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༄༅། །རྒྱགརསདད། དྭ་རྫཛིགུན་བུཏནུ། བོདསདད། སབ་ིརམ་པརབ་ཤདཔའྲི་ནས་པརབཤདཔ། འཇུམདཔལ་གཞོནནུར་གུར་པལ་ཐགའཚལ་ལོ། ། 
ཅི སི དལམཁགགཉེགཅེགཔམ་གསནནསནི །དའི དེ་ནི་འ 


ཏུད 
པས་ཁདནསུམ་བཤདདུང་ ཞེསབུལསུགསུ་པས། དཀོནམཆོགགསུམལཤུཀྱ་བདད། །འདོབ་ཤད་པདངདགོས་པདང། །ཡངདག 


ཤོག་འདྲི། 
རྣཤཔརབཤདཔམདདཔས། ཆོསཀྱིརྣམ་གླ་།འི་ 








སུཿཨརྒྱས་ཏེ སུའཕགས་པ་ཐོགས་མེད་བཏེན། དེལསའྲྲོགཉེན་གཅི 


བབ ཨགས གསུསུབཅདཔའིདོནའིསུསབཤདདུང། །ཞེསྱབ་ཞིནྡའསྟིངངསསོ། །གདདགནས 
དག མའི་སསི་བལྱགས་བཡིནཏེ། དེའིནརླབས་དང་བྱསལ་བདགགིསདེབཤདཔའིིར་དོ 





སཀྱིསའཆུདདུ་བདུགནམསདང་། །ཞེས་བ་བཞི། སཱྱརསཅོམ་ལྡན 
།གངཤིས་འདིལ་དོན་བསྟནདང། །ཞེས་བྱབནྡིའཝགས་པ་ྱམས 























ཟུ ོིུྲརོཧརྲཧདོ དི ་བིིངོལས་པི་ད་པ 
ལལ སལ །ཏེཞེས་ 
་ུ་༽ གསས ཧི་་ ` ;་ 
གད ི་ །བདགདང་ གནས་པུརྱ༅ཌ ་ བྱབསྨུས་ཏེ། 6 
དགདང་ ར< ཱོ ཉན་ས །གཞྫབ་འདདོར དྲས ། 




















དུནཕག་ཉིས་ཕ འིཚཞེས་ཐུབ 





ལྤར 
3 ཞགབྱཤ་པ་གཉིས་པསྲིདཔཞི་གྲབའིད་ ི་ོ ་ཐྟ་སྲུབ་ བཅོལ ཨཱཞགབདུནཔ་དངཔོའིཆེནི  ་ི་ 


པེའཛིན་སིསགནས་སོ། །གཉིསཔ་ ངགསུམཧིསྟོཆེནཔོལི་འཇིགརྟན་ཕྱིཁམསནས་བཐུང་སྟེ། རས འིཿནིཤརྱྱིརལཚོད། འུ 





དཔཔཔཞེསྱ་བནི་གནསདེནསདཔཔོརཞེས་བཟའི་ཐཚིག་གོ། །དྭལུལ 
ཁིཁཿ ༢ ལ་ གནས 
གཏུགཤེ ས་ར །གནཧྱིསྒོཿ གྱིྱིནི་རྤབ ལ་བ་ལ དུ 


ིནྲ་ཅ་བཡོནདི་ཞའི་གདལནདཔའིདི་ི། དཔང་རྒྱ ཆོགཉིདདོ། །དེའིའྲབསབུའདེརམ་ོནཔརྦ་གབལིའིརཞེས་བབྲི། རྒྱདངུངྱཅནགཉིད། 
ཞུ གམས པ་ད སུ རཁཝ་ འེར བཞི། རྒྱུདངརུཿནགཉི སྤུསསཡནཔརབུ པཾ - 


བུརྦུབིསི སྐེངཔོལ་འཞུགས་བཞིནདུདགའབའེནུསྲ་བཀོདཔའིཏིངཔེ་རིཿ 
ཉིདཿ ོརགུ་འྱི་བྲབགཞིྔ་དའཝལྱི གྱིས་དེལྟདསྣངབ་ 





ཀྲི 
ཅུནཏེ། དེནྱབངུབ་ 


་ ་ 

















འིག 
ཐོར 
ཡིན 
ལློ 
ཅིའི 


༦ 








འལྭ་བརྩ་སྟེ། 
གས་འ ཏུ ོད ེ་བུདའོ། ཤིབས བི གྱོ 













སྡོ 
དམེད ༣པརྦ་པབ་འདིལཱསཱ། སངྱསྦ་ཧསཏིདོབ་པརུའྱིའིརཡོངསྭསསོ་པརའེདདེ། དེལསྟགངབསོདནམསཚད་མེདཔབའགྱུརརོ། དེ 
ས་ས་ས ཁམས་དམཔདུས་བའབའི་ོའོདམིདཔ་ཡངས་ བརང , དྲསླ་ཅངདེདགསངསྐ་རུས་དྲ་ཉེབརའྱགུརབཡིནཏེ། དེའྲིཡིརསཔསརསཉིད་ཱ་ཉི་བའའཛུར་ 


པ་དགོས་པཔ་ཡདདཔོ། །དེདག་དཔམ་ཚནམཐུན་པའི་ཕྱིར་དགའ་བའེྱད་ཿརདུ་འབུར་ོཤས་ཀྱ་བཞི་བདག་དང་མཚནམཐུནཔའིཡངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམསཁ་བཁུགས་པ་ལྟེས་འཇིག་རྟནི་ཐད་ཏྱིརྗེས་སུའབྲང་བསེ་ཡབ་དགཔ་རདག་འབརའགྱུར་རོ། །ཡངཔཔཿཅྱསེ་ 










མཉི སྟནཔ་ནིའདེལྟ་་ཁོངདུམུདབའབ་སྟ གཙསད་ཁོད་དཞདཤ།བཅན་ངའོས དགོས་སོ 
གགཔའིེརདངུ། ཨུཔསརྦས་བཅོན་ལྡནའདྲསམཐུའམེདཔའ་བཞུགསན། བདགྱཆིའིིརིའྱགབཞེསབཅོནའགུསཆོགལ་ཅུབ 


པའྱིསོ་ །ཅིའྱིཧི་པའི གག འཡགེས་་ིགོོཾི། 


སིམས་དཔའདེདགགིམཚནདོ ང་ཞེས ས་ཞེས སོ འའགིལས་་་ས་་ བི 


དཞིག་ལེནིས་འདཔྱིསཤུག ༈ འདདིུམགས། ས་པའོ པལག 
ག་དམས་བརམའཛ་ ཆས་བ ན་གི རས་ིས་ཞེས་བུ་བཞི། བཅོས་ལུནའདུས་ ངཱ 
་པརྩསཱདམཇདདིདཀའ་ཐུབཅནབཞིནནོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུན་ 























ཤས་ཡིདཆེས་པདང་དུག་གིསའདིདགནམཞིགནཐབཔར་ྱགརམ་དུདོདཔའིམཚན་ཉིདག་པའིནཔའོ། །ོས་པཞིདདགལ་གཏནལ་བབུ་ེངེམཔའའཛྲིནཔའི་མཚོནིདགཔཡིན་པལོ། རཏདཔིདེགཞི་སོུའོབཅན་གང་ཡནཔསྟེ། དྲེབོ།།འཇུག་པ 

།ཞེས་ཧཱིརབ ཤདཔཁོན་ཡིནཔསའདི་ནི་འཇྲུགཔའི་ཐབསདཔ་འདྲུག་པད་མཐརཐུགཔགཔཔེན་པའདྲིའམས་ཅདའཇུག་པཞེས་བཤདདོ། ཁིའི་ཧཱི་ཞེན། ནོསསྭ་ཡྩོདཔ་དངམཐོངཐའེལམ་དཱང། བསྣོམ་པའིལམརའི་དཔོསབོནླཆཱམ་པའགནསཔའྱི་ི་དདག་ཡོདནདེ 

ྣམས་འོདཔའིི་ནོ། ཟ་ག་གྲུ། སཔ་ལུས་ངངའའ་སོགས་པནབསུས་པ ནའ། ཅདེདགལ་དང་དེཞཔད། དབྱཊ་དངའ་མེདནའགདེརའཔརེདམའི་དེ་བའིབཤེསགཞིན་ཚོལ་བལཞོགས་པདདེདག་ིདནད།རོགསི་དྲནསདཔཔསང་ 

མའུཔགན་བསུམ་པདཔསེམཔ་ལྟུགལ་འཇུག །འདི་ིདྲབམསདྱི་ཉིནཏེ། ཅུ་བརྱསརཔ་ཡིན་བསནར་བའི་འཇུག་པའོ། །དེལ་གཞནདེདགུ༡ངག་ཞེན། བསྙུསཔའི་འཇུག་པལ་སྲོགས་པསངསརྱསྱ་མཐའབྲུགཔའབྱུདཔལ་བུགཔ་རྣམས རད ྲུ་ང 

མདལུས་ དགེབའིར་བཙམསསདགེཔ་བཔའིིགེས་བབ་སོགས་པཆིགདགུས་དྲི་གདའ་ཤདཔདེདདིན་དྲནམཔའདལབའིཕིརྦོས པ་འདིནཔཞེསླབབུལ་སོགསཔ་སསསོ། །བཅཚནྭཱིཆོགདབ་ཤིསནམ་པརྦ་ཟིནབ་ཤིདདུ། །དལ་ 

ཐོས་པརྱབབ་ཡིན་པསན་ཐོས་སྭཆོསྦརྷིམ་གངས་འདེཏིདདོ། །དའཛེནཔསྤ་གངསནས་དེར་གཏོག། པའིདགེབའི་རབབམས་ཅདཡུངདག་པརབྱསསཔརའྱགུའབསསྣདཔྲ་འིཐོས་པལས་བུངབའིཤསུ་ཡེུ འདིས་སུདཔའི་ཕྱིར །དེཉིད་འཇུགཔ་ཡིནཏརིམྱའིས 
གེ་ཐའིབཤེས་གཉེ 


།ལའངག་པའི་ཐབས་ཞིནཔའྱིི་།།དཡངམདོཔས། དགེབའི་རབཐམས་ཿད་ཡངདགཔརཔསྲཔའྱ་འིརཞེས་པིཚིག་ཁོནས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །འདིལྟེ་དེས་དེའྟར་དགེ་པའིབ་ཤེས་གཉེནལསསྤམས་ཅིིངམ་ཐོསཞསིདདཔ་དཔམོསཔ་དངསཏོ་དངབེསཏེ། རབའི 





















ཡར་འ 


ྙང་་ ་ སཿ དྲ ྲ་སྟསྨ་ལྔ རརོ་ 
ི་་བས་་ སུང 


`` ཉྱི་ཆོ་སཐུམས་ཏད་འབཏུ་དབྱེབལ 
ན་པ་ཡིན ` ་ གཱཿཀྲཕ 





རོམ་པ བོད་ད 
ཐུག་པའོ། ཡའ རར. ་བ་ 


ཅི ¦ དད ་ 
་ རཿ 
སཅདིསམིཿ 








༤༨ རློག ༡ ༽ 


འག 


ཡུའམ། འཇིག གུ ས་འདིག 
ི ག་པ 


གག རི ིས་ཀྱིསབ །ལ་བནད་དགུ་སྣལ་བརུ། ཤེས་གཉེནམསྭ་ཅིཐདེ་བའའགོའོ་ ] 
སྦག ངར ་ ས་ཨ མིད 
རཱ ཧཱ 


ཕྱིན 








འྐོགས་པྲནམ་གདས་བསྟནབས 
ད་ 


ཛྷ གས 





གི སྤ 
རོ བཅོ ི 













པཡིནནོ། །ཇི 


འའ 

འུ །ོདསསུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེའཐདཔ་སྒྲབཔའི་གསུ་ཕས་འངགི། 
འ་དསགས་འོ སོ་ ་ གུ ཁུ དབན བཞག་ན ཀྲལ 
འིད་ ས་འླབིམཔ་ཐསམཅད་པགས མ་པ 


དང `: ན་དད ཏས ་ 
ོ་་ིག་འ་ག་ 









པལལྟེསོྭ་ཀདཔའཉན་ཡིནལ། ས་གགནགང སློགས 






ཡུ 


སས ས་ཁ གླེས བིས གཡག 









ཞའ 










དུ ཤེསཔལསོག 


ྲ་ཡུང་ ྡྱའ 


ཕ་གད་ཡིན་བའོ། :÷ 





ཀཱ མཐི དྱ 


།དསའདི་སཞན 


ཅནགྱིདོན་ 


པ་དབཐའི་ཧིན། །ཏྦརུབ་སེམ། རོ ཧོ 
ཉིད་ཤེཏོགས་ ་ག་གུ་འོཁའ་ ཅ་པ པ་ད གཉེ ཊག 


གཞེས་བསཞདའི་ཆེད ལའ་ ནུནྨུདཔ་བུའོ། །དུ ཁོ་ན ཧུ ་ཡས། ལ་ ༢མྱིདབྲས། དེའི་ས 


± 3༦2 


བྦོབ་བརབུབའི་ཕྱིད། ཞེསུ་བྭྭ ཐི 


ཡི + 


་མིདོན་ལསབརམན་ཞ་བྱར་ཉོན་གཉིས་པ 


བོགས་མ ག་གས ཡགསཔ་དཀོནམཆོག་དཙེགས་པལསོགས་པའིཚིགགིདདབཏི། ཏིྱི་ཆོསི༣མསུངཿནྣམསསྟེ༽ ༽དགགིསདོྱའི ཇེསུསུའཛུག། 


ུབས་པ་སེམགབག་ལཏལཐདདབ་པ མས་ཡོཿ 
ཛྲ གག གོང་དང དིད ཞས འར ་ ༨ 















ྲ_-ལ་འ་ 2 -༠-༨༨༨༤༤༤༤༠༦༤༤༤༡-- ˆ ༤ འསད་ོ 

ནས་ད དསིསབས་གཤན་ྱིཐུའིོས་བའོནདབྩོའོབསིོནདེདགོབས་པའྩཱིསབདང་། དོངཤིན་གཤིགས་པཤོད་ཡིགགསུད་གོསརྡོའི་སཔོའོབསུག་བདད། བྷ་དིཁའྱེལྦརས་པས་ལུཿ་ཡ 

རོག ཡི  ྣི བོ་བ ད་པ་ག འོས ངཱ 
།པ༢འརྩཐ་ཡང་སྣན་དགཔའ་ སྭཤཔ་ཡིནཤོ། །འདུད་ན། ཏྭི ཆོས་ཆིངའིཿདྲ་ཕོ། རེ་ 6, བེ དེའི་སོབསྦྱི་ོབསཔ་ རི དའ དས 

@ ཐཞྡེརྱའོ། སས 'བསྟུའཔ་ཕིཞཤོ། །འདུས་ནྭ་བསའི་ཆེསནིདེབཤིནཉིདདང་། ཆོསཊིདྱསསོ། །དེ་འོངས་སུདགཔནྷིནཱམཔརྱབརབསྟ། དེའིསྟོབསྱི་ཐབས་པགང་ཡིནཔདེའདུ། 

















ཱ་པར་ཤེསཔ་སྤ་གཞེསབ་ཤདདོ། །གེ་ཤེས་འབུའཊིག་གི་གན་ 
༢ འདི་ ཆུ སྲས 


'འབྲེབགྭནྐན་དུ་པད 
ཊོདབའི་མཐདཕིན་པཞེསྱའོ། །དེ་ཡངམོདོ་ 











> 


༈] །ག་ 
ལྷས 








༦ 


།རྟེནལས་འདས་པའིོསཀྱི་འགྲ་བ་ཞོངས་མུ་དག་པཞེས་བདབསྡུས་སོ། །དེལྱམ་ན་ལསའདགཔནཾདོནདམ་དའི་ཆོ་ 


།མདུཔའདུཔལབ ཛེ དགཔ 
བྱབའིཐཱཚིགགོ། །དེཡདདཔེས་ཧཱོན་པརབྱདདེ། དེན་མདོགསྲངེས་བདཔལཱན་པའི་ཕྱིའརྒྱལ་པོའི་བའོར་རྣམས་དིལ་ཁྱིསནནན་ནས་འདུག་གོ། །བསྟན' 


དྲམིངགྱི་གགིས་སོཞེས་བབསྟོ། | ནྡིནི་གཟུགས་ཤམ་ཞིནཔའི་ཐུདཔོཊསསུ་སོ། དེ དནནའདིསནིགཟུགསྱཀི་སྣུ་ལམདེསཔདང་ལཱན པའི་ཕྱི་དདད།ཚོའ་བལ་ 
'དགུ།ཞས་བུབལ། ལ་གས་དའ་ད་མ་མག་འ། _།ཏཾས་པཚེད་བལསོགས་པའཛཾཨཔདབཤདཔ་དའ་ བཤདདེ། 





ཨ་ཡོངས་སྐུདགཔི་ཡདོ་ལས་འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཚོསཅི 
ཨཾལས་དདས་པའཚོསུའགབ་ལ་ བཾ དགདམ་པའི་ཆོས་ཞིན་པའྱ་པིརཆོས་སོ། །དབོང་པའྱབེདཔའིལནདའགོད་ཡིན་ཏེ། དེནས་དེབའགོ་བའི 
ཡོདདེ། དེས་ཀདའཐལ་བའཐོབ་པའྱི་ཉདའཇྲེགཉེན་ལས་འདས་པཞེས་བུ་བརྗེསས་ཁྱད་བརབས་སོ། །ཐུགས་ིསཊིཤྱིས་བླནབས་པའི་ལྟ་བུའི་ཞགེསྱབ་བལ་སོགས་པ་ལ། སུསདེ་ཡངཔངཔོལ་པ་ཡིན་པས། དེའྱིིནདེ་དག་ 
འིདཔལྱ་ཐི་གི་བརིདདབྱ་ནཞེསྱ་བལ། གཟེ་བཇིདནི་གཟི་དིན་ཏགདུགསལངེས་པའི་ཁུད་པུནདོ། །དེཡངྒ་ཱན་བྱཅུདྱཉིསལེན་ལ་སོགསཔསྭ་ཀུངའྱགའབ་དའི་ཕི་ླ་དནམེད་པའིདཔའ་ཁིསཞེས་སྤོས་པས་ཁུདཔརད་པསཏྱེ། དཔལ་ 
དོ་དརྙགཏུན་པདབདའའུབལ། མི་ཤྲེས་བདཔ་།ུཔདུཔ་འཇིགཔརའྱས་དདསགབས་ས 

སགས་པྲམ་ཤས་པ་དདྲ་བུལད་ཕུནཕུད་པ་ལཔྲ་བམཝ་ངད་ཟའ 


།ལས་འཇིགཏེནྱི་འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངདག་པརའདས་པའྱི་ིཿཞེས་རཔགིོགགིས་བསྟན།ོ། །མྱདནྣལས་འདས 


འགོབ་ཡོརསསུ་ པྱ ཐའྱིའི་བཞེསགསངས་པ་ཡིན 
དདིལམ་ཡིནནོ། །འཇིགཏིནཔ་ཡུང | 
ཞཱ༨ཏོདདཱནྣམཱ་པརཡུཾནཱས་བརྡད } 


སཔདང 


ཅས 


ཕྲདཡནལགདངཏེ བའི་ཡནལཀབཤདཔའི་ 
ཞལགདངུབའ་ཡཞཞ་གབ་ཤད ཡ་བ བྱདཊུའབུས་ཤིན$ 


འའ དུབས ངཿ 
དངནཱ་ཆཾས་ཏད་ ྲ དདང་ཤི ཁཱ འཐུབ 



















རྣམ་པའབེ་བལ་འཛུག་བཞེས་བྱབ་འདིས་བསྟནཏོ། །དི་ལྟེག ཤཾིནུནྣམ་བ་སྱངས་བཞི་ཧེཏརཱམ་པའབྱད་བའབྱས་བའི་ཡེ་ཤེསནིའིགསཔ་རཱམཔ་བཞིེས་པཁོནའིནནོ། །རྣམ་པདྱེ་ཞིཊྱིགཏུ་ཧྱེབཉྟེ 

&ི་ །གཊ་ཆོྣ་འམསལཐུགབཞན་ལུག་ཞི་བདདདབོགཞིཊ། དཔའ་དང ག་ྟཔ་ི། ག་བསལ་རོགཔ་ཞ།རདིད་དག་ ཁ་བད 
སྐབསྭལྭ་བུདག་ལནི་གཟུགས་ཏེ་ཕུངཔབོརྣམ་པར། འགྲས རི་པ བ་ཡིག མ་བས དེ་ལ་ག ཀླ་་དྡི་གནའ་དསི་སབ་ཤི་བསོག་དང་་ །ེལམ་ལྟས་ཀུདགཡེ་ས་བསེདཔའི་ ཧྩོ 
ཉུས་བཏིདཔས་གཏམྱིབརདུ་ཿདཀྱདེཧྱབནྩོས་ཏེ། གཏུཡ་བ་བཞམཔ་ གཡེངས་པའྱ་རུད་ཞོདུ་གི་ཉདཐདཚདཔ་མེད་པའངི་ལརདད་པཔྲི་།རབསམས་པ་བཤིན་དུདེདདདགདཔ་དྲ་བཞན་བསྟན་པརྱ་བཔའིཆིག་འབྲུ་ནམསདང་ 
རྨ་གྲདསརྣམས་དང། རད ཛབ གས ཤན གཡངས ནནོ། །དེཡདོམདོལས། དྲནབ་བརེདད་མེདབའིིནྱ་ྲིརདནཞེག་བསུན་པ དིའི གའབྲུ་དདདོན་ཐྲམས་ཧད་དྲན་ རྩ ་ 





དའྱིདིནྱིས་བླདབས་ཞེསྱ་དབནིགདགིས་དེལྱའིནིསྨ་དོབཔ་སྟེ། བརདཔམེདཔའྱི་རུའི་སོབསུ་བ་ཉེབརླསྱུབ་པསནགྲོལ། བའ་ལབསབཞེས་བཤད་འི་སབསལ་ཡིན་པའྱིིྲ་རབསམ་ཡིནདས་བསྟནཔ། །གདུལ་པའབྱབ་ཇིཔ་བཏཱིན་དུཞུས་བུཔཿ 
4 རར མྲ་གདས་སདདུམས་བརོད་པའི་རམ་པ་དག་དངདཔེ་སྟེ་རོགས་བརྩེབ་བའི་ཐབས་དཔྱེས་ོགས་ཉིས་ རརར སབ ཤུངྡ་ཤཱཱ 






ཞནི་དབང ¦ 


ཧོཾ ` 
པང ཐམ་ 











སི་ྱི་མོག་ བྱའོ། །ོ ༦ 


འིདོན་ཏོ། །ཚིགརྣནཔརཡྱརབ་ནིབཤདམཐག་པ 






གཏྲིཅིག 


±` 
ཐར ཚེགརྣམ་པདསུའཏེ། རས་པདྲནནའོ 
ཟདདོ། །ཅུས་བནི་བསྒལ་པདུམརབསྒུབསཔའིྱི་ 













གདས བའ་ུམཚན 


ོ་ 


ུཚན་ིན 
་ 













ཧྱ ་་ 
སས་བ 


སྲ 











རལཅནདིདམི་མཐུནའའྲི་ཕོགས་འྲི་དེ། །བཞི་པ་ལནི་གདའདེ་འཇིགཚོགསལ་ཞུད་སོན་དའགོབའིལུགབརུགཡོབདངྲ་བལ་བསགཔོ་བདྲདབལ་བཞེན་བ་བལསོགས་པས། དེདངགའདརབརོདཔའྱི རིས བབྟགསཔནིདང་བོཁོནལསཱཿ 
སས ` དག མཔའསྟདར་པར་ཏགས རེ རྟ སྙི ་ཅདསནི་ཿགས་་སཔག་ཤསཤདདི །དལཤྲུ་བཞརྣན་པནེ་དགེབལ་སོགཊ་ སྟུབས 
ཅདདུགཞན་པས་བཏགདཀའ་བའྱིའིའཏེ། འདིཉུརདགེ་བལ་སོགསཔྩེབའིདུསན་ཡདདེ་དདམཛུངས་པའལྡན་པའི་ཕྱིད་བདག་ལ་ཆགས་པདད། བདག་ཏུང་རྒྱམཔལ་ཐོགོན་པ་ཡེདཔ་ཁོནའོ། །རྣམ་པན་བརྟགས་པཞི་ མ་ཡིནཔས་དགས་པ་འིའཏེ། ཉེན་ཅན 






ཐེདབེདཅིདནཐའིསབོན་འཇོགཔའིདརེདཔའ་ཅེདཔ་ཡིནནོ། །རགིའི་ རྩར་ ཨཱ་བར་ གྲི ཐྲ ཞའི ཡི་མ དས་བ ཞེས་གསུངས་སོ །དེཡང 
༡ རབདང་ན་བའོ དཿ ཀྱིས་ཤདྟཱ ཤོད དིག །་པཱཨཱ་ཀྱང་ཕྲ་ པ་འ ་ པེ་འའ ིུ་ང འབའ ལྲི ལྦན དྲུ 
སསགས གགས་པོིིལ་གས་་ོ། ཤས ཕྱུ པཱ ི་ོ འགས པའ 
སྭབྱ ལེ ་ ་ ཀླ ་ བལ་བ དགད དི 


༦ སསང འི་ཚ ཧྭ ཟོ 
༩ །ལསུནཚོནན་དངྲགལབལ་འདུགགོཞེས་བ བ་ལ་སོགས་པ་འྱབདབསམཚོནམ་ཨེ་ པ་བསྩནཔའེ ་་ དབི པའ ་ 

ཏིབ ཤི པ་ལི པརདིག་པ་ཐོདོ་པ་ཞིའ་པས་ཞེམསཅཿ ཡའ བརའདུ་ ་ བྱཱ 
ཁིཆོས་ཐམས་ཅད་སྣངབས་ རོ བརྗོད་པ ¿ ÷; ཟུའུ ་ཡེའེཧེ། ༥ འི་མ ས་པ སུ འ་ བཟྩེདན་པས ད་ག ་ 






















སཤོས་པརྦ་བའོ། །དེལ་ན་ཕན་གནས་པའིགནས།བས་དདུནིཞེསབབ་ལ་སོགས་པ་ལ། མྱིརོལ་སྦེསམདཆགས་ལ། རོའོ རི 
` འབའ ་ ཤཱ དཔགས 







ཛེས གནལ་ཤའིདངོན་པོརམ་དེད་དྡདིམེརམེདཔོ་འྲིཤནོ། 
མས ཡྱི ཤི བག་པ གའ སྲ 
མཐུན་པ་ཡིན གཔསཱའགུལད ༦ ཤོ [ཤོངསཱསུརྔོགས་པའིའུགྱིགནས་སྐབསནིྣམ་པརུྱེ་གའོཿ 
སུ སབཞིནནོ། ཡས གསབལ་ནན་ ་ ཞུ ས་ུ་མ་སད་ུགན་དཔའི ལག་བ ག་གས སུ དརབའྱའླམ 
ལའི སབ་བཞྲིསགཔ་ཐ པལ ༢༢༡ སུ་ཏེ། དྲེ་སདདུ། བཅོནལནའདས་ཅིས། བརའཐོ་བལ། །གདདགབགཟདཐོང་བ་ ོད སཔ༣བྱ།།སྡིགཔའི་ 
ཧི་+ དྭ ་ ཁ།ུག་པབེཏབཅནླགས་ཏ། ཡཐ་ ་ འི„ ཐའི ! །ངཚའྲིན ཐའ ལྡབ ༩༩." ར་ཁ. 
ས་གས །ལསམྐྱེ་བསུལ །བྱནརྨུབསཾམས་ ཕྱ ྲིགདའཞོང །་ཿ ལདྱཀིས་ཁངདེའིནི་མཐུནཔའྱིག། ར་གསལ 































ཨི ྤྱོནམེདཔརབས་ནྩཧལབྲནམསྭའི་ཆོསལས་ཆེས་བའྲིསསདག་ཅེསའ ཀྲོ ཀུ གསབབདི་བསནབའོ། ། ག་ཀ །དེལ་ཐལནས ོའི་རིགམམབཅདཔའ་གཞསྱབོགམ་བཞད 





ཤམ དབན མ་ཡིན་བནྲྲའབུངབ་ ཞདང་ཚིག་འབྲུུ སྭ སྭ་པམིནབརབལྟབདབྱའོ། །བདག ནུས གསུངདས་པའགཞུད། 
པར་ཡིན ་པ་གདཡིན་གདེ བཏོ དིལ སྨུམ་ སྱ ཨི | ་ ་ 
པའོ། །ཞལནས་གསུངས་པའི་ ེའ་ལྷ་ ཞས་ག སད དོག དགཔ་བདཞུའི བླ་མ ཁྲ དིད །དབཞིན་ཉི་ ོ&་ 
།ཞེདེ་ལསབུང་ཏིང སྩེསབའིའ ངུ ས་ད དུགདདའི་ སྲི ཡལས་ཡེཤེས དཔོསདསགོན། སིི དམིགས རེ་ས 
ས་སན ཁའ རེ 





(བབ་འདིས་འཇིགས་པམེདཔིྒྱུ་ཏོགསཔ་སྟོན 32: =±; དས རའ དཔམ སྒུ 


འདེམ ཁ་གྲག ཡིནཧེ། །པེལ་ཏོགས་པལན་ པརངས་པཉིདདང། ཀོགོ་གརལ་ གྷགཏ་བཉིདགོས་ལ་བདདྱཔདོ།་ 





རང ཝཱ 


ཨར་ལས 


མནམས གིས་འ ་ །ཤེས་ཐུ་བདང་འདྲབས་ཉེས་པཤེདདོ། །བསྣོམས་པ་ལ 
མམས་གསུམཔའེཞེསྱ ཐྱསུསཏེ། ཀྱས 0 ་ ་ 











496 






།་བརའའབལསྱངངཔ་སམཿ༧ྱའྲིབགགངའི་པདཞེསྤ་བུ་ དགེད པ་ད ཧ་པ ས་བབས པ་རད།འང 


། གས ཞས 
སསོ། །དེལརདོན་ཟབ་བ་ པདེབཤིནདུབཤདཀྱདད་ཀའཞསཐརསྣུནདོ། { 
ལྔ སི བའ ་ ཛི ་ གཞས ཏོག་ཙམ །འངཞིང དུམ 
ངཾ་ བཞས སྣམཔ་ བནསམསུའབྲསྐྱ་བ་ དཀཡུངཔམས་ 
;: རེ --་ ཡནཏེ། གུལ་བའསབ ས་པ ་ ` ་ ་ ་ 


ངདོ། །ལེ་མོ་ལཱ་རཞེསབྱད་ལ་སོགསཔ་ལཚོགླབུརྷ་སིསནལོམ་ལྷ་དུདྱསྣདཔོཞས་བཤདཔམ་ཡིན་ 
མོ་གོས་ ༣ སཾ ་ །ནམམཁའའབའ་ཞིག་ལ་ ིའ་མ་ ˆ  །ཤ དཔིར 



















9༠ {གྱིལ བཅད ཡད ཡོས བཔ་ཞིནཔའྱིདའིདའཞིདམ་ཡིནཔཉིདདོུདུརབཉིདཡིན་ གས དམན པོ སཔ དུབས བདས་བརནཔགེསིསསེརས་འཏེན ། 
གྲས ངོ ་ ཤེས་པྩམནསམ། བར ུས་ཁྱབདབྱིའམན་ པརསཱི ༢ ཊྷཿ པཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའདོད་པའིལུདབོས་བཐོདཔ༣ྱའེདཔའིཐབས་གང་ ཞ་པ་དེལ་ཀུནཱཏྟཏོགས] 
༨ ལི  སག་སངསབཞེམ་བསུནཔ་ཡནཧེ། ལ་དག ཅིམ 


ཐྲོས་པམདཔོརྟདཔར་འདོདཔའི འྱིིརནིམ་ཡིན་པསའྭདུ་ པའོ། །དཡདམ་ 
ཡིནཧྱི། ཊ དཔའི་ཕིཿིཿ འ་བ ར་ 


3 ཏོགས ཡོདསྭསྭུསྤངས་པཡོདཔས་སོ། །དེདལྷུརཟིན་ཆི གཔའབོས༠ ཏདཔའིདགྲེབའི་བཤེས་གཉེན འི པའིལུས་དངངགགིཏུན༨ཱསྩོདཔ་རྭཉེམ་ཕདཔྱེད་པསྭན་ཀུནདུ་ཚོལ་བཡོདས 
སུ་དགཔའོ། །དསངལདོལས 'སྲདཔ་ྱང བཤིཏྱཏཱ་སུདཔ གསུངས་པ་ཡི་ ཧེ ཡབ་ ཤཱལ་སྤྱདྤཔརཤུཐ ཧུང ཤཱ པྱདཔསྭནཱ་ ལའ 


ལ་བརྟེ རྟནཔལསོགས་པའིཨ་ 6སྙུདྨཔ་ཡུདཔས པཔ་ལུལེན་པདདགེ་བ 
རས ད་ག ཅིམ་ལོགཉིདམཉསས་ལདེཡདམདཔོ་ཡིནྱྱིཊདདཱམ་ཡིན་པད་ཡུནརིང་པོར་ ་ གསག པན ཛོཤཔསྭ རི་ཁ པ་དགལས་འོདསཔསན་སང 
ཕོ་ཡིན་ལ་ཡུན་དེའཔོར་ཡདའི རདིཀཔ་དྱབའོ། ` ་ དྲད ་ ཡང་དག་པའི་ཐོས་པམ་ཡུས་པ་ཡངདགཔརགཟུངབའྲིད ཁིད དས 




























ཀྲ མ་ག་ཉ སོད ལྷ འིག ་ གྲུ 
་ བོ་པ ཁདབར་ནཱའདོདཔསན་ཆོ པོག སྭའོ། །དེཡདམདོལས། བ་ལ་འ འ 
- བ་གདབས་སོ་ དལ དདགགིབ། དེབས བཤོས་རབྱབ་གིཡེ གསུན་པརཿ ག་ད གས་སབས ལ་གཞུནལ་འགས་ལུས་པ་ཡོངས་སུདག་པཞེས་བུའོ། 
ཊཱ ཁུག །ལམཅཱགགནང་ཞནའམི་མཛེས་བརྡ་སོངའ་ལསོགསཔའི་ཉེསཔ་སྭུདཏོ། །རབསངོགཅེ ` མ་པདིམམེད མཱ་པདའེབལཛདེ། དེ་ལཉཊཔོས་ ་ 


ཐུ ཧའ རཿ རགས ནཱ མངི མཆོགཏྱཧུར་བཞི་འ དཡ་ གའ ཅུ ་ སྐངག་ 
བུས་ ༦ ༢ 
\ ིག་ དྭ འསམཔའིགུསྣ་།ངས་དགདཔགི ཅཅ བད 
བྱམཞིསལ་འཇུཤྲཔསྙོནཔརྱེདཔསེ ཏིཏོགས་པའན། །དདེདགགིས་། འོ རབྒ་དོད་ཕས་ ཁེན་ཡིན་ཏེ། པརརིགི་ 











།ྐ ྲི་ ས་པཉིད་ཇི་ཉྟརད་ པ་དྲ་རྱཆབ། སྦ ལ་ ཧིཿ ་ འིད 
ཞིག དདོ། །དྲན་པ་ཁོནལའདེན་ ་ ༨ , ཧི དཀར 
སྒམི་བརྗེད་བཞི་ 















པགཟུགས་ལ་སོགས་བརང་ཤིཆོསྣནནས་ཁོན་ལསེམས ཤི་ཆོས པསྙནཆོས་ལྭ་གུསཔ་ རིག་པར པའི་དགེ་འ ཨིའེ བལ 
ས་ར སྩ ྱ་ིིདོའརུདཔའི་དགེ ཤུ ས་བ ར་འ 
ས་མ དཀད དབད སྔ་ཨ་པདག་བསྟནཏོ། །ཤགམགོམས །གགི སྣར ཅ།ཞིར་བཏ།འོ་འཔའདོིསཟད་་ཡིནའྱི །དྱང་ སི 
འཤདཔ་དདབསནཔ་འུརཐསདའིའ སའྱི་ཁདབ་མ་ཡུ། ཅང དའུ དཔུ མདོད། །ཅེས་བཟར་སྤྱརའོ། དལིས་ལ་ེས་བི་པ་ག་གོ། ། །ཚིག་གཞཤ རར ི་ 
བརྲབས་ དེ་བསན་གཞི་ཕླུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནལ། བས་བཆོས 'ཐཱུབ་ཡིན་པསནའབྲས ཨུགས མི བུདཉིགཞི་ུགུམ་ཚོགས 
ཡིན་ལ །པཤྲེས་བུ་བ་ལ་སོ ཨ་རིའི རི་ལ ཨཱཿ ་ ལའི ་པ་ལཱགམ་ ག་ག 
བྱིས །ཚགས་པབཝ་ས་དེས། འདིའི་འཕེལ ཐྲ མ་བྷནམ་བ་བ་ འི མི་ཁ 






4 















པཔྲསྱབཔསེའ བཉིན་དོས་པའིསནཔམ་གོགསསམར་ 











54 { 


རཏ འད།་ལའི་ཞཆུཿཔདཔོན་འབུད་དོ། །བདེའགྲོའི་མི་བོམ་པརྦ་སྩེས རར ི་ ཏེ་མེས་འཇིགཔའྱིཿཐོ་ ༥ིཞཾཔའྱི་འིོ། ད 
སྒེ སྲ 










པའྲི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་འདས་པཡིནནོ། ། 


ཉེནཅིདའདྲེལ་བའའབྱདབམ་ཡིན་ནམ། དེངིལྟ་དུས 
པར ༦ 



















།འདདི་ཡིཞནོ་ །དནིདསམ་དདེས་བུ་བཞི་བསམ་པལས་བུང་བའོ། །སེམསསི་ལམཞསསོམཔསྱཱིསདམདབབསོནབརད། དབད ས་མཉམ པོནའོབཔྱི་འིོདབ་ལསྱས་འཟནས་དྱཾཱཿོ་འོཔསར་ས་ 

སསས་ཧང་ཡིནལ་གཞན་དག་གིལམ་ཡད་ཡེནཔས་སེམས་འི་ལམ་མོ། །ཡངནཡེས་ སྦཅིལྔམ་ཡིནཔས་སོ། །སེནསའིས་མིཤེས སྭ་བབནྡན་བའྲི་ནམ་བན་ཤེས་པའི་ཡུལམ་ཡིན་བཉིདདུགསུདས་པའོ། (ཡིདིབནམ་པམ་ཡེ་ཧཌ རྡུས 
ཏྲ ལཏེཆོས་ཐམསཅདགཟོདམནས་ཞིདམ་སྐེསཔ་འདབཞིདྱིས་ཡོངསསུམདནལས་འདས་པའོཞེས་སྨྲརིབཞིན་འོནར་བཟུང་ནདེའི་ཚཐེགཔ ་ 
དང་ 





རར དསུཔའོ། །ཉེས་དམིགསྨནམ་པ་ཝ་ཡོདདཞེསྱབ་ཁལ་སོགས 
ལ་དདཔ་དང། སུད གསམ་པ དུབ ེསབཤིགས། རོསདམས། ལ་བ ཆས་ད སཕརའགྱུརབས་ཙོལ་བཉམས་པརའགགུརབའིཉེས་བ་ཡིནནོ། ། 
དའྱརྷི་བཞིན་ཁོན་དབླབུདཞགཞན་ལ་ཡདདྲསུས་པརའཐུམཞིང་སོནཔལ་ཡདྨས་རཔ་འདེས་པདང། ཚོསྦ་ཀསོངབབེདདོ། །ལྷགམནིགློསའོ། །སེམས་ཊི་སྤྱོད་ཡུལ་ཞེས་བྱབའི་སྒྲསནེ་ཐོས བ་ལས་བུདབལ་སྲོགས་པའི་གེསཔ་དགོའེཔརྱེད་དེ། དེ་དགཞི་ 
སུམསྭ་ཀངཡནལ་གཞུན་གྱིྦྱོད་ །ལཡབསིནཔའིནདེདག་གིསརོགས་པརམྱིདྱའི། བསམ་པ་དགཔའེཡེཤེསྦཀིས་རྫོགས་པརདད་ཞེསགདམསདགགིས་རྫོགས་པརགསུངས་སོ། །གདམས་དགི་ཆོས་ཀྱིནཱན་གངས་འདེཉིད་ཡིནནོ། དའི་ུལ་ 
ཞིཨུལཏེ། དེས་བརྗོདཔརྩ་པབའི་དོནཏོགསཔའིཡེཤེསཞེསྱབའོ། །དྲེན་དདགོསའིགཀང་དོདཔ་རསིནུས་བས་དམིགས་པཞེསབའོ། །ཚོགསབྱསགསཔ་ཞེསའཐལ་སོགསཔའཚུལ་འིསསའིཡོནཏནཐལས༠དྱི་སོནུའགོབ་ཉིདིགཞིནགུརཔའི་ ུ 








ཨར ཤིཿབསྟེནབཀུཿྱས་པ་ཡེ་ སེ 
འསྲཝ་པལསྱ་བུདའས་ཐ་རོལཉཏྭ་ཡིན་པལསོགས་པའི་ཆོསྣ་ནམསལེགས་པརཏོགཔ་ྱབདདཔྱོད་ ྱབེདཔསན་ཡོངས་སུ་བསུས་པ་བསསལབ་ཡིན་ཏེ། 











ཁྲིལ ར་འ གཅོས་ 
དོག དོ །དེདེལུར་ཚུལའི ± སུ ་ 


། མདོལས། དྲིན ལུ ` སབཡིན གཅིསདོགཔའིབཤས ཏེད དག་འི་ 
༣ ༦ ` སིན དེཉདྱ་ཉིས་དདགཤིས 0 སསགས (° ཤཿ 
ས་ཀ ས་པ་བ ལི བབ དཱ དཔའ་ནམསྦ ལ་ལུགཔ་ ལླ་ 
ཀྱིཔསྨང་བ་ཡོང ÷ སལ་སོགས་པ་ ངཡིནཔས་ཁཱཿ བྱའི དབས རམ བྱདཔྟེ། བདེབ 
དང་ཡིདབདེབདང། གྱིས་བ སུག་བསྡལ་དད། ཡིདསི་དདེབ་དངདེདག དྲ 2 - དཱ 









༩ 


དེས ཕཛིན་དམོམཔ་པྲིདནོོས་འབུངོདོའོ 
ཛལ པསྟེདེ་དདལྡན་བཞེསཚིག་རྣཝ 


པན 





ཤཿ 








རྭ 
བསྟེ། དྲེའིསྟོབན་བབཞོ་ཤེས་པ་ཉིདད་ 
ག 





61 


ས་ར 


འའའ 





= 


བ་ཚང གྲགས་པ ཆོགས་པ རོདཔརྱ་བེདཔདད་གིག་བསུནཏྲེལརིགདབ་ཤདཔ བཞིནནོ། 
སས་སས་སས 
པའྱི་རའིདངོས ལ་གོ ཁྱིམ་མཁོས་པའིམང་པ དང་ད དེརའ ེས་ པ་ཡིནཔས་ནསངས་བཛུནསུམ་ཚོགས་པའི་རུའི་དངོས་པོརབདོདབ་ཡིནནོ། །དཔེརན་བུད་མིདའགའ་ཞིགལ། 






སཔདེད་ཆོས་ནྭབུན་ར་འདིལ་ཡངན་པྦརས ་ཀྱིས་ཡོནཏནཧིན་ལགྲོགས་པསྩེབརྱབཔའིོའའཇིག་ཏེཞལས་འདུ་པའི་གེས་དང་པོརསེའོ། །དཔེརན་བུདེཉིདྨ་རལ་བོའྱིཧཔའིགསཆེན་བོ་ཕྱིས་ཤིདེ་ས་གཞནཔའིའིགས་ 
སཔ ལོག སིད ་ 


འགྱ ག་པའ 7 ངཱ པ་གེནགཞན་ གྱི སམས་བ དཱ ཧོན་སྨད་བའི་ གདོག 










གས་ངོ ཞཞཞིགའདྲི ཨསདུསཔྲ་བབན་ ༢ ༩2 རད 
རལ སས ཐ་སརིདབའ  ་ ་ལས་མ་ཡན་བས་གཞད་བ་ སྦལ་བ ཁ་བ ལེ 
= ི་ གི ཁི རཾ འདབ་བ ན་ 
ག་གས + 








སྒབས་རྗེས་སུདྤན་པ་ལས་འིག་པར་བྱའོ། །བྱངཆུབསེནགྭ་དཔའ་དྲང་ 
་བ་བལ་སོགས་པ་སྣོས་སོ། །སུདཔརབ་ཡིན་བསན་འངོས་སྟོདནི་ཡུལ་ཡིན་ 













དོ། །ཏྱིས་བའིས་དངསེཤེསཧྱིས་དད་རིངབ་ 


༥ ནོར་བདོག་གིགཞནྱིད བངདྲཧརབ 
ཞིཔཤོངས་ཨུདག་པརྩསེ་བསན་ཡུལམི་འྲ་བཉིདདོ། །དདགནིལག་པའི་ལོཛོ་བལ་དགའ་ཡིན 


སྨ་ནམེསྭཉྲི་གོགས་ཧྱེའ། འག 
ཡིནཧི། དྲད བདྲདུགུརཔམི་འདབཉིད་དོ། །དེང 


།ཆགས་ཤིདལེདོཐ ས་དར བདུབསེམས་དཔའ་ནམསདེསམ་ཡིན་བས་སོགའྱིས་བོའིའངོསསྤོདལྭ། ིན་ཕེག་བཞེགྱ་བའོ། །སདསརྒྱསཀྱི ཀྱིས་དདཉེ་བལཊུགས་པའི་ཕྱུཾ༣སོ་སོའི རྒ 
ར་འུརཔ་དབེ་བདག་གིས་སྱེ་བོ་བྲམས་ཧདལསཁུདཔར ཊ༣ཕགས་གའ་ནཐུའདགདབདྲགས་སོབཨ་པའ་ཨས་འཐའ་དསཞའསའདབ་ཉདདོ། ཟུ །ལྷགམཞེས་བྱ་བལ་ ཞས་པལ། སྒད ཤུཔ།ས་དགདང་ ད 


སྭོདབ་སྟེ། བོརསྭ་ཀྱིནིཕལ་ཆེའི། སྒྲས ནལ། དེནདམཔའྱེབངྒརུ་ བི་དོ 
ཚཱ ད་ གིས ཀས „2 འདྲིནིདེཞས་ཅ ཧམམསད ག་ཤ 


ཞའ 












ལོ་གེའིཧེབོ་བཞི 


བ་བཞིན་དཡུལ 
པའི ུབཔ་ཡིན་པས་སྦྲབཔའི་འདུ་བཉིད་དོ། །འ་ དྭཱརབུའི་ཤྲོགསཿ 


དཔནིླགས་ིགཕས་བསསད་བསིའདད། པ་ 

་གའ་་ར་ྱེ་གག འདིནིསང། 
ཏིད དོ་དམ །དེདག་ནིདུནསུཿ་ཚཱོགས་པ་དངའབྱོརཔནི་འཆེབ་མངཔོ་དང་ 

| དདལབསིན་ཅི། འདེའི་ོར་འ་འགས་བསནང་འདང་ནི་བའི + །དིག་པིགགབཞས་བལསགསཔལགསུམཞེས་བབའིའཚོབ་མདཔས་འཇིགཔ་དཔེགསས་ཅདཔམདཔ་དང། འཁྱི 


ནད ལ་མི་སྦྱོདཔནའེདོས་སྤོད་ཞི་འདྲབིད། 


ནི་ཕབྱེད། 
(འེབཱནདུགུར། 


66 






ནངྡད་བགཚབསྟེགོ་ནི སསདདངགདངསེམས་ཀིསསོདབའིཉེན་ཅན་ཡིནནོ། །དེལདངཔོནིཆོས་གོས་དངའསོདསྟོམས་དངྲན་ལཆདང། སྙུནལུསོགསཔ་ཡུས་ ཅོའུ ཅནཡིནནེ། ཡིག 
༣ རའ ་ སམ ཅ་ ཤུནནས་བསླངབ 7 ` ་ 














དཱི ཞེ བར གཱ བ་དེནིརབཏགནས་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྣརནཱདང་བོདོན་དུམ་པཔའི 
སྐམསསྨེས་བཙམ་ཧིས་གནས་པ་བཤདད། རདན་བསྡམ་པའ་ལམནགནས་སྐབསམ༧གཏ་གུ་ད་པས། མཐོང་འའལམནཕུནསུམཚོགས་པ་གསུམ་དངལུན་པའིིར་ཤིནྟཊཞུགས་པསནན་བྱཏགནས་པཞེས་ཀྱའོ། །ཡདདག་པརཚོལ བས་རཾསྲ་ཐོ་བུ བཞི་དགེ་བའི 
བཤེས་གཏེནམས་ཆོལ་བྱ་གུས་པརླསབལ་སོགས་པའདུད་བརྩ་བེདབ་ཡིན་ཏོ། བསྙེན་བཞུར་བབས་དིས་གྲོབ་བའི་སྣས་ཡིན་ནོ། །སྤྱབབས་རཾམཐྲོབྱབནིསཱོམ་པ་བླུངས་པའེ་ཡིནཏེ། དེབསྦུང་བའི་ཚྱི་རུརོ། །སྦྲུ་བཔའི་མཆོདཔནཱིདདཔ་དང་། 
# ཀུ ཆྱུབ་ད་གང་ཅ་་ད་ འ ་༠ཅ།5 འ་འབ་རུ་ ཏུ ང་འ ཆུ་འད །བསམཔ་ཆེན་པོཉིདནྱརཆཤིངྒནམ་པར་དགུ་པ་ལམོག་པའི་བསམཔ་ 
ཡིན་པའི་ཕིིར་ནོ། །བསོདནམསུ་ཡོངསསུ་འཇིན་པཆེན་པོཤདེནིརོས་ཧྱིདབྱིངསསྟརྒྱཆེ་བའི་ཁྱིའོ། |རྒྱུའི་དངོས་བོཆེནཔོ་ཉིད་ནི་འའོར་བརྲི་སྙིད་པ་དདའབྲག་བུརྟག་པའི་རྒྱན་ཡིན་བའེྱིརརོ། །ཆོག་གཉིག་ཀྱིསནི་དུག་ཆེནཔོ་ཉིད་བསྟུན་ཏེ། བསྐལ་པ་དང 

རྒྱསའབྱུདབུ་ཐནཊདདཱྙྱནམི་འཆད་པའི་ཕྱིར་པོ། །སྣོན་ལམུ་ཆེནཔོ་གཞུམ་པནིའེས་བྱཔ་ལགོགས་བ་ལ། བདབའའུབ་པགཞེགྱ་བུ་བཞིམཉུས་པའིཞེས་བའི་སའི་དོན་སོན་བར་བྱེད་བའོ། །ཐམས་ཧདའེས་བུབའིསྨའི་འདིགཏྲེན་ཙེ་འམས་འབ་འབམ་ཁུདཔདད་ 
དཔིན །དེལ་འཇིགན་ཅི་ཁམས་འབའ་ཞིག་སྣོལནནིའཇིགཉེནི་ཁམསུཞེསྱ་བ་བའདེཙ་མཐུསབརའྱགརཅི། འཛམ་བུའི་གླངཟམས་ཅད་བཞེས་བྱབརམ་ཡིནན། །ཟདཔརྦྱབབབས་ཡུགཔ་སྨོས་པསནིའཇིགརེན་ེ་ཁམས་གཅིགནོ་ཡདའངམ་ 


འཇུའཛལ་དགའབཞེས་བབལ་སོགན་པ་དྷེལ་བུདག་ཡེན་པར་ིག་པརྱ་ཤགོ །ཞཾཤོས་གཤདཔའདོ་ཞེནྱབབལ་ཨོགསཔཤོ་བསམ་པ་དད། སྤྱོར་བདང་ཡོངས་སུ་བསཱོ་བུནསྐུམ་ཚོགས་པབཤདཔ་གངཡིན་ 











མཾ 





ཅིར་པརདེབངོའི་སྣ་ཇོགས་བརྫུན་ཡངསྣངབ་དེ་བཞིནདུལས་སྨྱུམའེ 
ལཱུ བྲ 


དའོདོརནུདཔརྱབཞེས་སྣོན་ལམ་འདེབས་སོ། །འདི་ 


༢, 






འམཐཐསའབིགན་ཧིཁསསྣ་ནམཔ་དུམརབ་དད་པས་ཐདདཔའདེདགཤད་ྫཛའབཞིན་དྲ་སངྷཧེ། བདག་ཉད་ཉི་དེལརདོན་དྲམ་པའིམཚནཏིདིེ ཤེས་ི་ཁོང་དངུདཔའབུསཤན། དེན་བཅན་ 
སྭསུ་རུདབ་ནིཚདདོ། །དམེད་བའི་ཧུར་ཚདམེདབ་གྟེ དྭེལཱནཆདམད་པ་དདགགྱི་རམ་པརདྲངི་བནབམ་གད་ཡིན་བ་དེལ་འཇུགཔ་མངོནསུམ་དྭབ་བའྱི་ཕིའ་ཧོ་ལམ་འདེདསོ། 


བདན་བཞེསྱ་བབལ་སོགས་བནི་དནོགཔལ་གནས་ཏེ་གོདསསུདན་པརྱབབདེཏོནཏེ། དེལ་ཞིང་ཐམས་ཉུ་དཞིངགིག་དབ་ནེག་བབནིཞིདཐནས་ཅད་ང་གིཤིངདང་འད་བཏདུབ་སྒྲབབའིབྱིརཤེགྱབའི་ཐཆིག་གོ། །ཞིང་ཐྦམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་ཞེད་བའའ་བོབའིཕྱི་རམ 


ྒུབ་སྟ་དེས་ཡོངས་མུ་སྩོད་བའོ། (འོག རྒྱནཕྱིག་ར་་དོག་ཐུན་སུན་ཚོགས་པ་རྟོདཏེ། 


= 


༤ 


རིནཔོ་ཆེནཆོགྲཏ་འབརབས་བརྒྱན་པའི་ྱིརརོ། །རྣམ་པད་བཀོད་པའི་དྱན་བྱེསནེདཊབསྭ་ཐུན་གུམཚོགས་བསྟོན་ཏེ། དབྱཾབས་སྣུ་ཚོགས་བདུམ་བཀོད་པའི་གྱིརརོ། །ཉེནོང 


པྲ་ཐལས་ཅདདདབལ་བའྱི་ཕིར་ཡོངས་སུདག་པའི་ལམ་འདིག་ཏེནལག་འདུས་བའིལནདེ་དངལན་པས་བག་པའེདབའིདགའ་བདང་བདེ་དལ ཡོངག་ུལངས་ཧུད་ཅིད་དེལ་གཤུས་པྲ་རནསཉེ་བརབྟཏནབརའྱགུརདར་སྒོའོ་ཡམྦ་འདབས་སོ། །ཡེ་ཤེག་ 
ནིསངུསྱ་རས་དངྱབངྱརུབ་སེ་དཔའ་རལས་ཏེ་གནགཔ་པོདེདགགིས་གདབ་ཉིད་དོན་དུ་གཉེརབའོ། ིདཱེདད་བབའྱིར། ནདྱརསྭོཊཱི་གུལྱརཆེན་བོལ་ཡུདདག པར་གཞོལ་བ་ཡིནཏེ། ནབས ད 


རཝེདཔའའབུངགནས་འསང ཁཱ མྲ དུས་ལ 
5ྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམ་ཁ་ཏད་དོ། །དེངག་ལ་ཡདདག་པར་གཤེལོ་བཞི་མངོན་པརབསྨྲབ་པའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིབསམ་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུ་ 


འཆམ་པའི་ཕེ་ཤེས་ཚིསཞིང་དྷལ་བུདག་སྟོན་ཅིང་ཡངདག པརབསྟུནཤས་ཀང་མཐུས་ཚི་མ་པར་བྱེད་དོ། །རྱད་བའོ་ 


7༔ 


ཤེས་ཀིས་ཁོདོད་ནདཔིརས་སུདན་ 





ནཔརཤེས་པཐབེ་ཕས་སེཞེསྱ་བས 
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དནཏོ། །དྭག་པཞེསབབལ་སོགས་པལ་བཅོནའྲགས་ན་བཅོན་འྱུས་ཆོན་བའོ། །དེའིདོན་ཡོདཔནི་འབུག་བུམདད་མ་དིནཔ་ཉིདདོ། །ཐུག་དད་ངག་དབའིདབིལུས་དོན་ཡོདབཞེས་བུབའ་དོའིཆེ་གནིམདོ་ཉིདཔས་ཆིག་གཞནགསུམ་ཅིས་བཤདདེ། དེལ། 
སཨཉན་ནམསྦ་ཀྲིས་བདག་མབོངམ ཐགྱཏུསདྲས་རཱསྲ་ཀྱིས་བོནདུབཏབཔས་སངསས་ཏི་ཆོསྨ་ནམས་ལ་ངེས་པརའགུརབརྩསོན་ལམ་འདེབས་པྲནི ལུས་ཉཱལས་དོན་ཡོདཔ་ཉིད་དོ། ནོ 










ླ,།ཡག་དནཡདཔཉདདོ། །དེའིཞིདིདབཔཤིག་ཞེས་ཿཤནམས་དདུང་ཐེསམ་ཐགྱཿཏོཤའོད་བ་ནས་གཔི་ིད་ིལམདནཡོད་པཏིདདོ། །དོ་སཔིདན་བེདཔ་དེནབ་ཡནཏདེསདོན་གོདཔཏདདེ།དེབ་དུནྱརུལདན་པོུབའིཕུག་ཡངདགཔར 
ཤ།བསྟནཔསནིསྐེམཱས་ཅ་ནརྣམས་ཀྲིས་ཤ་དོས་པ་ལ་སོགས་པསྭ་འད་ཤིནཧྱིསྡུག་བསྣལ་ནདསྙེལ་བདེད་དེ་འདི་ལྟརསྲོགཆུ་གསུཀྱིའིགས་དེས་པཞེསབའི་ཤདེ་པས་རེམས་ཧནབྱི་ཆོགསཆེནཔོའིནད་ྱིསྡུགབསྡལཏེ་བརཞིའེ་ཞེས་གྲགགོ། །ཐོདས་པ་ལབྱད 

པའི་ཐག་བསལ་ནི། དབུལ་བལསོགས་བ་དའི་གཉེནཔོར་ཡིད་བཞིན་སིདོད་དུརིན་པོཆེ་དུའི་ལུག་ཐོབ་བའོ། །བུ་པའོཞེསྭ་བུབ་ལ་སོགས་པ་ལལས་ལཱ་པནྱིམ་དགལས་འདས་བབསུནནནལང་སེམནཅ་བི་དོན་ུ་འའོརབར་སྦྱེ་བལ་བརྟེནནག་བྱང་ཆུབ༣ེ 
པྱ དོད་པོ །དྲུགཔ་ནིགྭངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཧྱིས་ལས་ཡང་ཞེས་ཤུབལ་སོགས་བཞི་འདི་སྐད་དུཐམསཿདཨཁྱེན་པ་ཉིད་ཐྦེབ་ནས་སྲདག་རྒྱག་ཅིས་ལ་བཏེནནས་གངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དགཏུ་ཆོས་ཅི་ཚུལ་ 
ཐུབཞྣམ་ 


གས་པའིཆོསྣ་རམས་དབྱར་ཉོན་པར་བེདདོཞས་བཤདཔ་ཡིནགོ །དེཉིདཀྱི་ཕྱིརཡཔཞེས་བྱབའིསྒ་སྣོསཏེ། ཟུབཔ་ལ་ཡདའདྱཾན་པར་བསྟནཔའི་ཕྱིརརོ། །ལས་བདུན་པཞི་ཞེས་བྱབལཆོས་རྣམས་ཤེས་པ་རྒི། ཆོས་ཤེས་པ་སྟེམ་ལོངལྟབུའེ་ 





















7༡3 








༄༅། །ཡེ་ཤེནལ་སོགས་པའོ། །དེཉིདམངོནཔར་ཤེསཔ་ཡིནཏེ། འདིས་མངོན་པར་ཤེས་པའྱིལིདའོ། །དས་སྟདཔིདཏོགས་པའི་ཕིརཆོས་ཐམས་ཅདྭསདབམེདཔའྱེདོ།།དེཉིདྱའི་ིརའབོརབལ་མི་གནས་སོ། །ཛུ་འཐུལ་ཙི་མངོན་པདུ་ཤེས་པས་ 
ནིནིམགཿནི་སོ་པའདབདགི་བྱརནལ་ཧོགསཔའྲ་ཕུག་རིས་བདག༡།དིདེ་བཞིུཆ་བདན་ཡངཅིགསདགས། ད་ྲའ་ས་འལོ། །དེལ་འདོདཔའི་དོན་སངསྤ་ཧུས་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པལ་སེམས་མངོནཔ་རའྱདཔེདཅིངའད 
དོན་པའ་པེད་པནི་སྣོན་ལམ་མོ། །སྤྱོནལམདེའགྲུབ་པརྱ་དའིཐབས་གང་ཡིཞབ་བརྩོནའགྲུས་ཀྱིམཚནཉེད་དེནིབརྩོནབའོ། །བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཐབསདེ་བྤུབཔ་ཤས་ཆེབཤིམུདོན་པརབྦུབ་པལོ། །དཞེསྱ་བ་བའྱི་ས་སྣོན་ལམ་དདའབེལ་བ་ཡིནཔ་དད་དེ | 
ཌྷཾ།. ྲབཔའི་སྣོན་ལྭ་འགུབ་བཞེན་བྱ་བའི་དོནའདིདའགྱར་དོ། དེའགྲུབཔ་ཡངསྟོན་པའི་དོན་འགྲུབཔ་ཡིན་ལ། འདོདཔའེདོནཡངསེཝསཱཅནིམཐྲརཐུགདའིབའིཡི་ནས། དེའི་ཐྲིརའདི་ལ་འདི་གསུམ་རིམ་བྱིས་མདོན་པར་བསབཔའི་ཕྱིར་གཞུང་འདིམི་འགལ་ 

ལོ །དེལ་སེམསཿནྱའི་ཁམསྭ་ཙིཐའ་ཐུགཔནི་ཡནལ་གགོཞེས་བྱབལ་སོགསཔ་ལ། གིསསཅཧནྱའིཁམས་གང་ཡིནཔ་ཞེས་བྱབནིསེལུསཅནགྱི་ཁམསཀྱིསཐརཐུ་གཔཞེས་བྱ་བ་ཡེནརོ། །གདདུགནས་བཞེསྱབ་བནི་འཇིག་ཏེནསི་ཁམས་མཐུརཐུག་པ་ཞེས་ 
བྱབ་ཡིནཞོ། [ཇིསྟེདཔ་ཞེས་བྱབཞྣཾནམམ།ཁའིབམསྱྱིམཐརཐུགཔཞེས་བྱབསྟེ། ཞམཨཱཁའིཁམས་བཞིན་དུ་ཚད་མྲེད་བཞེསབྱབ་ཡིནཞོ། །གང་གིས་གཏུལ་བྭར་བྱུབ་ཞེས་བྱུབནི་ཆོས་ཙི་ཁམས་ཧྱི་མཐརཐུགཔ་ཞེསྱ་བབུཡིན་ཏྲེ། སངསྦ་རགྱ་ཏྱ་སྣུལ་པ་ལ་ 
སོགས་བའི་ཐབཝ་ཙསའདུལ་བའེིནོ། །གདམས་ངགགངལ་བཉེནནསཞེསྱ པནིདེབཞིནག་ཤེགག་པའི་ཡ་ཤེསའི་ཁམས་ཧིསཐངཛུག་པཞེག་བབ་ཡིནཏེ། དེབིནག་ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསལ་བེནནས་གདམས་ངག་སྦྱིནཔའ་བྱེདཔའིྱིད་རོ། ]དམིགས་པ 





གངགིསཞེསྱབ་བཞིགསྭའི་དམིགས་པའིབམསྭི་མཐར་ཐུགཔཞེས་དབཡིནཏེ། བདགམེདཔགཉིས་ལ་དམིགས་པའྲིཕིརདོ། །མངོན་པར་ཏཱོགས་པགདགིས་ཞེསྱ་བ་བཞི་སསགཀིེ་ཤེས་མདོན་པརླསྲབ་པའི་མཐའཐུག་པཞེག་བབཡིནཏ། གངས་རི་ཡ 
ཤེས་དོནབརཏོགས་བའྱརིརརོ། །འདདགྱུཆུནྭ་སི་མཐརུག་པ་ཡིནཔགི འབོརབདི་མིདཔའལོངས་གུམ་དདཔའྱིའི་ཞེས་བསུནཔའི་པུར ནོ །མཐར་ཐག་པདྲག་པ་འདིདགདྱད་ད་ཡིམཐརཐུགཔ་ཤཔ་ཅིས་བསནཏེ། དེལའཇིགཉེནིདདྱིནི་དངཔོ་ 
གསུམནོ། །ཆེས་ཀྱིརྒུདྱིསནིབརམརྣམས་སོ། །ཡེ་ཤེག་ཊྱིནུདཁྱིས་ནིཐམ་རྣམས་སོ། །རྒྱདནིནྨུདཆགས་པསྟེདླུན་དངལམ་ཞེས3བའི་ཐཚེགགོ། །སྒྲུབཔའིཁྱདཔ་རྱིསཁྱད་པརདཱའཕགསཔ་ངིལྟ་བུཤེཤཤེས་བྱ་པནེ་དད་པ་ལསྐོགས་པའོགནགའབྱུང་པའི་དོན 
བཅུ་དག་གིསླབྱུབ་བདུདཔའི་ཕྱིརདོ། ༼ས་ལ་སོགས་ཡགས་ཡང་འདིདག་ཤལ་དགའ་གིག་པདོའོད་། འནྭ་ཀངའིདལས་འགོནས་འབུངབཅིའདབ་དྭལབུ དགནི། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས ཁོནའེ་ཡིན་པས་ཁྱདབའདགཅསྱའོ། །དགེ་བའིརྩ 
བདེདག་ལཞེསྱེ་བབནཱསོན་ལམཆེནཔོས་ཀུནནཱས་བསླུ་དབདགལའོ། །དབང་གྲི་བདཔའ་ཐེབུཔ་ནོདིཞིད་འདོདཔར་ཡདདང་ཡུད་མངོན་ཨུན་དུབབེལ་ཐོགས་པའེདཔའི་ལི་རངོ། །བདེ་བར་གནས་པའི་ཁུདཔའཐོབ་པས་ཞེས་བབནི་ཆོས་ཀྱི་དགའབསལས་དྲད་སེལ་ས་དག 
ཤིནཱཿཐཱས་བ་དངྭལན་པས་གཉེནཔོརའགུར་བའྲིརིར་དོ། །དགིཡུ་བཱ་བགའབྱང་བརོདཔའིསོནས་དུད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ཏོ། །དེལ་སོན མཐའནི་བངྱ་དུབསེམས་དཔའིགནས་སྐབས་ཏེ། ཐགསཿདམཆེན་བཉིདྱའི་ཕྱི་མའི་མཐུལ་ལལས་པའྱི་ཧིརབོ། ། 
པནིསོནིམཐའི་སྩོདཔའེ། །དེཾད་འཇུགཔ་ཡིནཏེ། འདེས་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉིད་ཀྱིགྲོདཁྱད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་པོ། །དེ་ལྟ་འན་ཁྱདཔའབསྡུས་པེའིད་ཆྲུབསེནས་དཔའི་སྤོད་བཉིད་སྔོནགྱི་མཐའིཕྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡཞེནེ། །རྣཡ་བ་གཅིགཏུ་ནའདི 
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„„„„„།འངེས་སྩོད་དགལ་ལག་པའྱ་ཐུརབ་ཡིན་པས་འདི་གཉིག་སྦོརབཉིད་ཡིནཔར་རིག་བའྱབུའོ།  །ལདདྲུགཔནིགུལ་སྣུགཔལའདྲོད་ཆགཞ་པ་དང། མི་སྣུགཔ་ལཞེསྣངབདང། གཉིགལས་བཟློགཔལ་གཏིཞུག་པའོ། །བདླུནཔནིཕནཆུ་ནགདོད 
རྫར༽ེིེིཾྲཾ&ཾྔགཾྲྲྲྔླ4ཾིཾིླིས<ི གསག ླླྣ 
བའི་ཟག་པ་ལ་ སུ་པཀུནཏའབྱུདབའིྱིར། འདིདཀུན་གཞིའི་རྣམ་པརཤེས བདད་དེ་དདམ་ཚུངས་པརྭལནཔའི་ཚོརབ་བཏདསོམས།ཁོན་དོནདམཔརྡནམ་པརྒ་ནིནཔརའདོད་འི། དེལས་གཞུནཔའི་རྣནཔར་ཤེས་པའི་ཚོགསྣ་ནམསདང། ཚོའབལ་ སེ 
རྣམ་པར་པྩཱི་པ་ལྭས་སྐྱེས་བ་ཡཱན་པའི་ཛྱིཾ་རཉེ་བརབ་རྟགསནས ཆྣམ་པར་སྙིན་པདགཅེས་བྱའོ། །དིལྟརན་ཀུནགཞིའི་རྣལ པར་ཤེསཔ་ཉིདམཚམས་སྦྱོར་བའི་སྐད་ཅིགམལ་བྱུང་བགཅིག་པ་ཁོནལམིངདངགབུགས་དང་ལྟན་ཉེགའབྱང་བཞེས་ྱདེན། སྩཱསབ། མེད 
གཟུགས་དལྟུན་ཅིགའེབྱུང་བའི་ཕྱིརརོཞེས་བྱ་བའདིས་ཁྱད་པརཀྱི་ཚིག་བསྡུ་བསྟོཞཏེ། ལྕན་ཅིག་ཅིག་ཅ་རབྱུད་བའེགཞན་དངལཱནི་ག་འདྲེལ་བནིདེའི་འངགི་དོབམ་ཡིན་པཡིངདངགཟུགས་ལལསཔའབཡིཞནོ། །དཞརྣམ་པར་པླ་པའེ་ཡུནགཞའརྣམ་ཕར་ 


ཤེས་པའྱརཉིདྱ་ཊི་མཚནཉིདཡིན་པར་བརོདདེ། དྲེནིཉེམཚམས་སྦྱོརབའི་དུདཁོནན། དེདང་དུག་མཉམ་པའིམི་དདངགྲཟུགས་འཇུགཔའི་ནན་པ་རཤཔབྱཝུས་པསྐྱེདཔའེདཔཡིནཔའྱི་འིརྱར་ཡིན་ནོ། །དིལཞེན། མིང་དངགཟུགས་དངདེ་མི་འབྲལ་བརགྱུརཝའེ 
ཕྱི་བཞེཧབྱབ་སྦས་སོ། །དེལྟ་མ་ཡིནན་གོ། ་བ་བཔ་པ་ས ྱ་ སྣས གསས ང་དེ དདཔའ་ སའྱ་བཆཞགཉིག་་འཀུན་གཞིནཔ་པ ཤེས་བན་ཡིད་རབབས 
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རན་གྲ་བིདཔ་སྭེ། དེལ་དངཔོས་ནིདདཔལ་སོགས་པའིཆི་མཐུན་པའི་ཕོགསནམས་དཱ་དུའི་ལེནཏེབདགགི་རམི་ཕེདཅིངདེདག གིསདོཚ་བདབེ་དགོ། །གཉིས་པསནིགདགིས་ནདེདདལསསུསེགསཅནལ་སོགས་པ་ཕིང་རོལ་བྷནོམས ས་བོད 
བརརིནུས་ཏེནི་གཡོས་ཤིདའི་བཟློགས་སོ། །གྲསབསནིྱ་ིལཔ་དདཔ་པཆོགས་པདགག་ད་བཞས་བྱའབདངས དཔའ་གནས་ཞསཔོ་སའས འདིན་ཏོ། དེཉིདསངསྣ་རས་འམཆེདཔདངརསསྱ་རདཔྱརཆནཔས་ཞེས་བབས་བསྟནེ། དེའི་ཆ 
± །པར་སྙིན་བར་གྱུརཔ་ཡིནཤོ། ླུབ་པའིམཆོདབས་དཾགམསལའ་སུརུངབཡིན་ཏེ། དེའྱི་དྨྱ་མཐུནཔའགུརཔསྔོ: ནགེསས་པའི་སོབས་ཙིག་དགེབའི་བབཁོནལ་འཇུག་གོ། །ཨུམ་ཉུལྔཔོ་སྣ་མནིངྱཚེར་བསྟནབ་ཡེནནོ། །འདིདག་ནིལདོར་བསྡུསནས་ 
ཛཿ བཤདབ་ཡིནནོ༔ །ཡོན་ཏནཿ་ཞོངལ་དགོདཔནིསངསྤ་རས་དཔདགེ་འདུནལམཆོདབ་རྱ་བེདབསྟེ། བྱད་ཇུབསེནས་དཔའིས་འབྱཏདགའབའདིལ་གནས་པདེབ་ཞེགང་བནས་བཅུལྟེ། དགེདནལ་ཡྡརོགས་པའི་ཡུངདགཔི་ིེདོས་འ་བའབར་ 
ཡིནནོ །བླནམེདཔའི་འབྲསབུརདགོདཔ་ནིདག་བའིར་བདེདག་ཁངྱབ་ནེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྒརུབཏ་འོངསསྭུ་སོང ད་ཤ [ །ཏིདྡེའི་ཞིང་དུདགོདབཞིདེསངག་ངྱས་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་དེདག་ལ་མཆོད་པས་སེམས་ཅནཱ་ཡོདསཨུ 
བུ་བཞུནདུསྩྱཾས་པ་ཡེནཞེས་བུ་བཞས་བཟུང་སེ། „ ལས་སུ་རུཏབརའགྱུར་རོཞས3བའི་བརཡིནཏེ །འདཞཾདག གྭོདཔརྣམ་པགསུཿ ལཾ །མང་ པོཞསྱུབ་འྲགངས་གྩུས་པནིདྷོགསནཱས་དད་པ་རབ་ཡང་དགཔ་རབྱེདཔའི་ཐིདའོ། །གཟུགསཀྱིསུནིའི 
གིས་མཐོང་པོ། །ཆོབྱ་ཀིིུ་ཤེས་དབའུ་མིག་གིག་མཐོངོ། །ལྷག་པའིབསམ་པརྒྱ་ཆེནཕོས་ཞེག་བྱ་ ་གླི་་གསསགས་དམོངས་མུ་ར བར་ག་བབད་མབསའ། །བྟི་སྟང་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའདི་ཉིད་ཚིག་གསུམ་བྱིས་ྣམ་པཔ་ྱེདེ་ བསྟོདཔས་ 



















༡༦ ༄༅། །དཔའིསྲ་བནས་ཅད་ཡོངས་མུ་བྱུངས་པས་དབཞིནགཤེགས་པའིལེ་ཤེས་ཅིས་ 
དངཅས་པ་བཤདཔ་རྣམས་ཀྱིསས་སྦྱབ་པ་དང། ,མཱཁསཔ་ བོ་བཤདམ་ 
སྟེ། དཔེརནཞེསྱབབནས་བཟུང་ཧཱ། ལམྱ་ཅིབར་གནས་དདཔ་ནས 


ཡིནན། །འདྲོག་དགོན' 
















པྷནསས་ཡིནཔརཤེས་བརྩ་བ། དེ་དགྱརམངོད་བརའགབ་པའྱི་ཉིརརོ། །རོལཧིནཔྨ་ན་སིའིྱ་སི་ལ་སོགསཔ་དནོགཉེརབའིདདེཡདཔ་འེདཔན་དོདའ་དོཐིདལ་བོདབདགཡོ་ དགནིས་སྐྱིནནོབོམ་པལ་ 
- ཇ་འ གཞུད ེས་རྱངབྱིམ་བྲམསད། ས་པའི རླིབས འའའ ཇི །སིགཔ་དབ་ལ་བའི་ 
རྙ ཅ་བ ༦༥༦༧པ །སྤུནལཱན དེན་འཕུགས་དང་ཤཾས་རབ་སྤྱན། །ལྕདངདེབཞིན་ཤཡི་སྤྱན། [བྱང་རྲུབཀྱངནྒིའཐོབའབྱུརཞི' ང། །ཨངསརྱསརྣམས་དངམཛུངས་པརའགུར། །།ཞེག་བྱབ་ ས་པབ་སྟེའདིའི་ 
དཔའ་རྒྱ་པའོ། སང སདབའབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་ཅེསྱ་བབའྱི་ནུདཔའྲབས་བུའི་རང་བཞིནཞེསྱ་བ་བའི་བཚིགསྟེ། ལུས་དཔམཚ །ས་དངམཚན་ཉིད་དགནི་རང་བཞིན་བརོདཔ་ཡིན་བའིའིངརོ།ཇྷིལཡོག་པས་སོུདཔའི་ས་བའི་འྲས་བུས་དངཔ་ཡིག་།ས་དངཔོའི་ 

ུང་ བོ བཞིན་བ སཁྱུསངསརྒྱ ཆུསྱིས་ཡིནཏ།ཆདེལསྲ་གབ་པའི་ །འཕགས་པ་འདམ་དཔལྱའིསྱ་ཀངམགོའི་ཅེ་མོའིམདོལས་སེས་དངབོ་བ་ སྲིར ཕིལབའིརུཡིནཔརཔྟབརུ་བྱའོ། །སྩོདཔ་དཔའབྲེལ་བཞིཤིརམི་ལོཾག 
སརྦ ༢ །ཅུརསྲིཞག་བདྩིསེ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པའྱིརུཡིན་རབྟལ་བརྩལལོ། གི ས་དམར །ཡལིཡསནིའབསྭ་བཱསྟ་རོགས་པས་ནྭ་ཆིསུས་དང 
འབྲས་ཐུའིམཚོཿ : ུའི་མཞེན་བསབས་དེསཔཔདོདཔ་འའོག་ །སངསྦ་རྱས་ཀེསཞི་འྲབས་བུཁོན་ཡིན་གིི་རུནིམ་ཡིནཏེ། དེལས་ལྟགཔའི་ས་གཞནམེདཔའི་ཕྱིར་དག སངསྦྱརས་ཅིས་ལ་གོངནས་གངདུམཆོགཉ 






༄༅། །གྲགསཔའོཨབཔོ། །ཟླབཔོ་ལོས་པསནིཆདབམ་ཡིནཔཞིདྷོན་བརྩ་ད་ཤིབ་ནསྱ་བབསས་དཔོོ་ཐོས་པོ་འིདབགིས་ཡངའླུངབའིིངཔོ། །ནུང་བནོནྟོག་བཅོ་མྱ་ིག་བབནེས་བབ་འདས་སོར།།། །ཆབ་ནིབསཅོསནམཔརྡཔོ་ 
སྲ ཀཱ རར དོ མསལའོ་ ནྲྲོོཀ་ ! ཁོ ིེ་ 














ཤིོས་ནས་ཞེསྱ་བབའདིས་ཧོནཏོ། །བརོདཔནི་རབཏོནབ་སྟེ སྐོགས་པ ཀོ དེལ་ོནཟཞསྱབ་ནིའདམབ་བསམིདཿསྦ་བབའདས་བསན། །ཅནབེབ་ལ་ཞེསྱབནིཧབླནཱམསལམིསོ་ཏཞེསྱ་བའདིན་བསྟནཏོ། ¡འདུ་བ 
[དགའ་ནས བསི བོ མིའདུསཔལ གའི དམམ འབྱུངབའིྱི་ར་ོ། སཾཾིངེོ་ །ཆེབའི་བཛྫནྱ་གིས་དྱེནྱཧིཚོག་ས་བྭསྭ། བ སས 
རཀ ་ པོ ད་ནས་ག ནའདོ་གྱིབོར། འིདཆོགགོ། །ཧཱར གནོདཔའབེདཔསནའེ་པ་འབས་བཧེ། ཤིནཏཱ་ཐག་བསྔལྱསདཔརྱབེདཔེསྱ་བཟའི་ཐཆིག་གོ། །དོ་འཛོདཔཞེསྱབབནི། 
མངོནསཱམདཱམི་འདོདཔ  ་ །ངོརམི་འཛོདཔཞེསླ་བབདིལོགནམི་འདེདཔའ་ འགགེག་ལྷུ།། གཅོདགངི་པོར་གཞོ་ །གོངནིའིཚགཅེསྱ བདྱིོ་འབསིརིན་ཏདཡིནཔས་ཚོགསཔས་དབགངམི་བཟོདཔ་ཞེས་བབའྲེབཚིག 
ཟླ སྤྱིབ ཞེས་བབ། ཏནནོས་པའིད ཆུངནས་ཏུག་ུདག་ཞནྱང་བརོག་གོ། བཛྫུན་ ྫནཔནི སེརེཞེསྱ་བབའིཐཆོགགོ། །ཁྲེ ཞད པཡཔཞསྱབུངཔའི་ཁྲོ་བཉིདནམ་པཡིནནོ། སཔགཅགུནའ་བཀན་བུ་དང། ཁྲིབདངའབྲེལ་བའི= 
བདུབསངབོ །ག ཙནྲིབ་ཕིདལ། ཕུག་དགི་ངམ་པད། ། དདདདོལ་རོས་དྲའ་བའི གོ ཧོ ཞིས མི་ད ིསུནཔ་ིདཁང་རོགགཏི༽ྲཅིར་བཤདདེ། བོནླ་བུངབ་ 
འབྱིནཔས་ཐོག་པའིདུས + ` དཔདནཔའིགསནསལས་ ྱིའ་ིདགསའ་བེནའོ། དེ་ཨུའིིསལ་དནེན། འདེ་ྟུརམི་སྟནཔ་དང། ཡིད་མི ཆིགའདིགཉིས་ནིདུས་འདིགཉིས།ཁོནན་རྒྱའི་དཔོར 

















93 རར་རོ -་་ོ་་ཡོང་བརིར་བ་པ༨།ྨ།ྨ །ལཔྨཔས་ རོ 

ˆ ༠ ས་པ་ིནདོ། གབས །འདས་བཞེསཏ བཤུདཔའབ་བཡིན་ནོ། ྭ ་ . གོག 

སེ་བཞས་། རྩསནཔ་ད གབ ངིས ་་ བ་ བདེབ སེག ད་པ་ད ར་ག རྱ་མནཔས་དདས་པའི་ལོཆརམདནཔགན་བོང་ཅང བལ 
ཟར ཤབ བོས་བཟ་ད་པཔ འིབ ་ པ་དཔྲདནཔའི་དུསན། ཨན དཔོལདགའབདང། ཧཱེབོམངཔོ་ >` །དྩེའྱོགརཔ་དེནིཁནོམ་བུངབམོ་འཕྱིན་པའིདོན་དུམཚོག༔ 

ར་བ་ལ 
སུ་པ་ སའདལས་པ དབངཞེས་ཏེ། དུས་མ་ཡིནཔ་ ༨ (སཱ 

[སླས དགེ་བ རཾ ལ་གྱི ཅིཉཾསཔ་ཅེརདོན་ཞིན་འོས། འསྐདགཞནཏས་སདས་ོནེརའི། ༨. ༨52" 
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ཐརྱབདབནིའོདབོ་བསསོ། །དེདག་ནིམི་དགེབརབའྱབམྱགིས་འདུགཔརྱབེདཔ ཡིནཔའྱིཕིཿསོནདུའྲགོབ་དག་ཡིནནཞེས རྗོདཔརུད་པའོ། །དེལཐེག་པ གཞནལ་ལུལའིགཉིནཔོརངདག་པའིམལ་གནུས་ཞས་ུ་ཡིནོ། ཏཾ གཉིས་པ དགམ 
བཤདཟིནཔཉིདདོ། །ཐདག་གིམཆོགངའཛིན་པའི་གཞེན་པོར་ལཱབྲདཔཞེསབུབ་ཡིནནོ། །ཇིསྙཞེན། གླུངཔོའཚོ་བཞིནདུརང་གི་ཤེས་རབ་ཀིསོབསྱིས་བདགའ་བཿནདུབུས་ནསྙེམས་པར་ུད། ཚིགཤིདེརྡོ་རྣམ་པརའགོདཔར་བྱེདཔནིམ་ཡིནཱཚི། འོན 
ཀྱདབླམས་ཡུ་དངིལཱརབྱིནབ་དེབཞིན་ ལྦྒལ་དངཔས དོནགྱིརྡཾས མུའབྲངཊའི་ཕྱིརརོ། །༢ཆབ་པའིལྐུབཞིགཉེནཔོཆེད་ཅེསྱབ ཡིནཏེ། གཾ སརངགིཉེས པའཆབ པའིིཿརོ། {བཾ རྫུན་དུབརྡོདཔརལྟཐའེགཉེནཔོར་སྒྱུ་མེདཔ་ཞིགྱབ་ཡིན་ཏེ། སྭ 


 ཧྱོདལམ་ལསོགསཔསུནབདགཡ གསུཔལཡདདགཔམ་ཡིནཔའིཡྲོའཏན་དབུ་ནཱོན་པའྱི་རིརརོ། །འཇིགཏེན་པའིཚཱ་བའི་གཉེནཔོརསངསརྱསལ་གོགསཔལ་བསམ་པདེས་པཞིསྱཔབཡིན་ཏེ། འདེལརསེགས་དངབསཟེལ་སོགས་པ་དགལོ 
| དྟེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལསོགས་པ་དགལ་གཅིགཁོན་རདདཔམ་རྟེདཔསདེདགལམིའཇུགཔའིྱིརརོ། །འདེལུསརྣམཔཐམས་ཅད་དང་སྤོནསེད་པསནིདེལུརམཆོགུབྱུརབའིཚུལ།ཁྲིམས་དངརང་བཞིནགྱིཚུལ་ཁྲིམསཡོངསསུ་བསྟནཔཡིན)གོ་རིམས་འཞྲི་ 
¡ ༼དནཚྲུལ་ཁྲིསས་གཉིས་ཀ་གཞི་གར་ཡོངསསུ་བསྟནཔ་བཀེས་པརབྱནོ། །སངས་རྒྱསཉིདནིའཐོང་པའིཆྒྱ། །དགེབའི་ཆོས་དགདིཉདཔ། |དདུག་ཡུནཏུསྙུདཔའིའྱིར། །རྒུལ་ཁྲིམསགཉིན་པཡདདགབཤད། །ཉེསཔར་མུདཔའབྲོབའི་དོནཕྱིས 
[ །དདགདད་སཏ་གེབེབརནབི་ིར། རུ ལ་ཅ་གནསཔུས་མངོན་དླདབཔའི་དོན་ཆན་འནཔྲ་གདགས་ཏའབརཔའི 








རཾ། །སྔུགབལྔ་ལཱ ཚོགས་སུ་རྟགཏུལྕུངབའིདོན་གྱིསརྣམ་པརསྟུངབ་གདགས་ཏེ། སྡུགབས 














བསལནལུསཞྱིྱ། །སེམསཿ་ནྭཔབངིཉུདཔ། །བླུངནུབསེམསདཔའདེའིནེ། །དངཛུལ་ཡིནཕིརགསུམ་པདཇྡོད། །དེའི་འོགྲི།ཞེསབབལ་སོགས་བའོ། །དེགཡོངས་ཨུ་ཤེསུ་པནམཔ་གསུམ་ཅྱིས་ཡོངཝ།བ ལགས 








རནགངགལིརླའ 
ཛྷཱ ཡའ 








དེལ་ཡོནཏནྭདའཛོནཔནེགིལུགགིསཏེ། མཐོངབ་དངུམ་མཐོངཔའི། 


ཨ་པམ་པྭ་ཚོགསསྤོ་མངཔ་སྒོསྣ་ཚོགསནསྲུནནཾས་བསྨདབས་རྒྱུནམེ་འཆདཔ་དྲས་ཐམསཅདྲདཔསདགེམས་ཡོ 


པའཚོབ་མེད་པའྱིམངནལས་འདས ཕ་ལཞེསྱ་་བཞི་ཚིག་གསུམ་ཡིས་བསྟན་ཏོ། །འདོད་པ་ཆོལ་པརྱགདཔནསྦུཚིས་ཡོབསུ་ 









༧༡ །ཅེས་བབའདིའི་ར ་ བདྱོུ་བཏསཔཤིའདུག་པ ཤས་ཆོབསེ་བགལཉལྐནིསོན 
ཀ་ཁ་པ བགབ བོནདེཉི་དྲའི་ དྲ དླབ་དབདེྱིན་བཅུས་ ` (ཤས་ཆེབསྟེ་བགལཉལནི་ རྩིས དེར་བ 







གདའིབགལ་ཉལ་བས། པར་ཡང གཱ པ་་ས་ 
ཐིབསཔཡིན་པའབ་ཤདདོ །ཟུགབཨེདབ་འི་ེསརབལས་རི་དགུརཔ པའི་ས ཇིར 
པྲ དེའིཚོག པྱབ ས་ཨ འི གཞི སྐར འདིམངཞེས་འ ་་ 





མདོལསནི ཤེསརབྱའིས་དབདང་རིངདྲུགརཔ་ཞེསབ་ཡིནནོ། །གནོདཔཆནཔོའིགནས་དན་སོདདུའགོབ པོའི རཿ སི་་ 
¦, གསུངཀབ ི་པབུསདནུམསའི་མཚནམ དདཔ་གང་ ` འབུང རད ཆི ཕོ ་ ་ ལོ །ཉེསཔ་གཞིཔོ 
དགའི ་ དག འི་མཆོད་པ དད། དདགདངསུན་ེ་ ོ་ །ལེགས་པཱརསྤོདཔསྲཆོ་རྲབསག དཿ ད་པ པུ ལམ་ཡདས་ 
ཙཿ ་ ཉེསཔཡིནནོ ། དེནི་རངབཞིན་ སར ཐསབཡདེཿ དེལ་དཔཞིནནི་་ ནིའདིའའཁོརབ གོ་ཡ་ངཐའི་ལན་ཡིན་པརའྡ་དོདཔ པརབཞེདཔདེཚིགདད་པོ་ཉི་དྱིས་བསྟནཏོ། རབ པེ ཅཅ ཤིས 
ཅནདསལ་བ་ལ་སོགསཔའིགཡངས་འམངོནདཆོགས་པཞིསགསུངས་པའོ། །རྒུའནངན་ཞགས་བནི། དད དགིད མགས དས་བ པོ་ལས 









ནཾ དོབཟྟསབྱའིནགོགིཚནཊདིནཏིུགགི་གགལ་ཉསགནིད་པའོ།།དེས་འགེབསཔའིིདེདགཏིུགཟི་པོ་འན། གཉནུགཟི༽བསོ་ཞུནནསགཡོགོས་བཞིཞེན་གདག་ཞུདནཔའོ།།གཉེ་ུག་སཔོགོདདཞན་བནསདཟདོོནཅངགདསོ། 

=: 4 གབསལ་ གསན་པ བེུད དམེད གོག་མའག་འ་ཅིར་ལག་ ། 

ཡིལ སུབཞེནག་གུསཔའོ་ ངས་ས ས་པའི ལིངས་བརབུད་པཞེས་གདགསངས་པའོ། སོནོབ་དྲབལ་བྷིི་བོན་བརསེས་བདང། །ོནདུཟིདྲ་གངབགམེདཔའི་ཉེས་པས་སུདྲ།རྱས་འབུདབནཉེས་པརན 

་ ན་པའྲི་རྫས་ཨུ་བེད་པསབླསདཔབླསདབའྱིཕི་ས་སྤཱ་ཧཱསཱམཉེས་པ་ཡིནནདེགཏིས་ བཱ 
ཅཿ 


།དེ༡དལྱིི་དདེ་དགུ་དགེ་བ་ལྕསརབའིའོ་ྱུགརབྲམ་ཡིནབསྟ་སྟོནོབ་བཅོན 
པ་གས ག་ད སད བོས ང་དེའི ྲཾྲྲ 















ངོ 


ཀྱིས་བསྲུབ པེལ་བདངམ་ི དངས ་བཞི དམམ རུ 
།དིཉིདཔེས་པ་གའྱབུངཔན་ཡིནཔ་ལའེས་བརྡའབུདད་ པས་པ་ཡེ 
གསསམ་ལྭའསནས་ཡུངཞསདབའྱིས་སློས །དདུད་ལི་ཡུལ་འདོདཔ མསུལུཀུནདུཆགས་པའི་བསོདནམསུབདག་པ་ྲདབདཔཔ་ཁྱུའལ། མབས་པ་ཡངཡི་སོགས་སོ སས་ ཉོ 


མ་དོསཟིན་བ་ཡཔཞེསྱུ་དབཞིབགེགས་བྱདྲཔ་སྟེ དཱ དྲ 
བུ འི་ནརའཕོག་པའྱི་ལདཚོམ་པོཡི་དོན །དེ་ལྟར་རངབ་ཞིན་དང་བགེགསཙིསྒོནག་ཡ་ད་བསྟཞནས། ཆུད་བངའིསྐོས་ྟེནཏེ། ཆུདབ་བརྣམ 


ལམ་ཡིཆོན་པོས་ཟི་ནཔ་ཞས་གངག་སུདས་པའོ། །འདོདཔམཉིད་བདུདྱའི་ལམ་ཡེནལ། དགེབ ་། 


















༄༅། ཀཀ ཨོ །སྭ 
༣ སང ་ 


དད ངོ 
ཙཱ བཱ ་ 


` ་ 
ིེའ་ སས་བ 


དཊུབལགནས་པའིཉིའནིཡོངས་སུའ དྲ ་ ུ ོ་ོང་་ 
ལརྱི་ོཤཤྱིྣམ་པ་དང་ཆོས་མཐུནཔར་ངང་བཞྲིནདང། བགེགས བཡདཊཉིཾདདུབསྟན་ཏོ། 
རྨེ 0 འི་ཡོངསཨུསུདབའི་སྣོདད། ཡག འགལ་བ ÷ འའ  ་ 


་ 


སྫོ ང་ ཐབབནིའདོད་པ་ལ གསིན 


་ 
གནིས ཤུས 


སིས 


བཀྟབའི་ནླབུམེད་ཅེས་གང་གྲསངས་པཚིག་གཉི།ི 
ཨཔའ། །ཀླུངདེ ཨུ བཞིན་ཞིཤ་གསུ་ པཞིགཞེདན་དབུགསྤ པར 
༥ དསུ་པའོ། ས་ དྲུགས་བཞེསགངགྒསུ་ས་པ་ 


གསུ་པཞེསགངགསུང། ས་པ 
` ཀའ པེ སིན ཐུག 







ཛྲ འྭགོབའི་སྒོན། ་ 


ན། བད ར་ར ༣ 
རོ རར ་ ཆགས་ཀྱི 





ས་བཞེས་དགྱས་པ་བའོ། །དགའདཿན དད་དེ སོངཅན་ ཐི ་ པས་ཤིན 





ཱ་བའིདཆྱལྱི པུ བོན་ ་ དགུན ་ ཤུ དཔའ་དབས་ཆུདཟབཡངྒནཔགུམ་སེའབ་ 3 


ངྲི བད 


།སསཾ།། སྱ་བཐའོ། །གཉིས་པནྲི་སེམ 
ཀ་ རར ་ དབད་སནས་སྨས་བ། བཅོན་རངབནུགབའེཿ ཐི ྣྫྲ་ ག་ ཁ་སུ ཁྲུ 


སོའ ར་གོ །ལོས་ བརབ གཔདེལ་བཞེསབབ། 
རིག་པ ཞབབའོ། ། རླ ་ `` སར 


ྲྲ་ ཨུ་བཞེས་བབའོ། །ཚུལཁྲིལཨུཀྱིས། ནིེདཔའི 
པཅལོ་བའ་དབང བསུས རི དཱ ཅུམངོན་ 
ད་ལ 





ཿ: 


གབཞེས་འྲོ་བཟིསྱ་བ༔ ཟབ 3 ཨུ་ཏ་ཁང་ད སད 


ཏྲུ 
སུཟ 


འ་བ བེངོལ་བབ་པ་ 


ུརལ་ཕིཕབོང་གིསཁེད་ 
་་ 


ཡས ་ 


ད་ན 


འའའ 











ཞྲི གྲིག །ནབ་དངརབད་གཉིས་ཚི་རྒྱུ 

། རརར 
ར་ ་ ཤ་ཨ། གད་ཡབ་པ མས ་ ལྟོ གཱ ྲླ#@་ དྲ གྲ པལ ཐ་ 
ལའ དམཁྱེན་པའི་ ་ ངམ ་ 


ཨཱརས་བརའྱབུདབ་ཡོདབཞི ཉནཐོསདདའང་ཨྱ་ཧྷ ཧའི དྲས 
་ ྲཤ་ྲགྲྲྲྲཔྲཾཾཾོོོ ཀྱདཤདདཤད་བཏུང་ཐ ཐམས - 








---~-~~---~-~-~--༧༤~-----~---~-~---~-~- 







འཐོད་པལའཕུརབདདགའིདལ་ཤེད་བ 
༣༦དང་ཡོདསཨུ་མི་ཉམས་པག 


བཀལུག་པ་ཡིཞནོ། །ཛུལའིཨཤིཾ༥དད 
འདེད 


[བུ་བད་སྙནའོ། །འདེདཆགསུཿ 
1 །གཉིསཔ། སྦྱདངའེསལུརུལཁྲིམསརྣམསྦྱདསནས། །འདོདཆགསཔྲལ་བཅོབབདྱིརདེ། [རྒྱ་རྣམས་བརྡུལ་ཡངདགའེ 
མཿ ཉྱིཐསུམ་པ་ཡིདལ་བྱེདཔ བླམ ཞེས་གངུག 





ཤོལྷོམ་བཟཝ་ཿདྱའིག་གིསའདུག་པམ་ཞིནཔས་ཤས་ནུདབཉོདདུ་གེཔརབའོ། །འདིདནིཤེསབལ་ཐོགོན་པཞིའདབཞིན་¦ེསརུལ་སླིགསླནནཔརདགཔ་ཡོངམསུབསྟནཔའིཕྱི་ཏེ། ཨིན གཟེའ་ཡྱིསའེསྦྲཀིདཔེལོ 
མུན པའི་གཉེན་བོྱགནཡཡི། པམ པས དས ླ། ྷ་ རྫ ར་ག །བའ་པདར་ཉདའསགས་པའོ། །ཌྣམདག་ཐུབསནི་ 

འི རྟེཞནན་བརེན། 3 མཔ་བཅུལ་ཡངདཊ བདའི སེན 

ས་པའོ །འདོདཆགསདདབས་བའི་ཞེམསི་དགམ་པྲའིསེམས་ཧི་བསམ་པཐངཤི། དགུན་དུས གདའ ཞིག  ་ 
པཉིདདུའིགཔདྱད་བའི་བསམ་གཏད་ཉིདབླཟོགཔ་སྟེ། འདོརོབ་དཔའབལ་བཞིས་ཡི་ནན། །ཅིའི་ཕི་ཞེན། འདེས་རམདུག་ཐགོས་སུ་ 

རུ བདུར ཐ འད ། འ་ 


།བཅྡ་མགཏནབླཟོགནུསཱཔ་ཞེསྱ་བ་བཞིབསམགཏནྱིམཐུའིའབསབུ་དེབཟློགཤུས། 
× བསུམ་ ` _ྟླྣ་ དགམ གཏུནཅིམདུབླབགོ་པདདིག་པར་པའོ ངི 
།བཔསཆེནདདའི་ལཱནམ་ལ། །ཏོན་ཡོསབཿནུང་ཡན་ཐག་རུར། །འཁརབདངཞིབ་འིདག་ཉིདེ། །དེའྱ་རབདཀའ་ནུངབདམེད། །ཅེག་གསུངས་སོ། །དཏིད་ཉིིདདཔག་ཕྱེལ་ཏུནནས་ཉེན་ངས་པ་འངའདཔཏ 


བསམ་རྱིསིི་ཁུབ་པཉིདད། དེསྐདདུ།་ 






ཟ༤སོ་གསེས་རེར་ཞངམར༤། 













ད་ 
 ་ 
ཅན་ད །ཇིསྟརའཐངོདུདྱེདབི ± 
7 ཁཔདཔ་འབ་ ཤོ། 
དྲ་ཨུ་འདིན་པ་ནིདཔགྱདུསེདཔཉིདཅེས་བུབ་ཡིནནོ། །ཆདབུཟུདད་ 
ིཁྲ་ 'འདུས་པཧིདཅེས་བུཐའིནནོ།།སུརདིྱདཔར 






[10 






དཔརནིཨཙུས་བཏདཔཞོཔ་རརོགས་པདྱབངནུབ་པམ་བཤདཞི „ླ÷ ཅོ ནཱཾས་ཀངབཅོན་ལན་འདས་དཔའདུབསེདདོཞིསབབ་ཡིནཔསཁདཔ་བདོདདོ། །ན་པརདགཔཞི་ེས་བབལ་ཞོགསཔལ་དེལ་ ±+ དི 
པནེདཔཉི འིག སུགབསལ་དབལ་ ཱ་པེད་པཉིདེསྱ་པབ་ལྲིནོ། ལྱ་དནལས། མིུག འི གཉིསྔར་བགརོགསཉན་ནིདཏན་བདས་ནཔ་འོསཞངབ་ 
ནུ་བསྱབཔ་བྱ་བཞིགཔཡས་སྐེལ སྩར ཇཾསུ་ྦྱདབརྱལ། ༦ (ཏནཾལོ་དད་ལསནིགདོནཔའྱའོ། གས་པ་ག 
གཞག་ཕཱ་ཤུ་སྟེཆུ་ཁྲིམ སྲེ ྣརི ལྙིོ་ཛག་འདིགཏིས་ནིཞལགཡིནཏེ་ཆིག་གཞདྱའིས་དཤདདོ།།དལ་ཚུལ ྣ། ་ 
གཉིས་བསྟནཏྐོ་ ¦: དགཔ བོ ོཔ་སྤུན་པན་ཕན་དལ་ྱངཞིནཞིྱང་པའདསནངེ། མན། བདའ་ ལའུརབདེབ་ཤདདོ། པར་པདངེསྱ་པབནི། ཐམསཉདམཐྱེནཔའི་ཡེ་ཤེསཀྱ 
་ ྲགྦ་ །ཡོསཨུ་ཉཱན་པཱརབདུཅས་བདའིགེས་ཅནཚནམསཏེ། སེནཨཅན་བཞསཏདཔསུ་ བྱཔསགབོ བ་རུ བ་འ ཨོ ུད་གསང་པདས་པས། 


ཨཔ་ཐའབ་ལགནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱིུའིམཚནཉིདདོ།།དལས་གཏོགས་པརགནནསེནས་ཅཉྱིངོནརིཐབས་མིད དོདུལྟརངེས་པཞིཐརཛུཾན་ པརརྟོགས་པའོ། །༥དསྭནྱསམཐརཤྱིནབ་དེ་ཡའ ཤད་རུབཞེནས || 











] 








111 ༼༩༥ 


སུཿ་དཏོགས་པའིམཚན་ཉིདམེདནམི་འབུངབཡིནཔས་དེལརནམཐའྲི་ རྩཝ རུར ཁཱ 
རར་ ས་ རི ཤོས ཏོ །མཐུཔཔ་སླཔ་ པའོ ཛ་ལ ཤེས་མེདནནིའྱབབས།དེལུར་ནནཐར 


¡ལའི་གནས གསགལ་གཟས ནདཔ དེཉཡནར་ན་ོག་དངཞིན་བསནས གདུ་བུ འན མཁས་པ 

བད ལྭསོརབ་ཡིནཏེ། བུལ, རཏ ས་འ །ལལ་ལས་ ་ ཞིད གསིབས ཤེསའརབའའིོག་པའི་ཧ 
ཀག ཇའ དཔ ཧིཿ གསི སུ ོ་འ་ ས#སབ་་"་ ཨུལ ་ ་ འཁོན འུ 

བ་ 

འཐིམཔགསུས་པའ =÷ འ་འ ད་ག གསསབ འགབདནབད་རཊ་བྱའའྱིའོལས་བརའདུགལ། དེད བཏུང་ རོ ་ 





















བདེ ལྣེགལ་བསམ་གཏནགཉིས་པའིས་པའི་དགའ་བདད་བདེབའི་ཁུདཔའགཞནའ རབལྟུའརྟོགཔྲདངདཔྱོདཔརྣམསུཀྱངདེདངའདྲའོ་སྣནདུགིས་པའི་རྲེ་ཚོན་འདི་བརྒྱལ་བའི་ ངཏོག་པཟེཿ གསུ་སོ། །དེའི་འོགཏུཏིངའའཛིན་པས་སྐྱེསཔའི་དགའ 
པཿ ླྱ ་ སྲས 
གཏནགཏི་ པའིསལནིཏོག་པདངདྲུད་པདགགིསམདྲཤ་རི་ ༣ཉམ་པདགཞགཔ་ལས་དགའབདད་དདེབསྦྲེའོ། །དེའི་དྱིའབྲསམ་གཏནདང་པོ་ལ་ནི་དཔེན་པ་ལས་སྐྲེས་པའི་དགའབད་དེ་བཞེསབཤདལ། གཉིསཔལ་ དེའཛིའས་སྦྱེམཔའི་ 
དགའ་བདདའདེབཞེས་བཤདད། འདིསནི་ པའི་ལན་དུ །ཐསམུགཏནགཏིསཔཔསྦྲབས་ཏེགཱནསསོཧྱུབཞི་བམ་གཏནྱིསདེ་གཉིགའི་གནས་བསྟུནཏོ། །དའིའོགཏུདགའབའི་དོདཆགསད་པའབསའེསབ་བནི པ་དདདཔཱོདེཔ་ནི་སྤངས 
པའི་ཕྱིཿགནོདཔ་བྱིད་པ གད་ཡི་ན་པ་དེ་དང་བྲལབརབ་ཤདཔཨི་ ནོ །བཏུང་སྟོནས་ལ་གནས་ཤིངཤོས་བཔིནི་ཉེབའེ་ཏོན་མོངས་པནྲཕབའྱི་ིབཡིདའབུང་བརནིའྱུར་དོགས་བསྟན་པ་ཡིནནོ་ །དགའབའི་འདོདཆགསུདང་དུལ་བསུ་བཏང་ལྟེགས་ལགནསཞེསླབྱ་ 
ིསནི་བསམགྐཧཱགསནཔལ་མི་ཱཤཔའྱི་ོགས་ཉུམས་པད་ཤདཔ་ཡིནན་ རོ།དན་པདང་ཐསཔམནཞས་དགཉན ོད བརྡོས ཤེས་བརླགས་པའིནནེ། འདིན་ཤིགཉེནཔའོདོམས་པའི་ཕན་ ནན་བཤདདོ། །དེའི་འོགོ 
བདེབ་ཡ་པསསཉྱིསྭསྦོཔལཞེས་བབནི་ཡེདའིཞུས་ཀིས་ཕིནཧི་གཟུགསི་ལུསའྱིིས་ཡིནཏི། དེནིབསམ་གཏནགཉིས་པའིས་པ་ཡིནཔསསང།་པའི་ཕྱིརརོ། །དིས་ནིབསྒོམས་པའི་ཕན་ཡོར་ཤདདོ། །འཐགས་པརྣམས་ཀྱིས་བརྗོད་ཅེསབྱ་བཞི་གཉེནཔོ 


= 


















༡༩ ཅ། །ོདཔའིིཿསོཿིོཿབསམ་གཏདདའའོདཔ།ཉིས་བལས་འཟགས་བནནསིགའཆོདཅེས་མབཤངི ཤདོབནནས་རགས་པའིའིརགཞནྱིས་བྟས་ནཔསགོབ་རྱབབམ་ཡིནནོ། །བསམགཏནགསུམ་པལ་ཞི་དདནི་དཔའོལ་པའི་སེནསའི་ 
རིངགིིགཾ }ྣྣྣྣྣྣྣྩྣྩཚྩནཔདའདདད་ ངསྱིནུསཔརམཏནནས་དེོདྷད་ནུད 
པདྱབཐའིཕི་ལའཕགས་བུནས་བདདོ། །ཇིདའརོདཅིན། དནཔ་དཔྲལནབ་དང་བདེབ་ལ་གནས་པ་བཏང་ཉེོ་སོགས་དེ་དཇརོདདཤེགའབའིཐགག། །དེའི་འོ་ཏབསུམ་གཏནགསུམ་པོབསུབས།།གནས་སོའསྱུབ་བདིདགཏིགའིགདས་ཏི་དདའདིནབཤདཔ་དིན་ 
དདེབས་སུདན་མགདསྣལ་ཡབྲསངས་ཤིདེས་བནིབསུམ་གཏན་གསུའ་བའི་བདེ་བགང་ཡིན་པ་དང། དེཉིདནདྭགགསཇུབཔ་དད། དྭགགས་འབུངཔའས་ས་སབའིསྣག་དསལ་གཡུའིནེཔདགཉིག་སྦངས་ཤི་དངོ། །གཞན་དགན་རབསམ་གཏནགདུམ་པའི་་ 

དེབ་ཉིདའགུར་བའི་སྩགཔྣལྱིས་སྣུག་བསྡལ་གཉིདདྲེ། དཉིདཀྱིཕྱིའ་བདེབ་སྣངས་བའིཇུགཐེགས་སུ་སྟུགབསྡུལ་སྤངསཔ་ཡགསུདས་པཡིནནིསུཐེན། །སུནཾས་ཤིདཔེདེབདངནིབདེབཡངནུབཔཨཞེགབནི་ཞིད་དབའི་སྦྲས་དགའ་བསྔ་ནས་ནུབ་བ་བསྟུན 
༣ །དགའཡདའདོདས་སྤྱུར་རནུས་དདུམི་བདབརའྱ་རབག་དེི་ཕིརབདབནབཔའིསདག་དོགས། དའེ་བདེབ་ཞུབབ་གསུངས་སོ། །ཕིདའིས་བ་སས་པའྱིཕིརྨསརཐམས་ཅད་སུངས་པརབཤདཔ་ནམ་ཡུནོ། །གཏིག་པུང་པའ སནལེ་མཐུནང་༽ 

གསཉརས་པབཤདད། །སྡུགབསྔལ་ཡངས་ཡིན་བདེབཡངམ་ཡིནཞེསབུངནིབཞན་གཏནབཞིཔའེསེམས་སྟོནཔསྙེའདིས་ནི་གཉེན་ ལ་ །བཏང་སྩོམསཀྱིདྲན་བས་ཡོངཊ་སུ་དགཔ་ཞེསྱ་བབཞིགཡ་བཟེད་པའི་ཕིརབཏང་སོལསམུའཛུགཔའི་དན་ 







ཤི 
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བསོ་ཨྭ་གཔཡིན།། འདིནནིབསྱོམསཔའི་ཕན་ཡོནབཤད།ོ།།བསམ་གཏན་བཞི་བབླསངས་ཏེ་གནསསོནས་དབ་ནི་དེགཉིགའི་གནས་ཏིངདེའཛིནབ་ཤདདོ། །དྷེནམཔ་ཐམ་ཅདདགཞུགསི་འདུ་ཤིས་ནས་ལས་ཡདདག་བརའད་ཏེེས་བདནིནིག་གྲི་མུ་པར 
ཤེས་བདང་ཨཔརཝཱན་པའི་འདུདསྣགམས་ལས་ཡདདགཔརའདག་པའོ་ བགས ས་དགའ འབན་ངུ་ཉོང་ བའི་ནང དང་དང དུ་ལུངས་བང་ ཞའི དརཅནབཔརྒྱ་བདོ་ །སྣཆོགསཀྱིའདུ་ཤེསརྣམས་ཡིདལ 
མྲིབེདཔན་ཞེསབཤི་ཡིདྱཀནམ་པཤེསཔ་དངམཛུ་སཔརྦ་།ནཔའི་ལླ་ ཤེསྣརམས་ཡིདལ་མྱི་དདཔ་ཤིདྱ་ཱ་མའ་ཤེས་པནྡཾནམ་པརྟརོག་བའབིདཔ་ཡིནཔའི་ུརཔོ། འདེས་ནིམི་མཐུན་པ ཞི 






ངདཔཡིདི བྲ ཨིམཐུན་པའི་ོགསཉམསཔའབསུནནོ། །ཿམཔན་གཞིགཔའིནུལྱཧིས 
གཙུགསལ་ཐོགག་པའི།ལལ་དཤེདཔརམཐོངབའིའི་ཤེན་པོགདགིས་གཟུགས་པ་དོགས་པའིསལྱའི་འྲད་ཤེསལས་ཡདདགཔརའདུས་བདེནགཞེནཔློམོས་པ་ཡིནཔར་ ངེས་པའུའོ། །ཞུམམཁའམབའུལས་སྟོ་ལམ༢སཞེསྱང་ཞིོམས་པའི་ཤདི་ི་གོགད 
དགན་པེའདིཏིདགཉེནཔོསོམ་པཡིན་པརསིགས་སོཞེས་ཟེའརོ། །ནམ་མཁའམཐ་འ་ཡསྭསེམཆེདབསུབསཏེདནས་སོ་ཞེས་བུ་བནིད་གཉིགའིགྲནས་ཏིདེའདེནབཤདཔ་ཡིནསོ།གཞདདགནའེའདིཉིདཔསོམས་པའི་ཞུན་ཡོད་ཡང་ཡིནལ་གནས་ཊད་ཡིན་ནོཞེས་བེའའོ། །གཞན 
དགལ་ཡུ་དེབ་ དེས་བ ཁ་བུདལུནཔའི་སེམས་ཡངས་པཞེས་ངེ་བནིའདོད་པན་སོདཔའི་བདེབཏེབརླསབབའི་མིདརོ། །ཆེན་པོནྱགུརཔདེགྱ་བབཞིབསུམ་གཏནདད་པདོ་དག་ཉིས་པའི་ས་བདྲགའབདད་བཅས་པ་ཉེབཟླམབཔའྱི་ཧིད 
ཞས་བབའི་ཐཚག། དེགཉིསཊདགའབསདོབའི་ིརོ། །མི་གཏིས་བབསམགཏནགསུམ་པའིསཔདགའ་བཞེདཔབསླྲཔའི་ཡིརཞིསི་བཟའི་ིགགོ། །ཕི་མཐནཔའིཕོགསིགཏན་པའིཉ།དུཤ། ཁིནེདཔ་ཞས་བུབ་ིནནེ།།རྣམ་པདདག་པའི་ བཤིན | 





































༄༅༅། ནོན ཆེ 5 


།ཐོས་པ་བ་ཐབ་གཔཡིནབཞེསདལཔའོདླད་ནུདཔའབབནཞིམཡིན།། དེནིཐོས་པའྟཏེནཐོས་པ་ཡིནསི། འྭོནྱ་བདདེའི་ཉེན་ཐོབཔ་ཡནགོ། །ཡངདག་པདྲི་།བ་བཞིནདུ་ཤེས་པནསཔའདགཔ་ནིངེ་ལ་བརྡེན་ནས་ཞེསླ་བ་བརརིག་པའྱབའོ། །ཐམསབཅུ 
མབརདཔྱདཔ་ལས། །ཆོས་ལསྣདབ་བཅུ་མཞེསབྱ། །སེནསཿྒརཔམས་ནིས་ཡུསཔའི། །རྣམ་འཕེལ་སྐིད་པདབྱེདཔའདདེ། །འཐེལབལནཱིཔ་གཉིས་ཏེ། རྣམཔརདགཔ་འཕེལ་བདད། གཉེནཔོསྒེམོབའཕེལ་བའོ། །པལ་གཉེནཔོདམོ་པའཕེལབཞི། འབྲས་དུདེ་ 
„„ །དིནགཞནནྣམདྲུག །འོགནས་ཐུ་ཏུྱེད་པསྲ་ཨུརཔགང་འིན་བསྟེ།འདིའི་འྲས་བུནིཉིནཐོངས་བདད།ལསཊི་ཊུནནསཏོནམོངས་པ་སས་པའེམཚནཏིད།འས་བླུམ་བ་གཉིས་སུ་བཤད། །གཞནརྣམཔ་བཞིསྟེ། དྱིལཱནནསདོརན་སའེདའ་བཅནནིནམ་པབའིསཊམ་པར 
¿4 གཞགཔད་ཤེས་པརྱའོ། །ཆོས་ལ་སུངབས་འཇུགཔ་བཅུས་གནོན་ཏེཞེས་འབུང་བདེལ་སངབའདིནོགས་པའི་ཡེ་ཤྲུསཏ། དེསས་དགོགསཔ་དེབཞིནསཤེགས་པས་བསྟནཔའཆོསྣ་ནནས་ངབའྱེདཔའིཡིརརོ། །སྣངབདེས་ཆོསནམསལ་འཇུགཔསནཆོསལསངཔས། 
།།འཇུག་པའིསྡེ་ཤེསཞེསྱཔ་བའི་མིང་འཐོབ་བོ། །དོར་གཏོགས་པརོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དའིད་བདྲད་བུསནས། མདོོས་ི་ཆོསྦཀྲིམ་གངྲས་བཤདཔ་གདདགཡིནཔདེ་དག་ལ་འདྲུག་པའོ། །ཇིལཞེན། དེདག་དང་དྲེལཚུངས་པརྟཏོགས་པའི་ཕྱིརརོ། །འདིའི་དེན་ནིའདི་ཡཏེ། 
དེས་སོནཆོས་ཉིནམྲ་གངས་དེདག་གིདོན་ལུངགིསྒོནས་ཏོགས་པའྲིཉིར། དེགདེཌོགས་པ་བོབ་བདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསགསཞུངས་པའིདོན་ས་ལདེས་པའི་དཔཆེས་བརྟུན་པོལུགཔརྦྱེསནས། ཇི་ལུར་བདག་གིཊོགས་པས་དོ།འདི་དགཡདདབཔ་དོགོས་པདེ་བཞིནད 


བཅོམ་ལཱནའདས་ཏྱིས་ཀྱངབཤདདེ། དེཏིདཀྱ་ཕྱིརདངོས་པོ་ཇིལུ་བབཞིན་གསུང་བསནདེ་བཤིནག ཤེགས་པདེས་བཤདདའཞེས་ལུདདང་ཏྟོགས་པ་གཉིསདོནོདམཔའི་དངོས་པྲོིན་ཅི་མཁེག་པརོན་པྲྱིདཔཉིདདུམཚུངས་པར་རྟོགསཔའཕྱེདདོ། །དེའི་དྲི་ཿཡུངགི་ཆོསརྣམསདང་ 
















ནས་པ་གཉིགཤེས་བིལ་བབཞིན་དུའཇུག་པའྱིཉིའརོཞེསྱ་བབྲསོསསོ །ཁྱདཔརནིའེདེ་ཡོདདེ། ཡུངཞེདཞདམཔའིདངེསཔོད་ཡསྟོས་པའརྣམ་པརབརྔོད་པཉིད་ཀྱིས་འཇུགལ། རྟོགས་ཕནམངོནསུམཉྱིནམཔརདམིགས་པས འབགཔ སུབ་པ །གུཉིག་ཡུངསཱཞབར 
དཔཉིདདུམནུངས་སོན་བུབརའིནཔའབུའོ། །ནུས་པརདདཔའིབྲེབགཅས་བབལ་སོགས་པརྡིནས་པརདྲཔདཔའི་བགགིས་དབདཔསྟེནམཔའདདཔྱབབདགནིསམས་ཅནྱསི་བམགའ་སོགས་པའོ། །དེལ་སེམས་ནྭམསི་ཟན་པའི་མུབམ་སུལ་གདགས། 
གོར་མོ སན དའ ར་ཆོས ཆོས་མགོན བཤན་པ ནས་སུ 
བར་བགནསནིནམཔརསཔ་ཡནཏ། དེ་ད དོ ཀུནད ཟུར་དསཔའངོརུར། ས་གསང ཏ།དེནཏོནཔསཔདད།རུས་པརླངབརྱབ་པའོུ། །།ཤནསཏོནམོངསཔཞིའ་གྲ་ཡའ འད་ུ 
ུཏཿསོ་ངཕྱག་པའིརའོ། ས་པར ངང གཉིས་ཏེ འབས་པོརད་ཅེ་བ དབི་བསམ་པ་ལམམར་ལངརསནཔ་རདུབདངལ་མངབཞངདག། གོ དད པསབམེདདདཔསུསུ་ལོངཞིུག པའི་བ བསབ 
རིགཔ་འོ་ དྱམངནལས་འདུལ་བལ་གཤོང་བུ དངསདུབ་དའོདཔཆགསཔའས་ུབུ་རལབའི་ ས་པོ བསམབའོ། ིིག་ིཏནཐམ་འསོགས་ བས་པ་ཡིས དཛཿོ་བ་དདཱ། ཐབསལབུས་པཅ་ 

བའི་ཕིའགེ་ལས་ཅནལ་ལབས་ཐིགཔཆེནཔོའིཆོས་ལདམིགས་པའི་ཕིཆཤབོའི་བསམཔ་སྭ། དེཉིད་ཀི་དིན་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའོ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔའིའིགས་སྐེས་བ། །རྣམ་དགརྣམའཕེལཡིནཞེསྱ། །ཡེ་ཤེསཁུད་ཞུགས་ཛུརབནི །ཤེསབུའི་གླིའཔའཇོམས་ 













དུ 
] 















ཿཿ[ ཞེ ཞིདདལསཉིསེམ་ ཅན ཌལྷནམ་པར་འཇིག་པཞེསྱ་བབཡིནནོ། །ཀུནྣསཏོནཱམོངས་པ་དངྣམཔའབྱངབནིསྦྱི་སྟེ། སྟོནརྱི མཐའདང་པི་མའི་མཐའལྷ་རམ་བརའདིག་བཞེས་བབཡིནོ། ད་ོ་་དད་མེདཔ་ནམབ གཞིས 

བདདདོརབནེདབ་ཡིནོགོ། །དེ་སྟུརརྣམ་པ །༢བད་ཡིནཏེ། དེཡངལམ ཡིནནོ །དལྟརནུན་འབྲུང་བདང། སྣུགབསྔལ་བདུད། འགོག་པ་དང། ཡ་མ ནབ 

འགོ་ཁྲིདཔ བའི་ག །ནགིུཾས་ལཿྲིརེསུདིཔེསབྱརས་པརའྱབུབལ། བདག་གི དབག བུས ` ་ 

13༢ ཐུསགསབ་ གཏད ཆན པརྟ།བནྡརེསྭསཱུབྭྟེ འཚམ་པནཏོགཉེས་བ་བའྲ་ཐ་ | རྗེས ལ་རས ༦་་ འིད ན་ཡད། ་ 

ས་ད དྲབ། པི ྒྱ་ 1 ༢ དཔེའི ཤི །་པདངྒསནདད། ནག ནགས་ཚལདག་དང ས་ལུ བ་དང་འ བར སྭཀ སཉ་ ཡ་ ཐ་ ལ་ཧ ི་ཁྲ་ 
བགཅིགཏུན དེའི་ད །འརྗེས་སྭུའབསྔརེསསུ་ཉཱ་བའོ། །གནས་སོཞེསབུ་བནིངྣསདབ་ཤདཔ་ཡོནཏནདཔའཚམ་པའིག ལོ ཞེས་བབའི་ཐཚིགདོ། ། ནསཤེནབྱདཱནཔཞེསཧུ་བགསུངས་ སཿ 

པ་དད། དཅོནའབུསའི་ རྩར ནྭཏནདཔལན་པདཔཉེབའགནསཔ་ ཡི ཨགབནབའབཆིགགོ། ཛྲ ནོ། །ཤས་བཞིཊཞཾགཧཱབ རབྱཏཱ་ཤེས་པཞེས 

















བརྗེད་པ་སོད་བསནདྲནཔ་ད ལཱ་བརྡསཔསེཤེསྲབབཞིནམ་བརདོགེཤེསྲ་བ་བའི་ཐའི་གགོ། །མོད་འདེལ་པནི་ླམབེནས 

ཤ- འ་ མས་ས འབག། པྲོལ སཱ སི འའ དུ་སྒྲ ་ ི་ 

`  ' ༈ནདདང = པི ཏུ བུམོ 
| ་ རྩ ་ པིའོ ྲག ་ ྫྩ་ བ ་ རི 


དག ! དི །ཚོའ་བའྲིརེས རཱ 
དིས ཆོ ཅསྱ་བའི་འཚིག་གོ ནསཔ སྲེ ༣ ད་ དངྔ་སྭསུ་འབེལ་པི སི 
དག རར རས ་ 






༡ ར་རོལ ར་ར ོ་་ར་མམ་པ་་མ་མིསས་མསའི་ལའེསས་པམསཔསེ་པེལསསི 
ཉེབའཡེནཔའི་ཕུངཔོ་ལྔཆ ཧད ༣ ¬ 

བསྔི ་ ་ ༡༧༢ བདག་ག ཤིཛམུག་པ་བཡངནིནཔམག།། དེ སོ 

ཤུ ལབཆ་གསབ། དྐི་ དྲ ོ་ པག ་ པཱན 1 ་། ལག ྲལ་ 

རའ ནེ གསོ རྣ རརཾིྲ ་ 

སུ རྐ བཧེད་པ་དང། མིའཿ བུ 

པ [སིབ རཀ  ི་ ༦ དགད སིས མནས གསས ཏྲ 

རྩ 


འདིནིཚུལབཞིན སེ པིག ཅི ཚུལ་བཞིནལ་རབཏུབ ན་དམ་པ ཨ་པ སྡིག་པ་དེདགཀྱངཛུ་ སྱོགས ཏིད 





# 





ཏེ ༢དྲེནྲིུལཁྲིཨས་ིལི་མཐུན་བའི་ཕོགས་ 
གཞ བཞས་ིནགཞན 
དད་པ་བ 








༥ 


 ད་ 
དེལསས་པ་ལུས་དངདག་དཔའི་དིལས་དགེབྲམས་དང། 
ངིག པ་ག །གང་གིརྩབཡིནཞེན། ལུས་ ི་པ་ 








4, !༄༅། _ །ཤོས་འདགགོ །གཏིསུགལདཔནའཕུགས་དའིདདནབབཞདགལ་ཡངདས་པརི་ལབདཞིན ཤསཔམཐོངབསྟེ། གོནུགམེད་པལསྭ་འོས་པྲགས་དང་ངག་དཔའོད་ལགདགེབདང། ལྱའིཕན་ལགགོན་པོ་ལདག་འི་བདང། ཡངོདགཔའི 
! །དྷུཔའི་རུབའིནྷནོ། །འཕག།པའ་ལན་ཡནལག་བྱདཔགོན་བྲག ཞུག་གོངསྐསུ་ཤོམཔ་འིཞཏེ། འཞལ། རར ་ པུན་ལྱབགནའརརགོ ༢༨ ནསུ ༣ 
| „ (འོབླས་པའི་ི། །སམསབྲ་ོག་པཞེག་བབནི། ཡང་དགབའ་ཏོག་བདང། ཡངདགབའི་ིངཿའདིནབོནས་པའིའིརསོ། །ཤེས་རབབླསོནས་བཞེས་བབནི་ཡངདགཔའིལ་བདང། ཡངཤགདའྲིདན་བབླདཔསཔའིཤིརོ། །པལྲ་ཚུལཁིམསུཔཔོདད། 
: ཨཿ ཏིང་པའདིནི་ཡུངཔོས་ནིཏོགས་བརྒུརབ་དད།, རྟོགས་པདག་བརུའགྱུརགོ། །ཤེག་དྲབ་ཉི་ཐུངཔོས་ནིརྟོགས་བཆེན་པོདང། རྟོགག་བརྒྱཆེབ་དད། མལུས་པརྟོགས་པའའཁྱུརཏེ། དེསྟརནའཊགས་བའྲེཡའ་ཡནལགབརྒྱད་བསྒོམབན། རྟོགས་པརྣམཔལཱ་དྲོབ་པརའགྱུད་ 
{ ངོ །དེལྟརཤནུབཊིུགསད ཨུདན་པ་སྤྲོས་པ་དཔེཞབ་ལགོགས་པསྒོའཏན་བཞིདབ་སན་བར་ཤེན་པརྱབའོ། །འབུསུ་བུཞཾྣམབ་གཉིསསུ་བརྗོདདེ། ཤོནམོངསུ་པའི་ཀུནནསཉོནམས་པསུངས་པའིམཚནཉིདདང། ལསཀྱིཀུནཞཱསཉོནམོངསཔ་སཱངས་པའི་མཆནཉིད | 
| [],།དཨསསནསཞེས་ུའི་ོངས་ུ་དགད་འུདབ་དད བང་ཁྱར་སངོསམདོདཔར་བབ་དིད བག་གནའ་དེའདབངད ཞ་པ །སལཆག་ར་འིདར་སུབ་བཞེྱའཔའདེབཞག་བཅུནཔའི་འརསསཏ། གངནས་གྲ་བུད 
བརཿན་ཁིཚེས་ཡོངསསུ་ཚོལབ་ཏིདྱ་ཟིས་བསྟན།ོ། །ཤིརསི་ལྡགཔའི་སཞིབྱརདཔྟེ། །དརམཔསཅུས་ཉི་ཆོས་ཟབལོའིན།བའཐརཔ་ཐོབཔའི་ུའ་པོ། །གེམས་ཿཧགོངས་སྭུ་སིནབ་དབེདཔའྱིསབཔསནིས་དགུ་པདང་བཅུཔ་བསྟནཏེ། དེགཉིསེནིཐབསལ་ཁས་པཆེན་ { 





ཿ2° ) | ༄༅། , , །ཞེསགསུངསཔའོ ོབནིཉེསཔཉྟདེའི་གཉེན་པོརའྲགོབ་ཐམས་ཅད་སོངསསུ་སོབཔའི་སེམ་སཞེས་གསུངས། སེམས་ཅནྱཧོདོནོདུནིཔོ་དུགའབམདཔོབསླབདསཔའིོའམོ། །ས་ཞིལ་བས་ཆོགའཇོནཔནོཉསཔསདེའི་གཉེནཔོ་ནལ་ཞུས 
པདངམཐུནཔའིསེམསཞེས་གསུངསཏེ། ཆོསདངནུནབའིཆོས་སུདཔའིདོནདུ་བཅོན་འབྲུསརྩལ་པའཐེདཔའི་ཕྱིརཊོ། ད་ དེལ་ཕན་གད ད་རིན ༢༢ ༽ 
རྭ 





„, འའིཤྱི་དེས་ཕའོ། །ཇིསྐདརྗེས་སུ་བསྟནཔ་སྙུབཕའིྱིརའྲོགསྲན་བདེཔའོ། །ཉེས་པ་གྲིངབ་བཟོད་པའིཕྱིརདྲངབའོ། །རྡིས་བསའཁྲུགཔ་འརྲོད་པཞིཡཉེན་པའོ། །རངགིཉས་པའི་འཆའ་པནྡ་འདིབས་པོམདཔརསོདཔ་ལོ །སངདགཔམ་ཡིནཔའེ་ཡོནཏནརི་འཇེད་ 
ཡེ པས་ག །པེདས་པརི་འགུརབུས་ནང་ཆུལ་མེད་པའོ། །ཚིགབཟོདཔསནབཀའདོ་བདེབའོ། །མནོར་བར་འཛིན་པསནམ་ཐུནཔའཛིན་པའོ། །དེའུ་འབསདུ་གོནད ཞབུཞོནངསཔའའཞན༽ ཆམཔས་སཔའི་མཚནཏེདཔང །དའི 
འགྣད་འོགསནམས་དབཞེས་བུབཞི་ལས་ཏི་ཞུཤནསཉོན་མོངས་པསུངས་བའིམཚནཉིདལ་སོགས་པ་དངྱ། དདགནིདུལ་བདཔའི་བསུརཏབའྱིཟིརའོ། །ནདོརྐན་འདི་འིའྲབསའིདེསོནའགོདའཁམ་སབརུས་པ། བསམ་་ཀིཁཝམནིའདྲི་བདརཅིནམསསོ། བུང 
རྒུབདེའི་ཡྨ་གངཔིཞ་བདེསྣུགཔའི་ཕུཿཐོབ་པའྲང མངོནཔའརྟོགས་པའི་ཕིརལགཔའི་བསམ་པའི་ཁམག་སོ། །ངེས་པྷའི་བནིཊོས་པ་སྟེ་ངེསཔ་ཤིནཏུགསལབའྱི་ཆུལསབངབའི་གཉེནཔོའཕེལ་བཡྐིཞེ། །དགེ་བའི་རབབམསཿ་ིམི་མཐུནཔའི་ཕོགས་ཉུམསཔ་དང། འཇིག 
ནཔདདིའི་ཞགནག་དཔབ་འའ་ཡིནནོ། །སདེའིགསངབལེ་ཆོམ་ཟབ་ལྡག་པའི་འའིའེ་ཆམ་དཔསིདགཉིསདདནེས་ནུར་སྒདནཆདཔལ་ཡུ་རདོཞས་བབ་སི་ཞོ། །དེལོག་ེེཚོམ་ཅི་གནས་གཞན་དགལ་ཡང་ཤོག་ཏེ། དེས་པའཐོབ་པནེགསཉིམེདཔས་གླ། ་ 






¡30 ” རབ ོདོས་ཨགོས་པརའྱག་ཞོཞིནོ།།བད་གནསཔྱ་དཔ་ཉིདགའབདང་ཤིན།སྣུངསཔ་ཡངསདགརླགའ་པཞེསབབཞིནནོ། །ཐོཞག་ན་ཐོངས་སུ་ཉིཔ་ཤིདླནསཔཞི་དེབཞིནག་ནིགནཔའྱིབིནྱསིནགས་ཞིསྱ་བབའོ། །ཉིངའཛནདཔགྱའོད་ 
པནདོནཔའླསད་པནིསེམསཀིཔསམ་པཚདནདཔཞེསའ་ཡིནཏ། གསས གའ བགིད ག་གོ །དེལྟདན་གཉེནཔསྨོན་པའ་ཕིལ་དའདིའའབྲགབུ་བཅུ་ཚན་བཞིས་རྣནཔ་བཞིསྟུནཔ་ཞོ་ཨུསྟུན་པདང་། སྣུརཏོནཞོངས་ 
| 


་ 
{ ¦ 
པདངལསྭི་ཀུནནསཏོནརོདྲསཔ་དླསོག་པའི་མཚན་ཤིདནམ་པགཉིསབཤདཔདང། སྱིརཞདེའིའབྲས་གྱ་ འདྲས ་པར་ཤགབ་ ཤུག་པ །ནཆོདཔལསོག།ལུགསཀྐུན། །འདྱབདདིལཱརདབཞིནདུ། །འདོའྲ ཿནལའདཤེསཔདྡཔ། | 

བུ ¡ 


! ཌི ཁུདཔའདན་པོའཏགལག །ཤོངསྭ་སུདགཔདེའིས་པདེལག་གཞནཔའྱིདངནུདགེམསདཔའམསདང་མཚུངས་པཉིད་ཧི་ཕིགོ། །ཐོག་ཙི་གོས་ཤེསཔ་འབདཏེཤནས། །འོ་བྱེདཔལསདབསཏེ གནག །དེའོག་འིདའཔྲོཅནརྣན་སྦྱོད། །ལེ་ཤཾདྐ 


མནིརབའབརཔ། །ཉེནམོངས་ཐུད་ཤིདྣམ་འདོནས་པ །ཆོསཏུདབི་སའིཔྱ། །ཐབསདངཡེ་ཤསལནཔ་ཡིས། །འབྲུས་ཤུམཱཔྲདགཐོབནས། །རྣམདག་ཤིན།རཱམ་དགམཐོང། །དོོན་སྤྲུཔཔརཞིདཀའཔཡི། །གནི་ཞིནཏྱསྤདདཀའ་ཐོབ། །སྣྲར་ནིཞེསུ་ 
བུབལ་སྒོགས་བཞིགསུམ་བལུདནོརཆིདཔའདིན་ིཞེས་བབལ་སོགས་པས དདེནདོབའྲི་ནཔ་ཐངད་དེསཏད གས་འབད བྲགགྲག་ ཞང དིནིརམ་བཔདགཔལ་སངསྱ་རས་ལ་སོགས་པའྱི་ཆུ་བདད་པའིམངོན་པའི 
ཉིད། །ཅེསབ་དནྱི་བརཆུ་ 


_ དངྱལ་ཕྱི་གཉེནཔོར་དཤད་པ་ཡིནནོ །དེལརྣམ་པརདུགཔ་ལ། །སེམསཀྱི་བསན་པམཉམ་པ ཨ་དཔའིསེམསཀྱིབསམ་པགདདག་ཤིན་པདེདགམཉམ་པཉིདགོ །གངལའིནརྣམཔའདགཔལའོ། །འདིསྐདདུས་འདིལ་བྱང་ནུབ 





3] ། ཧྩོལ། །ེམཨདཔའནམཔའདགཔལས་ཨྱརསྱཆོསནུམབརདག་བདཔཝནཔནམསལ་ེམསི་བསམ་པམཏམ་པཉདདོས་བཤད་བརའྱགརཔོ། །ཚོགནང་ཊོའབསནཔ་ིསལཐདདཔའིིད་གོ །ཟན་བརདགཔའིཟོགགགིས་ཞེསླབབལནམཔད 
དགཔནིསཔསྤྱ་སི་ཆོསནཝས་སོ། །དེདག་ཀྱ་ཧུདའྲབསཊའི་ཤྲེབགགིས་རུགཉཿཕྱནས་འདི་ྒནམ་པ་བནུ་བསྟུན་འདེདགལ་མཉམ་པ་ཉིད་འབོབ་པསདཡངནམ་པཔྱའ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརདག་བའེཆོསརམས་ཀུངྱཧཱརྩྱག་བདང་།འབུསགུརྱགུརབདག་གོ། ཞྒམཔར 
གབགངདག་ཕིན་པཞེསཔཞིའྲབསའ་གུརཔནུམས།ོཏེ། མདའ་རིགགསུམ་པོའདསཔ་ལཅོགས་པའྱིབྲབག་གིས་བསུནཏོ། །འདས་པ་དངམའོངས་པ་དངད་ལྟར་བུངབ་རྣམས་ི་ཆོས་རྣམ་པར་དགཔནྡི་སྟོབས་དང་ཞི་འཇྲིགས་བལསོགསཔའིམཆན་ཏདདོ། །ཆོསྨནམུཔའདག 


སུདཔའིསཝ་པ་ལ་འཇུག་ དེ 
ག་གས ད་འ འའ 
བུ ཆོསྨནས་པ་དགབ་ལ་སམ་བནལཏམ་པཏ། 
་ག་ ད་ཆེ ྲ་ྲནགའིཕའཅིདའབོདག་ ། 






















༡༠༨༡༩བམསས་ ༡༠༡༡༨༡༡༤༤༡༩༡༡༦ སོའ 5 £ ¬ ༢ ཡོ ཕྲོ 
33 [| ༄། _ །མྒུ་པཀོ །ལན་ཤེསཔའདིབཞིནམ་པར་དགབཤིལན་ཤེས་བནས་བའདག་པསེ། ལན་ཤེག་པནསཔརདག་པ་འདིལ་བུང་ནུབ་ནེམསདཔའིབསུན་བཞཉམ་པཞིདོ །སེམས་ཅནྲམག་གོངསྟནབརེདཔི། ཐབསདེདགགིས་སིནམཅོན 


ཁམས་དཔནོས་པ་དང། དབངོ་ཐདདབ། ཐབས་ས་ཆོགན་བསསུདཔརེདཔནམས་འོངས་སུ་དཔའཧེདཔའོ། །དེེམ་པརདག་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་སིནཔརིད་པམཔརདགཔ་སྟེ། དེལ་བངནུབསེམསདཔའསམཚུངཊ་པལགནས་པའི་ 
རྦད ལག་མ རད ིི}ན་་ ་ 
, 4 །ཱཧི་རུད་བདད་བུ་སིནའདོན་སྲག། སྣལ་པསླད་མཏམབཤིདྨ་དོགས་ཤེདཔའིཚིགགོ །ཕལྦ་ཅིས། འབ། ལམྱིས་ཚོ་བར་ཤེས་དནི། ལམནི་ོངབ་ཤེས་བཞེས་བུའི། །བོམ་ནམ་བར་འཇི་བཉིད་ིདིད་་ཞོ་ཤའ་དོབསུན་ནོ། །དི 
] །ཱཞ། ནམ་བརའཛིག་པདེལ་དམན་པེཉིདདུཏོགས་པས། གོངམ་གོངམཿནམདོནདུགཏེ་རཿཚོགི་ཤེས་བདེས་ཡིད་ཅམ་མོངཔའིདོནདབསུན་ཏོ། །ནུངཐུདསོང་གུ་ཡིད་ཅམ་སོང་བླམེདཔརའུནངཟདྱུཿབལ་ཡིད་ན་རྒྱུ་རབཞེས་བྱ་བཞིན་ནོ། །ུ་དཐདདོབནི་གོད་ 

སོམཞེསབའིེནཚོགཉི། བབའེདཔའི ཕིས །ནུང་ཟད་སོངབཡངད་ལམངོནཔརེ་བཅོནཔ་ལས་ཤེས་པབསྙེགོངསདོནདུགཉེརབསསོ། །ཡིད་ཅམསོངའཉིདདེན་ཡེནཔས་ཡིདཅམཐོངབའིདོནཏོ། །དེའི་ངྱར་ལ་ཞུནཿགཞོལ་པའི་ཤཱི་ཞེས་3 
།འནིརྣམ་པ་དགབལྱརུདཐདདཔའིམངོནཔའིངྩཿཡཀུནཏུ་གཞོལ་པའྱི་ཉི་༨། །རྒུབཆྒདཀྱིས་ཞེསབྱབལ་སོགསཔལ། དེབ་བྱངརུབཀིསམས་གེམན་བརྱམཔཞིསྙནྣལམཧིཏྟོབསབསྙེདཔའི་ཕྱི་ཤེས་གསུངས་པཡིནན། །ཐེག་པལསམིག་ཡོབཧིསྟིངརིདངབྱཉོཾ 











༩༤ 
135 , 





176 












ཅདམངོན༣ོགས་པརཁོདདནུདཔསངནུབསེམསདཔའི་གཐམཅདྲ་ཊི་གོ་དིམསམཆོམས་སྦྱརབབསྒྲུབ་པནས། དེབཞིནགཤིཾགཉཔའིེ་ཤེས་ཡུདདག་པལའདྲུང་བའི་བའྱི་དདེན་པའབྱཏ ཤེསཏེནེསཱབཞིནཉེ།མཁམ་པདནུཔའདིནྱིདཆུབེནས་དཔའི་དོོདཡངདགཔར 
དྲ བབ རརར ཚིགསའ་དི ི ག་གནས ༢ ་ རར ི 
ྦོར་བསུསྨྲབ་པཞེསབྱབཤིབྱང་ནུབ་སེམེནྐདཔའ་ཐམཀ་ཅད་ཀིསརྣམཊིནྱིས་ཁོབ་པསྒུབཔཞེས3བའིཐཚིགགོ། །དརཞེསྱདདེས་པརགུང་བའོ། །ངེས་པར་གཟུངབ་ཡངངེས་བསྟེ། དྱིིདེབཞིནགཤེགས་པའིེ་ཤེསཀི་བརྱི་དདེནཔགཔསིཤ་པདེམས་ 
ཚཿ།ཌདཡངདག་པར་ཤེསོཞསལ།་ཕའབཤད་པ་ཡིནནོ། །དེལྟརནབདུནཔའི་དོན་དྱུ་ཁག་པ་བརུཔ་ཡདདགཔའབ་ཤདུཔ་ཡིཞནོ། [སྒོས་པསཤེསཔའིསྣོབསུ་བསྐྱེདཔསཞེས་བྱབནི་གཟུགས་བརྟན་ཤེས་པའི་སྟོབས་བསྐེདཔས་ཞིཞྱི། དགོག་པ་ཡོད། ཨུ་གྲུབཔུལ་དམེགསཔས་ 
ནིམ་ཡིནཔའོ། །འདིའིདོ།བསུན་བཅོསགཞནའ། ནོ་པརྟཏོག་པད་བཅས་པ་འགཟུགས་བཏན་དང། ཟལཔ་ཏེགཔནདཔའིགཟུགས་བརྐནནོ། །དེལམ་པརྙཏོགཔ་དྲངབཅསཔགྲ་ཤེན། ནོགཔ་ཡིདའྱའིདཔས་ཞིགནས་དངལགསུཐངགིསདམིགས་བགད་ཡིན་ 
པུ པད དེག རུད ོད གས ཅོ དགོསཔ་ཐཱོནཊ་དཞེསུབནིགནསྱསུཔའོ། །ཆོས་ིསཤིན་ཡོངས་ཨུ་དགཉི་དདེ། རི ་ 


དམིགས་པཉནཡེནཔའིའིརརཞེསུབའདིབ་ཤདདོ། །དེལབསནའདི་མོས་པའི་སྒབས་ཡིནཔའིཕྱེརནམ་པརརྟོགཔ་དང་ཅས་པཉིད་ཏུཁོཏུནུདཔལ་ཡུ་བབཉིད་པསུཞཱམཔ་ཧོཤེབདབཿས་པཧད་ྩོས་ཏེམ་གསུངསསོ། །དེ་ཚེ་ཕུངབསམངོཤོའ་ཅོས ཤིང། །ལྕུག་སྔ 














རའ 


དགུཔ་དིུབབཞིན 


ཁིའི པའི། ར་བས །དལིངེ་་འཇུག བྱིས་པཞིམི ཤེས་པའི དེལ་མངོནཔརཞེནཔའི 
ལས་བུངབའིསེམ་ཅན་འཁོརཔ 





ཡིཿཧྱི། འཕགས་པཞི་ཤེསཔའྱི མཡིནནོ། །ེནབ། 


སྭཨུཞུགས་པ་ཐུངཔོའི་གནསལསམ་བ དཔམ ཞེསའབུངབའིཕྱིཔལོ། །དེཾལྟནིཐབསམབསཔའསབྱུང་ 


ལུ༢དྱུནཔཉེས་པརསྱདཔསྤྲོདཔ་རྣམསསོ། པའྱི 





ཁང་ད་འུ་་ས་ཁའ (གབསུལ དྡེ གིག 
པས ཤིའི གིམལཱ་འབརབཞིཿ 

༢༨ རག བལསོགསབའི 
།དཔུངགཉེནམེད་པཞེསབྱབཞིསྡུགབསྡཡབརགྱུནནའོ། །ྱབདད་བཞིས་བབིསྱགརནའོ། །གནསམེདཔཞེས་ཧྲབནིྱེས་བུདམཔདངབ 


འི་པསོལ་འགོས་ོངསཐག་ སད 


བྱིས་རིག་པདངྤིདཔ ཆོ་འ ཞིདཔའམན་འགཞྱིཿབཞིནཔའྱིའི་བཞསཔ་ཞ།ཅིས་དའབས། ཉདབཆགཉིས་ལ། རྨ བེད དྲ ི་ བ་ད 
རརར དགགྱིལབཞིགྱབནིཟཔོདངབབའ་གསརལ་མདོད འགེན ཉི བརོ་གོརོག་པའི ` 
ཏེཿ ི་ོ ཀོ ཟི ི་ 

ད་གུནཔ།འདེདཔལཉེ་བརསྨོདཔ་རྣུམས་སོ། །མྭ་ །མིགཔའི་ནུནཔམི་སོལ ཨགྱཐུནིའདོདཔ: 
དདའདདང་འོབའིའགབསས་ཅིའ མངས 


ཟུ 


ཉིད་བ ཝེ་ཡེདབཞེས་ 










༠ ༈ ོད ཐོར བབག་ ོ་ ལམམཐངའའེུུརརོ། །ཤེས༢བདངལཱནཔཉིད་ཉིས་ིལུད་འཇུགཔ་ཤེས་སོ། །ལྷད་བརུུགཔཞིདམ་པའིཚོས་འཇིགབ་བྱེདཔའིཚོག་ལྷུད་བདྲུགཔ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལ་ནགཔོ་ ` 
བསྟུནའིགིོཔ་དིདིམདོལ་སོ། ་པའི་མངདུགབརྡ་དོགས་པའིསངསྱརས་ཉིས་བཤདཔ་ཡིནཔའིལིངདོའཚིག་ཡིནནོ། །འདིའི་ཚོས་ཉིདདཔའགལ་བཉིད་ཅིས་བདུདལསོགསཔས་སྣུས་པ་ཡིནབའིཧི་དོནམ་ཕིནཔའིིགཡིནནཞེས་འུདང་། 
འདེསུ་པའིཚིག་ཡིནནོཞེས་བབདཤེས་སོ། །མངོན་པ་རཤེས་པནམས་ཟིསནིསབས་ངནཔ་རྭུགས་པ་ནམས་དདཔརབས་ནས་བསྟནཔ་ལ་འདུདཔ་དདྭེདདོ། །ཐབསམཁགཔཉིདེཀྱིསཤེ་སེམསཅནརྣམས་ཡོངསསྭུྕིནཔངཀྱེདདེ། དེལྟའནདྲནཔལསོགསཔའི་ཡོནཏན་ཡོས། 
ུའདིན་པའྱི་བདབརྡནམ་པརགཞག་པཡིནོ། །སྒུབཔའྱབདནམཔ་འགཔནི་བ་གཉིག་པས་བསུནཏོ། །ངླི་ཞེནུ། དོམསམི་གསཔ་སིནཤྲས་བལ་སོགསཔས་བཀུན་ཏོ། །སེམསན་ཡོངས་ཨུ་སིག་པརབདབནསབདགའགཔིབྱུ་གནུས་པས་བསུནཏ། དིར 
བའི་དཔོན་ཐོ་བཤིསཚགབཞི་བཉུནཔའོ། །གཟུགསཀི་ལུས་ཀུནཏུ་བསྟུནཔནི་ངགིའིས་ཡཆགས་པ་རྣམསལལོ། །ཆོསབ་ཤདཔིའི་ཚོམབ་བརྣམསལལོ། | 

དུ 

ར་ 








ན དེདེལཱ་རམདོན་པའ་བཅོན་བས་སྦྲིན་པས་3ངའམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སིན་པའྱེདདོ་ཞེས་ཐབ་ལ་སོགས་པསེབ། ལའོ། །དྲ་སྐྱ་རུསཀྱིཡ ཤེསྱཀྱིཕན་ཡོན་ཡོངསཨུ 

༠ ངས་སྭཱསིནཔ༣་ ལོག །ཞབསུན་པའུ། ཧཱ ཉི མང ཧྭ 
དངུ་་ཐེནས་ དཔའི་སྤྱོད། བཀྟདཔནིས་མད་ག་། དེ་བཞིནག་ །ིཤཔ།པའིཆེབཉིད་སོས་པན་ཡོངསསུ་སྦྱོབ་ནྣམས་ལའོ། །འཁོརབའཉཾསྭཔ་བསྟན་པཞུད་ལམངན་པད་དགའ་བརྣམས ལའ །སྐྱནསྦལ་ས ཤསྦ་ཧྲཕུན་ཡུན་ ངས སབསན་པཾ། 
འཇུགཔ་རྣམས་ཡའ། །ླེ་ཆུངབ་རྣམ དས་སྭུ་སནཔ་ྱབེད་པས་བསྟུནོ། །དེལདོན་འརྡེདཔའིགཞོད་པདབ། བབདཔ་གཞོས་བགག།ཉིས་གཅིགབསནས་གཞནགས། འདི་ཡངཚིགགཉིས་ཙིསྣནམ་པྱེབཡིནནོ །དིའིགོཏེནཔ 








༣140 ི་་་རེར་ར་,ར་རལས་ + རལ་ིྣིོ༽༣ ྨཔ པི ཁེ ིཔལཔལྣྣྣ༥༨ ± སྒྲལ་ ོ ༢ ཌོ ༩ རོད་སདས བས རམམམམམས་། ༡༧༥༥ ༄༅༧ས༨༨༤༨༦༠༤༤༨༨༤༤༥༤༨༨༥༧༢༤༧༧༧༢༢༢༥༥ 

གེསེ། ཡི་གིའིའབུནམས་ཉིསྦྱ་ཡིནཔ་ལསོགསཔ་ིདོནདང་། བུས་པལསོགསཔའི་བུབྷནམསཱམི་བཇེདཔ་དྱ བའི་ཧཱིརབིས་ཞས་འཇོགཔའུད་དོ། །གཏནཚིགསིབསྟན་བཅོསཀྱིས་ནིལཱཔངན་པསྲེལ་པ་འབྱེདདོ། །སྒྲའི་བ དཅོས་ཉིསནྟོདོ་དུང་བསེལབདེད་དོ།། མཾ 

| ཡོངསསྦུདཔས་པའིོའམསསཔའི་གཉེནཔོརབྱརསྟེདེས་སྡེདཔའིིནདོ། །འདུབདང་གཀོདཔལརྨོངས་པའིགཉེནཔོནརྩིསདང་ཤོབསཏ། དེགཉིསཉྱི་འདུ་འགོད་ཤེས་པའེཕིརོ། ཁམས་ད དོ །སེམས་ཅ་ནགནོདོ་པནི་འདུངཔོའི་གདོ། | 

ཏི; ། ལས་བུངཔའེ་ནདྱིགཞདཔནིདོལངསཿིསྱོརབསྟེ། གཤེད་བིད་སྦུབཔལ་སྲོགས་པགརིམསལསོགསཔའབུངབལོ། །ཟླབལསོགས་པ་ལོགཕརམཐོངཔདང། མཚོནདནཔལསོགསཔ་ཡན་ལགཤྱིསྐོནནྣན་པརསྙིནཔ་ཁོནསཐེབཔུདེསབྱས་པའིརྣཾམཔདའཚེ 

ཚཾཿ བའིགནདཔའིདོལནོཡང་ཤེསསོ། །དེལ་སྡོནཔའི་ཆོག་ནྲསོམ་པའི་ཚུལ་འིམསཏེ། འཆལཔའི་ཚུལཁིམསྭཧིགཉེཔོ་གོ། །བསམ་གཏནཤིའདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགསཔའི་གཉེན་པོའོ། །མངོན་པར་ཤེས་བམསནི་སུབས་དནཔའིགཉེན་པོའོ། །ཚདམེདཔ 
རྣཾཨསནཾལོག་པའིབདོདཞནསྱི་གཉེནཔོའོ། །གཟུགས་མེདཔརྣམསནཾ་ལོགཔའིཐརཔའིགཉེན་པོལོ། ། བཞིག ལནཔ་རཞེསབབའ་གཟིདཔ་གཞནྱིསགནདཔརྱབཞེདཔནདོའཙནས་པཞིགཔཞིག། ཁད རང་རིག 
ཐམཨཱདལནཔ་དད། བདེདརའྱགུརབཞེག་བབའོ། །འླབུདབརྱའིདཔྲརམཔ་དགཔནྷིིངརེདཔཝ་ནཔསཞི་བབའོ། །དགོས་པནུམ་པརདག་པཞིམཐཿིག་ནངསརསཉི་ཆོསལདགོདཔའིི་ནེས་བཱ་བའོ། །ཤིནཏསྦདདཀའཝནི་འཁོརབདང། །ཆུངནའདས 

|ལམམིགནས་ལནཐོབནས། །ཞེས་རབ་སྟིདརྗེས་ཡོངས་སྣམབམ་པཅན། །སྭའབྲས་རྣམ་པབཞིཡརབ་གནསང། །དྲོཡཾས་འབོརབའི་སྨྱོན་རྣམས༢བདཔུདདེ། །ཞིབའེདཏྱིངསནིསེམས་ལརབསྭོན་ནས། །མཚནམམེདལ་མངདུགནགལྕ་ནཔའི། །ས་དྲུག 


















|༄༅ ན་འབའ །སདུགཔའིའགྲེལབདི། ུནགུམབངདགགིས། གཞག གཞག་གོ དག་པརབབསུནཔ་ཡིན། །སབཞི་བདངཞེསྱ་ཧབལ་སོགས་བཤིགའདིའིའཕྲེལ་པསྟོཞཔ་བྱེད། ད 
བསྟེ། སདངཔོལཆོས་འིདཿསཱ་མཐོངབའིཕི། གསགཏཿགདོང་བྲོད་བ་ དད །དེའིའཕེནཔལ ཚི ནིས་བཞི་པལསསངས་པ་ཡིནནོ་ {| 

སའུ །ཞུནནཔ་ཏོནནོནན་པ་དང་། ནོམཔདུངབའེཆོས་ལཐདདཔའིནདོནཔའངྱ་ཆུལ་གབ་ིནཔ་དེའུ ༣ ལམ་ཤིནཏ་ཡོཔ་ གསལ འྱིབནུབསེམས་དཔའྱེ་དདྲ་ནུབདམས་ 

¿ ས་གངགངས་པའོ། །ཆོསལ་ཐདདངྱ་རལནི། །ཆོས་མངོནཞེནལས་ཆེས་གངཡིན། །དེི་གཉེནཔོནམ་བདདུ། དུཔལསནིསུ་བསུན། ` སྒྱེམཆེད་ ས་ལ 

མཉམ་པ ཏི བོམ ཆོ་སམ་ཞ་ད། ཅིདམཏལཔཉིདཅགགཔག་པྡག། བླངདཞིསྙུབ་ཡིནལ། དོར་བཞིའ་ ཡ་ ར དབ་ལམ་ནབ་ནེནབའིལ་ཚན མནི་ཐུངཔོ 
རོ བྱབལ་ཐོགས་པགསུཔས་སོ། སུན་བརྟགས་པའིགཟུ ཐུགས་ལསགས་པརནག་བག བནབརཤེནཔའསོགཔན་ པའི པ་དངལཉམཿ རྩ མེང 

དུ གོས དགེ་ོ་དགག་པ །ཏྱི་དྔོརདུས་པ་ཡིནཏེ། སཡིན་ེ་ རཱ །མཉམ་བཏིདདཐོསཔའྱེའིམཞེསྱ་བབདིགཉེན་པོམཉམཔཉེདདགོསཔའི་ཕིརད། རརས་བ་ རས | 














༡༢༧ [ །ྱི་ོའོོཤམཔའིི་ནོ།།མངཔོཉོཔའིཤསཔནགཉེནོི། --~ རེ ་་་་ད་ལ་་་ར་ོ ---- ངར ཆོཾ 
སྙ་ཞེས་པའིྱིདོ། །རྣམརའི་རྟོགཔའིཕྱིཔ་ཞེསབནིགཉེནཔོའདིལྟབ་ མོངས་པློག་པནེུདཔཡིནནོསྒམདུནྣམཔརསིརྟོག་པའིྱིནརོ། །བཟོད་པཞེསྱཔབནི་བཟོདཔ་དངངེས་སུམབུནཔའི་ཕྱིརརོ། །དེམཐོབ་པོ་ཞེསླབཐའི་ཆིག ། 
གིསྐར་ཞིསླ་བད་ནིདེཙམཧིས་མི་ ར་ར ཀད དདབོངཟིན་པབིགས་ནོ། །ཀྱུདཔརདུའགྲོ་བཞེས་བྱབཞིད་རྱལ་ཆཕྲ་བའི་གཉེན་པོད་རྣམ་པརགཞགཔའི་ཧྱིརོ། ། ། 

བཅུང་ ཤས བཞི་རོས །ཅདཅིརབནི་དལར།སཔནམཞེག་མ་བཅ་ན། སྟོདཔཉིད་ཀིཐརཿརཔའི་སྒོཊནད ནཔཡིནནཞསྱའ་འགཞུབ་དས་ིགསཔའྱིས་ནས་འདུསའསབཔའྱི་ལདཔཔའ ཤད་པ སསཿདའཁུང། 

ལ བནིམིགནསཔའྱིསུངན་ལས་དུས་པའི་ལནསྲུབཔའི་ཁྱད་པར་ ཞ་པཾདབྱེད་པའོ། པད ད་བའི་ཆུངནམསའདག་པའིལ་ཏདམིགར། ཤདཐོས་བཞིནཧསྟེ ཤངབྲལཔདང། འཁོརབ་པ་བཞིནདུ་ཤེས་རབདང་ ¦ 

(ྭོ། །སྡིངརྡེདངཤེས༢བ་གཉིས་ཁྱིསནི་འགྱུར་བསདིའི་ཕྱིརདེདགདང་ལཱན་པྟོན་པརྤདདོ། །ཉིད་རྗེའི་ཁྱདཔརཡོངས་ཨུ་འདིནཔནྡིས་བས་སྒོགསུམཞསཞེསབལ་གོགས་པས་རེནཅི་པའདི་ལ་བསྲ་བུངབལ་ཡོངསས། ག་པ་བསྟནཏྟོ། །སྒུབཔཿདཿརྒལབའི ཡམ 
ཟིན་པགབདལ་བའིཝམ་དཔམཚན་ཏིདདདགྲནམ་པར་གཞགཔའོ། །འདིསཏེཤ༢འ ལངས མངསཏོགཅེབ་ཧི། ཐམས་ཅ་ འདགྱམངོནཔལནཔལས་ལྱའངབེསྱ་བབའ ནས་བཟུང དཔལ་ད ཞི པའི་བྱ་བ ! 
དེནདམཔའིདདེནཔ་ནམཔརགཞགཔས་ཡོངས་སུ་རྟོག་པནིདེའདིསམདུནེམས་ཏེ། འདལཔབམསགསུམཞེསྱ་བལ་སོགསཔའོ། །ཀུན་རྫོབའི་བདེནཔནམཔ་གཞགཔནྲིསིདཔའི་སནལ་གབདུགཉིས་པོགངདག་ཅེས་བྱབའབུྟེ། དེདེ ྟེནཅིའབྲེལ་པཔ་ |! 


.-------“-----~-༄~=--=== -==--- 








1 ཀའི ཁ་ལ བགང འགོ་འལ་གང་ང་ལཔ་་ གས སས ས་བོད ཁཛོརམ་རོ་་་བོ་གོང་ 
༄༅། །ལླུངདཔལྡ་ནམ་བཊ་བཞིས་པའིབར་ིན་ནོ། །དརམདྡོནམ་བརྲ་པེནས་སྤྲབབརྣོམ པརགཞགཔ་ཇི་ལྟུཞེཞཞེས་བྭབ་ས་པས་ཡན་ལགདད་ནཤད་པའབསྟེ། དེའིགེས་བབནི་བདག་མེད་པདྲེ་ཐུབ་པརྱ་དེདཔའོ། །རིགས་པགཔཤིས་ཤེ་འཇིག། 
༼༠།།ླེ་འགུདབྲབ་ནས་ཅདཅེསྱབཔལ་གོབ་སཔྨ་ོསསོ། སས་བ །བདགདདེདམ་པའའདབིནགས་ བལདགས་པ ང་བདག་ཉིད དེལསྦྱོརཔནི། 
འཛིགཏེནའབུངཔ་ཐུམསཧདྱྱིཧཱནབདགཿཀབ་གིཤཏེཉོནམོངྭསཔའི་ཀུནནགཉོན་མོངསཔ་ཤིན་པའྱ་ཧུར། མ་ིགཔ་ལ་སགས་པའི་ཀུནནསཀོན་མོངསཔ་བཞིནནྭོ །ཆོས་མིམ་ཐུནཔནི་ལམབཞིནནོ། །གལཉཉཞམོངས་པའི ནས་ཏོན་ནོངས་པཏིདཀྱང 

ཕྱིན ནགསི ཅབ ལ་མགོས་པ ཞིན ོོམཔཉིར་ིཞ། པཱ ལག་གྲིམཔའགུགསཔ་ཤིདགིགཟུགས་ལ་སོགསཔ་བདུགམེད་པནམས་ལ་བདགུམ། ནིལ དད | 


ཤི ཁྱུང་པོ དེ་ཡིན ཟིན ཡིར་འདོད་ཆགས་ལསོགསཔ་པ „ཏཱ ལག་གིནམཔུརུགསཔཉི བཱ མཱ 
པརུན་བདགཤེད་པའྱི་ིརགོ། །འདིནི་རང་གིསེ་པནམསྦ་ིས་སྲེལ་བཏོདཟིན་པསའཕནནི་སྐེད་དོ། སས་དྣནལ་བྲཧ་པརགཤགཔགངནི་བདགའདད་རིནས་པགང་གིསདརའཇན་པའཇུན་པདནས་ཤིགསརེརབ། འདིའིལནནམ་པརགཞག་པཧྱིས་པའི་ 
ཤིདདངམི་ཤེས་པལ་སོགས་པྱརུལགསནས་ཤིུས་བདག་མེདཔལཀུནཊ་ནོངས་ནས་བདག་འདིནཔ་ཡིནནོ་ །དིསུ་པའི་དློཧ་ནདུ་གླུརཔ་སཞེགབྱཔའྲ ཏཾ །འོགྱ་བདག་མེདད ཞེས་བ གས་པསི་གཏུངམཐའདགའ་དྲོ། ། 
ནམོངསཔ་གཞན་ཡང་སོདབཞིནངུཅིའི་ཤ༢མི་ཤེས་པདང། སེར་སདགཁོན་སྤོསཞེསནལ་བའདེའི་འནགདངཔའྱའིརསྲིདཔའི་སན་འགགི་ཆབ་ཡིནཔའི ཡ་ུས་ོ།ིདཔའའགལག་འ་ནིསིན། :#¥ 





ཞསགསུངསསོ། །བདག་ནེད་ཞི་ནདུཡངི་སབ་བཞི་ནད་ཡངངི་ལྟར་འཇེགརེནསྦྱེབདགསྙདཔདལྟརནདོཏིད་ལས་རིགསཔདགུརབཏབསྟོ། །ཇི་ལཞེནུ། བསོད་ནམས་དངབསྲོདནམསམ་ཡིན་པ་དངམི་གཡོབའེའུདུ་ེདརྣམསཀངསྩོགསཞེསཐརྱག་པར་ ད ཀཱ 

གསུངས་ཧོ། དེལ་ཕོངས་ཀུམ་བཏངབཤེསབ་བཞི་ཡོངས་ཨུམ་སྔངས་པའོ། །གངདགཀགིསཤེ་ནའདུབེདདག་གིས་སོ། །དེཅི་ཞིགཉྲེ གེམསྦའིས་བོའོ། །ཅིའདད་བཞིག་ཅེན། ཟག་པ་དངབཅས་པཉེབརལེནཔདངབཅས་པའོ། །གངགིཆེནཞེཤ། ཕི 
མཁའོ །ཅིཞེན། སྐྱེབརྒ་ཤིའིརཇབཞིནཞེས་བྱབལ་སོགས་པསྙེ། སེན་།དུདང་་༡་ འགས་པ །ཧེཉད་སྐྱ་བདང་རྒབ་དང་ཞེས་བཱ་བལ་སྒོགས་པསསྟོནཔར དགོ །མདོལས་མདོན་པརའགུབ་པཞེན 

[ཚང་བ དའི་སིདཔ་ལིནནོ། །ཡངསིདབའེསའབུངབཞྱིསེ པའིམིདཔ་སིཞི། །དེདགགིསབསུས་པལཉེབརའུབའིཤཱརནཉབརསོང་ཡིནནོ། །བཀོད་མས་ལ་སོགས་བཞེས་བབ་ནོགས་པསཞིིརས་བདང་ཆོསམཐུན་པཉིདུ༢པའེད 

ད། །དེལ་འདྲི་ནིཆོས་མཐུན་བཉིད་ཡིནཏྲེ། ྐྱིད་པརེུདཔལདང་པོརཊངདང་། ཞུདིུསདགབ་དདང། ཆུའི་ཁམསཤིཾག་བརླུནཔདང་། ཤཱིའི་དནོད་བའྱུངདུའོངབསུ་རྒྱལ་སྲོགས་པསབསྐོར་དགོན་པདེ་ཐམས་ཅད་ནང་ཤི་དག་ལ་ཡང་སྦྱརཿབའེཞེས་སྟོནཔར 

འ །བདག་ཉིད་དངཞེས་ཧུབི་གཞནྱིས་པ་ཡོནཔའོ། །རངགིསའཇིག་པའླེབ་སོནདུགཏོང་བམེད་ེས་བུབཞིབདག་གིསའདི་ལྟའགཞིགཔརའོསྟམཕའོ། །བཅྡུས་པའི་དོནཤེའདི་ཡིནཏེ། །ལས་ལབརྟེནནསརྣམ་པར་དེས། །མིདངང་ གས རྩོད 

འགྱུར །ནུརཆུརཔོལ་སོགསརིམཁྱིས། །སྐྱེམཆེདདུགཔོ་ཏུན་དུའབྱུད། །སྐྱེམཆེདདོདཔརགྱརནས་དི། །ཨུལརྣམས་ལནིམངོན་པརདགའ། [ལུལརྣམས་དོནོ་དུགཉེརཔན། །ཕྱིརཞིངནངགི་ལས་ལའཇུག །ལདགངདག་གིསལ། 1 









༣༠༠“ ༡འངངཤ- 





༨ 


ཨུ། །དེ་གེའོག6ུ་བརྟུག་པའེ། [རི སྟ དེད གཞས་ཚ གང་གིས་ན །འདེནཾ༢བཏའབྱུང་པའོ། །ཇིལྟདེན་དེའདི་སྟུམ་དུསེམསཏེ། ཐདེནཔ 


ནཔ་ནིའདུབཱནནམས་ཱཞེསཱགསུངས་པལ། འདུ་པད་ཅེསྲབའི་ྨནི་འདིརའདུས་བསིེསཀིརསགུངས་ཞིནཏེ། དཔེརན་གཞན་ལསའདྱུ་བིད་ཐམས་ཅ་དདི་ཞི་རགགོཤསའབུང་བལྟབུའིཞདྤྱི། པི 
བབ དགམས ཤས་པའ་རྟོིནྲ་ཐངདིལ་ཡིན།། མས་ས དད་ག བས་པ་དང ནད ་ 
དད དུད 





ཆུལསབུངཔའི། །ནདཔའི་དོརགསོགོས། །སྡུག་བལཏམསུ་སོང་འྱགལཞིང། །བནལ་བའི་ནྲནསཔརགཞགཔའིདེུབུཡིནནོ། །མཚོན་ཉིདནམཔརགཞགཔརྡི་ལ་བུཞེན། བནའདདགདཔའིགབསའོསོ ཅོནལསྱ་པོའ 
རཱ ཤཀ སག་ 


དངའབཞེདཔཟདདེ། ༈ 
།འདེུདདེདགང་རྣམ་ཕར་ཡྙིནཔའེགནས 


་ 
= 
སདགཔགྱསསཔ 













༄༅། །གིས་བགོདདན་སལསོགས་པའིའད་ེདནསྭིོགས་དསགསནས། ལ་ལསོགས་པའིནདླདྱསེབརྩའོས་ནཔའོ། །ཇིསརནདེདག་གཞི་ཞེསྱ་བཞེག འདི་ལ་འབུས་བླུ་ནམས ; དའི་ིགིོའད་བནཱམསམཞེསབབགསུངས་སོ། 
༈་ ། དག་འ བྱེད ི་ོ ཞེར ཏ་ སམ ་ ཉེས རྒ 
ས་གནད ར་ས ཡིད བདད ི་ོ ་ ་ ུས་ི ལུ ༢ 











ཕྲནས། དས ེ་གེད་ཅ་ིཔ དོ་བདག ུས་ད།ོསསུཏག་པ་ུ་དོ། །འདུབྱེདཌྣཾཿ རྣནས་ཇིལྟར དོ ་་ 
འདི 
་མ་ བྱེནརྣམ་ཨཞེསབྱ་ལ། དེ དེདགུདམརིགཔའསདོན་ཡོད་བའྱི ིརའདུ་བེད་དག་ཡིནཏེ། སར།པདས་བནོན།ི་བང་གེས་། བོ ཞི ཁྲ ` ལཱ 







༤༽ >=, >` 


བརྲེད། ༢ མུ །དེལ་ས་བོནདུ་གུརཔ་གང་ ད་ནི པར ཟླིན སཱྱའོ། །མརིགཔལསོགས པའ ངསཔོརྱ་ཧྐནཉད རྟགྐཔ་བ་ ཟིན རྒྱནམིའཆདདང། རེ 
དྲེ ི་ ནོ ར་ ༥༥༤ རི འའ 
འདྲུས པ་ མིའཆད་པའི་དོནིསསོ། ཧོཿ 

བའོ། རྣ ཨ་པ་བརྙུའེནདནསརྣོམབགསུམཔྟེ སུམ་འདེས་པཞེ ཨ:: ± ཧཾ བྲ ཧེ ཐྲ ངཱ ཧཱ 
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དེལྭ་བཀནྭ་རྷུནིའུརད་པའིད 


ˆ 


བསྲུས་པསྟེ། དེ་ཡོདུས་སུབརྟག་པའོ། །ལུམ་གསུམཆྱིས་ཞེས་བྱཐནི 
སྤྲསབཤད་པེལྟར་ལྕགཡརྣམཿདདདངའྲབདབལྟཔྱའི་ །དེལྟབུའི་ཉེས་དམིགསབསྱུསཔ་ཡོངས་སུབརྟགཔ་ཡིནཔ་བཤས་པའབྲའ། །ཡོངསཨུ་སྡདསཔར་ཡོངས་བརྟག་པའད། |ཉིས་པ་རྣམསནིཡོ་ས་སཱངཡིན། ཏེ 








ཅ༠་། ར་ཁ རོང་རབ རལརོ་9ི་།༥པཔ༨ཀ‰ ྨཔ༅|{ིོིོོིསིཔོིསོ་སོས་ ར་རོ སོ་་མལོ་་ོ་་བརི་ལོ་་་་་ར་་་སས་་ར་་ར་རརམ་ར་་་པོསཾ།་ 
ཨཊསབཏོགས་ཏེ། །རུལ་བྱབགམེད་པའྱི་ཡིན། །ལུསཀུནཅིགཅར་འགགུབ་པདད། །ཧེདཔོནདྲིའལན་བདག་གིའ། །བྱབ་མེདཔ་རཐལ་བརའཕུར། །འདྲསཞེདྱ་ཡིརལསྐ་ནམས་ནི། །ནུད་ཟབདཡ་བབ་པའྱགརཏེ། །ལགདེའྲབས་ཐུན་ནུདཤ། 

སླྫསདཾིཾིདཾིིེིེིྲགྲིེངེྲེྫེྫྫརཾངཾཿཾཿཾིླི་།་ །དེལ་གཞནདགགིས་ཏེ་སཔ་འདི། རྣམུ་བགསུམནི་ཀོངསསུབཏུགས། །འདིརགཞནདག་གིས་བདགམེད་པུརསབ 

རོ ས་ལ། རྒུའ་བེ་དགཞེདཔའི་ཕིརབམས་ཅདྱཀིལུས་ཙིགཅརནདོནཔརའྱགུབཔའི་ཉེས་པཞེས་བངལསོགས་པཉེསཔྒམཔགསུམསུབདར་བེདདོ། །ཅིགཅརཞེས་བྱབཞེའནཅི་གཏྭཧྩེ། ཐལསད་ཤུག་མདོནབར་ཐབཔིས་པ ཧོ འདི 

£ འཐདཔྱདཤྱ་བགམེད་པའིདིརེས་བབྲགས་ཏེ། རྒྱ་པེཕུགམེདཔའིིུརའོ། །འདེ་ལུརམའོངས་པའེལུསསུགཏོགསཔའི་མདིཧེདངདདགྲཐམས་དནིམརིགཔདད། འདུབེདཙ་ྱི་ནུལསའབུངབ་ཡིན། གཞནིུལས་བུངབདིའདོདལ། མརིག 

མསྭཧད་ཡིམཐའནཉེཡི་། རུ་ུའི་འྲུས་བུ་ཡང་ིག་ཅར བུངབཁོན་རའྱར་རན། །གངལ་བདུག་ོ པདེ་ལནིཉིགཔ་འདརེའྱ་བ་རཏི། དེའ་འས་ོདའོས་ས་གླགཤར་འབལ་དབ་ ཤཡིན་པསདེའྱིལི་ཅཐའཱ་ 

གིའྱབུརྦ། །དེབཞིདལས་གགགིརྱ་བབནེད་པནིཤེས་བགཉིས་པ་ཡིནཏེལས་བདགའི་་བལ་ལསྒམས་བདགགིརྱབ་བཏིད་ནབདག་ཉིད་འིཡིན་པའ། །ལསྐ་རུམས་བདགགི་ཡིནེ།དེའི་གདུག་གོས་ལབསའསུདྲ་འི་གཞནནོན་འིགགགེས་བབའདུ་ནད་པ་དེ 

༡༨ཿ སྭ་ 


པའཱོ། །འདིདའཐད་པདྱའེད་པཔ་མེད་པས་པས་བབསས་ཏི། བེདཔཔོ་ཡོདནནིབདགགིལསནམསཞེས་བབར་བུརི། མེདནནིམི་ལྱརརཔོ། །ལསྦནམསཆུདབབའིཉེསཔའི་གསུམཔའོ། །ཆུདབ་བཞིའཇིག་པ་སྟེ། དེཉིད་ཉེསཔ་ཡིནན། འདེང 


















ཟླ 'ཡངོསསུ་བལྡུའོ། །ཚེའ ཅུང་ ` གི ;༣སཱོན་ཁྱི་མཐྦའ་ཨིནཞེས་ཕྱ་བའི་ཀླནཀའ རོ སྱ བྲ 
ཟུ ངོབརམི་གྱུནབལ་སོགས་པ་ ཕུས ལྣུའོ 5 ཤས་བུ་བཞི་ དཿ སྲ ཀད (ངབའིིནད་ྟདབྱུངབཞྲིཞེས5ཐ་ | 

འི མརིགུཔ དུ ༥ོངསསུ་བཅག་པན། ཨོྱི་་བའཔ་ཡོང དཱས་སུ་བརྟགཔ་ཡིནནཞེས་བཤདང 
བམས་ འར དེས ནྲ ེའྱད་ ར་ . 





སས སྩ ཇི 














ཏུ 
ྨ 


གཤོས ལའི འལ་སོགསབ་ ས་ས པ༨ེདཅེ འདི སྭཤཱལསོག བནི འེ 
གསོ 6 ཆ་བ མགུག མ་བིདཔས འི ངེ སི ་ལསཅིའབས་ིུཔའ་ིལས ཤིལ ཐྦ་ དི ཧིབ 
ཞུལ བདས ཛ་ བཱ 


གས་ཅན སས ལོད དཔའ་བ ཤཅག་རསཔའིནབའ། ` 
ཨཾ ཁ་སོགསཔའི་ལྟས་པདི་སྟེད་ཊེངབསཔ་འདིས་ཅི་ཞིག་ཡོངས་ཨུཧོནཅེན། ར་་ བྱསསུ་བྲིན་ཀྱངའབྲསུ་ད ིདནཔདད། ཤ་བས་བ་ྱ་ལཏགཉན པས་སུངས་ཟིནཔའགནའོ བསཔཉིད | 
ཅད ཨཱ ་ ཁི རལ རི ± ལ་འ པ་སངས ] 
།ིཊ་གཞྲིས་ ཉེསཔྷམ་བགསུམ་ཡོཔ།སུསོད་ 

ར་ཡ རི ༩༨ ༥༡༨ ༤ ༤༨༤༥ ༠༥༩ སཿ པ་ལ 














ངདམཱས།བདད། མ་ ༨༨ ཡམས 






དེ 





ཁ་ 









༧ ༄༅། སན་གདྱདགཞོག་པདོ་ ལྲི 


ནམསྦཀངྱོང་བརནི་འྱཧུརཔཉིདཁོན་ཡངམ་ཡིན་པསའདིལྟརཀྱོངབ་ 

ངང 
ཞེད ཁུབ་ག་། ཞིན 
དལསྭནིལས་སྩེས་པ། 





(མྨཔཡསཨུ 





པ་ 
དོྒུངལ་ངང་ ཟུ དཔས་སྡཔས་དིནབརུགྱརཔ་སྟེ །བརའྲབས་བུབསྦྱེད་པ 


སུ ཅི འེ ཆག = 
བ། །ཤྭ་བུས་པད་པ། བཾ །འདིད་ཡང་སྣོན་གྱི་སླབྲའཿ ་ 
སོད ཨར་སླ་གཿ ཡེད་མི། ག་ག 2 ཡུགས 
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རས 
ཉ་ག དདས་ཞསྱ་བབ་ིའ གས་ཆག 





ཡུགབླསངད་འཇུག་པཞྲིམ 


དསུལཉོད་དཞེསགངགསུ་ཨ ལོ  ་ ་ིམས་བ་ 
དཔའོ ཚི གེ ཚོརབན་ །མྨུག་བསུལ } 
་ ་ དྲ ོ&ོི་ བྱརར་བའིས་གབྲསལ་གསི། 


ཡེ ་ 
ིེི་ 


་ 
ཞིའི སལ 


གུ ཤི (ོ། །སྱུག་བསྔལ་གསུནཀུན( 


འནནིརདུབོ་ནས་བྲས་བདག 





ཧ་ས དུ དྲོ 


ཛལ 








ལ་ 


ཧྲ 








འཔདདོ། དེ་གུ ངྲཔ་ 
ཿནིདདང། བདེནཔནྣ གཞག་པར 
་ སས ཏགཔར་གདུ ་། རྒ འདེ ཉིས་པམེདདེ། འདིཿཉིན་ཅིབའེ 


ེ་ྲ་་གྲ་ྱ ་ད་ 


ལྟེ། དེགཉི་སྣ་ནམ་པདགཞག་པསོསསུ་བཏྟག་པ 


ཙིག་འདི་སྐདུ་སྦྱུབཔ་དང། བརྒལ་བའིལནདངམཚནཉིདདང་། བདེནཔ་རྣམ་པར 
` སྦང 


་ རི་ ཤྱ ཀག ་་ 


འཇུགཔཞེས་ཤུབའེ་ ། རར་* 


འན ནིམི་གསལ་བའོ། ལིམ ལ་ དྲེ 
ས་ད གས (= ཉིང་ཞ བིགས དས་པདེ་ 


པནིམཚོནཤོདདད་བདེནབྲ་ནམ་བརགཞུག་པས་ཡོངོསསུ་བཏག་པ ད་བདེན་བ༔ 
སྐྲ ང་ག 
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5 


༤ 


ཤཱི པའེ་གཞི་ཡང་ཡིནརོསྟུམདཱསེམས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེདེ་ལྟརརྨོངས་པི་ཞེ་ 


` 


༄༅། ོཿམསོཿས་པའི་དོ་ཅནབདགྱཏོམངོདཔརཤེན་པ་ཞིསདབནས་བཟུང་སེ། འཇིགཔརའདཔ་ 
ཞིནབའོ། །སྲིདཔའི་ཡནལག་གི་མཚནཏིདལ་ཤེསྤ་བབ་ནི་གདལ་ཕིནཅིལོགཔདེ་སྟོནཔའབེད་པ་ཡང་ཡིནཏེ། དེའི 
རྭ ཤེསྲ་བབའེ་བཟགསུངས་པ་གདུ་ཡིན་པའོ། །དེཀུརནཕུནཅལག་ཡིནཏེ། དྙིསེན། མཟིགཔའི་དབངགིསའཇུ་དིདན 
སྱབ་བཞི། དྲིསྐད་དུབཤད་པའིརྣམ པ་ལྟརརོ། །ཀུན་གཞིདད། འ. 










¬ ༣ 


པའོཿ །ནྣལ་པ་གཞའཡིས་ཡོངས་སུརོལབིི་སབུ་གེག་ཤེས་བ་བརམཔ་གཏནིཀཞི་གཞནབ་མཔས་སོ། །དེ་ཡུདག་ཤེན། 


འད 





་ 


མི་འདུ་བའིརྒུ་ཞེས་ 


; 





ཡདམེད་དོའེསདལྟའ་ཱད་ནུབགེནས་དཔའ་ཡུགས་སུ་འབྱུད་བའི་རྣམ་པརརྟེན་ི་པའབྲེལ་བཟའུབྱུད་བལ་འབུཏཏོགགོ་ཞེས་བ་བའི་བརགསུཔས་པ་གད་ 
ཅ་  ོ་ ཡུལརབྱ ཏཱཾ ཞིས་བཔའི་བགསུ་བགད 
མསའབདབམ་སྲིཉྱསི། འེནཿིཞིན། བདགགི་དབང་ཤིསཞེས་བ་བསྟེ། དེནིལ ཌྭདྲ་ 

ཞེབ པཱཿ ། ནུག་པའིནན་པར་ཤེསཔ་དགལས། ཐར་པ་ཡོངས་སུ་བཅོལ་བརྱབབའི་རིགས་ཏེ། འདི་ལྟའདེགཉིས།ཁོཉོནམོངསཔ 
དང། ལསདདཔཔ་བའུནནས་ཉེནམོངསཔ་དགགིས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པན་འགུརལ། གང་ཀུནནགཏོན་མོངས་པདའྱ་གུརབདེདངི་སྐདབཤད་པའི་ཀུནནས་ཏེནམོངས་པགྲསམ་ལསནམ་པད་བུང་བརའགུར། གསུས འཕྲེད དྭལུརསོསརྟཏ 
(ལསགཞནད་བདག་ལས་འངསསུ་ཚོལ་ཏེ། དེཉིདའཆིངབརའྱགུརནོ། །གུལབརའགྱུརརོཞེསསསརཏོགཔའིིརད། །དེལ་བན། གཞན་ལས་ཐར་པ་ཡོ་སསཚོལ་བསྟེ། དེའེདྷེསམ་དུགེམས་ཏེའདྷལ་མཁམགགསུམ་པའདིནི་ རྨ 


”ྟ 


2 







ནིལསྣནམས་ཀྱི་བེདཔ་པོ་དད། ཆོས དངརོསམ་ཡིན 


འ (ཧེ སཱཙོམསེཞེས་བསུངས་པགཔཡིཤ 
] དེལྟ་བུནིརྣམཔགཞནཤྱིས་འོལ་བཡིནནོ། [རུམི་དདྲ་བརྣནས་བསྟན་པའིྱིརརྣམཔགསུགཞེྱབསྨྲས་སོ། 
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༄༅། །ཟྣམཔདགུསྟེ། རྣམབདགུཔི་ལྟ་བུཞེན། སྤིད་པའི་ཕནལགརྗེས་སུ་འབྲེལ་བའིསྒོཞགཀུནརགཉོན་རྒོདས་པདདརྣམ་པར་བྱང་བདབ་ཏདབྲེ་བརཡོངས་སུ་དྟག་པནི་འདི་ལྟའ་འཇིགཏྟེནད་འདོགས་བབབྱུདཔངི་སྟེད་པ་དེད་གཐནས༠དནི་བདགཏམ 
རལ ་ མསུགཅིགར་ཡདདག་པདའདདའི་སྒོནསཏེནཡོསྐུ་ཧགབནིདའདིསས་དུགེལསཏིཁསས་གསུམ་བའདིན་ཡསམགེ། པ་ར 
དེདགཐམས་ཅདྱ་༡སེམས་གཅིག་ལ་གནསཔ་དགགྩོསམམོ་ཞེས་དུབལསོགསཔགསུས་བ་དང་ཡིནཔའོ། །དངགི་ལསམ་འདེས་པའྲིསོཞས་ཐབས་ཞོངས་སུ་བཏུག་པནིདེལམནིགཔནིབགཉིསཨཱཉེབར་གནས་པ་ཡིནཏགེས་བབ་ལ་སོགསུ་པགང་གིན་པའོ། །ཐདད ] 
ཌྷ པམ་ཡིནཔའིསློནསརྐེནྱི་མཚནཏིདའ་ཨཨུ་བརྟག་༣ནྲིདེ་ལམ་དིག་པའི་རེན་གྱིསའདུབྱེད་རྣགས་སེཞསཤབཞིར་རིག་པའིཉེཞབྱིས་འཇེུད་རྣམསརྒུན་སིའཆདབདད་རྟོདཔའོ་ཞེས ལ་སོགས་པགསུངས་པ་གང་ཡིནཔའོ། །གཡོམེད་པའེི་དཞེསབནིའིད་པའེ་ཤཞལག 

མསྱརེནལ་དགལསཏེསེབའྱིཧིརརོ། །་གསུམ་གིཞདནའབ་བའི་ོགསབདིད་ལ་འཇུག་པརསས་སྲུང ་དཔ་ད་ལནཉནནངས་པའལ་མྱྱིུནམ་འཚད་པའཞསབབའསོགསཔགསུངསཔགངའིནཔ། 3 





སཱ བརྟགཔནིདེ་ལམའི་ = བཱ 
པོའདི་གཞིཞངནསའས་དུརྒཐརབ་གདདག་ཡིནཔདཔགནིསགབལྱི་དེ་བཉིདདོ། །རྒུརྦུརཔ་གདདགཡིན་པདེ་དགགི་ཁུན་འབུངགིབདེན་པཉི་དགོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུན་ཏོན་ལོ་སཔ་དདུལསི་ལམདགིཀནའབུངགིབདེ 


རྱ རཱ །ནི་ཀུན པཱཿ པཱ ིབདེན་པ་ཉིདདོ། །ཕྡུགབསྔལཁྱིལམ } 
བྲལཁྱི་བདན་པཉིད་དོ། །ཕཱོནྱི་མཐའལསོགས་པརཡོངསསུ་བཏྟགཔའྱིསོནས་ནུས་པདང་ཞིཅུས་པའིང ནས་ལ་འཇུག་བརསོངས་སུ་བརྟག་བནིམརིགཔའིཆུནིས་འདྱའིདནམས་ཞེས་བྱ་བཞི་སོནི་མཐའཔལྟལོས་པའོ་ཞསབ་བལསོགས་པགསུངས་པ་གང་ཡིན | | 












ཀ་ས 
མ་རིགཔ་ལ་སོགསཔ་དེདགཞི་དང་གི་ 
རྨལ གས དཔག ད་སོགས རི 





མོ། །དེའིགཉེནཔོརརངི་ བུ་བ་ སྤོསཏཾ། ཅི 
དཔིཏུ་འཁུགས་པ་འགྱད་བནི སན་པ 












༠༠ ། །ོཀོཧྭ་ཀབའི་བདགགུངས་པ་གང་ཕིནཔའོ། །ཐར་བགཞནལོངས་ནུ་ཚོལ་བཤེས་་བཞི་བར་པ་གཞན་ཁོན ཡོངས་ཞུ་ཚོལབའོ། །ཐརཔདེ་ཡངམཔ་བཞིར་ཡོངོས་སུཏོག་པདྱདེདདེ། ཐར་པའིཞེས་བབལ་སོགས་པནིཐརཔྨ་མ་པ་བཞི་བྲེའབགཏུནོནཔརེའ་པའོོ །དེདགནིའདིའདཔེ་ 
ཀྱི་སྦག་བསྔ་ཉིད་དངརེསུ་འབྲེལ་བའིྱི་པའདུྱེདྱིསུག་བསྡུལ་ཉིདདང་རྡེས་སུའབྲེལཔལ་ཐརཔཌོགཔདྱེདདེ། འདྲི་ལྟནའདུ་ཤེསམེད་པལ་ཐར་བརམངོནཔའི་ངརྒྱལབྱེད་དོ། །དེལ་འདུཔྱད རག ཐི 
` ཐཿཔནྣུགབསྡལ་ཐམས་ཅདཉེབནཞི་བའིམཚནཉི་དདམཞེསགདཔྩུབསྟེ། མིགི སའེ མསཞས་བཤསིམེདག་ཅེ་ུཔའི་ཕ རིབ དཞེསྱ་བལ་སོགས་བགསངས་པགང་ཡིནཔའོ། །རྒུདདཆྱེནདག 
།ས་ཕོ་ུས་དག་པའབ་དདདེ། མཐའི་བརཡ་འྱུདདེན་ལསངབའྲིིའཞེསྲབབཉིལ་དིག་པའིེནིསའ་ེནམསདེས་་བཞིའདུབེདནམསརདང་ཧདལས འབུང ལུགསནམས་༡ངདེབཞིནནགས་འཇུ་བའི་ིྲོཞིམའམཐའ་ཡངདེ་དང་འབེལ་བའི་ཉིདི། 
༡ ྲིའབེལབསེ། ལཱགམནཱམས་བུའབཞིན་ནོཞིསའྱབབའི རོ །ཇི་།ཞྷེན ནུམོཔ་ཤེསཔ་ནམ་ཆརབཞེསྱ འབ བི་དོ གཔའ་ཤམགསུངམངའི་ཚིཧ། དྭུརྱབདབགདཡིནཔདེནི 
དཿ 


ཐའིབར་ཡིནཏེ། མཐའགཉིས་ཀྱིབརགངཡིནཔདེ་མཐའིབཡིནཔའིི༣་ ངབའིཕིཞེསྱབུབནིམ་རིག་པདང་། འྱ¦ད་བྱེདལས་བྱུང་པའི་ཕྱིད་ཞེས་བ འིས སྤྱེབ འྲགབདངལར་རྱིདསཧ །དེལྟནནམརིག་པ 


༈ །དེརུདངརྐེནལ་ 
¡ ངའཐེད་དགནིསོན་གྱིམཐཐའེདང་པོཉེདདུདབྱང་འགུན་པོ། རརར །། ྒ 2ྒརང- ཕྱི་མའེམཐའག་པཡིན་པདེནིམའོངས་པཞེས་བུལ། དྷེའི་བདངའབྲེལཔ ིནོ།།ཇིལྷད་བྱུདབའིཨིདདང་” 


„ ༄༅། །གཞུགསཞེས་བྱབནིམཐའི་བཉྭཉིདདུདབ་ཏུའྱུནཏེ།དེ་ལགྲེད་པདང་ལེན་པ་ཚོ་དབ་ལ་སོགས་བརྡམརྙུངས་བརསྣཞུཔ། 
རྤ ིདཡིནནོ།འགགཔའི་ཆོསཅན་ཡིནཔའིཉྱིར་འགགས་པཤིདང་པ་ཉིདདུརབ5འབྱུརཏེ། 


། 








བཱ ་ཡང་ཤང་བད་ ༨ ཧཱ རོའ ཐཞེ་ུ་སོརྫ་ྲ༢ས་ག་་མ་་་་ག་འཁོལ་ལ་གྲིན་པ་པ་བསོ་ནས་ལསསས་པས་གོ་སས་ ཁ་མང བོར་རོ ས་མོ་ 
༤། {རཔ་པའི་ལསླསཔའི་ུད་བརམཔགཞགཔ་ཤིནནོ། །མི་གནས་པའིལནསྦྲུབཔའི་ཁྱདཔར་བསྡུན་ཞས། དེའི་བསྐདྲཾམ་པ ཞདུ་བསྟནཏེ། དིལྟཞེར གཉེནཔོདད་ནིམི་མཐུནཔའི། །ཕྱོགསཉམས་པདང་སྨྲབཔདང། །གཞག་པདདནི5ེངའཛིནདང། །བསླམ 
| དགནིའོའཔདད། ས་པའྱི་གནོསཁྲབསཊུའདི། །རྣམཔ་བདུནདུནྣསས་ཤེསུཧྱ། །གཉེན་པའི་ཁྱདཔརཐོཔཔདད། །མི་མཐུན་པ་ཡྱི་ོགས་ཉམས་པ། །ཞེསབུབརྣམཔགཉིསསུཔྱབའི་ཕྱིར་དད། སྒྲུབ་པའེཁྱདཔན་ཐབ་པ་དང། གནས་པའེཁྱདཔའ་ཐྲེབཕཞཾཡ5ྱབ 
སྨས འདྲས་ཐུརྣམ་པབདུནཱ་འགྱུན་དོ ྱིྗེསུབྱེན་པའི་ཕྱར། །དེཡདབྱདཔདའཕགསཔརབཤད། །སྭདྦུགཔལཞི་གནས་པའི་ཡྱཀྱི་བདཔའ་ཐབོ་བགང་ཤིཞཔ་དེག་ལ་པསཚོསའུདདུའཐགས་པའིི་ཕིརའབས་བགང་ཡིཞཔདེ་ཡང 
3 བབ ་ འགའ་འཡུར། །ཅིའི་ཕིད། རྒུཡི་རྗེས་མུཧྱེདཔའིྱིར། །རྟེནཅིངའབྲེལ་བརབྱུདབ་ཡི། །གེནབུཔའི་བཅིག་ག །གཞེན་པོདདདི ཨཔརྐནི །རྣ་བའཐརཔའྲིསྤོ་རྒམ་པལོ། །ཇེལྟ་བུ།ིགུ། དེལརྣམ་པདཐརཔའི་སྒོསྟདེཔཉོདཾ 
པསམཔཞེས་བ། དེལ་གདཟགལབདགནེདཔྷམཔརགཞགདདད། བ་ལ་འ དེའྱི ༩ དབ ཏུ ཡི ༼ ག་ཨ་དང་།ཞོཌ་མ་བགོ་ གཅང རུ 
དསཔནིརིསྐདབཤད་པའིརྣམ་པ་ད། །དིལྟ་ཞེན། དབ གུགཡེད་པ་དངགངཐགཡེདཔར་གང་བགལ་བདགམེད་བའནནངཞེསཔཔའིི་བཟོག་སྟེ། །གསུམ་བཤད་བཞིགཏུལ་དའིདབདགིས་གད མྲགྲདསཤཾས་པཱའྲ་འིྤོདད། །གདབགདེནིཏེུ 
རཿ །དབིད་ིསསྟོདབཞེསབུ་བརིཆོས་ལབདགསེདཔར་མཐོང་བཞེསབྱངའི་ཐཚིག་གོ། བམསནི་ཉིཅིསཉོ་ཉཊིཧོ། རིིེིེི་ གག 






























བསུངས་པའོ། །སྐྱབས་བུང་ནབ་སེམས་དའི་ོནཔམི། བཤོགནས་ཅནའདོས་སུནུནདརླརམ་ནུཔད་འདོབསའའགཝཔཞན ་ཾ 
ི་ཞིགབབའག་། 





167 





རྔ ༡།།༨༠བའྱིརིརརེནཔོསནདུགཧང་ དེབསྤཀང་གསཆེ་དགིནཏབྱརོཞཔ་འེདདོཞེས་འབུདབའིཕིའདོ་ །ཨེམས་ཅནནམསནི་ཉོནམོ་ 
བད བགསར་སྟགས་བརག དྲི་ོད། །སགིོ་ུངཡ དའ ཤཱ ཐྲུ 
(འབུངངཞེསྱ་བབནས་ བཞི་ནདུ་འདུབྱེད་ སསག ངབའི་ཕྱིའ་རོ །སྱེས་གུབྱེད་བའིསྦྲབ་པནནྣམཔ་གཉིསསྟེ་ རྣོམ་པྭརཞུན་འཕྱིཞཔ་ 
ར་པཉེས་པནདཔོའི་སྤྱོནཆགས་ཤིངཞེས་གསུངསཔགངའིན་པའོ། །ནདདང་སྦྱིའི་ཚནཉདརེང་བཞིཞྱིས་མེདཔ༣ཨོསརྟཏོག 


ཤཱ 





༈ 









༦༠ །ཉམས་པའྱིདཔ་པཕི་ ། སྦྲབཔའི་ཀྱདཔཿགོཆདང། །སྐྱེས་ུའེབྱེད་པའི་སྐོ་དགནཊ། །རྣམ་གཉིསཡནལགརཔཏབསྟ་ 


སོསིཏོགཔ་ནྱིཀརྱལ་བའྲིསས་དགདེདེ་ལྟརའ། 


།གསུངས་བགང་ཤིན་པདེ། དེབཉཾདམདཔ་ཉདཅིསནི་ 


པདབུ། །ཤེས་དབིདདུ་སྱདབའི་ཕྱིར། །ཆགསཔ: 









`¥ 


དྭིའི་མཚནཉདམེད་པརྟསོན་བའུབེད་དོ། །དེལགནས་པའྲི་བུདཔརནིས་ཤེས་དངསྟད་རེའི་བུདཔའདངལནཔས་མི 
ད་པའིཡ་ཤེས་སྐོ། །ཇིལྟཞེན། མདོལསསྟེདྡ་ཆེན་པོརམངོན་པའསསབ་པ་དང། གིསསཿནྱཧིཆགས་ཡོངས་སུམིག། 





[ཀའ 


ཀྐ །སྦརཁསིངརྔེ་ལྷགཔཡིན །ཉིངརལྷུགཔཉིདདི་ལྟག་ཞེནུ། འདི་ལྷ་དེབུངནུབགི་ལརྟལགཡོངསཨུམ་གུབཔརྣམ་ཡོངས་ཨུཐུག 


པནིམདལས་རངབ། 


ཕིརརོ། །སེན དྲས་ལྡས །བབུའྱིརིརདངདེབཞིནདུ། །སྐྱེ་ཆོགས་གཏནུསྤད་བུའི་ཕྱིར། །ཞྒོཆའི་སྒྱབཔ་ཉིདཡིརཱཤོ། །ཉོན་རོདསེ་པའི་འཆིདབཀུནས། 
ཤ་ཉིདདེ། མི་གནས་བའིཧུངན་ལསྲ་འདུསཔ་ཉིདདེལ་སྦྱོར་བའོ། །ཇིལྟཞེུ། དེའདི་སྐམདུགེསསཱཏྟེ། ཀུན་དུཔྩོདབའསེནིའདུས་བྱས་བབྱདངོ། །དྲལ་བལསནིའདུསྱས 


པར སྡོད་བའལམསོ། |ཉེས་པ་མངཔོའི་རྱེན་ཆགས་པར 





ནཅིས་ངོབཉོད་མེདཔ་དངུམ་ཕྱེས་པད་དྲན་འགགསབདསོསརཏོག་པཞཞེས 


གཞས་པའིལམ་ཏྭིད་དིདེརྒོ། །གནཊ་བ། དེི་ཁྱད་པདུམདོརབསྔུན། །རྣམཔགཉིས་སྲུ་ཤེས 


ཏདབསཆགས་ ར་ 


ཞེ 


དཔའི་ཡེཤེསལམདོན་པཕོགས་པཞེས་བྱབ་སའབཀྱིཕ་ཕོལཏཕྱིན་པས་ 


ཞུས་པསྣས་པབའི་ཚུལྱཅིས་མདོནསུམ་དུའླགུ་བོགས་འབུང་བའིི་དདོ། །དེལདེབཞིནགཤེགསུཔ་ཕི། །ཡེ་ཤེས་ཆགས་པདེདངེས་བརོད། །ཤིསབགུབཔསེདཔའི་ཕྱིར། །སྣྲང་བའིཚུལ་ཤེས་ཡོདས་ུ་བསྦྲགས། །གཞུན་ཡད། འཁོདབདད་ིལུ།དན་འདད། |མཏམ 
བཉིདྡདོགས་པའིིར། །ི་འགྲོགས་ཤིདནིལི་གནས།ཏྟེ། (དེའི་ཆོགསཞི་ཡོའསསུམ་ཛྫོགས་པའི་ཕྱིན། ཆོགས་ཡདགསུ་མརྔོགས་པནི། བུདཇུབྱིཕན་ལགགིཆོགས་ཡོས་སུམརྫོགསཔའིྱིར་གོ། ྙལ་བུཞཾཱཾ། དེས ཤེས་དེ་ལྟདུ་དངལ་ སུབྱད༢ཱ༔། 
„ དེབ་ཞིཧབད་ནུབྱའ་སྐན་ལགཡོངས་སུམརགསཔའིའི་དད་ལཕདམིགནས་ཏཤེསྱབབའིབདའབངབའྱེརའོ། །གཅུ་ཚྡལགས་གསུམདག་གེ། ཏིངའདིནབསམཔརླནས་བདག །བངས་བིན། ཤྱ །དརནའདནིདྲསུས་་ཡིན།།དི་འཁརཉིདའདིན 
/ཚྷཾཿ རྣནས་དངང་ཅེས་བཞེསབའའིཐཚིགགོ། །ཡངྒརུབཞིསཤེས་ཧབལཨོགསཔ་ཇི་ལུབུཤེན། གདཟགལ་བདག་མེདབལདནིགསཔན་འཇུགཔ་སྟོངཔཉིདཅེསྦབ་པའིཉིདཔེའདིནསེ་བརའ་རྒུར་དོགས་གསུངས་བགུད་ཡེནཔའོ། །ཆོས་ལུ་བདགནེདབལ་དནིགས་པ་འཞིདོབོཉིད་ཅེས་ 
སུ་ངསུཔ་གངཡིན་བའོ། སད ག་བཞི དམོད ཟ་གླམ་པམག་སན་འོ། །དའིགནས་ཅུནགཤུནམ་པར་ཤེསཔ་ལུདམིགསཔནརྡེའཔཱོདཔཉིདཏེསགསུངསཔ་གངཡིནཔའོ། །དདུག་པའྲིནམ་པདས་པལ་དམིགས་པཞི་མཚུདག་པད 
པདཔ་ཏདེས་གསུངསབག་ིདབེནདང་པའོ། །བག་པདཔོདཞུ་འདིཤཔས་གིནས་བརགགགསྟེ། ཆུལཔ་སངབུད་ཅེས་གཞུངས་བགདིནབས་སོ། ང་ད ཤི་ྷོམསཔའི་པ་བསོལབཆོག་པིཤེས་བས་བག་མེདབམི་ྱར་པའི་པྱ 
ས་པཡིནནོ། །འུདྭགས་པཐོབ་བསིབདུནཔནནཔརགཞགསམོནཔརླསུབཔ་སྟོད་བཉིད་ཅེ་སགུནསང་གང་སིན་པའོ། །དིལྟཞེན། ཡོནཏནནམསའདཞུགས་པ་ཐོཔཔར་ཐྱུབཔས་ོ། །རྒུཉིདཊིསནིགས་རྣམསཏའིལཱདེན། ཤེསུའིསྦིབཔརྣམབདདགཔ རྒུར 
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ཉིནཐོལཨོམས་པསནོ་ཞོ་བྲསོདོས་པོདག་གིས་ནི་ོགོགཔསནཐགཔ་ལསནིགཔོ་བཡིནན། །བྱརོན་འགུས་རོམ་བནྱིཧནམི་གཅོདཔའིབམཔ་ཉིད་ཅས3བགེ། སེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་སྡིནད་དྱབབལ་འདུགཅིདག་ྱརསྱའི་རོསམས་ཡདདགཔ་ཟྱུབ་པཞི་བན 
སྒབསསུཝོའགྲུས་ལྷོདབདང་འདོརབརའི་འགྲུརབའོ། སེ་སྣུདངའཆལཔའི་ཚུལཁྲསཨཱཀྱིདྲིན་དངབྲལབཞིདྲིཡམེདཔའིབསམཔ་ཉིད་ཅེསྱབབེ། དྲིམགཏཉིསྭདངབུལ་བས་གསམ་པདྲིནམེདཔཉིད་ཡིན་རོ། །སེནསཅནྱིདོན་ེད་ཞི་མཐའཡུར་པའི་བརུམ་ 
པཞེསྱའབསེ། བསུམཔ་མཐའ་ཡུས་པཉིདདི་སེནསཿྱསི་ཁམསྒོདདང་མངལནས་སླེ་བལསོགན་པའྱི་དྲདག་གི་བདད་པདི་ཉྟེདཔསས་ཆདངེ་གཔགསུན་ཁདགོད་པརའོསུམ་པའོ། །རྣམ་པརབུ་རཔ་ཆོག་འདོད་པཞི་ཕེ་ཤེསལམདོན་པར་འདོད་པའིབསམཔ་ཉིད་ 
ཅེསབབྷསེ། བམུསཉདས་བེནཔའི་ཕེ་ཤེསམངོནཔར་དོདནཐརམཆོགདོནདགཉེརབའྱི་ཉིར་དོ། །སྲེམ་མཉན་ཡོངསྭསྭཱདིནཔའྱིདཔའི་སྦྱོརཔདི་བདས་དང་གིས་བ་དདྲལ་ན་འི་བསམ་དཉིད་ཅེ་ས༡འོ། །དྒུགཉིནཁིདཞུསིམསུ་ཅ་རརྣསས་ཡོངསདིུནཔའབྱབརབཉོན་ 
ཕརལི་འུརཏེ། སྐྱིདརྗེནི་དེནས་ཅཧཱ་གྱིདཞབྱབའིཐགས་འཧ་ྟིྡེརེཔོདདུདལ་འདང། ཤེས་རབའི་ཁམསདདདབངཔོ་དང་། བགལཏལབལ་སོགས་པདི་ལབབཞིན་ཡོངསས་ཤེས་ནས་སེམ་སཧནིདཤལ་དབྱ་བརོ་པ་ཞི་ནུ། ཤེས་དབདདབལ་བའོ། །དེ 
དའུ གུད དེང་ནས་བ དོ ་ུ་མསདཔའཤེས་ ི་ོ ིཔཕདབཐོནཨ 
འནསཔཤིཧདྦྱ་རསའྱི་བདྲནུབལའི་དྲདགུགས་པ་ཡིནཔའིཕིརསོ། །ཕསྦའི་ནོལ་བཚརབཅོདཔའི་ཞུག་པདིཕསཅི་ནོལ་བཨུ་ཧེགསཅན་ཐམ་སང་དི་བཅོན་བུག་ཕིརམི་ལྡོགཔཏྟི། འདི་ལྕནབྱངནུབསེནསདཔནདེ་དགཉིད་ཚནགཅོད་རྣུནཔའིཕྱར་དོ །ཐེཆོམ་འོད་ 

















སེེ 
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ཞིུས་པའིཡ་ཤིསྦཧི། སྤཡུལགདངདུངབདེལ་ཡདདགཔ་དྲགགསཔནིའེ་ཚོན་ཐནས་ཅདག་ཅོད་པསསོ། །ཐེག་པལསནི་གཡོ་བའིནུས་པདིལཊཞེག སྤོནདུ་མཐོད་བསཉནཐོས་དངདངསདསརསའི་ཐེག་པ་དགལས་ལོག་པའྲི་ཞིའ་ཐེག་བརེནཔོ་ ། 
དྲག ིེྣེྣེྣེྣེྣེྣནྣནྣཾྣནྣནིཾེཾྣནཾིཾིདིདགདགདགདགདགདུདྲདྲད་ཛ 
དགཡིནརོཞཾསཚོསཔའི་ཕྱིརརོ། །རྣམཔར་མིའཐོརཔའིཞུས་པཅིའི་ཕྱིརཞེན། དདུདབྱིདརྒོལཐམས་དདང། ཉོཿ ནོངས་པ་ཀུནདུའབུདབརྣམསཉིད དགོགནནིཞུས་བསནདེདགགིས་ཚྣམ་པརམི་འཐོརཔའིཕྱིདདོ། །ཉོན་ཡོངས་པའི་མིབབ་ཆུམ་པརདག་པའི་དབ 
4 ཏུ་གེནཔོདཏེནཔའིཧུསཔདྙིསགེ བུདུབསེསས་དཔའ་བདདབགེསས་དཔའི་ཕེ ཤེསིཐུང་བིདབཞིནིལཱིཾཔརགནས་བཞུན་བཏགས་པའི་ཚོསལ་མདོནཔ་པཞན་པའི་ཉོད་ོངས་པམ་ས་ིས་གནོདཔདཔིའགུརབཤུཉེནཔོ 
།ཉུནཔ་ཡིདོ། །ག་པོིངསབདིཨེུ ོང་ིལགགིས་པ་ིཆོག་ཞུསསསད།དུཔདདག འདོས བགཉནཔ་ཤིནྱསཤིངཆེ་ོདུའརདོ སགཤའ་དཏདད་་ག།ཅི་རོང། སེལ 
ྱི་ཞཐཐས་སིངརྡེཆདཔོདདཤེས་རསིསྣ་ལཔརདཔ་པ།་འཕུན རྟགས་པདགདདམཚུདས་པར་ལྡནཔ་ནིདེ་ཞསཿཞ།དསཤ་སྤ་ ༈ེདཊུསབ་ཡིརྒོ། །ཤེས་ུའི་ཅྣིདཔརྣམ་པར་དགཔ སེ་པ་དིལྟབུ་ཞེཞ། བྙནབྱཿགསདུམུནཔའིཤ ྣ་མུབསདངམི་འདི་གུས་པཞ 
སྐོདས་པགངདག་འིའེབ་དེདགསདོན་པར་སྨྲབཉིངདེདག་དངའབྲེལ་བཤོསིནཅན་ཡོངསུ་སྡིཤཔདབུ་བརཤུས་པ་འིཞརྒོ་ སྡུན་པའི་ཁུད་དེའིས་ཡོངས་ཞུ་བསྡུས་པའི་ཆོ་དེད་གལ་ནཊུཞབ་ཞིདེ་དག་དདམཤུ་པདགནས་པའོ། དོན་ི་གཟུངས་ཐྲོབ་བར་ོངས་ཞུ་སྟོནཏོཤེས6ུབ 





















































རཿ [བོར །ལནྦ་ལོསྷམཔབྱུའི་ཤནོ། གཱ ཆགས་པམེད་དའི་ཡེ ཤེས་ལམདོན་བའྱོགས་པའི་ཤེསུརབྱི་ཕདོལེཏྱིད་པ་ལ་གཞས་པ་གང་ཡིཤེ་པ་དེའནཏུ་ཧུད་བསསདོན་པདའདུྱེད་པ་མེད་པ་ཉིདལ་རོམ་པ་ཞེདཔཉིདལ་སེམསདགའ་བ 
ཡིན་ཅི་མདོན་པརམཐོ་བའི་ལམམདོན་པའའྱདབེདཔ་ལནིམ་ཡིན་ཏེ བ་སེ ཡོདཔ ཞས བབས་པས གྲས ིི་ [མདོན་པར་འདུབྱེད་ཅིད་འབྱུད་ 
བའིལ་མམདོནཔརམཐོ་བཞེས་བབལ་འཇུག་པདསྟོན་པ་ཡིཧལོ །ཐབསནིཉིདཇྕེ དེསསེམས་ནྷམསལ་ལྟའོ། །དའྱི་པིདཆོས་ལ་བདགམེད་པའི ཤེས་སིམཨ་ཅནལྟལ་བདདཐཿ་པའོ། །ཐབས་དང་ཤེས་དབྱིས་ཡོངསཡུ་ཟིནཔའྱི་ཉིརམངོན་པར་མཐོབའི་ལལ 
གཉེནཔོས་ཡོངན་སུ་ཟིན་པསེ། དེ་ཉིདལམ་གཞན་ཕིནནོ། དེའབིགཏེནཔ་དང།འདྲིགརྟེན་ལས་འདྲས་པ་གཞནལ་ྱདཔ་དྭའཕགྲས་དེས་བྱནིདང་པོ་ནིཊེགཔོ་ཡེདཔའི་ཕི་རལ། ཅིགཤོས་ཚིསིདཔལགཅི་གྱར་རཀྱསཕྱོགས་པའི་ཕྱིངའོ། (འདིནི་ཡོན་ཏནརྣམ 
པཞིསྱ་བདབནདའཐགསཔ་ཀྟེ། འདེས་སྣོདདདཡུསྱྱིཀྱདབརུཾ ེ་ལ་དི་ལརའདོདཔ་ ཧསྭྱབ་ཞིབསམཔའིདབད་གིས་སྲོ། །ཇྲ་སྲཾདའདོད་པཞེག༡བིདུས་ལལྟོས་པསྟེ། འཁོདཛི་གཏའི་༨ནམ་བདྲལ་དདང་འདོན་ཏོད་ིབདབདངབོསཆོག་པའོའ་ད 
དགཔར་སྒྲབངའི་ཕཱཾུདད་པོ་ཡིཞཏེ། བསྲོདཤམསིཚོགནཆེན་པོུགསཔ་ཡངསྩོགས་པཡིནཤེས་གདགསུངས་པའོ། །བད་ཀལ་སྲོགསཔལ་མངོན་པརཞེཞཞས་མདོ་སྡེདཔབྒོམཕཞིཧིས་པརསྤོདཔའེ། ད་ཡསཀུནདུ་བསྲུད་བའི་རྒྱུན་ཚོས་བདག་ཡེད་པ་ལ་འཇུག་བརྟོགས་པའོ། 
ཅནལཱ་དྲ་དཔརཐབ་བཙདམེདཔ་བགོམས་པས་སེམས་ཅནམལལོགཔམི་སྦུབ་ཧྭེ། ཚ་དམེད་པ་བཞི་མདོནཔའསྒུབ་པཞདའི་གཏོདཔ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་གཔའིཔ་སྟེ་རྱགཉིསབའོ། །དགེ་འའི་རྩབརྣམསཀུནཏུབསྦུངབའིརྒྱ་ནིོས་རྣམས་ལམངོན་པར་གེན་པ་མེད་པ་ཡིན་ 
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ཏཱ དེནདགེབའིུནསསླ་འདཔ་ར་འགུརབའྱི་ནུགངདག་ཡིནཔ་དེདགའེནས་པརའཕེལ་ཐའྱེདདོ། །ྙི་ཕེན བཀོདནམས་ིོངོཉདའིཆོསཀི་ཚོགས་གདདག་ཡིན་པདེདག་མདོན་པརའདེདཔིགངདགི་སདེདགམ་དོན་པརའདད་བེདཔའོ། །དེདགཉངས 
རོལྟིནབྷཱསཱཏེ། དདག་ཡིགསཔའའེདབས་ཡོདེ་ཨུཇོགས་པནུདཔ།སོ། །དའི་ཁུདཔརའ་ཐོབཔའི་ཆུའཕེལདའིཕིརཞེས།བབལ་དེའིཞེསཐའྱིསཧིའདིརལོངསཡོདདངཡུསིཁུནཔདངསུཏེ། དེཐོགབརབུབའིརལོ།།དེའ་ལབུའྲི་ཉིདཉརོས་གངལ་ 
„, ༼དམདོན་པརཞནཔ་ཡེདཔ་ི་གཞེས་གདགསུངས་བསྟིགུམཔའོ། །ཅུ་ཊོམབདན་པོགང་ཡེན་པ། །རྒུབཞིབ་དནེ་འདོདཔ་ཡིན། །ེལསཿནྷམསལ་ཤཞའདོགས། །སྡེ་དུན་དགནས་བརྡོད་པ་ཡིག་ །དི་ལྐཞེན། གཅོདངརྗེསམཐུནབྱེདཔ་ཡིས། །བསམཔཞི་ 


ཙཿ ཊདབ་འདིནཔ་ཡིན། གཙོ་བོདངམཐུནཔདྱེདབ། གོ་བོ་དམབནཞེམསཿནུགཞནགདུཔའྱི་ིགོོརྩབཅིངདབདདཞསྱབསེ། ཁསས་ཤུསམཔ་ དཔརངཔཡངམདོནཔསླཔའ་ད ས་པས་ག པའོ །ཕནཞེས་བབའིབླ 











དེ ༼འགསགཟུམཔ་སཞས་ཤུངདལ་པབཞིུདབཟདཐཡིནོ། །ཉོནྒམོདསྣནས༢ཾསཱོདདའི་ཕྱིན། །གཉེའདོཏེ་པརསྕོཞཔའོ་། སའི གཉེན་ཉེ འདི་ལྟེརབདག ག་ར བགའཉལའགགས་པུས 
ཤན ཞིདོད་ཧེབཞིས་སོ། །ཀུནནསདཀྲིས་པཞིཏོནནོདས་ཕཀུནདུའུབྱདབསྟེ། དེཞེད་བསུཞིབའོ། །བགལཉལགི། ཉོནི་སོད་པའི་གབོནཏེ། དེརེདཔས་ཉེབརཞིབའོ། །འདིགཉིག་ཡངཞེན་མོདས་པདདའབདབ་ཐམསདདངའབལ་བསཞིསབས བསྟནསྟི། འབདབ་ཞི 


ཉོནམོངསཔའིབགལཉལ་ཡིནརོ། །འདི་ལྟརསྲེམསཅནཐམས༡ དེད་ཆགནདངཞིལཱངདདགཉི་ཡུགཔཉོནམོངསདང་འབའ་བནངཉཞྲིབདུབམངོཞེཔརསྦྲབ་པཡངམདོནབར་སྦྱབཔཡཾན་ཤེས་འབུངབལའབཏུཞིབདཤྱད༢ིཆོས་བསྙནཔཡིཧོཏེ། འདིསཉོན་མོདསཔ | 






















༄༅། ནས་བ ཞིཔརའྱགུར་བས་པོ། །གནེདོཔ་རབཏཞིབརྱབེདཔཤིས་ལུཔ་ལས་གནོད་པནམཔབཞི་པོད་ནོདདགབབཇེད་པའི་གནོདཔདང། ལྟབདུནཔ་དང། བཱ་ནདཔའི་གནོདཔ་དད།ཡོངཱོབངཊཔའི་ཞོརོམལཱསཔའི་གནེད་པདད་། འདུབདུད 
འགོད་པལ་རོངསཔའི་གནོདོ་པ་བཤད་པགད་ཡིནཔ་སྟེ། ལབྷ་མཔྱིབཚད་མེད་པའི་བསམཔ་ཡད་མངོནཔརྒསབཔི་ནཞེསགངགསུངསཔ་འོ། །ལྭབུ་བ ཧེད སོདདབཉི་དད་ོ། ་དེལུདནུབསེམསདཔའནམསིབསུམ་པཚདལེདདེ 
ཐབན་དུས་ཞདོན་བླམབཔའྱིཕིརོ །ཡངནདེདཚདམདཔ་ིནེ་ནམཔམདའྱིརིནགོ། །དེལ་བསམ་པནིདསཔ་སམསཔཾ། དེའྱི་ཡིརལསཱཧུད་འསནཱདདམདོ།པརུ་པོ། །ཆོསམཏནཔའིིའེའྱཅདྲལ་འཁོདྡོའམས་སུསདསྱརས་ཤི་ཞིདཊསསྭས་སལས་ 
གནམཨཱའཔ་ཉདརླབབནིྲསཅ་ཅིིགི་རསསླ་མུའཔ་དམདོནཔ་མབཔ་སིནཞེ་གདགུདསཔསྟེ། འདེརངྱརཞཞསབའྱིསནམ་བགུག་ནུདརཔ་ཡིདནོ། བསོདནམས་འདེལ་དེདཔི་ཉུཤེན། དདཔདཔ་ལུནཅིགཔས་གྱུགས་རྱི་ལུབ 
དུད ཆོསམཉནཔདེད། གུས་པརསབདུད། ཕྱག་འཚེལབུལ་སོགས་པའི་སེནཔས་བསྟེནཞུརབདང། གདུགསདངལ་ཨཚོནད། བདན་ལོགས་པོདབྱདྲནཔབཆོདཔསྲ་དབནམསྦིསཏེ། གཟུགས་དད་མཚདདངདཔེཤདབཟངཔོའི་ཆནནམ་པརླཔ 
ཅེས་གསུངས་པ་གངཡིནཔའོ། །ཆོས་ཊི་འཁོརལོ་དབ།ཏབསྣོའབདིཉཊུགེན། དབྱདཔདདཡ་ནལགཐམས་ཏདརྣམ་པནཔབསྣམཔནདགཔའི་རྒན་མདོན་པར་ ཅཅ ི་ོ པཡིནཾ་ད་ཧེ། དབདསྨནསས་དང། དེབཞིནགཤིགས་པ་ 

སང་བལ་ཨ་བསྟནཔལྟ་དུཡན་ལག་ཐནས་ཅད་རྣམ་པདྱེབཞིརྣམ་པཐུདདཔ་སྟེ། དེགརྣམཔདདགཔའི་ཕྱིར །(༨པགསཧི་དདཔས་ཞུ།པརིནཔད། འདིདག་ཤིསང་ནུབགསུམ་པོཧནཔརའགུརབའྱིིར་ོ། །དེའྱི་པདདེདགཡདོདཔརསྤྲུབ་པོ། ། ' 
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སེམན༦ནྱའི་བསུམཔས་དབད་ 


ཨཿ 


༨ 


ནཾཉཧདེྱི 


` 


ཐྲེགཔལ་གཟུད་བ། 


ཨཱ 


ལྟརདཀོནམཆེགབརྩེགསཕལསདགེསློད་ལྔ་བརྒྱའི་སེམས་དངམཐུནཔ 


༨ 








ཁྱིིདདོ། །ནད་སདསྤྱཉྲའི་གགཔ་ཡདདགཔ་བཔ་འགུབཔ་ལ་ཡད་འཇུ་ 


¡ དསད་གཞིའཿསདསཉི་ཐགཔ་བསྡྲུབས་པའིིར་དོ། །ཧཿནུབསེམསདཔའི་རུདེཔ་ལསྟོནྷུབ༩ད་ཡེདབལ་ཡ་དུགགོཞེསབཞིདེ་སདེད་གཁྱདཔརདུགཐུ་ 


དད་གེསྩོངགཉིས་ལྦུལཔ་རའུདུབལྟུ་བུའོ། །ལུསའདུ ཊས་གཏུལ་བརུབ ཆུ མི 

པགཀལ་མོ། འགངསི་བདེདགླ་ོག་པརེ།ཅིངསེསབ་དྲུ་དཔའ། །༨་སཞལའུངའདྲའི ཧུ་དགདདསས་པདའྱིན་གདབངའའདོད་ དང་འ ང་འ །དེདགལ་ཅིརིགསཔཞིགདལཆོས་གདཞིག་འཚམཔ 
ལ་ ཚདམེདཔ་ལུ་འདའདུགཅེསགདགསུངས་པ་སྟེ། བསམཔཱས་དདཔོ་ཐདདཔ་ཉིདཅེསྱ་བར 

དགྲསཔའིཉིར་རོ གས་ན དོདཔཉའཤིགཔོ གདམས་དག་གོགགསྡེས་ཞསགནས། 

དྱིའ་པོ། །གེ་ཤེསུརའདྱསཚད་མེདཔརྗེས་སུ སུང་ལསད་དག་གིསྲབ་བདདས་གཏད་པ་རངདགཔ་དགབ་ྲ 


སྱབ་བར 


སྭ་བབིདེཚོགསསགས་རྣམསཞེས་ 





གཞུནཔརསྦྱར་རོ། གསུདབརྡོདཔསསེམས་ཅནག 


བའྲེ་བཚིགགོ། །ཡེ་ཤསུབབཞོའི་ 


དཐརའཇུགཔནྲིདམཟེལསོགོས་པས་གདུལ བརབདེ་ལྟདུའིལུསཀུནདསྙནཔའིཕྱིརཔོ། ཉལ་ཐ དགཔ གཏིགས 


ཞནཚལ་པརྡ་ཕཛད་ཚདམནཔལ་ཡཔ་ནཱ།གོའཔུབཤིརིམཔ་འདི་སེན་མཿཤནཡཨལ་ 
ཀིམས་ཉིསོདབ་བདད་པ་ཚད་འེདཔལ་ཡདའཇུག་ལ་ཞེས གསུངས་པགདཤིནཔསྟེ། དེདདན་ཊུནཔའི་གཉེན་པོནམ་པརྩསརབི 
ཧིནནོ། །གདདུཞེས་5གིཐིགཔ་གསུམལསནན་པགསུམ་ངིསལམ་བསུནཔལའདུག་པལལོསཔ་ཡིནཔས་སེམསཿཆདམེད་ 


` 


དངུས་པཉིདདུ་ཤེས་པརྱབའིཤིན་དོ། །ཐེག་པ ན་པོ་ཡུངདགཔརསབཔ་ཁའཇུཀཔྟནཔ་ཚད་སེ 







ཉོ 


པབསནཔ་ཚད་མེདཔལཡདའཇུག་གོཞས དབི 
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$: 


༄༅། །ཡལ་ཡདའཇུགགོསྱ་ བཤིདེས་ོདབལཞུགས་པའྱི་དྲནུབསེམསདབའ་ནམསཐགཔ་ཆོནཔོའདདགཔར་འབུངབལ་གཟུདཔའིཕྲིའཔོ། །ལུནགྲུབ 
པ་པཤོདས་སུ་བསྟུན། ཀག  ་ 
ཙི 


༩༧ སོརབ་ཡིན 
གཡོ་བའེ། །རབཏུ་གནས་པ་ཐོག་པརའགུར། །དེའིམཔ་རགཡེདབའིགཉེན་ 


བང 
དབའི 


ཨསཤབལཞོགསཔ 
ཤརུཚད་མེདདེ་ 


སྡད །ཟྷཝ་པ་༣་གཞགཔསའདོདོཔ་སྟེ། 
| །གབ་དྲདིདཔ་་དད། ཏས 





གསུདསཔ་གདཡིན་པའོ། 


དདགལ། །དཀྲབདབྱདཔརྣམགནན། 


།ལམནིཅིགཅརའདའྱའུཤིད། །དེཡུངྒཱནགསའབུངབདུང། །ཞོནཔནམཔརདགཔདུང། །ད་ 
ཅི སྭ་གསུངས་པ་གདཡིནཔའོ། །སཾདལམུནདུའབུངབའིཕྱིད། །བརཆདམེ་ ཡ་ 
ྱ སྨས རཾ གསུངས་པ་གདཡན་པའ། །ཕྱུད' ¦ འས ཤི་ཤོས་གསུ་པགད་ིནཔའོ། ། 





ལྕ ་ དབའིགཉེནཔ་ཞིནཔ་འིིརཞེསྲབབའི་བཅིགེ། སི་གསོ 

དཔཡདདག་སྤངབའེ དྱ ཉི།  །གདྱིར་རླྲིབ། སྤྲིད་པཞེ ཡན། །སྙྲིབ་པ་མེདཔ་ 
དགསུངབའི་ཧཱཾད། །མློག་པརྣམ་པརདགུའུབྱུརཏེ། །གདྱིའགྒྲིབལསརྣམ་དགཔས། ,སླིདཔཞེདཔ་རབཤདཔ་ཡིན། །སྒྲིབ་ 

།པ། །འདྲ་ཤསསེམ།འདུནབེདཔའི་ཕིར། དེནི་ེདལྱབེདཔ་ཞིན། ར་ཞས་ཞིད་ཅུདཔད། ཐདག་དཔསི་འབལ་བཡི་ཞེས་གསུམས་པག 


རོགཔམེདཔཡིས། །ལམནིོདྲས་སུཇོགསའྱགདྲུག །མངོནཔརའདུབྱེདམེད 
'། པས་དོདཕནས། དེསནམགགབྱས་བའྱ་ཉར། ཨཱཾ 
ོའིཚུལ་གྱིས ཤིནྱཏགནཔ་ཡིནནཞིསགད་གསུངས་པལྲོ །ཟུདདུ་བྲེལ 


ང་ཡིནཔའོ། །སེ་ཤེས 





།ལཨགཞནདགལ 


ཆེནེདཔ་གངནིནྱའི། །བདརུབྱཀོགོསནིརབདབ། །རྒྱདཞིཔནིཡི་ནཔར་འདོད། །དེལྷམདཅིགགཅི་གའ་བུང་ 


དཔརའུངབར་བཤད། །' 
མེདཔ་དེདགལ་ཞེསདཞིགེམསཉན། 





180 




















ོསག་ནི །དམན་པརྡམཔརགཞག་པ་སྲིའུ། །གོངལྷ་རསསནིའབདང་ཡདམེདཔའྱི་ིའརོ། །དེ 


རྒྱལ་བའི་སུསུ་ཀྱཏཆུབསེམས་དཔའིསདང་པོ། 


ཞནས་གཟུང་སྟཞེསྱཐ་ལ་སོགསཔ་གསུངས་པགང་ཡིནཔ 





།སདམནབགས་སྐིལི །ལྟོས་པརྣམཔ 
དབ་ས ཧོན 





182 





ནྣིམཔརཏོགཡས་དདགོད་པའིནདའི་ཉིད་ལྷ་མཔར།ོགོཔ་ཡོདདདུབཞམསོདཔའྷནམསྦོའིཏོན་མོངས་པཞིནཔསདོའི་ཕིའམི་དངདགོ །རམཔརྦདནིནེབདའི། །ལནམཐོབིདཀནོནསོངས། །སངས་བའྱི་ཉིདནདདེ་དཔའད། །འཁོརལསོོསུརབའིལུས 
ལོ །ཕྱིརྱལབའི་སྒས་དགའདིལྟ་སྟེ ི་ དཔན་དང མདག དེཉིདཧིའདེཉེནསོད།ཡེད། །མཞིནཉོམོདསབཅས་མིནཏེ། ྣམཤརཔཱིནལམས་ཐྲོདོུད། །ཉེན 
པཞིཡིའབྱུའིན། གཞུས ན་པས་བཅོས་ ཕྱིདཏོནཞོདསཔཞད་པ་ཞེས་དརྔད་པདྱ་སྟེ། ལྟགཔརའདོདཆགསུལསོགན་པཉེནཨོདསདའི་ཚོགསཐམས་ཿདལས་ནཿ་འདྲས་ཏིཤེྦ་བབལ་སོགསཔ་གསུངསཔ་གད་ཡིནཔའོ། །སྭས་ཕྱིལསཏུད 
པཱནྡ་མཔརགཞགཔཤིདེལགཞིནནོ། །ལསདག་ཏིདའཛིན་ཐོབཔ་དད། སལས་ཡུངདག་འདག་པདད། །གནསཔཁུདཔརཿན་གྱུརཔ། །ནྡོཔའིཕྱིདནུརྨུབཞི་ཡིས། །སནིགདའབེལ་ལི། །འབུས་བདོདཔརྱདདཔཡིན། །ལསནམནས་དག་པདད་ 
ནཔ། །དེ་ཡདརྣམ་པདཞིད་ཤེས་བྱ། །དེལ། དདཔོལྷ་གབསམརྣམདགཔས། །ཤིནཏརྣསཔའདགཔའི་ཕྱིར། །རྙུལའྲིམསྣམསཱནིརྣམདགཡིན། །འདིཏེརདུངཆུབསེམ་སུདཔ བདུན་པ་འདིལ་གཞས་པའྱི ཀདྲདུབསེམས་དཔའ་ །གཕའེ་དཨམ་པཡོསཱ 
གུཔསྭཡཱསིལསདདཞེསྭ་བལ་ཞོགསཔཤན། རགཔརྒ་རུནདརསཱའདུགཔ་ཡིནནོིསྱབགའི་བརའབུདཔའྱི་ཡིར་རོ། །ཨཱ་གཉི་པཁོནལཚུལ་ཁྲིམསརྣམཔརདགཔམ་ཡིནནམའེན། དེནི འིོཔཡས།གས་པའ རཱུམ་པཐམསད་དུན 
འུ ཤེཡཔརྣམདགཕྱིར། ༥༣ པརདགཔཉེ། བྱངརུབསེམསདཔའིསལཱཔབདོའིགནསདང་ལསིགནས་གདདག་ཅིས་བབལ་སོགསཔའྱབུངབའིཕིང་པོ། །བསམ་དང་ 

















༡༧ 


།ཐབསྤབུས་ 
ྷྣྦེྲོིི་ 


་ ` 












བ་ཡིན ཉིདོཧིཔ་ནིནོའཅིའཕོའླཨོར་བ ཆིའཕོའི་མུ། ་ཡིནཏེ། | ནཔ་དདྲགབདད་འཆི་བཞུནདུ་བཏུན་བསའཆིའཕོབའི་ཕྱིརརོ། །ྭཉགསཧནྱོགསཐམཨཿ ོབཅ་གོདལབཤམདཏིབ་པགོངས་་་བད་ོ་་ དེཉིདཧིཤིའ་འདིིལྟ་ཐ། 
གས་བསྐ་ཞམ་པརའདགཔདདའབལཡིནོ། །འཇིགཏེནསི་བུབཐགསཿདདདམཐུན་པརའགྲོབ་ནི་འདིགཉེནཔའི་བཟོའགཞསའི་ལམལ གྭསཾ་ཕམངོནཔད་ཐསྨྲབ་པས། སྡརབཤད་པའེགནདཔརྟ ༢. 
གནདོཔ་འསྣནམདརབྱཟོགཔའྲི བ་ཡིན །ལགས་བམ།དཡུགགདདག་་པདགལ་ས་ལགཔལ་སའདསའཇིཤཔསནམཔརཝགབགཅནྲས་་དགའ་དྲབདྱར་པོ། ་ དདའསྦྱོརཔ། 
ལཱོ རོ །དེ་འཛིནཔའི་ ཆོག་ན ཀཔ་ཡདདགཔའའདིདཔའགབོ། པའི་གོ ༈ཨྭའདིནཾཨེཞས་ཅན་ ཞའ ཕནའདོགས་པདང་ཆོས་ཀྱི་བདོད་པསུདབནྡུཿ ཕྱེབའནདིག་པརུཧུཞེསཱབྱ་བརྡི ཞིཾནདོལས་རྡི་སྐད་ ཤ་བཞིནཾནོ། {འདིཡཿ ལོ 
ཊ་ཊོཨརདཔསྙནླརཔའིམབར་དདབདའའེ་བའོ། ྲཀགཾྲཾྲཾྲཾྣྲཾྣྲླྲླ་ འི་ད ནའ འགཅི་དཔེས་བཏཞབགསའའི་ཕ་ཤེས་པ་འདིརེ་ཨིི དད་བརྟནཔ། 
ཡིནོ །དིལཞེན། ༡ཞའི་དྱའིནདེའི་འོདཐལ་ཅིས་གནོནཔམོདབའིལིརརོ། །ལྟག་ནནསམའི་ཚུལ་བཞིན་ཿབར་བུའོ། རྒྱཞརམབབདུན ¦; ` [ས་ད ཟུ་དགབདོབ་དར། ཀ , 
ཧཿ དྲ 


(པའདག་པདད། །དབདཔྲོབཔ་ཤེདབྱ་བདད། ཌེལཉིཡིཉཡདདོ། །དེས་ཚོགདེབཞེབུཐ། སྒུ ཀ། ྒྱུནིབདུན་པརདོཔཉྟེ། |༥་བརྨཔདེ་དརྡུ་བའི པལ [ཞོངས་སྭུཔྩདཱཔདྱ་བའི་ཕཾདཤན 

















„„_།༄༅། །དདགྱོཔའི་ཉོདཔཞོདསམུ་ུདཔརབུབལེགསཔདདཔའི་དོ། །དདགབསབཅིནདོར་དུསཏེབཧདཔ་དོ། སནཔ། དེདགསྱིའསའནི། །ཅུ་གཉིགདག་གིག་འོདའ་ེ།།སུརནིླསཔརབདད།།སོས་འདནས་བ་བའོ། 
རླ་ཱགསུདུག་ཊེ། །ཧིཿབསུབརནེའདོདཔ་ཡཾན། །སསོ་ནསནྲིནམབྱདནཏེ། །འདི་ནྲིཟསས་པ་འགཞགཔ་ཡིན། །རྣམཔརབྱད་པལེགསབ་ུས། །ཞེསྱབལརྣམཔརའབྱིདཔཞིཆོས་དངགངཟག་ལ་དདགཿ དེདཔེརརྟོགསཔྟེ། དེའདེདགཏལགས་པདཧས 
པའྱི་ཕིརསབདུནཔོདག་ཡིནཔརྟོའཏོ། །གལ་ཏེདེ་སཱནཱ། འནདདཔོཁནལདྷོནསནགཉིསཔ་ལ་དོགསཔལབུདཔར་ཅི་བོདཅེནུ། གདྒོནས་དོདརབྱཊྟོགསཔནེསྭཧ་པདདསཏེ། ཞུདཔདདྲདྱབདཔ་དརཔྱ་ཏོགས་པ་ཡངདུདཔད་པབ་དསྟནཔ་བྱབའིརུའར། | 
-8› སདཔཤེན་འབྲཉིས་ལན་ཤིནཿ་ཡོདསཱསྦྱངས་པཞེས་་བལཐབསནིསྟདརྡེརིན་པའོ། །ཤེས་རབནིཆོས་ལ་བདགམེད་པའི་ཡུལ་ཅནཏེ། དེགཉེཾསཀྱན་ལམ་ཤནཏཱ་ཕོངནསུ་སྦུ་པའོ། །དེཉདཀྱིིཿམིགནས་པའི་ལུམ་ཤོང་།ཞུཧྱོཛབཞེསྱབུསསྭཾ།ཆོགས་ཤིནཏ 
བསུགས་བཤེས་བབནིས་དླཔོདདག་ཉིདལརནན་ཤིནུདབཏབྭསཱགས་པའྱི་པུར་པོར་ཱས་བཅུ་པའི་ཚོགས་ཡེདས་ཨྤུརགསཔ་དེདབཞསསྨྲསཔ་གད་ནབསེ། ཧུ་བྱམ་བདདིལགུ་ན། །སྣེརལམཤཾནོབཏད་ཕཞྲེས། །བྲབལསྒོགསརྣམེས་ཏྱཆེག །ལྷུགནདརུ 
ཕོདགཁོནས། །སོ་སེནནནིབྱསབ་ཡིན། །སྣོན་ལམནཔོ་ཤིནཏབཏབཔེསྱ་ཧབཤིས་དང་པོགསབརདདཔ་ཡིནདོ། །དེབཞིནོག་ཤིགས་པའྲིདནྱསིབས་ི། ཤིཿགིས་ླདབས་ཞེས་བཞིགཤཉིསུཔརྟཾ། དེདེབཞིནགཤེགསཔ་མསཧཱཱཱིགཔ་དམནུཔ་བོར། 
ཉིཐཝསནད་མཁྱེན་པིདོནལ་བསམ་བཆེས་བནཔ་ྱིྱིསྲརོབ་པརམདདདོ། །རང་གིདགེབའིཚ་བའི་ོབསབསྐྱེད་པརྡཾསསུ་ཐོབཔཞེསབཞཾས་གཏུམཔ་ལྟེ། དིལྟ་ཤིན། འདོདརགས་དངབྲལབལསའིཉམསཔའེབསམགནའཞོགས་པཤྲོད་པའིྱིརརོ། 

















དཀ 














།གཉེན་པོརབརོ རྡོདདོ། །གསརདུཡོདཔདེའི་གཉེན་པོདས་སྐྱསཔཱཉིད་ཅེས9སྭཱེ། སྤོནམེདཔ་ལས་དབུང་བཞིམ་ཡིནི། འགྲ པད་གསན་ཤགནས་པཁནཞས་འི་ཚིགགོ །ནནཱཏདའདའི་གཉེནཔོམཆོན། 

ཡི དཔནིསྤྱངི། གག འདི་དགམཆོནཔརའགུརཔའམཆནཏིདདེདགམེདདེ། (ཕྱིརྭའིམཐྦར་ཡོདཔདེའིགཞེན་ོརདུང་བཟྲེདཔཏི པཏིདཅེས་བུ་བཏྟེ། ཐུཿ 1 ༦ བུདབཞིཨ།ཡིནཔའིྱིརཔོ། |རྣ རྣམཔདཧུངབའིཕོགན་ལཞིདེ་ལྟུཡིཞག 

ནམཏོནནསའྱིའོ་ ཤསཕིམ་གོདཔ འགེན ཅཡིད་ཾས་་བྱ། བྱུའབནིགདོནམི་བབར་འིག་དེསངསནམ་སདགཞིགེ་ གགོ། སོགས་ག ཉུ ་ 

ཤི ནིརྡོགསཔཡིནཔའིཕྱེ ཅས གས་ཆོཌ་ཨཉདཔོ ག་བ འགང ཌ་རུ གྱིམཱ་འཇུ འཇུགཔཞིསཱ་ཡིནདའིྱྱིད་དོ་  །རད་བཞིནཁེནདཀྱ་བནད། ལབདགམེད 

ཅེཀབ། །བདགའེད་ངོང་ཏོདཀྱིཤིཾར། །དདོནཔོ་ཡེདཔ་ཞེས་བྱབ། །རངབའིནརས་སྒྱེབམེདཔ་ཡེདནོ། །གཉིས་ཞེདཔའི་མཚནཉིད་ཡཱཞ་པའིྫདདསབནོགཏ་པོཞེད་པའི་ཕཾརདོ། །དངོས་པོའིམཚནཏིད་ཀངན་ཡིན་ལ། སས་ལ 
ཕའམཚནཏིདྱ་༡དམ་ཡིན་པོ།། དངོས་པོརདཔ་འེརོབཉིདཿེསགསྡུ་སྦུ་པགངིནཔའ། །ཏུནནསཧོན་སོདསན་ུདདག །འཕེལའདིལེདཔའིདགོལས། །དུག་གནུམ་དུ་ནིནཏམཔ་ཏིད། །དེ་ལགྲདཏིེ་དགསེད། །འ ཧཱཿ 

ག་དང དོས །ལསྭནྣནསྱིནིྲབྭགགང། །རྣམཕམངཔོར་ཡོངསབརྟགསཔ། །དབཞིནཏིདདངམཉམ་མཐོངྲིན། །དེཡི་ཧྱེ་བྲགམ་སྐྱེསཔ། །ལསཿིེབྲགམིསཧྟི 0 ` 1! 










དད་ག །རྣམ་པརརྟོག་པའིའདུ་ཤེསདང། །བྲུལ་འས་འདུག་བར: 
བཆིགེ། ༢ 

དའ པའྱི དག 
རི སུ་པསཞེསབ་ 


ཕྱ 
མོཐབཕིརྦ་ཀདཔརྡདུ། འའ རི ་ སདཔ ཐག་པ སགས 





་ དེ་བཞིཞམཚན༣བྲལ་བདད། །ཛད་ཞེད་པདང་མེ་དབྲོགས་ ་ལ་ཕ་ི་གབིན་པ་ྡ། །གཉེནཔོལ 


འིག གདྒོན་པའའདུ་ངེད་ 
བབབྟོགས་པ་ཚུརདཔ་ོར་ཞན་ར་ད་ས་རོབ་སནན།འའིདབདི བཞ་བ་་དས་པའསདགསྒདྱས་རར་ རཿ 


ལྟ གཟུདབདང་འཛྲིནཔ་ 












།ལ་བཏཾ། མཚནས་ཐམསཱཿདུདདྲགལ་གཞེན་གནུངས་པགང་ཡིན་པའོ ཏིད་འདུ་ སྭཀྱི་འཛིནཔ། ཐམས་ཅདྭལུསྱརིརབླབོགཔ་ཡིནཏེ། མིསཐུནཔའྱིཕོགསའི་དླད་ཤིས་དགགཔའེཕིརའདོནཔ་དྲན་པསྩོསགོ་ ཧཱ དིན 
༼འ རྡུར གས་ས ་ ^ ཧོ 
་ < ‡ི དེ དྷི སུཿདལནདཔེནཔའྱི་ཕིན་པོ། །དེལྟརནམདོལས་རྡསྐད་ སཾ ༢དདརོམ་སེནསཐམསཊད་ དྭབལཔཡིནཞིསཿ སྐལ གཞར རྨ 
ཊརྡ་ཤེག་པིདཔའི་ ོ །འབདུཔ་དང་བཅསཔ་ ུླབད་བད་འསབའེལལཁ་འད། བགས །འབདཔ་ཐམུསཧདདངདལ་ཏེཞེས་བཱའ དྲིདདུམདོལ་སའབུད་ བཞིན་དུ གྱུད ཐཐརདྡབུཞིན། ཙོལ 
། ་ 
རྨ མདོལ༥ མ་པརྒསིནཔཀུནགཞྲིནཔད་ཤེསཔ་ དྲེད པའིཕིཔ། རྣམ་པར ¡ ར དབུལ ཤེས་ཡོདཔ་དེ་ 
ལ་ཡདོམེསཔ་བུཔ སས སད ཀ།༈༼ ༈ ` གཞི་འདི ཅིཿ་བསས་གའོ་ 










££ 3 















༡༄༅། དེཿ །ཏུཤམྱེནཐུགསེའི་བདག་ཉིདནམས། །དཔཔོརདེབཞིནགཤེགསཔ་ཡི། །ཡེ་ཤེསཉེབརྒམསབནདདནས།།ིཞིག་མདདརེ སེམས་ཅན་ལི་བསས་དདན་ས། །གན་བ་ཙམ་ལནདོགདགའ་བ། །བློག་པདདཀའཐདླ་ཤོགནངདདེ། །འདིའ། 
ཐུས་པ་བསགས་བདུད། །མབུག་པལབླསུལ་བདད། །དེལ་གནསཔརིའདོརབས། །སངསྱཿ་ཆོག་ཤུའཝ་མཐེབ་པ། །ནུས་པིད་ཅདབདཝདུདཤན། །ཡངདངདྱགཚོགསྦ་ཉིས། །ཞིབའིདིསདིདེདགལ། །ནམཔརཀོདནས་ནེམ་ས 
¬ (¡དོྷདགརཱབམཛུད། རོས་ྱི་ྱིཞན་དལ་གནསཔས། མདོནཔར་དགའ་གང་ཡིནཔ་དེཙམ་ཧིསཆོགཔའ་འདིནཔ་དེབློག་པརམཛདད། དྲི་མ དེབཞིནག་ཤེགསཔའི་ཡེ་ཤེསཉེབདབསབས་པསཏེ། དེབ་ིཤ་གཤེགསཔའི་ེཤེན 
ཤླཾ ཐར་མཔམདདདཞས་གསུངས་བགང་ཡིན་པའ། ཊཕ་བསྣྲགས་ཕནལགསས་ལགསས་ཞཾསྱབལ་སགསཔ་བྱས་པབསྔགསཔད་འདོད་པསྭེ། ཡནཏནཐབ་པྷསལ་ཡདདྲགདརགཟེདས་བསྟདཔཡདོད་ཅསཔའ་ཐཆདག། །མཱིྱེདཔ་ལུབ འ 
པཞེསྱཔ་བལཞི་བེད་པནི་ཡོནཏནམ་ཐོབཔྷ་རམསམ་ $ ་ ལུགདད་་སོདནཔ་ཤུདཚོགམཔདྲེའོལམདིབྱཔརོགསདཡོངས་སབལ་བའི་སུ༢བཅོནའུསལ་ཤིགཅབལ་བནངདདོ འདོར 
ཉིདཀངམ་དོརཅིགཅེསབའདིས་ཞིཡིདོ་དབསདྡེནུས་པ་ིདདྷཉོནབརྩ་པེདདོ། །སེམསཅཧྱོ དོན་བབསདོན་ཆེབཉིད་རེསྱ་བབ་སེནསཧ་ནདི་ལ་བུདགིག་གི་ཞེན། ཀུན་ནསཏོན་མོདས་པ་ྲུདབརྣམསིའྲོ། །ངིལྟགད། འདིདགལསོམས་ཤིགཅེསབལ་སོགསཔན། 
བསྙནཏ། ཀུནནསདཀྲུསཔརགྱུརཔརྣམསཞམའབ་དགག། །བགལ་༡འདུསུརཔྷམསནི་དབྱཏཱམ་ཞིབདགགོ། །ཁྱིམ་བཚམསནིཉིནནོདས་པ་སྣཆོགསཀུནདུབྱུདབ་དགགོ། །རཧཏོབྱུད་བརྣམསིརྣམ་པརྟོགཔསྣཚོགསྱིསགཡེནོུབདེགགོ། །སྨོནོམམ 

















༣ ༤༨ 


ཛཾ སོ 


ི་ 








197 ཀག པ་རང བསོམས འཆམོམདོ་སས༩ས་དེངསངཆོོགས་རང གཞན་གསོག གམ༧འགོས་ེས་ཆསཉངསས་ཞ་གསའམསང་མམོསེ་ཆརམབུམེསམམོསགས་ཆརཆ་རསམཆནསམསངམེམེ་མས༡རརསས་ག་ོཞཛངསནེམཔངེེངསབཤརེསེ རམམསདང་འརམརརཉས༡ར༨པ༦རརཉ༩རཔརགོརར་མསམ༡༤༨པ༧༧༢༧༢པ༥༤ར༤༤༤༢༨༠༧༡མ༤༧༣༧༥༢༢༤གན།སས།༢༩༤༤༤། 
༡ ༄། །ཞྒུམ་པདཔཔོི། །བྨྱོདབ་ཡི་པའབཤདཔ་ཞིག །དེལ་དྩོད་ི་འཇིག་རྟེན་ལདབང་བརྣམ་པལྡརབད་པདོའིནན་བདངཔོྟེ། གདའདོད་པདེ་ཀུ་ནདུ་ཉོནཔའམཡི་ས་ངབ་བྱེད་བཞེས་བྱབའིརྣམ་པདེའི་སྦོར་བའོ། །འཇིག་ཏྟེནཀྱིགནསའུབྱད་པལ 
8ླད9 ་ ཀཾ ྣནྣནྣ}ྣ}ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣན་་ར 
ཀར ་ ཨུབཐའདེ་སྦརབ་སནན། །དིལཞེན། ལ་སོགས་པགང་གསའདིགཏེན་འཇིག་པདའངདབཏ་ཤེསསོ། །ལསོགས་པགངགིས་འཇིགཏེནའཆགས་པ་དུཡད་རབཏ་ཤེས་མོ་ཞེསའྱབུངབའཕུརརོ། [དསདི་སཱིདདུ་འཇིག་ལ་སོགས། །གསུམ་ 
༢ ༢༦ ཞཔུདསདོན་པའབཛོད། །གསུམ་ྷཿིདན་འདོད་པདྲདདསོན་ཞེྱབདེའི་འོ། དཾ །གདདའདིགན་བགཔདེཡ་བ།ཤེས་ཞས་བའས། དེབདིན་ངརིགདཚགགདས་ས། དོག གནགཔསངབྱརགས་ས ལི 
འབྱུངབའིཕྲརདོ། །སྒལ་སཱོགསུ་པནུངལ་དོགསུ། ! རང །སེཡུས་ཅིངདི བཞིན་འ །བཞིཔ་སྟེ། བསྣུསདད་རྒྱས་བ་དིལྟརའདོད་པ་བིན་ནུཧུད་ཅེས་བུབ་འདིའོ། །ཇིལྟ་ཞེརླ། དེསུའི་ཁམྲསཆུངབསུང་དབཏུ་ 
ཤེསསོཞེསླབ་བཞུས། དེབཞིན་དུལའིཡུསྱ་ཅིགནས་ཉིནུལ་བྲེབགགིདལ་དི་སེད ད་པ་དདགཀདརབཏཱ་ཤེས་སོ་ཞེས་བབའིབརའྱཔངབའྱི་པེརདོ། །འདེད་པའི་ཁམས་ལ་སྐོགས་པ་ལ། (འཇིག་ལ་སྡེགསུ་པརྡལ་ཐོངབནས། ག་ལས་བ ཡེ 
ལཱ་པའ་སྦྱརོབ་ཨུན། །རྣམཔ་ལྔཔ་སྟེ། དིལྟེད་འདོདཔ་དེ་སྙེད་རྙོན་པད་ྱདབྱབ་འདིའི་སྤོར་བ་ཡཾ་ཤནོ། །དི་ལྟ་ཞེན། དེལཛུལ་ཕྲརབ་ཉི་རྲུལ་བྲརཔཏདབྱེ་བཤེས་པལཞུགས་བདེའདོད་པའི་ཁམ་ས་འཇྲིག་བ་ཡང་ཤཏ ཤེས་སོཞེསབྱབཤསྲ། ས་སཆྒས་ཀི་ཞིད་བརྡེདདུམེད 





1༠༠ ། དོྟསྒན་གདདའཁོིདྷི་ཐ་བཁོརནམསན་ནངྒས་དབད་འྱག་དབ་གོགགོཞོས་བབའིབལབུངབའྱི་ིར། ། བ་ནིཟ་དཔགགཞནའེཞཔྗབཞའི་བ འཁས དབདཞེསའབུ་པཔའིདའོ། །ཆེནཔོ་བྱརཔཞིམཉམ་པད་གཤག་འིརྣནཔར་ 
སྨིནབའིཞཱམབདཤེས་པའི་ཡུལ་ཏེ། །ཧྱཆེན་བོར་གྱར་བལ་བཞེས་གསུངས་བགད་འི་ཞཔའོ། | ཚདགེདང་ ༦ དཔུ་དཞེས་གསུངསཔ་གང་ཡིན་པའོ། །ལུས་གས་པདཝ་བཞིགཟུགས་ཅདདདགྱགགས་ནས་ཡིན་བའི་གེགས་ཅན 
„ ཌ༢སི་སུསུཏེ། ལས་ཁ འེན སྭ་བཞིནནོ། ཀཀ ི་ ་ དཱིལྟརཞསཚཤཏ 








རྣམ་བདདཔེབའི་རྒོཤསུ རི ལྔ སུས སྐ དུས སྨ པ་ལལ།ཁསུ་པནིའིགཱསགཞནདངརང་ 
ཟ ལི [ །འེཞིག་སྣོད། རི རད ༣༥ དླཾ་ཨག་བུལ་ ་ དྲ རཆ ་ པར ་ 






ས་ ག་ འི་སུ་དང་ཁ་དོགདངགུགསྐནམ་པར་ཤེབཀུདུ་སྣོནཏོགས༔ 


འི 
ཐགོས་ཐར་ནུབད་ལ་དབ ས་ས དེལ་དོན་དནཡེཤེས་དང། །ཞུནཇོབ་ཤེས་པརའདོདད་གང་། །ཡེ་ཤཾསམདོནཛྫོགསང་ཆུཔ་ལ། ཡི བཉིད་ཡོན༢ོ། ལ་འཛ །ལུས་ཨུརྣམ་ཏྟོགབྲལ་བདད། མནག 












5, 


ྱིས་བརླབས་བཞེསབྱ་ཐཤིགཞནཔའི་སྩོར་བའི་ཧཱསྭསོ། །ཨེམས་ཧནུུཾདཤདངས་ཡྱཧས་ཉིི ཡཱ་ཨུདགཔུའ 
ད་བཞི ོདསསུ་བ་པ་ཡིོ། །ཏོཤསོ་མ་པ་ཀུནའབུད་ཐམ་ས་དདབ་པབའི་ཧི་བསུན་བའི་སྟོབསལ་ཤིནཏཱགནས་བཡིནགབབིམཐུན་ 

གནསཔ་ཡིནནེསྤ་དབཞིགཉེན་པོབན་པའོ། །སེམས༡ནདོནའི་གཏོདབའི་ཕྱིར་ཧཱིཛྗེཆནཔོའི་སྩོབས་ཡ་ཤིནུཏུགནས་བཞིན། འབྲོ་བཐྲགཱསཅདལོངསཨུ་སྦྱོདཔའི་ཧཾྱམསབ་ཆེནདའི་སྙོབས་ལཤིདཏགནསཔའིཏེ། དེལྟ་ 
སོ། །བརེད་པ་མེདཔའིཆོག་དབ་ལནཔའྱ་ལིར་གཟུབསྱི་སོབསལ་ཤིནོཧཱགནསུཔ་ཡིནེས་བ་བནི་བརྗེད་པ་མེད་པིདྱའིཡོན་ཏནན། །གླུདགཧིའི་གེའི་གཟུངས་དང། དོནྱགཟུངསཏེདེལ་ཤིནོགནསཔའོ། 

ˆ བི ཞ། སཱདརྒྱསཀྱི་ཆོས་བྲམསཉད་རབཏྟནམ་པར་འབྱེད་པསནྣན་པརདབྱེབཡམཁས་པའི་ཕྱིདོ། །དེལྟར: 5 འི 
༣ ཏནནོ། སྲ་བ ¦ 


བའིལམཉིསསོ། །ཏྙིངཇེརེནས 
ས་པའྲིའིནྱགི་རྭབས་ཕྱིས་ཤིདིཏཱྱཾནྱི 











ཤཿ 











མདི ལའི ཤེསབཤད་ཞྡེ 
ཏཾ སེནསཅནྱའིལུསདནབཏ ཤེས་སོཞཾན་བབལ་སོགས་པབ ཁུན 





ཧའི ཐབ 
ད་ཁའི 


302 






པརནཔའི་ཡུགདབཤེབབདེེབའྱི་ཆུའིལསྱིསནི་ཀུནནསཉན་མོངསཔའི་ོགསཨུ་ཡིཔཔའྱབོ། །ཉན་ཐོསོདང་བབསདསརྒྱས་ ཾརུསསསདཔའདད། དེབཞིཤགཤེགས་པའི་སྐུནྣམསྱིསཐེག་པ་གསུམརྣམཔར་གཞགཔའི་ཧྲ། རྣམ་བརུ 
$ དྲི ཀིཾ” ཡཞག་དདད། ཆོན ཆོ་འ གདཤིས་རབཏ༔ བྱ 2 ཟི 


ཇིཿྟེནལ་དབ འུ སྔོརབམུཚུདཾས་བཏིད་ཉེ་སབྱ དཾ 
ན་ཏེནམོ་ ལསྱའིལུསཉིདྱ་༡ངརབཏ་ཤེས་ བའི འར དཱབཡི ས་བཅད མནབ 
0 རྫར ཀི ངས ± ' རོ །རྒྱཆེན་པོར་གྱུན་པཉེད་ཅེསུ་བྱ་བནཾསྐོད་གཉིན་པྭའི་བྱེ་བུག་གོ། །ཚདམེད་ 
ཨིག་པོ། །པརདག་པཉིད་ཅེསབ་བཞིའཇི སྲིམ སོ ¡་པམ་གའ་བགའ། བདད བས་པའི དང་པིམཆནཏི བཅདབབཤད་བ་ཡིནཀོ ། 
གོང ི་ོ ། ་གའོང རོད །ཅིའིཕྱིཿཞེཞ། གངབགཨེདཔཊ་ཏེ། 











།བརཛགས་པདྱདུབ་བ་སྟོན་བནིནངོནོཔརཇོགསཔའྱབཏདུ་བཔའིསྙུཉིདདརབཉུ་ཤེས་སོཞེས་འྱུདབའིི་རོོ །བརཆུགཏ ཞསྲདགའལཱནཱ་སྩྱས་པའཾ བ་ཡིན །སྦུལ་པ་གངའིནང་ནི ངར 
324 ཨ་པ གདདག་ཡིནཔནིརིཿ ཅཅ ` ཏྲི ཡག བམ་པརླད་ བུག ཞིག ཅུ 
ཀཐཡིཤཤོ། རྨ རང ལྲི །མ $ ༦:༠༢: ་ུ་ུ་ །དེ་བཞིཞགཤེ སང་ནས 


པཉ བུཐ་ཡ ཞན །ཤེསཔའིཡུག ཌཱསལ་ཐས་དདངབསལསཔ་འསྟང ས་བའིཡུསྣ་ནམསཀྱི་དི 
རཿ གི་ག ༥༦ བྱི ཤིག ན་ཤེས སུ །འདཱཾས་བད་ཞུགས་པའྱིེ བུས་ུདབོརབ སྦ ཧག ང་ །འཇྲིགརྟེཾནཔའ གུ 
ིའདིག་ཏེནཔདང་འདྲིགཏོཤ་ལསའདམ་པའྱིབེ་བུག་ཤི་འདི ནལཱསའདྭསཔཌྣམུཔརདབུ་བཉི ` ཨིཾ་སློབ་བི འི ཤེས་བབའི་བའྡའ། དར བེ 
གོསཀྱི་ལུསརྣནསཀྱི་མཉམབ་ཉིདཉེསྱབ་ཡིན་རྒོ 2 འ་་སཅོ་འའ་གསས་མྲི་དོསསའབཤ་གང།་ 









།ཆོསཀིལུསྣནམསལ འི 











ནིསེམསཉནདདསེནས་ཧན་ཡིནཔའི་ཆོསྤྲ་ནས་པརགཞག་བཉིདཉེས་བབཡིནནོ །མཆོག་གི་མཚོན་ཏིདནུམཔའ་གཞགཔ། 
ཧ་ས སཔ མསྱཀྱི་ཚད་མེད་པཉི་ 


ད་བར ཨ་པ་ཤི། །དེསཚེཿ དཔསུན་པདེ། བའི། །སའཐབ་ མི གཉིསད་ ལླེ 
ངངས ག་གིས་ཡང ། གདསྦྱརྣས༔ ུ་པ་དེ་ཤདད། །ཞིགྱ མགས གསོད ཧཱི ས་གས 


ཞབས་ཨྱརས་ཏི 
1 སྒྱུབཔཞིབཞིནག་ཤེ རར ` བུ ཱཾིསདྦསིུམ་ྨུ་ཡཞེས་བངབའི པོ ༥ འ་ །ད་གིགགེས་དམ་ཅོས་ 
ར ཁཾ བིཞཾབརླ བས་ལས་ཤེས་ ་ བ་ 


བཞིའགཤེགསཔའྱིདིུབས་ཆིས་དཱཱིསབྷ་སཡིནགེས་འྱ་ ད་པའི་ཡོནཏནཤིབྱཾཿཱུནལ་སོགས་པས་ སར ཆ་ ཞི 
ཙཾ ནིས བསམས་བ ` འའ སས་ཡ་རོ་གའོས་ སོ ཁལ བརྩི 
ནྲ ནད ་ 


པོའ 
པའིཕྱིརརཾ། | དུ ས་གསནབདོ་ པུ ག་པ ལོ རདོ། ཏའི 









407 










དོས་སུ་དག་པ་ཀུནདུབསནཤས་མཐོ་རིས་ལམོསཔནོག་པའེདདོ། །ལཱ་ 


ཾེི ཡངདད་བཞིནགཤིགཾ 


རྨ །འཿ 
རྩ ྣིཛ-ིཾ སྙནསྭ། སྲ ་་་་ རཾསུསུ་སྤྱོརཾབ 


བུཡིནན །དེབཤིནག་ཤེགསཔའི་ 


། །ཡེ་ཤེསུཕུནསུམཚོགསབ་ཡིན། པལ་འཇགགསུལ་བསེ། འཞབ་བཤདཔླནལས་ཱིིན། །བཤིཔ་བཤདཔྒནམས་ཀྱི་ཉིན། །བྱརདཔལ་ནོའ་ཤེསཉོ། ལས་དོན ། 


ཐུགསུམེད་པྣམསལཐརཔར་དདཤེས་པའི་གདུལ་བྲ་ཀས 






སི 
མམ སབྱརཆེ། རི་ལི 
ཅེས་བ སུ་པ་ཟམསྱའིདབདདྱུ སཔ་སེ། ཞིངབོནལ་ 
ཨུ རྔའི རེ 


སངམ 


ས་བ སྭ 


དེ ` ་ 


བསྐེམསདངའཡོངས འོོ ཕེཤེསབསམ་བྱིསམི། 
འག དབོ དགི སེ ཁྲ 










ོ་ཉིཁོོའོ་གྱམཆོགོར་གུརཔའིའེསནུ་འཇུགཅེ་སི་ཆོ ཁོ ཕའ ྩཤྭཾཾནབསའཐོབོཔམིའདེན་ཞེསྱ བྲིས སིནས་ཿནཱལ་ལབ དྲེནཔོའི་རི་ཧིདྲུཔས་འཐོའ་པ་ 
རེ སྩྱསིགདས་སྲུར དནལས་འདས་པ་ཀུན་ ངོམ ཞ་བོ ཨས །བོམཱ ཚི ཐོ 










མ་པཧཱཾ་དྭཞ་རབ་བ་ ་། | །བཤད་བ་ཡིནཔདརྣནཤེསབྱ། དཿ 
ད༨ལུ་ ་ིི རཿ ་ །་ ‡: ་ 
༨༢ 


རའདུ་བབ་ཞེསྱབ་བཞྲིརམ་པའྱདདབའི ཆོས་དེ་དགྲ་ཀདབགཔ་དདད་ཉས་བདད་ཐགཔ༔ ས་་ པརའདུབེད་ ྱབིཟག་པའེདབརྣམསྱཔའི 
བཅུ་བཞི ས་སོ། ཐི སུ ཟའ འི ཁི ཡ་གད འི་ཚ 






སླ་་རདར་ཏུ་ལླ་དྲ ལང 
སདགས།་བིདདད་ས་ སཅའ་ 






བཾ །དེསཉི་ཏོཨོཕཔད་ དསི་ུཤསཏོོོསཔའི་ིསམསབསཧོ། སྫསྫསདིེིེིེིེི དཿ ས ཐར 35 

















འིཀུནགསཉནམོངས་ལན། །བཅམས་ཏེདབདགོགསརིལ་པ་ཤིས། ས་ཏ ས་ནད དཔད 
ཀྲ ་ སག 1 ཚི 
སལསོ་ 
རི ༢༥ རས དད བ་ ་ ཀར 
: ˆ ཉོནརྒོངས་པམ་ཡིནཔའིམཚོནཉིད་ཀྱིསསོ། ཱ ཏནཾལོདས་པདང་བཅས་པདདཏོཿ སི ་#@ཚབ་ བཞེད མོ་མ 










: །དེམ་ཡིནཔའེ་ སེམས་ཅནནམས་རང་གིལས་དག་ གིསསྐྱེབཞིསེམསའགྲོབ་ 


སས ར་གས གསགས 
ཇསཔནམས་གཏིགགི་ གཅིུཿཔརའནུགཔཤ ། །དཡོད་ནཞེས་ ཞས་བགལ་ཉལས། 


༢ 3: བགལ བཞེདཔའིམཆོནཉིདིསསོ། ཁུ རྒུའིམཚ ར དུའ་ 
རཾ ་ དབུའྱིིརདོ། 
སོངབཉིདཉེ་ས་གསུངས་པག ཡིནབའོ། ས་བར་དཀའབཞེས་བབཞིད་ གེ་བལ་སོགས་པལ་སྦྱོརབམཐུའ་ཡས་པ ི་ འའ : སྲམ ཀུ 
གཅིག་གིས ཧཱཾ །བགྱེདཔནྲི་ལྕན་ཅིག་ ཐེ ཨཱི ས་འབྱུད་པ མདཔ་དངྱ་བ་ ཡསྦཏྲིཀཤནསཉོ 

མགས : གས ༦ ཆེ ཉོ ༥ ་ 


༨༦༦༨ ིམགསུངམཔགངའིན ནུ ཤགདུགདཔར དབད ཏི སིམཁ་སངཔའིཆགབདད་ མཆུ་ འཚ ་ 


བས་ཡོད་ཀྱིག། དདག་པའབསྟནཔའིཕྱིརམཚུདསབརལཱནཔམཡིཞཔསློས་སོ། །ལུསཊིའྲོབསའི་སྐེབ 


ཡེ་ིའཚིསཏའའའཝ་བསཉ བི 





སྭད་ 
- 








བེ་བཤིཁམསགསུམ་པྣམ 





བྲས་བུ་ནུདྲི་ཟབརའྱིན་པརཡད་ཤེསཔའྱའོ། ལྙནྭ་གངས་གཞུནདདེསནསྤ་སོདབརའྱསུརབ་ཡངཞེསཀབྲྲིནསྲསངས་གཤིས་པའོ། །འབསགས་ 
ཡད་ ནན ས་སག ། བཤི 
` ཞེ ག་ས གས་ཆག གད པོ་གིས འི 
ཉིགལདུཔརཡེདཔསས །ཤའིདོནཧིདདཔཞས་ཀབནིབའ།།མ་ཆོགསཤའ དད། དེག ་ རུ ལཾ 

ཅེས་པ ཱ 











ཁོར འགུཧཾབཧྭཾ། འཕགས་པདང་འདིགཏེཞ་བརརབཏནམ་པརྒ བཉིདཅེསགསུངས་པ་གང་ཡིནཔའོ།།གནས་སྐབས་གསུམ་དིངོ་འདིདང་ 
ཤུ རི ལགས དཔ་འིཔརའབྱཏ ལ་སད ངོང དང 
སཔ་དངམངེས་བརབཉདྱེབ་ ཡཱུ མ 


བསདུཅན་དདནི། དེབིནོ་རོབ་ས་ 






སྭལསརྣམསཀྱི་རྒུང་བྲིབས པི་ཡདདག་པའབསྟནཔ 
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༧ [དཱི པརྱ་པེ། དེ རནསོནྱི་མཐ 


@ པསཏྱད་པནདུའབགས་སོ། །འདིནྲིབདདཔཞེས་བབའི་སྨ་འབེལ་དཡིནཉེགཅིགླུར་གུརཔ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕི་བ་དད་བནིསོ་སོབ་བོནཡིནཉེ། །ཿ 
པསྐམ་ཡིན་བདང། ས་ཡིད ུ་དབ་བས་མཐོདའས་དོཔདད་ དངི དབསནམཔརམས་དགཤབ་དི།། བསྟེ དི 
ནི ཆུཆེནཔོདཔའྲིདདདཐམ་ཉིད་ཅེས་བཟཡིནནོ། །ཡིད་དངབ 


༣ 


ར༥ཊདབེབ 


དུའི བའིསནས་པར་བཟོལ་བཞིནནོ། །སཱམནསས་ལསྦའི་མྣ་ཤམས་དམའ་དདུངྱབདབ་ད་འཕུགས་པཉིད་དནསྱའབལ་དེལ་དམའ་བཉི། 


༢ 





དནིདཔེརནཆོསཀྱིསྣརྡེས་ཨུ་འབྲདཔས་དདཔསྲམོས་པདངནསྱི་ 


མཛུདསྲཔ་ཉིད་ནིདདཔསརྔེས་དུའབྲང་བབསདད་པསམོས་པདང་ཤ་ཉས་རྣམ་པརཀྲོལབདག པོའི སོནསམཚུངཡིརྟོ 
དྲ 


བལསོགས་པའིདབདཔནམསྱའིཉོན་ཡོངས་པཀུནནསདཀིསཔཉིདཞི་ཉོནསོདས་པནདོནདུགྱུར་པཉིད་དོ། །ཏོནྡ་རོངཊ་བབག་ 


།ེ 
མ་པར་གྲོལ་བལྟུའོ། !བྱདཔུརདུའཕགས་པཏིད་ནྲིདེཉིདདད་དདཔས་རྡེས་ནུ་འབྲདང་བསྲ་མཐྲེདབྲསའཐོབ་བུ་དད། དུས་དངམི་སྦྱོད་དས་ྣམ་པདགྲོས་བདགལྟ་བུ་སྟེ གཅིགཔསནིརྟོགསཔསཀདཔརདའཕགས་ལ་ཅིག ཤོས་པས་ནིདབདཔོདད་རྟོགས ྷ 
།འཉལ་བཏིད་ནེས་བོནི་དབེར་གནས་པོདདེཏོན 


དག།ལནགུ་ཨགཞནྱིའསཿམའས།འབ་བགནསམབ་དེས་པཞྲིག།བཤད་པའི་སྣོད་དབ5དབྱེབསནི་དབང་པོ་བྲམདངའྲི དདརབ་ཉོདཔཞེས་འབྱུངབའི་ྱིརཏེ། དངདཔོདདའཚམ་པརབ་ཤད་པའཇུགཔས་སོ། [སྣམྭའཔོགས་པཉིད་ཅེསཊཞིདེ་ལདྭ 


༄། །ག ཀཱ ཐེ གྲ 
གདགས དྲ་གས་བཏི་པའབི། འདྲི་དད་པསྡརེསཨུ་འདབ་སྣདསན་ལམ་གཞནལ་མཐོདབས་ཐོབཔརའགྱུར་དགེསའྱབུདབལྟ་བའོ།༣ །དེབཞིནདདབད་ཕོགཞན་དངསུ་ཡནམཆོགཏའགུརབའྱི་ིརསས་འབོགས་པཉིད་ 


ལེ 


| 















མ་དག འ་བཤར་གས འོ སྐུ 





སོ ལས་པ བ་བཞིནདུ་ཉོན་མོངས་པ་གོམསུཔ་ྱབས་པསདྲ་ཤོས་པཉིདཅེས པཡིན་པའོ། །ལསཧིའེདི་ཕིནྱ་བིག - ༤ ཤཱ 
ཅང ༨ ང་ཡ ངང རྒ སྨ 


བགཆགས་རི་ རྩ་དེདཔནིས་ཡིན། 
སྱིགགཆགསྡ་ས་སྱུག་པ་། ཐར་པ་ཡངདགཔ ད་རི །གཞནམུ། གསན་ཆས ུར་བཞབའོ ག་ཡིག 
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{ 


@ ༼གཅིགཉུབསྦུབད་པའབྱུརབ་ །གཉིགཿམའེ་བཉིད་ 


པསདོནུགཉེརབའི་སེམས་ཅནྡནས་ཡལབར་འདོད་སོ། །ཕག་དོག་མ་བླ་ཐོགཔས་སེམས་ཙན་ 


༧ ༦ །བྱིརགསལ་ལོ། །ཡོདསསྱུརདུནལ་ས་འདུས་པའི་ཆོས་ཅནརྣམསཞི་ཐིག་པག 

ནི འོགཔ་ཉིདདུདེས་པའི་ཕྱིད། །གཅིགརྦྱམདེས་པ་ཡིན་ །ལགཔཉིདདུདེས་པཉིད། །ཅེསའབྱུངཔའི་ཕཱཾདརོ། 

རུ སི་དང ནཉིས་་ུ་ཁིགསནགདགཔེསས་ག་སབ 

པཉིདདཞེས་འབུངབའྱིཡིརཏ། ཡདདག་པའི་ སྭནིཕདདགཔ་ཉིད་དུ་དེསལ། ལོགཔརལྟབསདེདངའདུའོ། །དའོའླའྱསག་གིས་མཚམསམེདཔལ་པདག་གང་སའ བཞི་ལ 
@ཾ །དྲོའི་རླུའིྱེུག་གིསཞིདདཔ་ལསོགསཔ་དབུད་ ལྕལ་ཡངདགཔརདདེས་པའིའྱི་དཏེ། འདིདཡང་ཡུདདགཔ་ཡོན་ཡད་དགབཉོིད་ །དེ་གཉིག་དང པཱ 

ུའམའུདས་བ་པགདདགབའདེམ་དཉིདདིལ་གས་བཏུནརྤ་གུས་སོ། །ཡངྱནནེད་པཞི་ལོགཔ་ཉིདདང། ཡདདག་པཉིདདགདདགོ་ཨེས་བདིནཏྲེསས་ཟིན་བའྱི་ཕིར་དང། 









མལགཅིགྱཏཔསཔསེ། སེམསཅི་ཆོགས་ཡདདག་པཏིད་དུངེས་པ་ཉིད་ཅེཡ་གསུངཔ་གུད་ཤིན་པའོ། །ཡོངས་སུམྱུངནལམསྲིའདའ་བའི་ཆོ་སཝཞྣནས 
ཆབ ཏས མད་པ ྱ་ཏུབཤིམཔ་དམངིནཔའི་ཆོ་ནཔྗམཐ གཅ མའམ 

ཀ་ཞེས འོབ གག་པ ད་དང ཅག 
གིན་དམཚམསམེདཔ་ལ་དདགགང། ཞིགྱལགབར ཨ་པྟེ།ལག་པ་ཁོནགཔཉིདམནའ་དང་མབའྱིནོ། །དདེ་ 
སྒ དགཉིག་དཔབལ་བས་ེས་པཅདབཉིདགིོ། །མིདལ་བརྒ དཔུལ པ་དེས་པ ནིཿ སཧོ། །ཡངདག་པར 
༥ ཡཱདདག །རལས་བཞན་། བཟིན་པའྱི་ཕིརཞེསྱ་ཧ་བའི་ཟཚགགོ། ིི་བས། །གེ༣ཱམྭདྒོཿ 
གཞན་དགའཕྱོནབརམི་འདོདདོ། །དནཔ་ཏེབན་སྩོད་པམ་བཟློད་པས་གཞན་དགའ་སྡུག་བསྟལ་ཉིབརབསྦུབསྟེ། དནཔཞི་སྣདཔའོ། །དེསཱོད་པཞེ་ཡུལཏེ། སེམས་ཅན འི 






པདྭུགསཔའི་ལུས་དངདགགིལས་དགགོ། ག་ཉིག་དམ་པནམསའིས་སདཔའབ་སནཔའི་རཾ ,དིའིཕྱི (དིས བདྒདབསེམས་དཔའ་འགུཔཉིན་ནུངས་པ་ཡིནནོ། །རྒུག་ཏིས་བ ིདདགཔཏུདདེམརའརཏ། ༣༣ ་ 
ལམྒ་ཆོམ་པཉེ་བླ་སྲབ་པས་ཡདདག་པདངས་པ་ཉིད་ཅེསའབྱུངབའི་ཕིར་དོ། གཉིག་མིདབསནཔ ལན བཞིནདུམདལསའབྱུདབརབདདོ། £ ིˆ་ དཿ སྨུག རའ 
པའྲཀལ་བའི་མཚནཏིདདང། །ཐེགདགམཔ་བྟོནི། སོལ་བ །ཞོངསསུནིནཔརགྱུརཔསཞསབྱབལ་ཡོསསུའྦིཿ སི་ི 

ཧཱི། ཟཟས་ཞོ་ས་སྭུསནཔ་བཞིནནོ། །འདུལ་བསགེསབབརྲི མུན ོནས་དདག་ྱས་དན། དྲད ་ ཁའོ ྒ་ི་ - པོཉབར་ 
པའྱིཧཱ། །དབད༔སཞས་པ འཕི ཌཆིག་བྱུདག་གིས་ཤིས་པརུབ། །ཆུམ་པའདྲའེབནིགཉེནཔོའྲིྲིདགུཧི། དེ་ཡདབསམ་པཔི་ལྟ་བདུད། བཀའལཏུལའིལྟབཞེྱབ་ིནནོ། (གཉིན་ཁྱས་ནིག་ཞེན་པོབསྐྱནདའིསྣདཉི་དའོན། འིད དཱ བསཝ 
ཡིག ང་སོ སུནཔའུན་ཆོསབདཔ་འཁ ཞཉེདཡངཆིགགཉི་སིས་ ཨནཏོ། ×: ¬` ` བཔཧྟེ། རོ རྣམཔནདཧེ་ 
[བཤེལུཔཉེ་བའསྒྲབ་པཞེས་གསུངས་བགདཡེན་པའ ཨཧོཾ་ཡུལའསུལ་ལོ ྫསངགསགས #ླ ཆབ ་ དམྱུབཔའ3ྱབལ དོམཔའདབྱེབས། ཤེས་བཏེབ་ྩ་ ཤེས་པཏཉེབནླསྦྲབདསསོ ལྗ 1 | 








° 


འཱོོཏོདབ་དྲ་བསབི། ུ།ཨུལཐསཅད་ཤསཔོོ དཔ 


པཐོགཔའི་སཱོད་དུདུད་བདེའིདབངདབས་པནི་ཀཟས་ཀིཐིབས་པའི་ལྟ་ 





འ་ལ་བའནི 









~~~ -- ༡-----------༡ ༨༢༤ ༨༨༤༤༨༤༤༨༦༤༧༨༨-༨༤ལཿམན་༧༤༧༢༢༩༥༡༧༤༨-༧༤༤༤༡༤༨༠༩༤༡-༨པ༨༤༠༤༠༧༠༢མ༢ཟར༨༨༨༠༠པ༧ར༢ཕཕ-----------༨༨----¬----------༢བ--༨--:༤༨༤༨༨༤----- ༤༤ ~ ཤ-༨~༤ ༤༤༤ 
„ ༄༅། །ཡིནཔའོ། །ཆོས་དཔ་ལནཔ་ཤེསབཿནི། འཕུགས་པའི་དདེནང བཞི་དངལན་པའོ། །འཁོརཔྷི་།་བཞེས8བཞི། འཁོརབཞིའམབྱརདདྲེ། གངལདྲིལརགཏམགདའོས་བདེལ་དེ་ལརབེདཔའོ། །རེའིགྲནམ་བབཅློལ་པོའདིདགགིཅནི་ངནུཔ་སེམས 

[ཡའི་གཞུཊབིདོནནམ་པཐམས་ཅདདལནཔའིགཏམེསཔ ཀོ །དེའ་ོཏྱརས་པའི་ཐེམས་དབྲལནབཞེས་བབཞི་གནོདཔྱའེདབའིསེམས་ཅནནམས་ལའོ། །ཕནཔའིའིཨས་དཔལ་པཞེསབཱིིསཔདབོདཔའི་མེནས་ཉནནམསལཔོ། 
@ །བཿབའི་སེམས་དཔྲཝནཔཞེས་བབནི་དེབ་དདྱཝགདྲསལྱིསགས་པདཔ། སྲོ་ཤིཾམསལའོ། །མི་གནས་པཞེས་བྱབཞི་རྭདཔ་དངབཤུརསྤི་དངཚིགས་སུབཅད་བཟྲམས་ཅདལརེབཞནེདཔངབིངམེདཔའི་སེམསཅིསསོ །བདག་ལསི་བསྟོད་ཅིདགཞན་ཞི་སྣོདཅེའཐ 
ི་ཆུ་ྲིདགཀནས་དོལ་བདུང་བགབར་ཕེཡས་ཅགུམམ་ཆོས་སེ། ནུས་པ དལ་ིསཞིབསེལམདུང འཛ གཡ བདས་ཞདགཔའིགས།དེམཔའྱ། །སོསོ་ཡངདགརིགཔསྡུཨྱིད། །དགུནིཕུན་སུམཚོགས་ཤེང་ 
ཧཾ ཧཱ །ཐེམསུཅནདོནདུངགའཇུགསྟེ། །དེ་ཡུངམ་འདེས་སྟོནཔ་ཡི། །ཉགཔ་ཤིསྱ་བབནྲི་རུནམི་འཆདཔརྱརུ་ན་དུ་ཡངདག་པརའུབུངཔཤེས་བབའི་ཐཚིགགོ། །མའདེས་པདགཅེསྱ་བུབཞི་ཉནཐོསདང་རཔསངསརས་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་ོངམ་ཡནཔརྣམས་ནེསྱ་བ 
-# 3 །བཞིགདཞེན། འདྲིལ་སྟེ། ཆོསསོསོ་ཡངདགཔརའིགཔདད། དེནསོསོ་ཡངདགཔར་རིགཔ་དང། དེས་པའིཚིགསོསོ་ཡུངདགཔརདིག་པདང། སོབས་པསོསོཡདདག་པརརིགཔའོ། །སྭོསོ་ཡདདག་པའིགཔའདྲེནམསཀི་ལུལལ་ཆོས 


ཉིདནི། ཆོསའི་ངོབ་ཉིད་ཚོསིརིགས་ཡོངས་སུབསྱུནཔསྟེ། གཟུགསིམཚནཏིདཞི། གཟུགསསུ་རུ་བའོཞེས་བ་ཤདཔཀྟབུའོ། །འདེསངི་ལྟ་དམཐའགཉིས་སངས་པ་ཉིད་བཤདཔ་ཡིཞཞེན། བཟུགས་ལསོགས་པའནིདེཀྟབུ་ཡིནནཞེསམཆ་ཞཉིད་མིའདྲ། 










_ [བབརྡོད་བཁཅིགགིསགཟུཀསལསྲོགསདལ་གདགཏྱསྒྲོ་བཏགསཔ་གངའིཞྣདདེབསྩལ་ཏོ །མེདཔའམཚནཧིད་མེདཔསསྒུནད་འདེབས་པའིམཐུའ༥པའདིཉིདཀྱིས་བཅྩལསྐོ། །ཆོས་ཉིདསྤྱོདགུལཁོནལ་དྲི་ྟར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ད་ འོ་ཞེས བའདོ་ྲནིའི ¡ 
རྨི ད་ས མདཏགཔ་ིད་ཤིགགས་བས་འལ།བབ་སིས་ ༨ ༢༨ སཔ 2 ཚོ་ནད མ་པརཤེསབཤིན། ། 
འདི་ལྟརམིགདངགཟུགསརྣ་ བལསོགས་པསགཟུགས་སུནུདབའིརིགས་ཀྱིས་བསྡུསཔའིདྲོནཐྲམསཉད་སྟོནཀྟོ་ [གོབའྱེད་པནིཆོས་ཏིད་སྤྱོད་ཡུལདེིདཌྣམགྲངས་གང་གིས་བརྡོདཔས་གཞུད་ ཤས་པས། 


།བའབདབྨ་ནམ་གུདས་ཚདམེདབ་ཤེས་དདནགིསསོདས་ཤིདདོ། མད གིམཆནཏདཔ པའི་ཚས དོད འ། །རིགས་ཉིརདགིནཚནཏིདངི་སྟབུཞེན དེཆོསསོསོ་ཡདདགཔརརི།། 


ཚནཉིདརྱཤེསསོཞེསའླབུདབའྱིཕིརཏེཆཾས་ཏིདཕྲུལ་ཡིནཔའྱིཕིརརོ། །ཆོསཉིདདེ་ཉིདརིགས་ཤེསེ། དདོས་པོདམཉེབདསདཔ་ཡིནདའྱི་ཕིདུད།སོསོའི་དངགི་མཚནཉིད་ནིདོནསོསོལ་དདུག་པན་རིག་བསཆོསྨནམསྱིརྣན་པཱ་དདྱེབའབཏུ 
ཤེས་སོཞེསྱ བཡིནནོ། པ་ར ཆོས་ཏུད ཡུལ་ནི ངྷན་པའགའ་ཞི༽ྱ།་ཉ་འབྱུརདབས་ཡཞད་ྱརབས་སསོའི་ང་གིམཚན་ི། འུར་ྲོ།ཇི་བཞིནདཡིདྷད 
འ་འ་ཁལས་ཤེ་སགསའྱངཔའི་ོད། ར་མཚན ་བསན་གོིསུལོྲ་པའབས།ཞཔཏདིསམཆཏོད་འིབཞོདཔ་ད།༽ 


། 








ང 
ངྒེ ཞིའབྲས་ཕྲག་བརུདཔ་ལྡནཔའི་སྨ་སྐད་ཀི༥ུལག་ལམ' ཏཱ 
སྟ བསྐལཕའ: སྭ་ཞིན་པ་རརིགཔརབྱའོ། །སྙོནཔཕུནསུམ ལྕ ི་ོ ` ` དཔའབྱུདབདབྱེདདཞེསུབུ 





བའི་བང་འབུདབ་ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནིགལྟ།ཞེས་བབནས་བཟུདྷས། སདསྤྱཾ་ཧྭས་ཉིམདདབ་མཐའ་དག་གིས་སེམ་སཅནཐནསཏདལ་ཉོ་བརགནས་པ་ཤིནནོེས་བབའིབརའའབུངབའི་ཕིརརོ། །འཛིནཔ་ཕུནསུམཚོགསཔ་ནིདེ་ 
བསྔ་ཤད་ཤསུཆེ་ཞེསབབནས་བསུདན། འི་མིང ཕུདཔདབྱའོསམ་མོ་ཞེསབྱབའེབརའབུདབའི་ཕྱར་དོ། །དེལྟརབཤདཔ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བཞིིསཔ་ཡུནཨུམ་ཚོགས་པདདང་ུནཨུམཆོདས 
















„_ །།ིམསཅན་ཡོངསྭས་སྦིན་པརྱབེདཔ་ཡིནནོ། །དེལྟ་མ་ཡིནཏརིགསམཏོགསན་ཡོངསསྭུ་སི་པྱབབ་དཀའོ། །དེབདིན་གཤེགས་པའི་སྤོད་ཡུལནིདེ་བཞིནཉིདདོ། །དེལ་ཞུགས་པསརྟོགསཔསརྡེསཧུམཐུནཔགྱུརཔའི་འདུ་ཤེས་ཡིདལྱེད 
བེ, ཤིནཏམ་པཾྱབཞེས་སྨྲས་དགང་ཡིནཔའོ། །སཱལྙདྱིཤཔ་ཐོབཔ་རའདོདབསྐ་སྣོབསལ་སོགས་པ་ལ་ལུག་པརདཤིགས་པ་སྟེཆོགཔད་འདིན་པཞེས་སྨྲུས་པ་གུད་ཕེནཔའོ། །ཆྣམཔ་ཐམསཅ་དདུཐནས་ཉདམཁྱེནཔྲགདདག་ཡིནཔདེ་དགཉིརྣམཔ་ཐམནཿདདད 
@ ལཱནབའི་ཐམསུཿདམཁྱེནཔའོ །དེདགགིཡེ་ཤེསའིསནིདཾ་བཔ་ཐུམས་ཅདདདལ་བའིདེ་བཞིནཉིདདང། བསྐལ་པདིལྟུབརསེམསཧནྱིདོནབྱེདཔ་སྟེ། གཅིགལདནིགས་པའིྱྱིརདད། ཅིག་ཤོསྐྲིནལས་ཉྱི་ཡུལ་ཡིན་པའིཕྱིད་རོ། །དེི་ཕྤིརསའི་ 
མཐརཐུག་པཐོད་པསདྲེམདཅེསྱ་བའོ། །དིནེདལསོགས་ཏིངཔའཛིན། གདུར པའི་ཕི །དེབཕལསཞིཏིདཔའཛིན་ ༦༠ །ཉེནམོངསཔརྣམས་སྣརསཱཔསཔའིྱི་དཉེནམོངསུ་པརྱད་སྤིད་བརྱེདཔའིདོནྱིས། 

པྟ། ཏིདདེའདིནདིམ་མེད་བཞེསབམདོན་དུའྱཚར་རོཞསའབུདབའྱིིརརོ། །ལྡེམཔོངགལ་འཇུག་པདིས་མེདཔ་ཞེས་དབལེམ་པོ་དྲགནིའདིརདགོངས་པའི་ལེནཔོདགཡིནཔ་དིག་པདྱདོ།།དགོངན་ཐ་བཞིསཐུབ་པའིགསུངརབམཐའ་དགངི་ལྟབ 
ཤིནདུ་འཐལྭ་བམེདཔརཁོངདུདྐུདཔསྟེ། ཆོས་ཀྱིདཔྱིདསརྣམ་པརདབྱེབ་ལྭ་འཇུག་བཞེས3ྱབ་གསུངསཔ་གདཡིན་པའོ། ཆེསཅིད་དྲིངས་ནྣིའདིརབཤདཔའི་ཚོས་ཡིན་ཏེ། དེམ་ སས ཉིར བསྟ་ནམཔའྱནུལ་ 
དགོངསཔ་གདཞིགགངས་འཇུགཔ་སྟེ། ཐམས་ཅདལ་དགོངས་པརྣམ་པ་བཞིཆར་ཡང་འཇུགཔནི་མེད་ད་ །དེལྟུརནཏིདཔ་འཇིན་གདགིསྱེདྲགཏུའདུག་པ་དེནིཆོསཀྱིདྱིདསརྣམ་པརདབྱེ་བལ་འདྡུགཔ་ཡིནཧོ། །གཞནནའརེགཅིག་འོན་ཡིནཔ་ལས་འཇིགཉྟེའྱི་ 










ཆེནཔོ 
ཚཾཿ ས་ས ག་དང་ད འ་སསུལསདུར་ གཔ་ཡིནཏེ། མངོནཔར་ཤེས་པ་མདོནབ་རབསྦྲབཔདྲིམ་མེདཔ་ཞེས་འརྡོད་པ་གད་ཡིན་པའོ། །མཐའཡས 

དྲ ལ་ཡི ཏིད་ལ་དམིགས་པའྱི་ བཅསསཤམསཅདུངབིོམཔརའཧིདཔ་གེསབབའདགིས་རུ དིབ ཨུ་བདདག་པྲྲིམ་མེདཔརའགྱུརབཉའཏེ། དེདཞིནདུ་དབཤདཔ 

¿གསགས རྷུསད་་ལྷ་སི ་ མུར དདག་ཤདསྭ་སྨུསནཔརྱ་པེད་པས་ཏད་ 
ཡོཕ་སུ་སཱིནཔདྱེདཔསདྲིམམེད་པཉིད་ཅེས་སྦྲས་ཕ་ཡིནནོ། རིངངེ་འཛིན་གངལ་མཉུམ་པར་གཞགནད་ལྟར་བྱུངདབའི་ད་དསྱ་རྒས་བ མང ཆོས་པ དུ ད་ སྩུ་དཔེ་བྱད་བ་ 


-----------2--~ 





ཟག་ཞིས་ཐདདབ་དོའིསོཞསགཅིག་པཉོདདུ་མོརབརབྱེད་པའི་ཉིདོཞོས་ེརརོ། །བད་དུདསཆོག།ཚུརབཞིངཆུབཀྱ་ྙིདཔོགོ། །དེབས་རྱེ་བའིཀིཿཏིད་དེའདོན་གདལ་གདདག་ཤིདེ་བཅན་འདྱེད་རའཉའདྱེད་པདདེདཔདེ་དགི་ཚོགོས་ཡོད་པདེ། དེ་ད 
ངེ ་་ ིསགོ།།པསོག ཐིབ དེས གག་པ ོད 
ལཾ སྨྲས་པ 
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༄༅། „ །དཔགདཀའབ་སྤོནོ་བརམཛད་པཐམས་ཅད་མདོནསུ་མདུ་བཞུགསཔ་སྟེ། ¦ དེའིཡིརདེདགགཞནམངོནཔརྫོགས་པརྱབརྡདུབཔམདོནདྷུགུརཔཤེས་པའྱི་ཕིང་ཤིནཏདིམམེདཔརདམིགསཔ་ལདེསདྲད་མངོནཔརྔ་རོགས་པརྟོགས་པད་མམེད་པཞེས 
། །ཉིདཔའཛིནནམསཿྱིདབངི་སྟེདཔདེཉམསསུ་མྱོངབའིདྱུཾརསུབཔསཏིང་ངེའཛིན་ཡོངས་སུངོགས་ཞེསྦབསྟེ། ཉིདདའཇདིན་ཡོངས་སུུམརྫོགསཔིདེསྟེདཀྱི་བྱབཉམསསུ་བྱོདབརུབ་པར་མིའགྱུརའོ། །དེལ་དབདབ་སྐུའཐོབབཞྲི། །བསྟནལ་སོགས་པའི 
@ །སྐབསྲནསནི། །ཇིལྟུ་བུར་ནདབངདསྨྲདབར། །བསྟན་པལསནཏོཀིསྱབ་སྟེ །སྙནདངལུསྱིཚདདདནེ། །འབོ་དདང་རྒྱུནིཡོདཔདང་། །གངཤིསདབངནིབསྒུརབདང། །ཇིཞེསབྱབརར སྦྨ་ལས། །མཆོག་གི་དངགཞིན་ནིནཔོཆེ་ཆེན་པོརྣམས་ཙྱི་རུལ་ 
ཟླ ར་ར 3 ས་ས་ས དེདག་གྲི་རེ་བོཞེས་བུབའིབཚིགགོ། །དེ་ལརན་མཆོགགིདངཞིནྱསི་དིནཔོཆེཆེནཔོནམསདངྱ་རལ་པོའི་བླདནི་ལཱན་ཅིགདོལྱ་ཧི་མཚནཉིདྱ་རིས་དཔེལ་བར་ཤིསཔའབའོ། །མཆོགགིརདབ་ཞིན་པདའི་ 
༤ རྒྱལ་པྲ་ཆེནཔོ་རིཊཔོ་ཆེའི་ནྣམ་བྲམསཿཅདཉིས་སྦས་པ་ཉཾདནི་བུན་པརྱི་མཚན་ཉིད་ཡིནཞེས་བྱབའེ་ཐཆིགགོ། །འདིད་རྟེནྱི་ཡུལྲ་ཐམསཉད་ལས་ཡངདགཔརའདས་པའེསནས་དེ་བུངབའྱི་ཡིརསའི་མ་ཆནཞིད་ིནནོ། །སྒྱུམོའརདབཞིནྱིྦོདཡུལ་དུའགུདབགང 
པནིགནབའིཉེནད་བའྱིའཔལཏདད་འྱུར་ཏདདསཔོསྣན་ཐུབཔས་ཐུབ་བའིམཛནཊིད་ལིནནོ །ཆོས་ཙིདབིཨལ ཤིནགད་ཤིདབོདཔརསངབས་དནདམ་པའི་མཚནཉིདཡིནནོ ། ནཿ གནསཔ་འལེགས་པའགནན་པ།ཞས་བཞིཉིང་ 
བསྱུརབརྣམས་ནིདནནུམ་ཡིནཔའིི་བ། རབཡོུགས་དོནནིབསྲུས་པའ། །བདག་གིསདོནགངུས་ཤེསཏེ། །མཁས་པས་འདིག་ཏན་རིགབྱེདྱི། །སྤོན་ེསདུམར་ཤེས་པརྱ། །ཞིསབཤདདོ། །འདེལས་འཇིག་ཏེནདཔ་འདིགཏེནལས་འདས་པའི་བདབའི་ 
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།དབདབ སཿ 
ལ་ཡིན །་མདངནྲིནསཐ་རད། །ཏིད་འཛཱིནགཟུགསདངམདོན་པར་ཤེས། །དོན་ལདགལ་དཇྡོདཔ་ཡིན། །དོན་ལྕ་དང་འབྲེལ་པ སྭ་བབ་ རད 

བགོངཕ་ནང་དམངོན་པརྡ ི་ ་ དི འད ཆོསྱི་འམས་ཡ་དདག་པཔའགུབ་བཞིས་གསུངས་པ་གངའིནཔའོ ཆོས་་ནི་ཞུནནས 
ཏདམོ་སཔ་དནཔཔ་ྱངགས། དད བོཏཡད་ཞཔས་ག་པཞས་འྱུ་འྱི ག་ས མས་ས 

གང་དགའ་གགས་པསུརྣམ་པདབུད་བརའ་མུརབ་དེདག་ཤེསཔའི་ཕྱིར་ སོ།།རྟེནཏིཔའབྲིལ་བརའབྱུད་བཤེས་པཉིད་ཡངདགཔརའགྲུབ་པར་དེསཔ་ཡིནནོཤེས་འཤདཔ་ཡིནཏེ། དེ་ 





པཞེསྱ་བབའི་ཐཆོག་གོ། །ཉན་ཐོས་ལ་ནོགས་པ་སྦྲུལ་བཞིརྣམ་པའ་བྲོལ་བཛི་ལྟུབགཞིནདུ་འདུལ་བའི་ཕྱིརརོ། །རྟོག་པམེདཔ 





ཤཱ 







༧༡༧ ༄༅། 


མྱ 


¬ 


ཕསྭཉིནོལ་བཚ་དགཅོད་པའི་དབད་དྲུགས་པ་སྟེ། ཕསྦའིནཱོལབདགཚ་རྲག་ཅོདན་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀི་ཆོསཀྱི་འཁརལོ་ཐོགསཔ 


དངས་པ 


།ཀཔའསའིགཉེནཔོཉབདབསུནཔར་བབའྱི་ཐར་དོ།།ཐུལ་ཕབྱའིདུལཅིས་གཟུངབར་མའེནཔ་ཞེས་བབནིངལ་སྤོདཔརྣམསཀྱི་དབདདུབྱས་པསྟེརིས་རབས་པཏིདཀྱིརྱའ་ྱིགཉེན་པོཉདདབསྟནཔདབབའིབརར། །ཞངཞི་ཚོགས་མདོནཔར 
རྡགསབརརྟོགསཔས་གཟུདཔ་མུྐེནཔཞེས3བནིམཐོ་རིས་ལ་མོས་པའིགཉེནཔོཉེ་བརབསྟན་པདབྱབའིྱྱི་རོ།  ི་འ 


སཔའིདབདྲ་སཔའོ། །སྒོཀུནདུསྣངབཞེས་བབཞིསླབབཞིདངོས་པོ་ིའདེདདགརབསྒྱུརབའི་དབད་ 
ཡིན ས་པའོ སྒན ཡི ཞི 


ོི ྲ ལྟི ནདོལས་དྡིསྐདའབྱུངབ་བཞིནདིག་པརའོ། ,རྣམ་པར་ཐར་དང་ཏིང་འཛིན་དང། 
ཐུངས་དངུམདོནབར་ཤེསྣ་ནམས་ཅི། །རྣམཔ་དབྱེབའི་བརྟནཚུལ་ཡང་། །མདོཉདལ་སནིརྟགོས་བདབྱ། །ཇིལྟཞྲེན། རེཞགྷནམ་པརྦ་བརཔཱ་མསོལྷནམ་པརྦབརཔ་བསམཚིསསྱི་ཁབ་པཞེས་བབའ་ བ་ཕོཞེསྱ་བབདྲི་འྭལུལྱ་གི་ཡུལྱི་དབདདུབྱས་པཉྟཛྫུ་ 
འཕུལ་ལྣ་ཚོགས་པམདོནཔདབླམབཔས་བདྲདུབ་སེམས་དཔའི་ནོན་པ་རབརཔ་བསུམ་ཡི།མྲི་ཀུབཔ་ཉིདཡིནནོ། །ླྲིབཔམེད་པཞེསྱབབཞེསྱབབཞིའཇིགརྟེནྱ་སི་ཁམས་དངའྲོབམཐའ་ཡསཔརསྒོསནས་ཤེས་པ་ཐོགས་པཞེདཔཏིད་ཀྱི་དབངདུ་བྱས་པའོ། །རྣམེཔ་འདག་ 
རྣམཔའའབྱེདཔཞེསབབ་ཞེས་བྱ་བཞི་འཇིགརྟེནཔའི་རྣམ་པརགུལབ་དདྲ། འདིགཉྟེནལས་འདས་པསློད་བདང་མི་སློབ་པ་རྣམཔ་གཉིས་པོགདཡིནཔདེ་ 

ˆ །དུབྱསུ་པའོ། དབཞིནག་ཤིགས་པའམཛོད སྤབས །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བརྣམསཀྱིམཛདེག 






འཾ། །འཁོར་ལོ་ཐགས་བཞེད་བདལན་པ། བབ 


གསུམི་རེས་སུ་སོངབཞེསྱ་བ་བཤེས་བབནིདུས་གསུམ་དགགི་བསྐལ་པ་གདདག་ཡིནཔ་ 


འདུས་བ་ཡདད་ལྟནདུབྱདསའདེན་ 
ཡིནཔའྱི་རིརོ། །མ་པརྲལ་འའི་ 
(ཤིས་པའི་དབདདབས་པའོ། །དེ་བཞིན། 





རྦ 
| 


233] 










༄༅། །གཤེགས་པའིགསངབལ་འཇུགཔ་གདདགཡིནཔཞེས་འབྱུངབདེལ་དེབཞིནགཤེགསཔསྒོས་པནིམྨུའདུ་འཛིན་པའོ། །གསངབ་སྒོས་བཞིྲབའདིན་པའོ། །ཇིལྟརརང་བཞིན་གྱིས་ཤེན། ཆོསཀྱི་སྣངབ་ཆེན་པོ་ཞེསབྱབསརྦོས་པདངབསམས་བཡས་དྱུང 
༼༢ བའི ཤེས་བསོས་པར་ུརབཞྱིའི་རདོ། [འེན སྣངདའ་གྱུརབསརྔོས། གི །གསལ་བའགུར་པ་ཉིདྱཀིས་ཇིསྭབུཞེན། བ བའོ ཐི་་་ིཅིཤན། རོནི་ཨ་ ལ་བ སོ 
པའོ། །དིཉུརལས་ཅིས་ཤྭེན དྲལ་པའཆོསཅི་ཆཔའབེབས་པའི་འྱི་རདོ། །མོས་པའི་སྒོདསཞིབེདདཤིསའ་བུང་བའི་དྲིར་གོ། །ཡ་དདག་པའའེན།ཞྱཐིཚིགའུུ་འདིན་པའི་སྤྲོནས་སོ། །བཏགནིའབེདདོནེག་བྱབིདོནའཛྲིན་པའི་སྒོནསསྲོ། །གངདགཔད 
བཏེག འོགས །དིའཇནཔའིནསཔདདཔེ་གཏིསདདཔེན་འཆད། དང་པརའཛུའིད་ོའིདོགསདེབ་བོདའ། གླེབས་པ ནམའཡདཀ་འེནཏོ། གཞུ འི་གདན་བྲཔའ 
ཟིར སི ཞུ པུརབྱའོ། །དུས་གསུམྱིབརྗོདཔའིགཞིཞེས་བྱབརྟིའདསུ་པདད། མའོངཾས་པ་དང། དལྟརཀྱིབརྔོད་པའེགཞིཞེསབྱབའཐཚགགེ། །གོདདུ་རྦས་པརཞིའཕགསཔ 
རའིིཡོས ིངཔགཞིསདངའཔིས་འཆདཔ་རབགརདཤས་སུསདག་ིནབུ། རའིགད བུའི ལྕག་ག་་དས་་བང་ ལའ གྱ 


ཅུམཚའིདཔ་ག། ཊག དངཔོ་ཡིནཔ་ར་ཤེས་པརྱ་པའོ། །གཉིས་པསྟེ། ཉོནསོངས་པའི་རུལ་རབི་བའབེད་པའི་གྒོཿ 
ཚོསམཐུན་པནིམདོལས་ཇིསྐདའབུངབབཞིནཏེ། འདིའསྤོནལམཤྱིསསྙིདབརྩེ་བདང་སྙིང་རྗེརེདཔོ་སྤིནརེནཔོ་ཀུནནས་བསླད་སྟེ་ཤེས་ཁྱ་བཞི་དྲེན་དངའདྲབའོ། ! ་སྱབ།སློདཔདབ་འ ཨགངར་ིས། 



















ངབཆེནཔོབསྒྲགས་པའིའ 












དིབ 


དམིགས་པའོ ། ཁ་ཁ འི སྲ ཞེས་ད ± 
` \ ། - ལི ནས་ལསོགས་པའིརིས་ཤིསྐཀི ། 
ཛའ 3 ུཧ་་ 


བཏུ་བསྟན། །ཇིལྟཾགྭ གནས་དང ག་འ །དེབ 0 ` 
་ ༽་་མནཞིཁདབནིགོནས་ མས་པའི རྨ ལ་ལ ཡི་ན ལི དུ ཝལ དཱི 
ཅཅ  ་ གདུད ས་པ ལསང ད་དུང་བ ཐཐ རེ ` ཇལ ཅའ འོོ 












གུད འའ གིགས རྲ་ ླག་བལ་ བ་ུནས་ཅཧི་གསཡྱི 
་ །ཞདུསམས་ཅན་ ཁྲག དབ དཔདང། ལཱ་མ་ཡིནདང། ལྕརྣམསིདབྱུད་གནས གོ ཟིའི 
ིད། སུའི བི དི རར སིི དཿ འའ ར་ར ལྷུནུམསཔདུ། རཱ སསད 


གསའ་བ་ཤཱསཞེསབཐའི་པི་ པིཐམས་ཅདམྭཁྐེན་པའི ཚིན ཞི ཐམས 
དྲ ཿ་ད་ཞིས་འས་ ཡོང + མ་སྐད 1 ་ ཏན པཿ རར ནོ དི 


གས སེ པའི་ཞོནཏནཿཚོཅིནཔོསྦའོས་པལསླདུང་ ༡༢༢༣༠རཿ་ ཁི གསུད ཐ་ 
ས་ས སྲ ྲ ོི  ་ $ ་ 
རེ 


- 




















 བགགཔར།།ཆོནི། ཏབ །ཅ་ ཞབའྭཕསཔལི། །ཆོ་ 
ར་ཤ ཁི་ྲ་ པ་གས ཤས 0 ་ ན་ བི ཛ་ཝནྨདང། ི གིག 


`` མི ་ 
འཇམ 


¦ །པོ ཿམུབསེམསདཔ་ ` ཆེནཔོནིོནཏནདངགྲང།ྭ ཐ་ བཿ རྒིར 
ཁྲ ཅཅ རི ལའ ;་ ཁཿ ཉེ བཿ པའཐནསཿཉིཿ ས་ཞག རྡོགས་པ་བསལཔཔརྡདད་ེད་པླ 

འར དརུ་བསེནསདཔའནམསྱི་ཡོནཏནཧྱིཀྱདཔའརྡམ་པ་ལཱད །བསྟན་པ་ཐབ་ ཨྦྱརས་ 
དྷ རའ འཕྲུལ་དབ། འུསིཆོའཕྲུལདང། པགགིཆོའཕྱལའོ། །དེལྱིཿམི་ ཞཏེ། །འདི་ རྒ ་ .་་་ 





སདཔལྡསམ་པ་དདཔེནཔའིདེ་བཞིནཉིད་ 
གསུམལྟེ། མ་པཱསསྤད་པའིས་ལཿ 
འཕྲུལལརྣམཔལྡད། 





'འཇུག་པདད། བབཏདགའབལསོགསུཔས་ གག ངོམ་གཉིས་ལས་བ ྱེ 
སིམཉན་ལོངསསུསིནཔ་ཧཐལ་མཁས་པ་དད། སྤོནལལ་མདོན་པརྨ ཡིདབ། ༢༡༠༨ གནས་པརམཁག་བདད། པལ 



















དོནཔ་སུབ་པལ་མཁས་པའོ། །དེལསེནསཿན།ོངས་སུདིནཔརླ་ཀབལ་མཁས་འ དབ ས་ནས འྭོ་བམས་ཅད་ཡོངསཨུ་དིཤཔ་རྱབཔ་དད། གལ་བ ཏུ གདུལ་བརའའིདུས་བཞིནམཿདཔྱིའཤསཿཧི་བབས། ཅི 
སྱབགསུཿསཏེ ཅི ཅི དགེབའྱི་ཚ་བཞོང ¡ ཀར ་ ཡཿ འི་ད །སདྲིཐབ་བཞནག་ིས་ཡོངནསུ་ནའཔྱཤདཔ། འཇུལ་བཅས ་ ; 
ཡོདཔའིྭབཅནྱཧྱིཔཔགང་ཡིནཔ་དྲེབམས་ཅད། ག་པད སིི ཤུས། བངྨ་དུབ སྲནས་དའཐམསཿ་ ། 
ཚི ཞིངདང། ཏད ད་ནས་འ ཅུང ི འའ ° རའ ` དདུགས་དོཔ་རུ པ ` ཏཾ ་ 
ར་ རི །སྤཅ་དདང་། ་ ཕ་་ པྱས གནའ ར་རིག ཉིབརའཚོབལ་ ཡུ 


མསདཔའཐནསཉད རླ ས་དོང གོས་བ ད་དོག ཚོབྟགགབཞྲོསཅར་གནངས་སོ ཧཏཆུབསེམས་དངའཐམས་ཏདྲ་འི་སོད 





ཙེ 
༧༦༧ ±$ གསུས 







།ནམྤམུདདཔེ་ཤེས་ བདོར 
་ཐམསཉདདརྙུན་ བབ པའི 


་ ཧ་ རི 


འགྲོབབྲམས་ཅ་ 








གོ ག་སོགས་བ 


འི 


བདེལའུཀས་པདགགོ། །བསས་པའིདོནནི་བརུབ་ 





དེས་ག་ཅིདོད་སས། པ་་ 






སྭ བའི བསོདནམསདདའེ ཤེས 


སོད་ས སཔརམཁས་པའིད་ བྱ པའ། 
རྩུབས རི ཅོ གདུ རེཆེནཔོར་འདོད་ ས་གས - ཚིག 
༥ དོ ༤ མ་དག་པ [གནསྭསོ། ། ཟམ ས་ཁ ཡངདག་པ། འག རུ 
ཡགས འི ངི བའི་གདན ཊའི དགས དཅོདབཤསྱསད ` ་ 
བནརྨུབ་སེནསུ་དཔའི་ཉྱོད་དབལྟམཨ་པདང། གཞོནཤུདད། རྨི ཞྩསཤད ུགས་པམ་དགཔརྟོནཔལསོགསཔའེམཚ་ 













242 སྒྲལ ཉི་མ་ལྷ་མོ ཛོལ 
རྒུནཡིགཅོདདོ། །ཤིསརབཉྱིསནིམྱངནལས་འདས་པའིསྤོ་ཡདདགཔད། བཅེསསྭ་དཔའི་ཐྫོདཔམདོདོཔརའདུདཔལསོགས་པའིམོནོདྩཧཱནོམེགོ་ཅོད་དོ། །བསམ་གཏནལ་པོགསཔམ་དོནཔ་རྫསཔ་བལ་མཁས་པའི་དབངད་འསནས། 
རརིས་ོུུགགཀགགཀགཀགྲགྲགརླློོ 
་  །ཏདདའ་ 


སུཔའོ། །ནྣམ་པརཐརཔནིབྱཧད སླ སྐྱོལཔརའཇུགཔཞི བ་འ དགགོ། །ཞ་ཞབདཞེས་པ་ནམ། ་ 


` 
¡བའོ །ཡེཤེསནིདེབ་ཞིཞ་ཉིདལདམིགསྲཔའོ། ། པརརོལ་པའི་ མདོནཔརརོལཔའོ། བ་ཐམ་ཅདདེ། ཡི ཕལནཁསྭཔདགགོ། །ཡུས 
ྲ ངག ལར ཐར ཁུ རྨ ག་པར ཨུད ་ ནཔཡདདམ 
སཱཌྱིགཏམཱའབྱུདཔདབུ་བའིོ་དད། ཆོ འསོདདག་པར།ང་ པི གསུད རིམ ཤོབའིདོནདུའོ། །དེའ་དམ་པའི་ཚོས་རིགཏུམའབུདབརྩབུབ་འདབངདྲབསནས། བདནུ་བཅི་ཡས་དཔུའ་ཐའས 
ཅད་ཀིརྫུའཕུལྱིཏདུལ་དབངཐོབ་པས་མདོནཔ་འའདུ་བྱབ་མེད་བར་རེམས སེད གཤེགས་བཐམས་ཅདྭཉི་འཁོརྱཧིདཉིལ་འཁོ་རདའཔོའི་ལྔོནདུའདན་པའིགཏམ་ཅི་སྕེསུ་གུཾངབཞེསཱབགསུ་ས་ཏེ། རྡུ་འཕྲུལནིའིགྲ་བའོ། སྩོས 




















༧༧ རིར རེ་ སི |{ློུཾ 
ཨ་་ སྲུ དའ དྲན ་ ྲ་་ ནྱིདདནུབསེམསདབའབམསཿདྱའི བབསིནའ། མད ་« སྲཾ 
བཞིདག་ཤེགས་པྲསས་བིའྱ། བའའ་དླ་འགོཔའི་ཞུ་ེག་ གི ཁོར ཕག འགིག པདད། རིམ ཁྲ འི 
÷  ཐམསཿ ད་ཏི་ཆོས་ཀིའཁོརལོ་ཕདདག པརྐ་གཟུངབ་ ང་ ཤེའུ གིང །ཞེས་བུབགསུ་ཨཏེ། དེབཞིནག་ཤེགས་བཟམས་ཅ་ ལི ག་ད ༣: 
རྩ ཤསུབ་པའིཿཚགགོ། །མཆོདཔནིག། སད : །འདུལབདདཐུནཔའིཡུས་རྭཏཱཔའྩཔདཔཡདདགཔརོད་ 5& ཨད 
འོབས་འ། མ་ས པེ ༨དཔཐྲོཔ་བཞེསུབྱབགསུང༥ཏེ། བུདནུབ་ཞེམནུ རྩར - །དེ། : 
དུཊཏམཔ ‡÷ དེཨུགསདད།ཁྲ་བར་་་་གདམཿ ཐམསཿདལ་ སྲ རསས འའ དརད ས་ཙ བའ 














བྲ ཆོསཐམསཿདྱའི 


༩༤ །གིཆོཕཱལཡངྒནམ་བགཉིས་ཏེ། དབ་ས ཉིས་འཇིགཏེན་གི་བམས་ཞཐའ་ཡམ་པྲ་ཁབ་ ིག།གསི་ལཔནའ་ཕས་བླསྱཟགཅནབ མིའཆདཔརཿབཏ ཇི རི 
ཀྲ. རྩད ་པ་ 


ར དའ ཊི །དྲ་་གསདཟནཔས་ཅངས་དཀས།། མས་ད འེ ་ ཤུན - ཅུ 
ལ་མ སོའ ཧཱཿ 


ཅཿ་ 
གས་འ 


ཉཱ 


རར རཆ ་ ` ོི-ི བ་པའི ཛི 


བ་འ སྐུགས མཿ མེདཔའི་དས་ོགས། 








ཡང་ ཤེ ༦ དེ༧ལྟབུས ་ 
པ་ཆེནཔོའོ། །དེའི་ཡོནཏནའ་ སའྲི ན༥། དེལྟ 
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༄༅། 


@‰ 


༄ཅ༄༅། 


ཤོ ཤཱཾཡུད 





༧།༡ི༽ །ཤྣམ་པཱརི། 


ཏ་ 
ཟག ཅི ་ 


།བསྟུནཔ། ཡོནཏནབསྟོད 
༩༧ མ་ག ོནོདསདིཤས་པ །དདགགཱི རར ་ ་ 
ལྡ ུསའབཞན། དྡ 





བཿགན་ིང་གའ་དེག་ཅེན། 


ར རར -་ དོཔ་ 


གག བ་བ 
ཐབ 


་ 





[པཔདཔགེདཔརཐགཔཆནོ ཏོས ག་ཞིབ ཅེསྒྱ་བདའྲིའ་ ཉོ 
ཤདཔ། སྒོབ ས་ག 


བོསཞཔདབལྟའོ། ཛལ བའི 


ལོ །དེའི་  ་ 
6 5 





དསད ་་་ འཇམད་ ོ་ ། །ལགྟགདཱདཞདཔ་དཱག ་ 
ེརཁ་ སོ་པ་དིའ གོས་པན་ཏོགོས་བརྡི།གོཔ་ 
འོ ` 


ཡང ་འ་ 





ཅ་ 


ླ 





















༢༠ རླའགོབ་གནསཔ་ དའབོབ་བལ་དཅོལསིསེསྟེ། པ་ཤིན ཧཿ བབལནདཔ་ནམས རཤཐུརཐ་བཞི་ ཱའིདོན་ཐོས་ནས་དེལ་དཏནཏ ཡངདགཔརབསོན བལ་རགཏུནནཏནཧིས 
| ཀ་ འའ འི་ད ཡ་ 2༡2༡ འི ༥ འཁྲ ཉེ འའ ¦ ཤནས་ཐམས་ཿ གར 
རེ སྐད ་པ་ ་ སུ ༥ ཕས ཞིང རྟཀུཁྱདཔདདཱའ་དའཀྱོའོནེ སྲི ཅཅ 3 དིའ་ནྣམཔན 
3༣ པས། བྱའོ །དེལ་གདདྲནབདངཤེསརབ༡ིཁྱནཔ༣བྱིསའཇུ་ཞྭདེ་ ༣ པལེའདུགཔའོ། །དེའི་སྟོབསཅིས ༡ ལེ ཅ 

པསནདེཉི་ ཧིས ལྒུ དི ༥བབལྟབུལྭོ འདི སཉི་སྒེལ ་ ཤིང ་ འེན: , ར་ 
འིལ འི་ དེལ་གཟུཔཊའདིའིབསུམ་པའིདོནནིནམཔབཞུབའིསྟེ གད ཡྲེདབསླདབདད ± དཱ གསུལ འདེབས་བདང། འ། 
8དང། གཞསཔདད། འཛནས་འོསས་བར་གས་བདད། མནངས ཉིས་བ ད་་ས་སྡི་གོས། འི་ཤདོན། དའེ་སནདཔ་ 
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ཆོ 


མཱ 
རྨ བལ་བ ÷+ ྲ ི་ 






བྲུབ བསབས ཨཱ ཱ་ས་ག་པ་ཆུབ་སདཔ་བས་བདངད། སྡི 


ནས་ཞེས་བབནས་བཤུདྙེ། ར་། 
རོ ་ སང ཅོ ་ཁྲ་ི་་ྷ་ས་ཧ་ 



















ཡ པ་པོའ་ི དྲ་མིག རིན པ་ཉིད ནུནདཔའབུའཞེས་བཟུའིབར་ 
བི ཞིདཔེའོ། །ཚིགླལགསྒ་ནསསྦའིཞི་ཐ བསྟ །ཅོགས :‡ སྲ ག་་ ཐྲ |ཆིགཤིདནའགོག། གས་པ གདོད་བརྡོདཔའབྱཏྟེ། སས་ ཟི 
| སས ་ [ཞས་བ ས་ག ་ ཞིའི ལི དངས་གྲ་བས་ི ༦ 


དབུདསུ་ལསོགས་པ་ཐེགཔཆེནཔོ་ཡད་དག་པརསྣུདབར་ཧྱདཔརབྲགས་རྡོདྱྱི། འོན་ཀངསབཱརྒྱས་དཔའད 
འདད བའིཆོས་ནུལ་པ་ཐགས་ཉདདུཏོགས་བ་གཞནལ་བྲིདད། | དེ པལ ཀི 


གིས་ཅད། བདུགཉཉིད་ཡུངདེག་པར་པུདཔའ། ར་་ང་ འིདོནནས་པ་ཐན་སཅད་དུམཉོགས་སྦོ་དེས། ཉིད་སྟོ་པ་པོའའྱགརཏེ། 
དཔའྱེདཔམ་ཡིནནོ། །དེཉིདནིཡིདཆེསཔའབྱེད་པའིཆྱྟེ། 7 འི་མ རི་ ་ ོན།བ་བཟས་ཅདམཏོདས་སཞིན་ཏི་། །གཞན་དིིཉིད་ོ་ 


ཧཱ ] །དེྐདཅེས་བྱབནིདེསི་ཡངདགཔང་ཕྱདཔ་དབེདཔས 

-ཧྟ སྦྲིབཏྭགས་པ དང་སྐརབ་སྔངསཔའི་ིནཿ །བདག་གིས་ཞེས བོ་པ བ ཉིན་ཐོ ཡི་པ་གཅིགནས་གཅིགཏུབ་ ཛའ ཐོས་པཞེས་བ་འདི་ 

ང་སླ་ ཁྲ ཚའ ི་ ཐུབས [ཀབ བདས་བུབས་ ནའ ག་་ པཿ ཝར ཡུ ཧི གཉིག བརྒྱུད་པཤི་ཡིབའོ། །ཐོས་བཞེས་བྱབ་འདིསཞེ 
།ཡདན་ཐོས་ཞེགྱ་པབ་འདིསཞི་བདག་ཉིདའཆདབ་པོདགག་པསྟེ། གཟུངམ་འདེལ་དབརྟོན་དུ་ུདངས་གསུངས་པཿསྟོནཏེ། བ 


༨ ཡདདགཔརྩསདཔའ་ཤེད་བསུབདག་ཧཱ་བཅོས་ང 
མིལ སལ 


འོ 





ཞསྭབྷུདཔར་བསྟན་ 
ིི་ ཅར ་ 


བས་བཅོམ་ལནའད་ 
དཱ སེབ ཞི 


འི 


| ་ ཁཱ ི་ 
བ་དགགིས་བདག་གིངམས་པའི་ 
གདད།ཅས་བཀད། ེའེབསདདལས་ ར་ནི 








ཇེ ་ཱཾཀ་སོགསཔདགདསནབ་ དོ རང པ་འདིལདུམ་གསུངས་ ཡིག་བ ཤྒོས་པའི་ིཞ་ཨཧནནསྭ་ཉིས་ཛི་་བཱ 
༧༠ །དནད་པརསྙིའུསཏེ དེསནནཔོས་པའི་ལབབདིྲད་ལས་འགྱི་བསམ་པདབའཚམ་པརཏ ས་ས པ་བ སིམདཔའླམས་ ནཿཆེནཔོ་ཡངམིའགལལོ། །གནས་དབེདཔ། 
སྟནཕསཱ་ཀངཐཉོན། ནོ སྒ ཁ་ ༩ སྱ ཧུ ཟ་འ 
རར པཾ བགབ ཡ་ ས་ས ས་བདད ལས་འ པགཉིས་དོས་ཞི་བཅོམཝལན་དས་གཞན་ཅིདོམདོ་པདི 

















ཡུངགབརབསཱནཔ་དང་། ཡུང ག་པ རྭབྱཏདགའ་བར་ ས་ས ག་ཞ ཏའ ཏི གག་པ ག་པས རོན ( 
མྭས་ཅ མས དང ངི ]ཕྫོདལས་ཁྱིསབཞུཤས་པས3༥བསོད་སྟོ་ ར་འ (ལ་སོ ༢༢ 
རར ་་ བད་བར བྱིང །ངོམཚར་ སྲ ཚགསྤ་ནུནདུ་པ འའ ལགས་འབདའད་ད་ ཧེ ེ་ ར་བ་བ གི ོུྷ་ྲཿ 





༤ 


སས་ཐུནགུམཚོགས 
པ་འགུས་བབླསེདཔའི་ཅིརམལ ཁྱ ཡལ། ཆེནཔོ 
པསྐནདགེའདུནདེས་པྱའོ། བྱངཆུབ་སེལས་དབའི' + དཾ བདག་ཅིགཅེག་བཟདད་རོ། ] །དེདགནསཾམས་་ 

















། །དན་ལཁོདོནདཔའབིད་པཞུལ། ` བདྲ་དབལ་འཇོག་པའམ། བུད་ནུབ་སེརས་དཔས་ནྩབ་ནུ་སེམས་ ིདཔ་ཏེ། ཚོགས་གཏིག་ན ངསདཔདོནཏནགདག་ེགཔོའོ། ། །གཔ་ཆན་པོལ་ཤད། 
ནི བསྟིམ ་ ྲུ་ི་ ་ ས་འ ྲེློགྲིདགེའདུནདིབཏ་ 
དབ་དའདྲབ་དང། བབབུཾསཔ་དང།་ ར་གོ ཨྭཏིཞའྲའིདྱེདཔ་དད། རབྱཿཱད་དྷནསཱག་ལའུ། བུ + @ཛ་ 
གླྱ་རས། རག་པ གགས་་དང། 7 ་ ཤད་པའིཇིནམོ ི་ོ ་སེ། རི སས ཀློས ོེ ÷= 
ཤྲི །པཆེ་བསནསེམནྐདཔའཆེནཔའོ། ཞེམ །ཨི་ཤེསརབ་ཧཱི་པ་ པ ཧོ ར་རི སེན པོནིདེ ཆ་གས་ད། གད གོ 
བྲསྐ་མབྱདཔའྱིའི་ལོ། གིངོ །བྲབབརསེལསཔའི་ ྲ ༡ ་ རླས 5 །དདཡེ ྱི་སངདགདངགྱེ།ཡེད་ -] 
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ྱིཾརནོ། །ཨུཆེན་པོནི་ གསད མ་དུབོན་འགུས་བརྩོམས་པསབདྲནུབའཐོབཔའི་ཕི་རརོ། །འདིདགཔནས་ཧདྱའིགཞྱིནུ་ཆེནཔོ་བསྟནཏོ། །ཡད་ཀཔརའ་བྱུང་བ་ཆེནཔོ་འདིསནིའ ཧུ བླནམེདཔ་ཡདདགུཔརརྫོགས་པའི་བྱང་ནུང་ 
འོ དམབ རི མ་དརམི་རོག་ེ། ཧ་ སི ཀལ ནག་ རཱི སྟེ། དེབཞིཞཉིདདད། སས ལྭ 
དེས་བ [མ་པརཨིཏྟོ། ཏེགཞིནབབཞིནད་མའབོནཔ། འརྣམཔརམིརྟོག་ཟླབའོ། འསག ཤེསལདབདཐོབ་པའི་ ± མེད དཔའ་བའོ། རྣམ་པརམི་རྟོག་པའེ 
དྲག ་ །ཅེསཏ་བདྲིནཾམ པརྩསི་ཏོཊ གའབེཤསཿི་དྲ།ོ་ྱང་ཤིངརགོ་ཞས 
ཤག ་ པརྟཆོག་མེདདབདཔྱུགགོ། །ྣམ་པརལྭཾརྟོགཅིདད་ཡིགསབ་མེད་པའི; ལས་པཆེནཕོལ ིོ་གའ་རབའ་ན 3 ༨ སས 
ཏྭསལ་བམེདཔའིསེམས་ཅནཐམཱས་ཏད་ལ་ག ཟགསཔའི་དབད་པོ། དུསཞ་གཟིགཞདབ གག །དཾལུགམནམསན དདདྲ་རུདཔདླས་བསྒནམཔར་མང་ལོ། ་ སྲ ི་། སྤེལས་དཔའྡ སོཿ 
དཔནི་དེདགགཆོབ་ཞིནཔའིིཌཏེ། །དེ དའིཚམ་པརྷིཉིགའསབྱ་ཅམསཞག སསྟོན་པའིཕྱིརཔོ། ལབཞྲིའལ་ཡིནཔིདའཐེདཔའྲི་ནན ཉོད ཧེ་བིདདྲུ་ཝཨ་པདགཁོན་སདལ་པ་ ×+-་- 





པལོ [མུར 


ཧྩེད་པགོ ་་བཁྲབ་ཁ©⁄« 
སྙི འའ 


ཧད བདུད་གཞུནདོ། མེའི ཐོམ ༼ 
དྲ [དེསྐདཉེེ་གསོལ་བ་བཏབ་པལགནང་བར་དགེངསནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཌྱིད། 
















༦, ༄༅། འཁོན ནདཔ པསྟེ། དེའིཕྱིའཞེས་བྱད་ལསོགས་པགསུངས་ པ་སྟེ། བཤདདེཤོསྭཀྱབའི་ཚིགདེདངསྒྱུརརོ། །༥ུངཤཉེཿ 
[ པ་ལ་ཐ་༣༨ བཿ ས་ས སྲ ་ ཐུ བཤདཔདེའི་ཉྱིཿཁྱེད་ཉགཉིཞེཅིགཅེས་ སོ ཀེབ ལྔར ་་ ་ 
[ ༼བཡིདལ་ཟུད་ཤིགཅིས་ཤུ འདོད་འ ར་ ཐིལ +  ལ་ 
གཞུནདོད་ལས་དུས་པདུ་ ཁུ ར་་ དན་མེདཔ་པའགྒུར་ཞེས་དགོདས་པའོ། ཛོ གོ ྲ ས་ | 
ཞདུན་གལཏེབཅོམ་ལནའད་ ཞའུདསཏིྱརིསཐའ། ཡི་དདུམི་འོད་པའི དཔའིལསའསོགས རྱིཐ་པསཨེམསཿཤདྱཔལ་དཱལ་སྭོགས་པརསུ་ཡ། ཅ་དམ ས་ ཀའ ཀླི 
གྭ རཁ་ ཀད པར་མ རར ་ འྭན༡དེདག་གིལུས་དདགེལསྤའི་རཱུལསྨརཱ། ལུསལ་ནོག ། བོ མས་ག །ལུ་གགས་ ཤུ 
ཤོ །དེབསནདེ་ ༨༨ ཁྱེདག་ཉིདཀྱིས་སྤྲུབ་པར་ཧོསཞེསགསུདསསོ། །ཡང སཉསྒྲ་གཅིསམ་ཡིན། ན་པོ 
















རག ྒ་ 


ཙམ་བསྟནཔས་ཏཧི་ཤུགསཀྱི་སུདེ་འུཐད 
ཅངོ་ ཡུ ཀྱཿཧིཤུག རྒུ 


དོམཔ་འཞེན་ 


[ །ས་ས་གདསི དགའོ ཡབ མས རའ སཔ དེཡངཡོངསསུདཙལ་ ཆོད རྟོགས་པ 
| འཕགས་པདཀའོ་ མཆོག གསུཔལསཤང། །རུལཏྲིསས་ལནིགནསནསུཏིདཔའཛིན་ཌུད་ ཧུན ་ ཧི ཁའ སས ་ ཅེས 
སིི ཞས གབཅགསུད། མུ །རུལ་དིལ་འཞིག་དས་ དའོ བས་ག ི ཨྭ་ཀྱད། 


སས 
བྲ དྲ ་ སུ སུན ཁྲ ཡོར་ ྲི་ 
ཁྤ་ 


ནེ 
སུ ས་ལ འཕགས་ 
དག ག་རི 





















བཞི དའ དད ་ གོ ོང 
:: རི གམ་ ་ ་ བརགུགོ། དི 
དཡིདདད་མཐུན་ རྔ ཅེ ཨན ་ 
ཨ་འ ར་ཐ ཅེ ཆ 
འུད ` ་ སྒྲུས སྣ དམནས། ཁོ འེ། 


ནཔ འབར = = 





ཆྨ བབ ཤཏདུ་ཤམ་འྲ་ལས་ཏདཅིནིདཔའི ཐས་པརསུསནརན་བཅིས་སདཔའད་གངས༔ 
པའི རར ` ་ རུདཔའབྱའོ། ༦ རྟོག་པནིམཚནམ། 
@ གིམ 


སྦིན འའ ཁས 

ཌཱ།པརསྤུ་བརྡིབ་ ཐམསུ་ཅ་ ཅིག་པནི་ སག 

ཤཱ བརྡ འླིཾས་ལོངས་ ས་ཁ སྒ རི བྲད སཿ 
བཟོདཔའིནིཊུནདུམངོས་པ་དང། ག ཁ་པ ལེ ྲས་པདད། བདུ །བརྩོནའགྲུས3ྱིཞྡིག 





རཾ དཾ དཔའ 
ཌུ འལ རཿ 
ཱ ཨས་པ་ཡུདདལར་ 





ཌ#༦ཨ 









་ཀོཐ་་ ་ 
ཉེནཔོལ་དམིགསཔའི་རྣམ་པཿཉེག པཚན་ཝངབབཅུད ཟིན ང་ ར་ས རྣལ་འབྱོནཔདག་འདིསྟམདུ་ཊེནས་ཏེ། སྦྱིནབ ༦ ོག་ལ་ 


༣འཇུགཔ་ 
།ཞནདུ་ྱད་རྲུབ་སེམས་དཔའརྣམས་སལ་ སོ ས་ལ ཅུན 
སོགས་པ དོད་པོ པར ་ གི ་ སརཔས རབསནཔ་དང། སངསྱརས་ཊི་ཞིང་ཡོདཊ་སུདཀཔ་འདོད་བནེས་བྱཅད 
ཿ ནཱ ཿ པོ ནཿ ` [སྭལསོགས་པ་དགྱངདོན་ བསླིས ལི སེའི 1 སིགས 

པལག ནས །སིམཨཱཧན་ཡོངསཨྭཱསིནཔར་ དཔདུང། ྷན་ སག ÷` ལྲི་ཡི་ བྲ (འྡེནལའྱཧོརཔཁྐོནཧི། ས་ལ་བ གའི 
པའྱཉིརསདེམ་ཡིན ་ ར་ལ ཨོ ར་གས དུརཔནི་ཀོད : ཁ་ག་ འདིད ར་འ བས ལཿ ྲྲྲ་ 
པལཞུགས་པསགདཔ སྒ སོན་ིདད་། པོརརྣམ་པརཀཞག་ཀོ། །གཉིས་པནི: དོས་སས་པར་ག་སྒོདཔ་ཕནའོ ་་ ངས་པའིག 













དུན་པནིིསྐབསམེདཔད༔ 








(ཇི་རཐོབ་པྣརྣམསལ་མད། 


ཞད 


རྱབྱིསཕྱོགསྭ་པ 


པརརི།པརྣམ 


ྲ#༡ཚ་ 5 ` 
དཿ 


་ དུང ཉི 











པདང་། ༅མཐའ་ 





ཁྲགཁྲིགབྲགའབུམམོ། ¥ + ་ 


འམ་ ༣༦ ་ ཀཱ 
ཆོ རེ 
་ 


ཤུག ཏར ལི 
འདོང 


ཆཅཆངང་ །སགཉིཾསཔལྐའའདིདགཐམས་ཅདྲགད་སྟོད་དབསྐྱུརབའོ། །' །ས་གསུམཔ 


པབཞནགཤེགས་ (ཱསུ་ཨུནཀྱད་བད་བརག་ཤགས་དང་འདྲྭ པའཅཞམཚ 
ཡོི་ི་ ་ དམ་པ ྟཔྡརིཨའ་འཛུ ་ ཞི 
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༄༅། 


@ །འཛེནྱའི་ཡོན་ཏནཿཐོངབས་དེལདགའབསྤོམས་ཤིག་དང་། རྣམ་བརགཡེདབའིཉེས་པ་མཐོད་བས་མི་དགའབཞིབནའགྱུརདོ། 
བརའགུར་བའིདངོས་ཕོལསོགསཔའིཡིདལ་བཟས་དིདབ་ཞིབདྲབས་ཏེ། ཡདདེབོནཉིདལརབཏཱགསུལ་བརགཟུད་ངོ། 


ཨོས་པའི་དབདདང། ཤེས་བྲ་བིས་ཞོདཔལསོགསཔརྟཏོགཔམཚན་མའི་དབབམས་ཅད་སདསལ་ཏོག་བཆེད་ཅིངདབོད་ ལབ བརྡོདཔ་མེད་པ། - གལ་བ 
ོམ་ཞིངཐབའོ། །དེལ་གནས་པའི་སེམས་ཏྱི་རྒྱུདམི་གཡེདབརབྱའོ། །གི་ཚྨ་མབས་དུནམབརས ནདབརླ་དན་དོ། ཤ བསདམངདཉིཔ་སེམས་པོ སསག །གདགིཚེདེལ་སེམསམི་དགའབ་གྱུརཔ་རམཐོངབདེའི་ཚེཏིདངེ 





རོགཅིགཔའིའིདཁྱིསདེབཉིདདེ་ཏིདལ་མོས་བས་མདོནཔ་དའདུའིཾནཔར་ཞིནརྱགལ་བད་ 


།ཅི།རྨུགས་པལསོགས་པའིཐཾཡྱིསྐནོནོ་བས་རྒུབའི་གསལ་ཏེ། བྱིདབས་ཨེནསམི་དགའབདྱགུརཔ་དམཐོངབ་དེའིཆེརབྱཏ་དགའ 


།ཅིསྟིགདཔིཚེ་སྔོནསྱོདབའིཡུལསྲུགཔ་ལ་ སུ་པ་དན་པས་བརསབསསུ་སེམསྭ་དོད་པའས། རྒོད་དུདོགས་པ་མཐོད་དེའི་ཚེམི་རྟུགཔ 
ལསོགས་བ་སྒྱོབདའགུརབའདེདངས་པོ་ཡིདལྱབསནས་རོདཔཞི་བརཔུའོ། །དེནས་ཡདདེཁོནཉིདདེཉིདལ་མདོན་པརའདུབབ་མེདཔརའཇུག་པར་འབདཔདྱའོ། །གང་གིཆེྱིདའདངརྒོད་པ་ལསུད་བེནཏེ། སེམསམཉམ་པར་འདུགཔརམཐོདབདེའི་ཚེརོལ་ཀློདདེ 
གཏངསྟོམས་སུབྱའོ། །གལ་ཏེསེམས མ་པརགནས་པརགྱུརབལ་བརྩལ་བབུསནདའིཆེསེམསརྣམ་པརགཡེདབངའྲདརོ། ཅཱ ཊཱ པཿ ཞིབརི་འ 

བརིན་བརམིའྱུ་རདོ། །དེབསནའིངབའི་སེནསྟནིགསལ་བརྡབཞིངདགོད་པཞི་བརྱབས་ཏེམཉམ་པ་ཐོབནས་བཏང་སྟོམསཨུབྱའོ། །དེནསརྣལའྱོརབསཧདི་ནྲིད་འདོདྱི་བརདུམངོན་པཔ་དབདམེདཔདདེ་ཁོན་ཉིདབསྒོམ་ཞིད་ཆོས་པའི་དབད་ནིས་འདུག་པའྱབའོ། །དེནས 


།གལཏེསེམསཡུམ་པརྒྱཧུད་པལ་བཅལ་པམ་བསན་དེབྱིང་བྲཞིབརྩའི་འྱགརཏེ། དེསན་སྙྲེས་བུ་དགྲུས་ལང་བཞིདུ་དེ་བོནགསལ 








¡ རྡེཞིགྷནམ་པརམི། ར༼ོ་པའིད 


རྨོགཔའེཉབིངསུ་འཇུགཔསྟྱེ་བཅྣུན་པ 





༦ ཤཞེསྭ་་དནི་ཤེས་རབའདྲི་ནམས 


ཧྲིཿཅིམ་ལོག་པར་སྨྱོད་བས་རྗེས་མུ་འགྲོ་བདབ། 


༣༠༦༣. 

















ཧི །མཛུདས་བརཏེ། སེམས་ཅནམེདྲ་ཀངསེམས་ཅནལསོགས་པའི་དོབོརསྣངབའི་ཕྱིའའོ། །རྣམ་པརུ་ཤེས་པའི་ཁནསླདུག་དདསེམས་ལས་བུངབ་ཐམས་ཅ ནི་ནཾགྱནཱ་དདམཚུདས་བརཏེ། དེདག་ཧྲིགརྒུབཞིཞེ དུབཇུན་པའི་ནྣམཔརསྣངཔའི་ 
བྱིར་པོ། །ཏྱིའི་ཁམསརྣམས་ནིནིལམ་དངས་རུངས་པརཏེ རྨི་ལམ་བཞིནདུགཐུགསརྣམས་བཛྫུན་པ་ཞིན་ཡངཡུལདུདཱང་བའི་བྱིནའོ། སཤརཤརར༽༥ྣཨ¶ྕ ¥ 
སུ་དགཔའིཆཾས་ཁྱིསྙུའི་དབཔཤིས་དེ་ལྟརསྣངབའིིཿའོ། །བསྟུནཔའིཆོས་རྣམས་སྲུ་བསྡུས་པདགི་དྲག་ཅ་དང་མཚུངན་པའཏེ། བུགཅ་བཞིན་དུབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་དབང་གིས་ཐོབབའི་ཕྱིརརོ། གཅ ་སི་གས་ བྱའང བོགས ཡོམ 
པ་གེ། ཆོས་ཐམསཆཅདནི་ལསརི་འུབཔནིན་དུའེསཔའི་ཕྱར་རོ། །སངས་རྒྱཉི་ཞིང་ཡོངསསུ་དགཔརཔསྡུས་བརྒུམས་ནིཆུཧྨདངམརུངས་པདའེ། ཡྩིབ་པའིདྲིམརྣམས་དངབྲལ་བའི་སེམསྱིཆུལ་ཟླུབ་བཞིནདུསྣབརགྱརཔའི་ཕྱི་རོ། །འདུས་བྱསཁིཆོས 
ཤཾ།མསུ་ཅདདཾ་སྤུལ་པ་དང་མཚུངས་པརཏེ། དེདག་བུནཔ་ིན་ཡངིསྟརངང་གྱིརུདང་རྩེན་ཛོགསབུས་སྦུལ་པ་སྣངེབའིྱིརརོ། །དེ་ལྟརཆོགཾཐམསཿདལ་ཧྩོམས་པརཞུགས་པའི་ཚེནན་མཁའ་དང་། འི་གསང ཛའ སྭ་པུདངྲ 

བའིཡེ་ཤེས་འྱབངབནི་རགས་ཡིན་པས་ནམ་པར་མིཏོག་པའི་དངིདསུཞུགས་པར་ཤེས་པརྩབའོ། །དནིདེའིཕན་ཡོནཏེབྱསས་པའི་དོནབྱརུགཅིགཔནིབདེ་བཅེན་པཞེསླབཔལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །གམཔའདིགཉིས་ལབནནོནམ་པཔ སླུ གོམགཉིསནི ་ 
བདག་གི་དོན་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ལས་བརྩས་པའོ། །འོགོམ་གཉིསཞེ་གཞན་ཧིདོནཕུན་སུམཚོགས་པལས་བཅམས་པྟེ། ཁནསཐོབམེདཅིདདམཔཡི་ཟད་པའིབདབལ་གནསཔམདོནནུམདུབབའིདབད་ཐོབཔས་བདེབཆེན་པོལ་གནས་པ་དིནྱ་རྩས་པཡང ་ 

















བཤིན བའོ།།འདུདིན་པཞིསྱབ་བཞི་འད 
བོགམམེདཔའིདུསནསཞུགསཔའིཉོན་མོངས་པདངལས་དདསྐེ་བའིམཚན་ཏིད་ཧྱི་ཀུནནས་ཏེནསོདས་པརབསྣུས་པའིྲིའཀུནནུསཏོནསདེས་བའོ། །ཆདཔདང་ 





ལཱི དྷེརོགས་པནིའདོདཔའདོནམལུསཔའའགྲུབ་པའྱི་རུ་ིད་བཞིནི་ནོདབ་རིནཔཆེརེདཔ་ལྟབུསྟེ། དེ་བཞིན 
















༄༅། །མ་ཡིནནཤིས་བསྣུན་པའྱིརིརརས་ཤིགཅེས་བབསཡིདལ་མི་པད་པའིདཔའོ། །དྲེས འིན །ར་མཐུརོག་པས་ཡོངསྭསཟིནཔའྱིསིན་པལ་སོགས་པནིདཔ་ལསོགས་པལརཆེནཔོལ་ཡིནཔའི་ིརྟལའམིུཕུག་པོལ ་ 
གོགཔའཕོརའིནའའྱ་ཅ་བདིན་ནོདཔའ མཁས གོའཕངའབེབ་པའི མྱག པེ རམ་པ པས ཛོམས སལགས པ་ལགས །འཕདའཐེབ་པའྱི་རུར་འགྱུརའཞཾསབསྟན་པའི་ 
@ གཉེན་པོལ་སོགས་པཡརྣནཔརརྟོགཔའིམཚནསམརྣམས་ཉྱིདཔེལ། དངུལ་ལསོགས་མནིརིནཔོ་ཆེའོ། །རྣམ་བརརྟོག་པའིརང་བཞིན་ངུ་བདེནདུ་ཟི་ཀུང་གཉེན་པོ་ལསོགསཔབརྣམ་པརརྟོག བསཡུལ་ཕྱིདངོས་པོཁྱད་པརཿནདུ་གྱུར་པས་གངོནས་གེང་དུ་འབྲག 

ྱི། སཁ་སོས་པའི་དྲིཔ་ཡནཏེདདགཞི་ 


།འེ་འདཔརཐོབ་འྱིུ་ཡདོཞསབསནཔའི་ཕཱི། དངལདངགསེརདངརིནཔོཆེཨཚོགསྣསངབའ་དོནམས་ནིདཔེའོ། །གསེར་ལ་ཅོགསཔའིདིན་པོཿནིསལསོགས་པའྨ་ནུནཔ་ྟོག་བམསིད་ 










ཀྱིད 
ཡིདགཞིན་སི་ནརཊུརྙན་པོཆེའི་གཏེརདངའདའོཞས་བསྟནཔའི་ཕྱིརཡིདབཞིནཤྲིནོར། དུ 
རཾ སའམ བིསུ་ཆོནགོ།ིས ོནདུཞསབུདིིཉིགྱལ་ཅ་གས་ 
རྩའི །ྷཿ སྭཀྱི་མཚནཏཉི་དདེང སུ པའིདོན་བཅུབཞིས་བསྟནཔའི་ རན་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པགསུདས་ནོ། །ཉེ་བརྙཏོག་པམེདཔརནཚནམནནས་ཡོངས་སུ། བརམི 
 དཊམུག་དངམཔར་ནན་ྙགཔ་འྲངམལ་འཇུག་པརིའྱ་རཏ། དེ བསདནམི་བིབརདག་ྱུ་ ་་ ་ ་ དེ་དག་ལ་ཉེབར། མུ ཅ་སླིཔ། མཛོ ཤུལ 
















284 ཅོ ཅོ ¬ ོཾ་ི་སཨ་པྨཔྨཔ༨པ༨པཾ། རའོ ཅེའོ རོ 

ཞཾས་འདྲིབའོ། །གོདདུཡིདལཨི་བྱེདཔ་ཞེས་བྱབ་ཡངདག་པརསོསར་རྟོགཔ་དེས་མཚནམརྣམས ཡོངས་སུསཱང་ངོཞེསནི་བཤདན་དིལྟར་ཡངདྭགུ་པའསྲོསོར་བརྟག་པརབྱ་བདེམ་བཤད་པདེ་བསནཐྲབུནིབསྟནཔའིྱིརརྣན་པའཐིྟོག་པའི་དབྱིདས་ལའབཏུགནས་པ 
[ཤེསབྱབ་འི་བརྗོདདེ། དགི ྲླྫཀ ླྣོ་ ་ དཔའིདབིལ་གནས་པདངས་ལ་ནིགཟུགསལསགསང་ མཚནམམདོནདུ་བུརཔ་མེདཔའིཕིརརོ། །འདིརནི 
„ མཐའ་གཉིསསྦངསུ་ཤིད་ཅིནས་ཀྱདདབུནའི ༢ པཔ ༨ ༨ཐོདང་། སྒུརཔའདེབས་པའིནཐའི་དོབ་དང་། དྭབུནའི་ལམལའཇུགཔསྟོནཏོ། །དེལ་སྤྱོ་འདོགས་པའེ ` 

 ཞཐུའནིནམ་བ་གཉིས་ཏེ། གདབཞྱཱཾོ་འདོགས་པའི་མཐའ་དང། ཚེས་སྲུ་སྤོའདོགས་པའི་མཐའོ། ད་དངགགཞིགགསཞ་ྱབའཤིག བྲ བའ་བྐི། བགྱང་འཇིགཔའིགོསགྲ།སམ་དའས་འདག་ིངའན་པའནད། 
འ། །ཆོསསྭུ་མའདོགས་པའིན་ཐུའཡདྨནམ་པ་གཉིས་ཏེ། དོབཉཾདདུ་སྒོ་འདོགསུཔ་དད།, ངེབྲགཉུསྒྱོའདོགས་པུའོ། , །གཟུགས་འདི་ཡོདདོཞེས་བུ་བཞིང་བཉོདདུསྦྲོའདོགས་པའོ། ཌགས་བཞི་པོནཅྲེབགྱུ་ློའོགསཔེ། ག གསལ་ 
གོགས་པ་ནིགཟོདམརྣསམཱ ཡཔའྱི་ལིདདོནོདམཔརསྐྱེབ་དདའགགཔལ་སོགསཔནི་ དདོ། །སྦྱེའོའགགགེ་ཞེས་བྱབཞིསྐད་ཅ ཡ་ཡངའབུངཞིངའདིག་པའིཆོསཿནྱི་ཕྱིརོ། །ཀུནནསཉེནསོངསསོ་ཞེསྱབབནིལུགས་དང་མཐུན་པའིརྟེ ཅིངའྲབལཔར ་ 
འསདབ མ་བཞེས བནི་ཡུགསདངའིགཅུནཔའིནའབེལཔའཁའབདྲ་མནི རོ །དཞིགཐུགས་མེདཿིསབྱབའསོགྒསཔས་སྱུརཔ་འདེབས་བའིམཐའསྟོནཏེ། དི7ྟརགཅུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོསརྣམས་ཀུན 












རད _ླཉཾྡྣྡི་ འདེབས་པའི་མཐའཞེས་སྟོན)ེ། ངེ རར ་། ། 

ཞིཔཤད་པའོ། །ཏད་ཉིས་ཀུངམེདེསྦབབཞིངོབ། །ལ་སྱུརཔའོ། །ཚིགཱཾལྷུག་མ་ལཱཔོནིྱེབྲག་ ཁའོ [འདིབཏགས་བའི་ཡོདཔ་ལྭ་མཱུ མཐརའགྱུརརོ། ཀ་ 
མེུ ལའ ་ །དེབསན་གཟུགས སི རེག འི་ལམ འམ ྲ ད་པའོ 
ས་མ་བ ། ན་བ ནིརགི་འབུས་བུལ་སོགསཔ་དངའདེལ་བའོ། ༼དག་པཞིརྱ་དད་པ །གཟུགས་སུ་ ནགཔ་ི་བསདོནད་བརམིབསདེ་ཤང་གུགས ཞིན ྱིརདེབ མྟགགསལྔནམ་དར་ 
ཨུཿོཆགས་པརི ༥༦ གསིམགའ་འན་འབ།འི་རི། ཏར ་ ་ གས ག་ཏོ | །ཀུནརྔོབྨྱརྨིལམྨལ་ོ། སཔ་བཞིནདུགཐུག བའིནམ་པརརི། པགུནས་ད ་ 

རཔ་འདེབས་པའིམཐརའཐྲུར་རཞེས་སྟོནཏོ། །དྭེལ་དམཐའ་གཉིསུབསྣུནནས་དནིདབུམའིལམ་དུ་འཇུགཔུདསྟན་པའི་ཕྱིར་རིགསཀྱིཐུ་དག་འ་ ་ལ་སོགས་པ་གསུངདས་ཏེ། གདཀིས་དོནདམ་པརདཔྱདན། 
`÷ གཟུགས་སུསྣངབའིརྣམཔརའིགཔ་ཨང་ ཤ། འཱཾསབྷགས་དིདངས་རིལས་ཅུ ་ལ་ ༢ ༢ ༣ ཧཿ (3: 
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ཞེས་བཔན་འདིརྡརམ་པརརིག་པའྱིས་ ནིཐནས་ཅདུའབུལ་པལ་དགོད། བས་ནཆོས་ཐམསཿདནིའཁུལ་པཙམགྱིས་བརྟགས་པའི་བཞྟག: དེམ་གཏོགས་པརདེདག་གི་རངབཞིནརང་གྱི་རུདནི་གད་ཡུད 
མེདདེས་དགོངས་པའོ། ཁད ཡག + ་ ་ ད་ །ད་ཤིནལེཧ་གབང་ཀ ། ངདགགནཇོབ་འདོད། །ཅེས་གསུངསསྭོ། དྲ 
ཀྲ ོ་ དསན ཌགགའ་ཐསས་ང་ག དུདགཟན་པྲ་ཞིན་ མ་ཤཱིན་པརབསྨྲུབས་པརའགྱུརརོ། །རྣམ་པརརིག་དདེ་ཡདདངོས་བོམ ཨིམ་ཐོངཞེསྭ་བྱཐའདིས་ནི་ཆོགི་དྱའིྲག་དྱནྡོབ 
ཧྱི་རོབོའི་རྣམ་བར་རིགཔ་ ི་འུདབར་དགག་པཞེ། ག་གི ཡི : ་ ཡཁ་ལ་ཀྲ་ ཆོས་དང་ ཀག ཛ་ 
ཕིགས་ཏེ ཡུད་དགབ་དུབ་མདདག་པས་ ༢༡༠༦ ༦ །ཤིནཏཱམི བངརིལའ་ བརནིག་དྲམ་གཏོག ཡས དསརགར ཐ་པ མ་པར ཤིགཔདེཉིདལ་ཆོས་དངགད། 
ནིཚོས་ཉྱིདབིརས་ཏེ། དེཆོས་ཉིདདགདགས་པའྱི་ི་ཆས་དང་ཆོས་ཅནདོན་དམ་པརམི་འདུབ ་ བ་ཡངམ་ཡིནན། །ཆོས་ཀྱིདྱའིངས་དདངྡནམ་བདིག་བ་དེགཅིག་པར་ཡདཡང་དག་བརྡཉས་སུནི་མཐོད་བནྲིཟམསཿ་ 


[ནས་ཅདདུདུད་གསོནཔནིས་ིནའཞིསཱ་བྟེ། དད ི་ གཞནཱདམོབལ་སོགཔདཔའགལ་བརའྱབརོཞིདགོམཔའ། །ནྣམ་བརརིག་པམ་གཱོགས་པརཆོས་གུད་ཡང་མིདནི 

















༄༅། །པརརིག་པ་ལའུ་ཡིནཤནིདཡངམོ་སུམདུའྱུདཔའི་ཕྱོན་དུའགྱུར་རོ། །དེསན་ཐྲམས་ཅད་ཉིས་དེ་ཁོནཱམཐོང་བརའགྱུར་བ་དད། ཚོས་ཕྱི་དབྱིདས་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་རིག་པ་ཡང་བདེན་པརའགྱུརབ་དང་། ཤུནནས་ཏྭནོམོདུས་པཅ་ནམ། 
པའི་སྨོནདྲུ་འགྱུརབ་དང་ གང་ཞིང ཤག ར་འ ག་གས བ་པོ པད སས ོད སིན 
རྣམ་པརརིག་པཤིད་དུ་ཏུན་རྫོབཀྱིངབོ་ཆོས་དྭད་གང་ཐགསྨྲོ་བཏགས་པ་དདབྲལ་བ་གང་ཡིནཔ་དེིདམེདཔའི་མཚནནིད་ཆོསཀྱིདབྱིངས་ཡིནནང་ལྟུརདེ་དདད་ཐ་དདཔརའགྱུར། བཅ དདོནདམ་པའིནཚན 
ཏིདདུ་ཡིའཆྱུལ། འདྲུ་དེདཉི་མཚུནམས་བཅིདུས་པྷ་རུམས་ཀངྡ་ནལ་འཕྱོརཔསཐིལ་བྱིསཞོན་པརམི་འགྱུར།ཏེ། དང་སོགས ཧཾཿ པས ས་་གུསབདད་རོ་ོགགཔབཞིན། གཅག 
པར་བརྔོད་དུམེདཔཉིདྡ་ནམ་པརམི་ཏོག་པའི་དྱིངསསོ། །ཆོས་ཊྱི་དིསྲའི་མཚནིདམེདཔ་དེལ་དངེས་པོར་ཡདདག་པརྡཇེསྭསིུམཐོངབནི། དེལ་ཡོད་པའི་དོཔོ་གང་ཡདམི་དམིགསཔ་ །དངོས་པོམེདཔརཡངཡདདག་པརརེསཨུལི་མཐོངབནི་དངོའ། 
མིགས་པའྱི་ཕིརདྲེ་ནམ་པར་བཅདཔས་འཐོབ་པདངོས་པོམེདཔའི་དབོཡམེདཔའིིརར། །ཡོད་པ་ལས་གཞན་པནི་མེད་པའིམཚན་ཉིད་ཡིནཔས ཡོད་པམ་གུབ དེཡདྲན་ཐུབ་པ་ིདེ། པེར གལ་ཏེ་ཡོདཔམྭ་གབན། །མེད་པ་འགུབ་པརཨི 
བུརཏ། །ཡོདས་གཞནཔ་འེདྲས་བའི།།ཆདཔའནསོ་། །ཞེས་ནད་པུའོ། མ་བར མས་ཅི པམཏགསདེནའ བར་འ ིངསོ་ཞདས་བན་པས་པ་པས་ཞནྱོང་ི། དེ 


- 


2; 
















བསནདལྟརཡངཡི་བལྟའོ། ༡༡ འདཔནད་ཤག་ཡེད་ས་གདདའ་ོགཔནུས་ཊི་ཿཞ། །འདིནིའདུག་པའི་ཚུལཞེས་བུབ པའི་ཐབས མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའིམཚོནཉིདདེ། མཐའགཉིས་ལདི་ 
ལྟར་བརྟགཔནི་ པཾ ནཔཡིནནོ། །དེ་ལྟརནརྣམ་པརཨིརྟོགཔ དབྱིངས ལ་འབཏུགནས་པ་ཡི་ནནོཞེསཀྱབཞི་ ིུར་དྲམམའིལས་ཏའདུགཔའྲི་ཚུལ་།ལོདབཏུགཔབཏེདཔ ལུརདེལརབཏུགནསཔའོ། གོ 













388 ། 
བརྟགསྟེ། སྨྲ་འདོགསཔདང་སྙུར་པ་འདེབས་པའི་མཐྲའགཉིས་ལ་སོནོརབཏགསཔ་དངདབུམའིལམདུའཇུག་པའི་ཚུལ་འ། །འདབའི་ཕིརགཟུགས་བཞིནདུ་སྭེ། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དད་ཞེསབབལ་སོགསཔའི་གསྡུ་ཞུརབའོ། །ཇི་ལྟར་པྱོར་ཞེན། 
༧ིཚིག >» ནབའི་ཉིར། རིགཉིབུ་དག་འདིལ་ཞེསབབ་ལསོགས་པ་གསུངསསོ། །འབུའཔདོབཏགས་པའི་དོམི པསགྲང་མདམ་ཟའྱིརཏོན་མས་གགས་པའི་མིབབཟམསཅདདག་མཔར་བངདུས་དད མགོལན། 
གཉིསམུ་གཅདདུ་མེད་པབཞིནནོ། །དེབསན་སདྲ་བདབྱ་བམེདཔསཐམསུ ཁ་པ དང་པ་ཧི་མའོད་སནདུད་དརྱ་གའདགོག་འདལ་ཁ་ལིན་བཟནཔོུར་ཁྲེ་དའ་བོ། དེབཞིའ་འབསསདཔའནད་ཞབ་ོག་པ་དབ་འིས་ོན་ 
ཡདརྣམ་བརརྟོག་པ་ཉིད་དེ། །དགདང་མདགཔའི་མཐའ་གུསསུ་འདིནཔ་ ཐེཾརརོ། །དེ་ལྟརཐམསཅདམཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པརབྱང་བའོཞས་འདིན་པའི་ཤུགསཀྱིས་གྐཞནདག་འ་ཡོ ངསྐུམུདགཔའོཞེསསཱའདོགས་པརཿགྱུརཏེ། དེནདེལ་ལྟོས་པའི་ཕང་ 
\ །དེ་བསན་གཉིསཨུརྟོག་པརའགྱུརཏེ། ཆཾསབྲམསཅདོཨ་མྱེཕ་པ་དད་རོ་གཅིག་པལ་དགཔ་དངམ་དགཔ་ལ་སོགས་པདབྱེརམེདཔས་དེབསརྣལ་འཕྱོར་པསྣམ་པར་རྟོགཔ་འདི་ཡངཕི་བྱསྟེ། ཇི་སྐདདུ། ཡོདཅེས་མེདངེས་གཉིགམཐྲའ། །དགདངམདག 

















དནའབྱབགི་བས་མཏམ་པའོ། །མིགསོ་བལ་ནོགསཔ་འ་ཡོག་ཏུད་ནཔསིསཏན་པའོ།ཟམ་པརརི་ོག་ཉིད་བན་ 


སྭ་བསསཿདམཏམ་པ་ཉིད་པུ་དོད། ུཨདདདསགས་ཏུན་པདོ། །དེ་དངཿ ་ སགརུས་བི། གན 
ཡའ ༣༨ ¦ བའ དསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལནསཞས་བབདདིསྐཞི་ཡདད་ ་པརརྱུདབབྱེད་པས་ནཱ་བཅོམལྷན་འདས 






















པའམ། ༢ 38 ་བརམི་ཏོག་བདེ་བའོ། །ཐོབ་པར་འགྱུརཞེ་ པས་གཟུདས་འདི་ འདི་ཡང་བསྟུནདུ 
༨ ཿནནདཔའ་སཞསཔ དད དེས་སོ ཡཱ གཟུད་བར་བསྟུན་ཏོ། རཿ ཉག་གྱན་འདིང་་བདདཔ་ཞིན། ། གིའོ གྲ 
ཆགྲུསོའིདའཔ་དུག རི ཡ །ཉཿ་དནཐཔཞི་དུའ ་ དོན་མ དད ༢༦ ༨ འ འ ཕྱས ར་ 
ཀེའི པ། འ 

ངེ ཚལ་འེ། །གད་དིས་ །ཡུད་དགམཆོཿ ཛུ ཆསྱའྱི་རུལ་ ལ་གོ ¥ པི ཧུ་བཤད། །མཧོསྡེ་འཆད་ 

སླག རྨས ར་ར སོམཆུ་བ་ད །ཨིས་བདོད༔ པརྱབའོ། །དེལ་ནདྲགེ་དདིའི་བསྡུས་པའིདོནནི། རྣམ་པ་བཅུནཏེ ཤི རི བོད 











།ཡོདསུསུ་ཤེས་པདུད། ་ཡོདས། མ་པའི་བསྟ་ད། དད རའ སོ འིདགསོ་པའོ། །དེལླ་བེངགཞི་ 


མ་ད ི་ ར་ ཐམསུཅད་འཆལ་པརའགྱུར་ཏེ། 
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ཡུན་དེས་བངྱ་བདནབ་སེ 
པྲ ས་ཞག ས་པའི་ད དམད བས་ག གཞད མཚནས་རྤྱརབ་དད། 
.༅ཾ། ནས་ཡངདག་པར་སྱུད་པར་ྱེདཔས། དགྲག ཏེ དྲ བདོགས་བྲལ་ ཁྱེའི 


བཞུགས་སོའེས་འོགྱ་སུར་ཏེ། འདིས་ནིའདུལ་བའྱི་བབམ་ཐའ་ཡས་པའྱི་ཚི 









ཞིད ུ་ཤ་དུམདརནིུངྱི་ི། བྱད་ཆུབ་སེམསྐདཔའརྟེན་ཅིདའབྲེལ་བརའདྲུད་བལགནག་པ། ཤེསརབ་ཅིས་འཕེལ་བརའགུརབ་དང། འདིར་གྲིས་འཁྲིག་གི ཆེན་ 


གནིད དགོས་པའོ། །ལམ་དེསྭ་བྱ་དདདུབ་སེམས་དཔའ་ནནས་མྱི་མིབ་བག་ཉིཊ་ཡདདག དགདའརྒར་ ངོ 


རས ་་ོ 
།དགོསཔབརྡོདབ་དེ་ཡདཉན་བདགགུག་པད་ཉན་བདང་། ལེནབ་ལ་སོགས་ 


འ་བའབསྟེ། པྲས་ ཧད ཁའི 


དགགིས་བན་པཞེས་བབ་དགཉིས་ཏིས་ནིབདགི་གིས་མདོནསམ་དུཔེས་བདད། ཏོགས་པ་ལའི་ 





དགཤཾནཏཐས་པར་དཀའབའིཕྱི་འོ། 
།བཅོན་ལྡན་འདས་ཞེསབྱ་བ་ནི་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་དང་། དབདའྱུག་ལ 





གཉིད་ཏྱིས་ 


ར།ནོཏེ། བད་ 
ཐོན་པག་ཅིགནས་གཅིགཉ་བརྒྱདཔལསའ་པཤིས་ཡིནོ། །ཐོསསུབདྱའི་རྩོགས་བམ་ཡིན་ཏེ། ལག་ན ་ དམངསིདྱས་ི།་ གཞནདུནན་སྙེད་བའི་དོནསྣ 
མ་རིའཛུརདོ། བྲི ིགཞས་འབགོས་བཞགྱ་བུ་གང་དྱིུ། བསྐ །ལ་འཁོལ་འདུས་པ་སྟེ། མ་མ ` 


ྱིར་གཞན་ ཤཿ བདབས ླད་་གཞུབས དབ 





ས་པའི 


འེ 











4 དྱི་ཕུད་པོའི་རིལ་ཞེས་ཧུབ 
པརུབསྟན་པའི་ཧཾར་རོ། །བྱརྒོདྱི ཡུའི 
ནི་གྲས།དངམཐུགཉིས་ ཿ 






རམཐའདགསིནདན གཙོབོ་ཡིནཔ། ཐ་ 









མི་གཡོ་བར་ 


ཧི ལི 
་ ་ 
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།པདད) འཁོརྱིགཙཾབོནཱམས་འཇུལ་ཞིངསྒོ་དནས་དེའིའ 
, [ཟྣཱའདསིཞཊསའྲིདྱདཔར་བསྟུན་པདང། རཿ 
ཀྲ །ཉན་ཐོས་རྣམསུཀྱད་རང་གི་བྱང་ 
ཀཾ །དེལ་ཚོསཆེན ཤེསུའབྱ་ཀིཕ་ངོལྱཏྷ་ཡིན་པ་སྟྱོངྲྭ 









བརྦའྱབདབལབསྟོམ་བནྡིག། དདགབདཔར་རིགས་ཞིདོ། ཅང 


ཁོ་ག་ལིན་པོང་ཞྱུར་ཐ་ ། ད་འ 

ང་བལཞུས་པརྱབརབསྟན་པའིིརོ། །དགེསྲུངགིདཞེའདུན་ལྭ་བཏྡ་དུབསིནས་དཔའདགམོད་བཞི་ཐེག་པཆེན་པོའནདྲ། 
དཔའ དས་པ པའྱི་་ད དའཆེནཔོའཞེསྱབབླསྤོས་ཏེེ དྲ ་ རི 
ག་བྱརཔལ་སོགས་པ་བསྟནཔ་ འྱིཉིརནོ། སེམས་བ བསེདཔཆན་པོ་ིགནམེདཔ། པ་ཡདདག་དརྡ་ཛོགས་པའྱི་བངྨརུ་བང་སེམས་བ དའོ །མོས་བཆེན་པོ 


པ་གསུ་ཡིསྱ་བངུབ་འཐོབ་པའི་ུ མོ །ཡད་དགཔརའགྱུབཔཆེན་པོ་ནི། 


ལྣེ། ཤཿ 
༧༤ ིངྱཆབདེད་གཉིད འི [སུམ་པ་ཆེན་ རྒུ མྤཨཿདཱལ་ཐན་པ་དད། བདེབབ་ ྱི་ཡིང། སེམས་བ ར་ར ཐུལ ཅི་ག འད ་ དྭ བི་བམལ་བཐས 
སོས བ་ད ངོ གསན བ་གམ ན་བཞུགས མེདཔ རོ མལ ། 
ཅིབབཟགཉསཔདང་ ནདུ་ཡ་དདག་འདོགཚངས་པདང། ལྷ་དངའཕགས་པགནས་ དད་པར དལ་པཔ་འཔའ་ ཌི ནོ [གད ི་ག་བགས་ས། ར་ལས ལའ ཏུ ཚས་འཛུད། 





འུ གན ཏགདང་ རྟགབརཐཅོན། 











= [༦ ཚོནཞེསྭ་བབལསོགས་པསྨགདབསདབའཤདཔྩོ། །དེའི་ཚོནེས་བབིགའགི་ོན་བཅོ་མྲལ་ན་འདས་བཞུགས་པའོ། །ཇོསནཐཔརགཏནལ་དབད་པའིཧིརྦེབོདགགདྱ རར 
སཾ ་ཚབ་བའ དྱ པབལསཞས་པསད དོ དེས་ག ག་པའོ ཆོས་ག དག སི ཊ་བའོ། ཁྱང་ཇུབསེམདཔའདད། རགྟ་བུང་འགཉིནཀ 
; །མདབུམ་དབརོདཔའི་ཕྱིཿ ུནདདའབའེ་གཏུལཉིད་བསཀྲི། གཅིག་ལ་གཅིག་ཡུག་ལགོགས་པནིརྱཅསོ། །གཅིགལ་གཅིག ཕྱགེདནནིབླ་་མ་ཡིནཔ་དག། ཐུག་བམྲེད་དརའགྱུརའོ། །འདུས།ེཞེགྲ་བབནིའདུས་ན་ཧཅངཡངཝིའརིང་བཞིས་བུབའྲི་ 
༧ ཁུད རྡེའ་བྲལ་འཁདདོཞྱབབནིདའིཿདལ་བདང་ཡ་ཉེལ། ཆོསྔརུམ་རགཏནལ་དབབ་པལ་ཡང་སེམས་ཤཱན།འཧུན་པགདེཏདདའཁོདྱའི། སྣནབཟང་པོལནིམདཝདདོ །དེནས་ནསྭ་འབནིདེའིའོགུཅུའི། །འཕགསཔ་ཤིུཞིུ 
ཤཾ [ཡས་རདདབྲལནའི་རོསད། རས་པ་བ ཉེ ད་དེསདེབ་དབར་ོའི། འཛིརཏགུའད་པའབབའ་མ་ཆག བདདོ། །ས་པའུངཔའས་བྲེ་ུ་ོ །ལགཟིགས་བཅ ཅད་འ 
4 །བབའ་བུངཐདད། ཞངགི་གཞིས་ འ་བསྙན་བ་སྟེ། གཉིསུཀབདེགུ་མེདཔ་དང། རྒྱུདང་ཏྱེནལ་ལྟོས་པཿའདྲབའིཕྱིརགོ། །པེའི་ཚན་དགྲེ་གོདནམསལཆོསདེ་བཤད་བསི་འདུལ་བསན་དདྲགཉིདལམདོ། 
སཿ  ླྒྒ༤བོ་ འེ དཔངགཔདགདོསོ་སགོལསལནཔ་དདགཞི་སལ་སངབདད། ངནའ་སེགདཔའནཔས་ཧི། 


ང་། 
¦ ]ཟིགསུ་ངརགྱུརཿེན། བདག་ལྟ་བུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིདགོངས་དཤེསཔང་ཡི་ནུས་མོདཏི) ཐརད དཱ 


། 
ད 
| 
ྣ 


296 ། ླ ཅུཟབམོའོདོན་ི་དགོདསཔ་ཡདའཆདཔས་ཆེབ་ཉིད་བཇོདཔ་དང། དེཙམ་ཡྱིས་བཤད་བའི་དགོས་པོངྲས་སོུགས་པའི་འིདནོ། །དེནཉིཞེསྦབནྲིལེགཔོརདགོདས་པདང། དགོདས་པ་གབཞེསྱབའིཐ་ཆོགགོ། །འཅོམ་ལཱན་འདས་ནྲིཝེམ་པོར་དགོགས 
པབཞིདང། དགོདས་པ་བཞེསཆོས་བསྟནཏེ། གཞུགབལ་ལྕེམ་པོར་དགོངས་པ་དད། མཚནཉིདལལཱེལ་བོར་དགོངས་པ་དད། ག ཞཔོལ་ མ་པོར་དགོདས་པ་དང། བསྒྲནབལལཱེམ 1 བ་ ཀྐ | 
བྱཔའི་ཐཚེག་གོ། [འདིལའགལབཅི་ཞིགས་ ཤ་པ ག་སངས སེ | 


¦ 


„ དགོདས་པདང། དུསགཞནལ་དགོས་དདད། ཟག་པ དྲེརམསྭ་ཧིནངན་འདིདགང་ལསདགོདསཞེ་ 

2 ལཞོགསབྱ་རདངའབྲས་ཐུརྱགུརཔ། ཟགཔ་དངབཅསཔའི་ཆོས་ནམསནིཏན་ཅིདའབྕེལ་བརའབུངབའི་སྦྲ་དགསུདས་ད། ༥༤ འདུསམདུསཔྱམ་དནལསའདུསཔ་ལནིཆོསྱཀྱིསྨཾད་གསུངས་པ སདསྦྱརས་སྭུ་དདཔཟག་པལེད 
ཉིད་དུ འི་བ བར་བུངབ ༤ངོ་རག་།ཇོ་ ཚེ 2༡2༤ 
ྱིརགཟུགས་དངསྤུལ་ནོགསདམཐོངབ་བཞིནདུ་འདེ་ཡངཊ་དདཔརའབུརརོསྟམ་དུ་བསལས་པའ། །དྲིཉྭགཞུནཞཾག་ལའདེནཉྟེན་ིདའདྲེལ་བརའབྱུད་བལ་སྲོགས་པརབཞེདཔར་ལྟནནཾིདའི་ཚད་དེདག་ཛྲིལྭབུ་ཤིག་སྷམནས། རྟེནིངའབྲེལབརའབྱུངབཞི་ 

ཐཱ དི ལ་བར བུང་བལ་སོགས་བབཞིནདུ་བཞེདཔཤིམ་ཡིནཔསནདེའི་ཕྱིན། ང་བ་དང །གུས་དོས། བོང རི | 


གདཆོས་ནི་གང་། སངསྦྱརས་ནིགཔཞེས་བདསོས་སོ། །ཏེནཅ་འདྲེ 
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དགབྩོན་འདོནའདིརམོག་ | འ ་ ༢འདོདཔམ་རིགཔ༣སོ། པའྱེསལོ། ི་ོ འདིཿའདུ་ངེདལཔོགས། 
རཔ ་ དྲ ་ ཏང ༥༢༨༥ ཕེས ལི ༢ ཁྲ དད ༢. འའ 
རཿ ཁེ རོག ལ་ག ་ དཱ ས་ས སྲ 

/5ཾ' ཁག །སྟེ་བནིམངོན་པརསྨྲཔཔ 

















ུ་ནཕས་འདབ་འོསསྱི་འདབག་བད་ད་གནེས་རམ་་དབམཏིད་གུ་དོ། ུདན་ོསགདུགཔའི་ེབིནགངིནཔའིབནུལའདས་པརདོད དེ དེ་ལ་ཏོན རར ་ | 
ཀར ིས་གད་ཟགདང་། ཆོག དཔའ་དམ གདད དདཞིན་ཧུྟོགབནི་ཡད་ བཞིནདུཏོགཅིང 
དབིད རཀ ི་ོ རྫནལསོགས་བའི་ཉེསུ་པ་སྤདས་པ ་ ` རྨ 


གཞོགས་དང་།ཞོགས་ ལཔ་ས་༧ེ འགྲེག ཨགས གསེལ སྭཀུནད་ཐོད་བི 
རར རར ༣:༥༤ 
ཧཱ གངས་ས མནབ འགི་བའི་གལསོགས་ལ་ལིའདགགོ། །དེབས་ནླམལ་འྲབས་བུབཏདས་༡། ན་གི ི་ོ 


-- 
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གཉིག སུདསྭ་བསྭ་ འརྐམསང་སཔ་ྲག་འོ། །མཉིགཔལསོ་ གྒས་བརྟན་་སོགས་པ་བཞིནརྒུརྱེནལྔ་ལྕསོ 
ཞོ གྲི དེ་སྐུད འའ ག་ད ཨ་ག གེ གོ་བཞི །དརྡོདབ 
ཞྭཏེ། དེདསཱནཔའྱི་ཡིརའདིལ་བཅོམ་ལྡནའད། ཨང ཀིསུངསྟཏ འའ གྲིས ཨང མབསྐསཅད།ན དཔའི ྩོ་ལདཊཔད་ཤནགསནབཏུག་བའོ། ། །འདིས་ 
སས ་འྱ་འདམརགོུ། `` 


པཱ ་ སཱཧོཾགནེད་པ། དཏེ། འཚོབསནབདགཁོནལ ཧྲིས 
སས  }ླིླྣནྣནོ་ ྩ ་ 


འདིས་ནིཏཱག ་ སི ཡ་ཡ གི 
༧།ཧིནབརྟགསྭ ༣༠ དའྲདབདཔི་ བནདགངདས་པ། ཛྲ ལབས་བུངབའདདནདམ་པ་ འནུལ་དུ་དག་བཞིནདདགཔརཡོངས སབ བརྙགསཔམ། 
| དེས དའི། འོ ཛེག ± པས ཡའ ི་ 





༢ 
རད 


རཚདམས་མནོརབརདསྦུདསཏེ། ཨྦ་ བརྟགས་ སསང སི 










འི་གོ་ལ ལསཱམཔམླིགབཞེསྱབབགྱུསདས། ོད་པ པའི་དཔལ དཔེརན ཞིནཞགོནཔོ། ཆ་ལ 

སྱེས། །དེཞིདོཔོ་ཉིད་ིསེབ་ཞེད། །ཅེན་གསུངམསོ། །གལ་ཏེདེད་ལྟརམ་དཱཾས་ཨུབིནཀྱད་ཐྣོན། རར ་ ཁལ ི ཛི ཅུ 

རྟ ཅཿནྩ ཚི 

སཿ 

སྲུ རི ¡ྷ གྱུ ཐེད ་ ག་ ཀྱངམ་ཡིནཏེ། མཉམ རྨ ཁད ུས་ 
དམ་དར། 


ཨྭཏེ། ད་ 
ཛུ ‡ན རཾ ༽ ཀད ༤ ༈ 1 ར་་ པ༽་ དལ 











^ 
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།གཞུངསུ་པའི་ཡོན་ རྩ འཐནས་ཅདྲཀིས། དྷ་ལརཆིའྲིཔིརམི་ཤེས་སྐམཱ 
རེ ྲྲེཾྗྨྣཾ 
ཕན་བཞསྱའབགས་མཏ བནོདམ་ གནོདཔ གོ ཕྱིནིལགཾ 


དགགིརུ་བ་ཡིན་ 
༨  ྩར རྩི `` 
དལིདབདུན་གི་ཞད། ག་ས ཐེ 


བ་སོ $$ 


[གཟུདབདང་འདོནཔའི་རྣམཔསཉོད་ཡེ 
སྲཾ ༢ གོས་བ གོ 
ང་ད ཅར ་ རུན གབ་ཡིབ 


ཆང དྷ གང་ག །གངཝ་བདག 
ཧྲཐ་གསུདསཏེ། འདིལ་འཇིགས་པནེ་ 
སྟེ ཡལ སན་འདི་ ག་རིང ༧ ད་འགོ ལ་ལ 


མའ 


.༡༡། 

འ 
བིམ 
@ བཞིནཏིད་ནདེ་ལ 


ཉིད 
ཅིད་འབྲེལ་བ 








གྲ 





3¦2 







ཚཾ 


ཅོོ ༢༨ ` ༨ ༨ པཔ ་་འཁ1ཁོཨ༡ོོོིཾི་ཾ2ཾྣྤྨྣྨསྨ་ས་ས་ྣྨ༧ྨཾ།ྨ༥ེྤྐ།ྐ༩ྤྗྐྨྤ༨༥༨^༨ྤ༨་ོཔོྲཔ་ཟྤྨཔོྨྩོ་ོྨོྨྣོ་ཾ་པ་།།། ང་ཆ ས་ངག 
ནེདབསེལཏེ། རྒྱམེདནནེྟཝབནེདཔའིྱིརརེས་འགའའབྱུ་བཡང་མི་འཐདདོ། རས པཿ པོའདི་གིཏཀཔརལབལསོགས་པ་བསལ་ཏོགས་བསྟན་པའི་ཕྱིདརྣམབསྡརདབ་ལྟསི་ཞེསབབགསུངསཏེ། དད -.ོ 
། 


ཐཛིག་གོ། །རྨུདངའབྲསདུ་ཤིརཏུཐདདཔསརྣམ་པ་གཅིག་པུའི་འད་བཞིནམ་ཡེ 
དཅིག་ྱེརརབྱནནོནསགདས་པྲགནང་ཉསཔ་བས། པཿ 


ཌོ 


མཱ 
ཱ 
འི 


ཡང་་ 


ད་ 

ནསུའྲབས་དུ་འབུང་བས་དེདཔ་དེདག་བྱལ་ཏོ་ །ཤིངཉྱགྲོྷའེབོནལ་སྭོགསཔཆུད་དུཡཨསྣོད་པྲོདབ་ཡལ་གདང་ཡནལསོགས་པརེ་ཞིངམདདུསྣང་བའི་ཕྱིནདེས་སྭབོནཧུ་དཇུ་ཡ་འབྲས་བུཌེནཔོམངོཞཔར་ བབསྭསྱས་ཐུ་བེདཔ་དེན 

རི འབྲས ིབོན་ལྲཨཱའབས་ུཏིབདབ་ གཞུན །འདིས་ཀངའབྲསབུདང་། ལ་ཐག 

དྲ ཞས བདཔ་དན་པདཔམ་ཡན་ཏུ། ན་ཉན་པའུམ་འབྲ་སྭད་དུད་ཅུམ་ བཔ་དད། འབྲསྭདུ་ལོོག་པརའྲགུབ་པའོ། ། སྭ་དཆེན་ོདད། འབུས་དུ་འདབརའགུབ་སྤྱས སྭབྱ་པེདཔ་དོནམ་ཡིན་པརབསྟན་བོཾནནོ། །ནད་གིནྟེད 
ཆིརཿི ི་ོ །ག་དྲིམ་རིགཔའྱིརེན་ཡིས་འདུཊེདྡཾམསའ ི། དིལ་མགོ 


།གཞནདུནའདིནི་འབུསབའོ། །འདིེིར་འགིས3ྱགནམཔརགཞགཔ་ཡུངམེདཔངའགྱུརདོ། །ཞདས་པ་དངྱདུས་མཏམ་པའྱི་ཡསཀངའབསབུནིའབྱུང་སྟེདལྟར་ལསསོ།། 
འ་བ གས་ས བ་ཆ ་ཆད་འ་དོག ཨི་བས་་དག་་་ོ་ འི་ག ལོ་ལོ 
རཿ རེ མེདཔམ་ཡིན་པརདགོདས 


སྱ་བབལསོགས་པསྡའིུས་པའྱི་ནལ་སྱབུདབའི་ཚནཉིདབ མརིག་པ་ཡངའདིསྟ་མདུཔདགགི 












ཚུནའབེལ་བའྱེའི་རརོ། །འཐུང་ 
།འཆོསུ་བནི་བཅའཔབཀོ། ས་མ་ས་མ ཕནཏོ། ཀས ད་ཁ་བ དགིསུུདགསྣདབདཱ། བསད ི་ོ ས་ཡི །མེད 
ཐུགས་ཀྱི གམ བླན དམ་པ ་བར་ཤེས་པའིཁམས་སོཞེས་བ་བརྩསརའོ། དེས་དནབདཔའ་སར ཨཱཔའྱི་ནམ་པར་ཤིས་པགདཤིན་དད། ཟག་པ་དངབས་བདྡི་རན་པད་ཞེསབའིཞཅུདྱ་ཟིམ་ལྟརགཅིགབྱསལྷ་རམ་པད 
།ཤིས་པའི་བསས་ཞེན་སྦྱརཏེ། རུས ཕྱིརརོ། ཆུ ཆོག་གོ འབྲུལ་པཞེདཔའིཕྱིརདེ་ལྟརབྲེབུགཏམབྱས་སོ། ིའྱི་ཉནས་ལ་སོགས་པའདྲིཉམདུབདགཅགལུག་ཏི་མབའ་སོགས་བྱསདོཨགུབ 

ཾ བས་ས །སོགས་བགསུདསསོ། །བདགལསོགས་པ་བཟས་ཅདའི་ 


ཅཿི་ོ་རུ་ར་འྲོ་་་རོབ་བོ་ངོ་ོ་བོར་ བརོ་་རརོརོ་་ར་ོ་ འོར རོ་ཁ ་ལོས་ རོ་བོའོབོ 
-༄༅། །འྭེདྨནནསམངོན་པར་ཐུབབྩོད་མཧིུ་སེསོའིསྭ་བབལོགཤིདཔ་མདཔའྱ་ཉེནལས་བུད་བཞི་མཚན་ཉིད་བསྟན་ཏོ། ཧྱེནརཱམས་ལ་ཡདདེ་བཞིནདྭསཱརོ། །འདུསནསཞེས་བ་བནིདུལ་ཐ་བབམས་ཕན། 
: ཞིས 













མ་ཨ ་བུའྱི་མཐའ་ཐདདཔས་བརྟགས་པདྭགགོ། དཔའི་ཤིསདོསསེསཔདིདྲགགོ། །ིདའ་བདེདདེ 
ག་སེམས ཀཱ ཅཐ གྲིའི སགུགོ། །འབྱུདབསུནྭཧེབ་པོའོ། །ཤེད་ ཉྱིཐ་ཞིན་པསྟན་ཤེདུའོ། །དེལ་ནའི་ཁམསནིངའི་རྒྱ་ུལ་དངྲ་བཱལ་བསན་བདགམ་ཡིནནོ། 
ས་ཡི རྫ སན་པ །ེདཔས་བུང་བསད་ད། སུན དྲ སས །སྐེདཔའེ་ཤེད 


།འྲོབ་ལཡོགས་ 
མས་མཐན་ད 


ྱགྱ་ཆལ་པོའི་དའདིདྱེད་བདད། 





ཏུ །སྐདཿ ཀླཿ 
སྟོབས་ཕྱིསཡུལ་དང་དབ་དཔོ་དདྣམབདཤེས་བརྣམ་ 
སྐན་བསསེདཔའོ། །ཉེར་འེན་བཞིྱི་བཞེས་བྱ 


ཞྭ་པར་ 
སཱཕ 


316 









ར་ད །ལྷགམརྣགསནཾ་བརྡཕྲདབརསླ་བསྒམ་བཤདདོ །ཧདཐག་པདུཊསདུབ་འགར བོད 


བཡསྭུ་བདདསམ་རིག་པའི་རྐེནལས་བྱུད་ 





དཾ 


ཞན་ཡ ཨྭཏཾ། གྲ་འགག་དུང་རོས་ལ་བདུག་མེད་པའིན་ཚན་ སྲ 
ཡཾ གྲངས་ཀྱིས་བ། ་ ༢ གཾ སིི ཱ 

རྣམགྲངས་གཞན་དུཧཱནོཏོ། །ཡནལགགིནཚནསྭགྱོརོབ སེང འཆེར ཁས ས་པར་ིནཅ་ 
དམསྐ་ཉིལས་ཀངྱ་པིད། རག གཡོབའིལསྱ་ཀདྱབེད་བ ར་བའི 
ནིགཡོ་བའི་འདྲུ་དདགཞིཏགུམཆགས་པཱ་ལ་སོག་ 
ཉཾདདོ ཁའ... ཁའ: 


་ 


དགམསརཡིན་ཉིད་དོད་ རད པའ །དེདགནད། 


ིག་པལསོགས་པའི་མཚནིདདང་པོ་བསྟནཏྟོ།ཿ [དནྲི་དགམེདཔ་གཉིགཡགོ་ དོ ུདཔས་ནཊལག་གིམཚནས་དོ་འནཆད 
ཀ་ རྱནཅི་ལོག་ རྨའི བད 


དད །གིགཔམེ དཔ དི དོ 

„ །དསོདནྣམ གོ 7 ནི 
བགའ རྒུདའབུས་ཐུལརོངས་པའི་མཚནཉིདདང། དེཁོནོཿ 

དཔོནའདོན་ལྔ་ནོང།པའི་ནྒུ་ཡས་བྱུདདརའདོདདེ། འད་གདིསྱཔ་ཚུག་སང་བརམ་ 


ཉུ 























 ཤོདཅིའུྱྱིིནི་ནན་པར་ིས་ཞིས་བན་པདའྱརདོ། །འདིནྡིརམ་པར་ཤེས་ 


ཞས་སོ། ༢ 


སྡུག་བ རག ༣དབབདེ་བའི་ངོའོ་ཡདདེབཞིནནོ། དཔའོ། ལོསལོ། 





འོང་སུ་གུད་བསའཕེལཔརའགུཔདེའི རེ བཞེས པེའི གཞས 


འེག 


ྱིརྲ་ཅིས་མིང་དད་གཟགསྐཞེ། 






པའ་ཤེས་པ་དདསམཉམ་ཛིདདང་གླཟ་གས་ 


སླ་བབནིགགྱིརིརྨ་ནམ་རྩསན་པའྲི་ནུམ་པར་ཤེས་ 
་མོབསྭཅཱིནའཐེལ་རའྱརབས་དདངདུས་མཏས་དའྱཐབྲིནམབ༽ཤེ 
མཐེདྱུག་གཱོནསཞེས་ུབིཡིག ས་བས་མཐོང་བལ་སགས་པའྱི་བ་བྱའེད་པའིདགོས་པྲ་གུབཔའོ། ས་པའོ གསབ ཏ་ླ་ོ། སས དེཡངགསམ་ུསནས་སེ་ོ །ལ ལལ 
ཚབས པྲིག གསུམའཐུསྲབཏིདལས་དདོན་གཞནམ་ཡིནཞོ། ± ནཐ སསད་པ ངེཊ་པའོ། །ཚོར་བའི 
མདོནཔར་དགའ་བདད། ཕྱ དས བྲུབ་ད། རབ་དང། རབ་ཉིམཆོགར བཤད དྲག 
ཅུ སི ་ དགའབའོ། །སུགད་སལཡདན་ཡིནཔ་བདེབ་དམ་ཡིན་པའི་ཚོདབ་ནིས་ ཡིནྷཔ་ན 
གྱ་་བ་་པསྒོནབཞོམ་ཞེའནཔོ། གཡད སོ་བ ད་པའི 


དས་ཨུ་གཏོགས་པའོ། །ཡུད དེ 
ད་ལུདདེ་དང་འབྲལ་བརམྨི་འདོད་པ་ནཱི་ལྷག་པ་ 


རྣདའ་སིན་བཟདནོ་ 
` ་ྷད རི 





བདད། 


རྭབཨོདབའིདུན 


ཤུསའཇདུག་པའ། 


འའྲི་དཚིག་གོ།འཕེ ་ 


་ 
ལ་ལ 
















1 །ནུང་གིངུནབཞིན་དདེསསུཞུ བྱ་བརི སཔ ` །ཚིགདེདགགིས་ནྣི་སོབཏགསབསྒུར་བ་ དི 
།གལ ཤུད པརའདག་པ་ཡིནན། དེའི ` ཐ་བརའུར་དོཞིས་གདའདོགས་པདེལ་རྒྱུགངགྤངས [བ་པར་འ ཡ« ¡$ ས་གཞི ཞོད 
བུའོ །བསྡུ་བདུབྱབགངཤིས་ར ངགིའབུསུ་ཐུམ །འགྲུབ་པདྱབིད་པ །དེལ་ཡནལ དཔོམ།དསང་ དྲ ་ པསགཅིགྱཏབ་ ཨ་ག ལན ༣༨ “ས་འཛ 
སོ 8 ི ་ ་ བདོ ིཉ་སིར། ༣ པ་ད པའི་ག བརལེནཔའྱིར་ཡིནཔའི ༨ 
དུ རིགཔ་དངྲསེདཔནིཉེནསོདས་པའེརང་བའིགྱིསྦ་རབེདད་ཞེས་བ་བཤི་ལསི་སབནྨནཱམ་པར་ཤེས་པ་ལནདོནཔརའ སི  ་ 
ལི གཱསེདནཡངཤཱདཔའིཆུགུམངོནཔའཚིགྲུཔའིྱ༽ རཀ གཔའིཞུསཔ་ སཱ ཉོ ཞི ཁུ 
རྫར རི །མ་དིག་བཞིག་བོ།མཿ རླར ༡ དཔདདེབའདོར་ 







2} ༣ 





ནགས་བ 





དྲ ླ@&@༢་ ྲ་ 
མབ་བཞི་ཉྟོནཏེ། དེཡ་མིགཀྷིནམ་པར་ཤེསཔའིདཔེསནིཆོའདི འྱོབར་འོསས = 





322 






ཞོདཔདའམུརབསྟེ། ༠ ༣༦༥ ༢༥.༥« །ེའི་དཔེསྭ་ནྱི་ཡོངབརའྱར་བརམ་དེས་པའིལས་སྟོན།ོ། །རེནདེ་ཞོདནའབདྱའི་གཞནདནིས་ཡིནཏེ། སླ ་ །དེདག་བམས་ཧདྱའིསནི་འདྲིསདད་ཨ་བོན་ 
ཐུསཔརཤེསཔལསམདོཔབྷས་ྱ་ེདཔ་མེད་པབདགེདཔཉུགྱུ གནས་མ འགདདདག་འགི་གཆག དཔརེདཔཤིག ྲ་ སད་པ ས་དེར བཞ 
པོ གྲ གོས་པའལ་བད་དདཅ་སེ་ ཉེས་པམེད་དཞིས་ ` ་ [རྣནབལྡདབ ཱ་ དདལོགཔའི་སྒོནསརྟགཔལསོགསུཔརལབ་སེལ ལོ 






















ཌཾ།སཱིདབནི་བཅུ་ཐདད་བར་ པོ ཆིགའིསྲིདད་འགགས་པ་དང། ་ སོ རྭ་འྲགབ་སྟེཆད་པམ་ ོ།དེཡ་དགད་མདའིད འིདཔེ་སྟོནཏེ། སྤདམདའིཐོགམ་གཅི ས་་ 
ཐུ པར ལྲས ཤསཆདཔརརེ མི །སྒདམདའེ་དཔེ་འདི་ཡད་ ༥ སྲུར །པོལ་ཆདཔརལབ་ཞོད སར མུ །དོནདམྲ་པ་ 
གསོ་བ འཕྱིར ; པིག བམུ་ཡིནབ་དང་། ནྣམཔར་ཤེས་ཕཝ། འི སཔ །དནདམ་པརབསུམ སྭ་པོའི་པེས་བསྙན 
ཊིིརཔོ། །དྭྟནྱཾརདཔ་ས་ཐུའིདངོས་པོ་ྙལཱརྭསཱདའབཞིནེནོ། །མི སིཞསྱ་བཞོམི་འཐིགཔ། མབུནབཞས་ལཱལ་སོགས་པའིརིམཐུན་པརྩའི་བའོ། །ལསྭཆུདྱྱབས་པ་ལ་སྐཞེསྱ་བ་བཞི་ རི ཤཿ 








།ལ་སོགས་པའི་ཡསྲ་ཅིས་མནང་མེདཔ་ལསོགས་པའླདས་རིང་པོརམི་འདོདབ་དང་། འདོདཔའྲི་དུམ་པརྒ་འིནཔ་ནངོན 








་ བ་སོ བམ་ ལས་ཅིའདྲབཉྟི 
དཾ་ི་ ཞབ བྱབྱ རང 







དེབ་དཔལན་ཡངཚངས་བརྙསོདཔ་ལསོགས་པལ་དྭགེ་བའིལསལས་འདོདཔའི་ ་ བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེབ་དངལནཡ 
ར་་ །དེབསྭནྭནུས་བ་ངེས་པ་ དབའེལས་ཉིདྱཉིས་དྭ་ཉརའས་བྱུམོདཔར་འགུར།ི། ཇིཁལ་འ །དེལས་དགོདས་ནསབཅོམ་ ཅར དདགའའིསྐདཅེསསྙེ 
ལྟདཱེ་ལྟ་བུར་རྣམཔརསྩིནཔསོསོར་སྱོངཿ རད ་ 7 ་ ཁས ` 


ང་ ཡཿ ཡོ ཁྷམབདྨ་མིནཔ་འདིས་ 





སིི 











གནས་ཀུར་ོདལ་ཡདད་ བབ་པ ་ 


± 


ནིན རློས 


ཀཀ .། 









༄༅། །བརྨརི་འྱུར་པའེ། 
ཅདནིརཧཏབྱུད་བའོ། །བྲམ་ཟེནི་ཀྱིམ་པ་སྟེ། 


གལ་སོགསུ་པེམྭཐོདབདད། སྐ 
མཆོགའདིན་པའི། ཧཱཾ བདགཏ 


།སནསན 












བརནིའྱུནབའི་ཕིརདོ། འི་ས་གཞུནཔའི། །ིསྱིཡིའ།གཔའི་ཆོསཅནཔའཅར་ོའིས་བབི། རུབནིི་ཐ་བནསབཅདཔའིའིའཏྱེསེབས སེུ་གམིའི་ཡི་ནོ། 
ནན བུཉེ་བརབསྟནཏོ། །ཡྲི་གནས་ ༤༤༣༤ འའ བསྭབྭཱསེ། བླནཞེདཔ་ཡདདག དད 
སས་བ ནིདགཔརླདབའཔཿིན། འཐིན་པིགདེ་དམཔས་ཡིདཏཏོའ ཏཾ འཕགས ༽ ་་ ཏད །ཅིནུས་ཅིའདུརྱ། 
བཞད ཁྱ དདེནནསརུགནྱིའོའ ཀས །ཆོས་དོན་ཟབམོ་རོགས་འདུག་ཤོག །འཕགསཔསཱ་ལུལ་པའིནདོསྦར ཁབ འེ དུ། གཱབཱཱ 

དདུ། ཚིགསྐུས་བཅདབ་གཉིས་པའི་བཤདཔ། དསྦྱརས་དངྱ་པད་ནུབསཱསྲསདཔའ་ དཔའཐམསདལྱལགའཚལ་ལོ། ཨིམྤསྲནིནཉམ་པརམ་བཞག་པ། { ཉིཚམཐོང་བརྣམས། གཔ བ་ཁ ལི 
ཧི བུ ནལ་གནས་བཅསདད། །སཱནཞས་དགེལ་གོམོསྦབས་བའི། །བསོད་ནནེསྱཉིས་ནིའཇིགཏེནྣ་མས། །ནམ་བུནུམཌྱེནཐོབཔརའབུན། །ནདསྱརས་དང་ནི་རོསལ་བ་རསཔ་དད། །ལེལ་དདནི་ནུང་ཟདཆོགཔར་འདིན། །འདོདཆགས་ 
དནི་ར་དཔོད་པདད། །བཅོདཔ་དངནིམངེསའྱེའ་པནམས། །གེམསཿནྡནམས་ཙི་ཟིབཔརའྱགར་། །དེའི་གཉེནཔཔགཔ་མཆོག་བསད་པ། །དེ་ཕས་བརླདགཅད་དེདགཞི། །ཉེས་བཟམ་་ཅད་སབརའ་ཕུར། །ཚིགས་མུརཿ 


གི ཡའ < 
ཞྭཏེ། ལམ་དེལ་གནས་པཉི ྭ 





















ཐུནོ། །འནོད་ལྟར༔ྩིམངཏུ་ཐོན་པམསྭིས་བ་ཡིཏགོསཔམ་ཡིནལ། སདྱསྱཧྦས་གཅིགལ་བསྟེན་བཀུརྱབས་པའི་མཚནམ་འདེདག་ལ་ནེདབསའགལའ་ 
དདོགཞུནལ་དགངས་ཏེགསུངས་པཡིན་ལ། དེ་དབལ་བྲ་གདས་ཞེདཔ་གཅིགཞིབརྡད སངས རས་མ བོ་བྱདབ་ཏེས 
འདིཤེནྱཧྱི་བམངཔོའམ། བདགྱའཏདྲ་དབས་དདེ། གནས་འདིའིྐྱན་ཐུ་བེད་པའི་རྩལ་ཆེན་པོས་སྨྲབ་དགོས་ལ། དལནི་བདག་གིས་མིནུས་ 





༦ 


དེ་བཞིན 


བསསྦཱན་པལ་ཡོནཏྣབྱཛཱ་ཡོད་དོ། །ཞེས 


འིཆོག རབ་འ་སྟག་བསྔལ།: 
ཐམ རལ །ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་བསྐྱེདཔའིརྒུ་ཡིཿ 13 




















ཕུཞཧུམཚོགས་པའིསྒོནས་བདག་དངམཚུངས་པམམཐོད་ནསདརྟུལྱིས་ཁེདས་དིཡྱོས་ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགསཔལབསྟེནབ་ཀུརནིྱེད་པ་དེདག་ནོང་ཆྒལ་སྦྱོད་པ་སྟེ། དེཞི་ཤུནུམཚོགསཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒུད་བཞིནགཤིགས་པའྱུད་བཟཉེས་བར་བྱབ་དད། བྱདརྒུབ6ུ 
དྲེ ི་ོ དབསབ་ནུག་ཅོདཔའཤེསཔ་ེའི་གཞེན་པོ་དཔེག་པ་མཆོགའདིབསུནཏེ། ± ཐུ ཨམངོགསཕལག་གསཔ་འཛོ། ནི་དང 
དཔག་མེདེས་དདེའིེཿ ལེ བཞིནིའདའ་དིལ་འཁོརསུངདབག།་མེདདོ། །དེ་བཞིནདུསདགྱ་ཆས་གཞུནདག་གླིས་དང། སྣོད་ཕུནནུམ་ཚོགས་པམསའི་བྲས་གསཔ་མདུདོ །དེནས་དདག་གིས་དེབོགནས་བདུག་ཅགབས་བངཆེསྦྱརདཆདཔ 
ཏདུལཕགསཔའིདབཞིནགཤིགསཔྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདྱུདམངོས་བདུག་སབའོང དོུམནས་དྲལ་ཙིིུསཧ། ཤྲོ་ཡོནཏྟན་བཅེད་པའི་སྣོདདུ་འགྱུར་རོ། །འགྱོད་པཞིཡེདལ་གཅགས་པསྟེ། ཡོནཏན་དངལྟན་པྣམས་དད། ཕན་འདོགས་པནྣམསལགནོདཔ ˆ 
བུམནས་ིས་ཅི་ཞིག་ལྟུར་ཡེདལ་གཅགས་པད་གུརཏེ། མྱངངན་ཆྱིུགནུདེའནས་གུན་རིངཔོརསེནསམ་བདེ་ཞིང་ཡིདའའུགས་ལ། ལུས་ཤིག་ཤིག་པོར་གྱུར་ཅིང་དོབཞིནདུ་འདུགས། བཀོདནམསབ་བདཏདྷཉེས་པཏལ་ནྭསརགིལུས་ཏི་བསམ་བལ་སདཔོ 
དཔརའདུག་པ་གངཡེན་པ་དེདགགིའགོད་པ་དེནིབཤགས་པ་དང། བསྣམ་པནླད་བདད་། བསོད་ནམསལ་ དུབལབདདུགཅདཔརཅ དབའི ླཔཔ་ནིནཏུ། ཤེས་རུབཅན་ཅིསནི་བདགཿག་གི་འདི་མཁེགས་སོ་སམདུདིགནུས། དེའི་འོགཏུབཤུགས་པ་ 


བསྡམ་པརའུ་དང། དགེ་བའི་རྩ་བརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མངཔའི་སྨནགནོད་སེལལ་གོམས་པས་འདབ་འཀྱེད་ཅིང། མབྱས་བལ་ཡང་དྲན་པ་དང། ཤེས་བཞིནདད། སྨྱེས་ཐུ་དམ་བལམཉནབ་ལསོགས་པདང། དསྟེན་པ་ལ་སོགསཔའིྱབརབཤྷྲིམ 





ཐོས་བ་ 
དང་། དྲན་པ་དང་། 
ཕས 
། སངུསྦྱརསད་ 
དྭ་པངྡརཱབསེམདཔའྣ་མ། 
སན 





ཛཿ 
བུདང། ཐོས་པདད། དུནཔ་དད། རེག་པདང་ 
རུ དྲུན་པ་དད། རེག་པདང་། 


དཔེནམིལལ། 
།ཨཱཙནདན་དང། དཱ 
] རོ 
ང་། གཟུར་དང་། དཔོགས 
༣༢༥ 


སལུས་ལ་ 














ཙནདནལསོགས་པའདིསྐྱམདུའདིས་དདག་ཕྱོས་ཅིས་འདིལ་དྲིཞིམཔར་ཇི་བྱའོདྷ < དུམི་སེམསཏེ། 8 ་ བའྲི ཅའ "བ་པ 
ཏྲེདདནམ། བཏྲོ་བད་ལ་ཡངབླསངབདང། བསྦྱབ་པ་དང། ཝེདཔནའབིད་པལགས་སོའིས་བབལ་སོགས །བཅོམལྡན་འདས་ཀྱང་ ལམལསོགས་པས་བདག་ཉིདདྲེལུརཡདདག་པརརས་ཏེ། ཏོདའི 
ལེགསཔརསྦྱད་རྣམསཟྱིན། ིནས་བདག་ཉིྱ་རས་པརམཛུད། ཅེས་ག །དེབསནདེའིའབྲས་བུ་ཟདནས་དུས་ག གཞན་བ ས་འ ཁུ བམ དཔན པ་གི ང་བདིན་དདག  བོ་ཤཆའ་ 
འཁོརབདད། དལ་བདད། ལ་བདང། སྙུག་པ་དང་། འབླུ་བ་དང། སྔ ང་བ་དང་།”ི སྤྲ [འབྱི་བདུང་ །པདད། སྐེན་མོའབྱུང་བ་ལ་སྒོགས་པའི་སྣུག་བལྔལཞྣམ་པམ ད་པོ་བསྐྱེདནསྱིས་ཡུནརིདམོཞཾགན་སྣོ །སྣོད་བཅུ་དཀྱིས 
༣ ལེ་ནུྱ་བྱ། དེ་བ ན་འདི སཔ །འོནདེལྟུནནི་གནེུད་པྱསྲཔ་ཁེནརའགྱུ འདིཀརདགོས་པམ་ཤེན། བག་པདདག། དུ དགར གནོད་པ་བྲུ་བ་འབའ་ཞི གཔ 

།༈རན་སྣང་བཀྱའོ་ལྟམ་པ་ལསུ ྭའྒུརཔོཞན། དེ་ལ་མི སྲ །འགྱུར་རོ། ས་ཆས གངུགཞན་ནིག་གིས་ བྱས་ཀྱི་བརདུམུཏནཤི་ཐུག་རྡུཚབས་པོ་ཆེལསའགྱུང་བ་ 
ལ་སེར ས་སག །དེ་བཞིན་གཤེགསཔརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། གཉཏདགའཔའི་དེལྟ་བུ་གཞནམ་གཟིགས་ཏེ། སྡིགཔདེབཀྲབའིྲིཿ ཉསྟ་དབོས་ས རདགསུངས་པར་ཟདདོ། །དེ་ དཔ ཡང 










2 




















7, ༄༅། །པ་སསོོཔོད་ས་མགདེནམདོབགོ་ོས་ོད་ཏ།དམནལམདཔ་གསྲབསཡདཆསཔུདཔམེགསཔ་ོཔའཐཞགལའག་པའབྱན་ར། བདག་ད ིཝན།དམཞི་ཟུག་ཛ ཀྲ་དེམཁགས། ལས་ལ 
༡༠ ཅིན ངྱདངཱསྦསཧེཧཱོ། །དེ་འནམ་དོས་ལགམཁ་ཤསཆེ་མཆགས་པསནི་སྦུག་པའི་ཏིདཔ་ཅིནནིནུསནསདེ་བྲས་བུདཔ་དའཕགས། ༦ (ཨཿ གསཔ་བཉེད་བསདེབས་ཕནས་ྱིསདེ་ལ་བབབས་གཞནཅི་སབསལ་ཏེ 

 ་ ལ་བོམགདང་ལབའི་དྱ་ནའབད་ ཁས་་་འ (དུགདེ་ིདཀྱད་མེདཔའའ 3 ` དེ བཞགས དང 

པ་དཀོནམཆོགསྦི་ སེམས་རནགམ་ཚགས་ཆེདབྱིདབདེ་ཤིགྱཿ་ཐགབླསལ་བྱབདྲནབསེཡག་དཔས་མཐོད། ེ་འམ་བདཔའདག་ཡམས་ཅདདལ འོད ས་ཞིན།ཞསབསམ་སོབ 

ཚྭཾ། འའ ཞས་བ །འདྒནས་འོགཔའོ། །གངལས་ཤེན། བུངདུབ་ཆེནཔོལསཏེ། རིགས་མ་ངེན་པའྱི་བདྲ་དུབེམས་དཔའ་གུངདག་པའོལཅུ་ཅིན་པྷ་ནསས་ལ་མི་བཅོན་པ། བསམ་པཞི་བཉེནཔ་སྐད་ཅིགརེའེལ 

གེ་གགུས་འྲི་པད་སམ་འབུགབའདཔ གས་དང ཉནཐོསལ་སོུགསཔའི་རིགས་སུམ་ གག་གགཔ གསཔ དཔག 


ུས་ཉན་པོགོ 
ཅས རོ དེབསནབདརགཅདཔ་ཉེསཔརནཔ་གཉནཔོརླནཆརྒོགསས་གངསཉནུདན་་དང་ ཐིག་པགཅཾགབཤདཔའིཐེགཔམཆོགེའདིབསྟནཏེ། དེད 




















གིས་དེའོསནས་འའི་སསདསེམ་ཏེ། ཉནབོགྱའི་ཐེག་པས་ཐགརིད་དསོང་པ་ེག་མཆེན་པོ་ཁྲོན 
བའི་ཕྱིརུ། །རྫོགས་པའིསངཨུརྱས་རྣམསིས་ནྲི། །མརེས་རྣམས་འཇྡེག་གཅིག་བསྟན། ¦ 
¿ །ིཕིརཔོ། །འདསཨུངིདཔ་་དམེདདི། གྲནས་བྷཏདེདག་གིསྱ་ཡད། བདག་ཅགནི་སངྦྦྱ་ཧས་ུ 

ཟླ : 






སུས ཅིམས་ཞན་དགནས་བླབ་ལྐབས། ངི 
ཐའ ཀླུ ༨༢ ༢༧པ༤༨ས་གན་བ 
ར་ར ཞིམ་ཡིནན། །དེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ནི་གཅི་གཏོན་སྟེ། འདི 





ཡ་འཇུག་དགོསནཉིས་ལསའདིདགོས་ཐོགོ་མཉིདགན་འདིརཞགསཔ་སླའེལྷ 


བཱ ལ་བདགཏིདིནཔའྱི་རིདོ། །གཅིག རར ཉནཐོསྭི། 
ཡྱི་བྱང་ནུབ་སིམུསདཔའརྣམ ཟ་ལ མེནནོ། །ཉ་ཐོས་དྭྱཔངྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནི་བདག་མེདཔརམཉམ་པཞུཾང 





འ འིསྐད་དུདོྣའིརུནལན། ཁཅིགྲདདཔའྱི་ཕིརདངནི། །ཁ་ཅི་ཨ་ཡོདསྲ་ཨཱ་གཟུང 
ངཛེ་ཆན་པོགའགྲོ་ བཔ་དང། གནོད་པ་བསལབའིབསམ་པཅན་ཕེན ་ 


ཀྱ ` ་བའི་ཉེས་པརཡ 
༽་་ སེ ` ་ 
དན 
དྲ་བསྲབ། 







དུལ་བཟླབ་བའིསེགསཱཿནྲན་མསྭ་ལ་ཕནཔར་བ་བའྱི་ཕི་པདེའི་ཆ་ལུགས་བྱས་བདཟ 


སླྲ་སུརབགཅིགསུར ཁྲུས | ཨུནམམཛོགསཔཛམསཅདྱོན བརིནཔྱི་་ ༢༥ ` 
ཅིག དཔོགས ད་ར བཅ ›ིས་བུནཨུམཇོགས་པི་བོིནཔའྱིིད། དེའི་གདན་བྱད་པརདུའཕགསཔ། 










| ཡ་བའཐོདེ། 


ཇ༼ཝ 


རྡ 


ད་ག 


།མེདཔའི་ྱིཾ་དདོ། །ཐེག་པ་གཞན་ 


‡ ་ ར་ ཀླེ ` སྒ་ལ ་ 


དོད བདོ ཐམས 


་ གཟར ་ ནོགས ཧོ བདག པི མ་ེ་ 


ཁའ 
རབསདྲནཔབའཆུར། །སཔས་རྒྱསརྣམས་དངཕྲད་པརའགྱུརབདང། །་དདགལ་ཞིཟགམཆོབཐས། = 








ཅེ 
བ་འོ 


སན བདབ 


1གུར་བ་དང་། །འཆིཔའི་ཆོནམཆོག། 
ཧེ དུ་འ 








ལར 





༈ །༄༣ །པཡའི་ཤད་བསྭོདོདཔོནཆེན་པོ་མཛོས་བཀོདིས་ནཛོདོགསསོ། ༄༅༅། །རྒྱུགརསྐདདུ། ཨུརྱ།ོནསུ་ཧཱཧཱ། བོདསྐདདུ། .འཕུགས་པ་འདའཀ་ལེ ཤེས ཉི་མདོའྐནས་པར་བཤད་པ། 
{ ” དཔལརྣམ་པརསྣངམཛདཡ་ཕྱགའཚལ་པྲོ། (མསྩེས་སྟདཔའིརྣམ་པཉིད། །ཉྩེབ་བསྟནཔས་སྣདམཛད་པ། །རྣན་པརསྙདམཛདཐུགས་རྲེཅན། །འོཔས་དུྫོགསསྦྲ་ཡག་འཚོལཏེ། རིང བདི རྣམ་པརབ་ཤདའ་ཙཱམབཱཤིསཱ། །མནོར 
, ༧ ངེསུ་པའིལུའདོདརྣུམས། །རྡུལ་འདེལརྡིའཇུག་པརཅིས། །དགོད་འབྲེལའིདོན་ཀླད་དུམ་བསྟནནཏོགས་པ་དདུལནབདགྲའཇུག་པརམིའགྱུརབསདེབསྟནཏེ། འདུའཀ་ལེ་ཤེགཞེསླབབདེབཞིན་གཤེགས་བྷནདས་ཅི་ཐུགས་ཅིགསངབའི་མངོདའ་ འདཔར་ 


| „, པཱཱའོ། །དེསྙོནོཔའི༧ཾག་གི་ཐོགས་ནྡིརྫོད་པ: 
ཧཾ དོ །འདམདདདག་གིས་ 
༢ །ེསབྱབནི། སྡུདཔ་པོའ་ཐྦོས་པ་ཆེད་ནིདདབསྟུནཏྟེ། བཅོམ། 
དཀརགཤེགས་པའི་མདོལས། ལྟཡི་ཕོ་ 
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༧ ༼ 1 ཅར” ་་ར་ར་ྲསྣཾཾི་ོིྣཾ་ྣྨ་པཾ་ཾཾ་་་པཟ་པ་པྣཾ་བ་་་ མ་སེམས ས་པས་འ མོས འན 
འཚད །སྒྱུལ་པརྣམསནིའདེརའཚ་ངརྱ། །ཞེསགསུདས་པའི་ཕྱིརརོ། །འཁོརབམསཧདལ་རོསསྟོནངའིསྐྲབསའདེའདཇུབམསདཔའའབའཞིགལསྟོནབྱི། ཉནཐོསྱི སེབམདཔ་འམམབའི དཔོསབཅོམ་ལྡནའདས 

ཞད །དངས་གསའོ། །བཅོན་ལཱརའདས་བྱང་ སྲི ཆུ ཡ་ རི ' ི་ོ ངོའ སམ 

„ །ྦྲིབཔབྱདཞིདཆོགསུ རག་ལས དུ་བསྐལ་པ་དཔགམེ་དཔར་དཔྐལལ་སོགོས་པརའཇུག་པའི་སྩོདྲབ་འམ། ྫ ྨར་ 

ཁའ ཤིད པོ ར་་ བཞག གཟདཔ་བོགས།འ་འ་བསསཅདལ་སལ། རླར 

གཞུསསོ། { ལཱ དཔའི་ཚུལཁྲིམསདད། སིནསཿནྱི་ །ནམ། 

ཊུ  ིུ པར་ཤེས ས་དིག་དནད་འཁེསནདསནའ་ ་གེས་བརྩབ། སེེམས་དའི་དོད་ཞི་གད། སེམས་དེའི་༨ངའིནནིདྲི་ཉྱ། དེནས་ཊུན་ཇོབ 
¡དབཤིནདོགསྐས་ གའཅུལ་པ། དམ་མབིཉིང་ྱོལ་ སེམས་དཔའི རཀ སེར་གཏགསམ 
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༅ ཉེསབྱའོ། །དོནདམ་པཐུང་པོ་ཁམས་ལསོགས་པས་བསས་པའི་ཆོསཐམས་ཅདགདོདམས་མེས་པའྲི་ཕིའ་དངབཞིན་བྱིསྨ་ནམ་པར་དགང་སྟེ། 

ཡངལདཀར་གཤེགསཔལས། །གདའིརབོ་ཡིས་དབགཞིགསུན། །རད་བཞིན་དགནིསི་དམིགས།ེ། །དྲེཧིརདེདག བརྗོདད་མེད། །དེ་བོཉདྱ་ཀངམེདཔར་ 

ཉེས་སྔས།བཞི། །སིདཔརྒྱུ་མེད་དདམཐོདཤས། །གེནསཀྱི་རླུད་ནིརྣམ་པདད་ག །ཅེསུ་གསུངསསོ། དཱལརརདའདིན་ིསུ་རམ་པརདགཔས་ཅིཡང་མེདནས་ཆོགསསདབགཔ་ཡིན་སས 
བོདཔ 


༧ བློལ་པབའོཞས་གསུངས་ཏེ། འཁོདབདངྱསཾདནལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རདགྱི་བདདུབ་ཊིསེམསཏིད་ཕིནྱ་ཧི། ཧི་རོལདོནད་སྨྲབརྣམསའདོད་ ར༥་ ཐས 
མཱ །ིམསཱནིགཟུགས་བརྟནབཞིནདུསྣད། ག་དག་གིས །ཤེས་གསུངས་ཏེ། ས་ས་ས ཚའདགས་ཞིཉིང་མཛོསབཤགམྟིགགདི། 


༈ ཁཏད་དདབཞིནྱིསྒནན་པནདག་པསནདདོས་པོལདཔའི་འྭུ་ཤག་བསོམ་པརྩབའོཞག་བལ་སོགས་བསུན་་གཞུངིདོནོ་རུག་པདའའྱསལ 
དྭགཔནྐདཔོས་པོ་ནདཔའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པརབའཞེས་གསུངསཏེ། དེའདེས་པཞིདནིགས 










ྱིས་བསྐྱདདའོ། །འདའ་ཀ་ལེཤེསཞེསབྱངདེབཞྐིཤཾགཤེགས་པརྣམཨྱིཝ་སྔོན་བྱད་རྒུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱདྲབ་སྩོད་པཞེ་འོགནསའདུང་བ་ལྟ་བུར་དེུ་བའི་ཡེ་ཞསདེལ་དེ་སྐད་་ 
དེསནདོནྱ་ཧྱིབ་བྱདའུས་པའི་དངོས་བོདཝས་པང་བཞིནབིདམླགའཅིངངོབ་ཤོད་ཡིད་པའི་འྭདུ་ཞེས་བསོམ་བརྱ་པའོ། །ད 
བཤུད། །ཅེས་གསུཔསབདད། གཞདལ་དདེཏདཔས། ོདདང་ཞེདཔའྱི་ཕོགསླ་བལ་ཞིང། །རྒུདདྱིན 


ྱི སེམནའདིགདོནདམཔའི་ཆོསདི་ལྟ་དགེས་པདྱསྦྱམ་པལ།དེ་བཆོས་ཐམས་ཅད་དདདཞིན་ཡིས་ནམ་པད་ 


| ཐནསཿདབྱང་ནུབཀྱིསེལསུསུའདུས་ཕསིད་རྡཆེནཔོ་ 
ཡམ་འགཤིགསབས་ རསཔ ི་ས་ 














༄། ཏམའདིགཔརའྱགདབསན། །དེ་བསླྱར་དུཞིབ་བདེ། །ཞེས་གསུངསསོ། །གེམས་དེའིརདབཞིནདི་ལྟ་བབཞིནདུཏོགསནཅིརའྱགུརསྣན་པར། སྟེམསྐུ་དོགསན་ལེ་ཤེས་ཡིནཔས་མྱ་ཧ་གཞནདུའི་བཅལ་བའིའདགེས་རབྟ།བློམ་པར 
སས་གསུངསཏེ། གོདདགསུངས་པལྟབུའིསེ་མསརང་བཞིནིཨའོདགནལ་པའིབ་དག་ཉིདདྡི་བབནིནདཱ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེཉིདལས་སངས་རྒྱུས་ཞེས་ཐསྟདེབའབཏགསཙི། དེལསགཞནདུསཧངྒྱས་རྟེད་པའམི་འགྱུརཏེ། དེ་ལྟརཡངཇརྡེགཅོདཔལས། 
དགིས་དལགཞུགསསུམཐོད་།གདགིསངལ་སྦྲར་ཤེས་ད། །ལོགཔརསྔོདབརཤེས་བ་སྟེ། །སྐྱེབོདེཡེསངའི་མཐོང་། |སངཨུརྒྱས་རྣམནིཆོསཏིདཀྟུ། །འདཱེནབརྣམསཞིཆོསཀྲིསྐྭ། །ཆོསཉིད་ཤྲེས་པརབྱམིནཔས། །དེདག་རྣམ་བརཤེསམིཞུས། ༦༦ 
གཡུངས་ཕདད། ལདཀུརགཱཤེགས་པལས། །ཧོག་པ་སཱངས་པའིསེམསཏིདནི། { ༽ཅིན་ཤེསབ་འོགཔྟེ། །རོ་ནམགབཟགཅད་ཤེས་པའྱི་རིན །ེམསྐ་ཞཾཨདསྦྱ་རསཞེས་དསའཆད། །ཅེསགསུ་སསོ། །དོན་བསྡུསཔལ་དགའབརྣམསཀྱི 
7 [5] བཅསལཤའདསིས་ཅིགས་སུ་བཅད་པདེབཀའ་སུལཔ། ཆོས་ནུམས་རང བཞིནནམ་དགཔས། །དཔ བོམེདབའི་འླད་ཞེས་བྲསོན། །བུངྲདུབཞིམསདང་བྲལུ་པག། །སྡིངྡདེཆེནཔོའི་འདུ་ཤེས་བརོན། །རདབཞིནའེདམིགས་འོགསལབསུ། ། 
དམིགཞཔ་ཡི་འྡད་ཤེས་བསྒོམ། །དངོན་བོ་ཐམས་ཅདའི་ཉགཔས། དྲསཔོ་ཅིལའངམི་ཆགས་བསྒོན། །སེནསནི་ཡེཤེས་འབྱུདབའི །༥༥སརསགཞནདུམཚོལ་ཅིག (ཅེག་གསུངསཏེ། རྩི ་ དཔོས 
དའིམཚན་ཉིདདོུདདེ། མྱ དང་བདངོས་པོརའདུ་ཤེསབྱསེདཔཞིསྐྱེས་བླུགེན་པགང་ཞིག སྙིག་རྒྱུའི་ཆུལ་ཁྲུསབྱབདང་། བྱ མརོད་བ བྱདརྐུབསེམསདཔས་དེལྟརམི་བལྟའོ། །དེལྟར་ཡངལདཀརགཤེགསཔལས། སེམསསཱབའི་སྙིགརྒྱུལ། ། 


















ཤི 


༨ ལནབ་ཡོནཏནདབན་པས་སོ། །དེས་སྟོད་པབ་ཤདནས་གནས། ྒའིའོག་ཞིནཅེས་པས་ཏེ། གི་གནས གའམ གོས་དང ླག་བགས་བས 
ལ་ [བཤུགཱས་པ' སིས དར ས་སན པའིཆོག་གཞན་ཏོན་བ་འྱབུབ་བྷ ནྩི་གང་བག་གཅནཔའྱིིརམ་དེའི་རྩོ་ དྲ་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོནམམཁའིའིཔའོ། 
གནསའོགའིནྭདུབ་དདགཔྱབདར ` ག་པས་བ ༩༥༥༤ ༤༣ ་འའིིགདླནཔའཅོས་ཞནའདགའར། བས 


ནམམཁའིམཆནིདདེ། དྲི ཟླ 
པ་སཆེན་ཕོའི་དོན་ཡ། ཡདེ་ཡི་ཧཱེ། སེལས་ སཱ 


རི འ་་ ཆིད ༣ ཡརྡིལྟརབལྟ་བརབ 
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༣མཁའི་ཉིད་ ÷ླ„ 











ས་ཏེ་བ ངས་ལེགནཔའབཤ པ་བཞེས བཀའ་སྩྱལཏྟེ། ཐོག: 









པའེ (འདས་པའི་ཕྱིརརོ། དའབལ བརའདོད་པས་འདའཀའི་ཡེ་ཤེསལྷནྱིསགྲུབཔ ཅེ ཆུ 
བྱབསྐུབཔརེད་པལ། ན་ས སེ ཉཱ རི རིབཞིན ས་པས ༣ གངབྲོམ་པའིདངོད བདེ་མ 
ཤེ `: སོས་པ འུ པརའདོདསྐའི་བསུའདའ་ཀནའིའེ་ཤེསཞེ ཞེས་ཐ དེ་གདཞེནཞེ། ིན་གདང། དེའུ ༅ས།ཏེའེ་ཤེསབ སྒོམཔདེའོ། །ཇིལྟརབསྒོནན། ཆོས་ཐམས་ཏདདང་ གས པཔ ཿ་ 
སྙི རྩ 








པེརྱབའོཞིས༔་བི སུ་ཅེད་ཅེས་པྲནྲི་གངས། ཞས་དེ ལུཨཔའོ། བྱག ད་མན་ཞཚི་ མྱད དས 
ལབ ་ ངུ ཀ་ན །ེས་ འི ཁཔ་ཞིད། སིི །དངོགསོགས་འཛྲིན་པགལ་སྲིད། །ཅེས་གནུངས་ ིིྲ་ ཁིར 


།བརྗོད་དུནེདཔའིགས་ རླ སསདཔ ¦ 8: ༨ །མམ་ཁའངི་ལརམཐོངཏྟ སས་ལ །དེལྟར་ཆོསན། སད བད 


བོདོདམམཆནདལ་གནས་པ་བཤད་ནས་གང་ཟག་ 
ཨྟི། གུང 
་པསསྐ 


ང་པ 









དད སྟེ། བསྒྲོམ་པལ་འཆིཁར་བསོམ་ལ་ཡདཏོག་པ་མེདཅེས 
གསིད འའ ་་ ཧཿ དཱ 


མའ ས་ས་ས ནན དངོག་པོོ་བམས་ཅད་ལིི་རག་པ 
དམས་ོ་ེ།འ །ཅདམྭཏགཔ། །ཞེསཔ་དད། སྨ 
ཱ ་་ འགྱུའི 

༧ །ཅནདང་། ཕྱི ` དོ 


བར་མི 
དེན 





ཆེནཔོད $ བ་ང པུག པའི ཞིདཔེ་ཙོཿ འཆིབན་ཿ 
ས་ས དབའམ། 
ཅིལ་སངནིཆགས་པལེ་ སརབྱཏུ་དནོན་ ་ ལྡིལ ་ འས གསུང་ནི དགི 
བ་ར །དེབས་ཆགསཔ་དླིབ ་ དྲ་ྒྲ་གའན 7 དད ་ ངས 
ལ་གནས་པས༔ 
བླ ཡོ ཛི རི་ལ ཁམཆགསྱངདེ་ གཞུས 










3 






: 
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༄༅། གོའ མ་སི ེས་གཞུནཔབསྟུན་ 
( 


ལྐ པཱ མཾ ཤུ དྲ གཞལ 

ཙི གསུཿཡཔ་དངམདནབསུནཱཆགས་འེ་དདེམི་ཏགཔརགནས་པཞྐཞེག་སབས་དོནདདངམུངའོ། །འདུ་ཤེསདེལ་བབསཅིས་གནས་བསནབོད་བཞདེལདྲོས་པོདགནུས་པསནདའི་བབབ་སྒྲབཔའིཚྡུལནུབྱའཤུག་བཤདདོ། །བརྟེནཔ་དངཉེནདུ་རྨུ་ོགས 
ཀཀ འདིདཡངདི་ ཐི ༨༣༤ ལདཡི་ ༽@ཌཛྫིཡ མེ བབས སིི སོ་པདང། སིམས་ཙམ་པདང། དྭདམབ་ 
ཱ སུ་པ་ལེལྟབད་ དཾ རྩེ དཱ བྲེ སེ 

པྲ 


དབ ིི་ རངྡོནཔསནདདིམ་ཡིནཏེ། སེམས 
སག ྭྭུྱུྱང ཡེ 5 ད དྲེད །དོགལསང། སག་མ ང་ལ། །དེལ་ཏགོས་པའྲིདོམིའཇུག །མཐུགས 
དྲད 


བླནམེད། །ཅེས་གསུདན་པཡངསཱནའི་བོསསསུའཿ བརྩེགས་ལསཀྱད། འོདསུཾསསེམསནཾཡོངས་ཨུབཛ་ལཞམནི་རྟེད་ 











* | „ ༄༅། དེནིབསྡུས་པའི་ཁུདཔརལས་དོནལྱབདདརམེདདཞེས་ཆདཔསན་ཡདདགཔདཇོགས་པའིནངསྱརསཅིས་གསུངས་པདངའ། །དགའབེསབ། བཅོམལྡན་འདསྱ་ིས་དེསདཅེས་བཀའྱསལནསཞེས་པའོ། །འཁོརདགའ་བཅྩེས་པནྱིཿདནུ 

༨ གོ སོའོ 
¡ ཙཾ པཡིགདཟག་རངབསུདམན་བདང། །ཆོས་ཉིདམདོདསལགཔ་ཡོདཔ་ཅ དནདབདགགསྱབ་པཡིན།།དེལསྤ་ུའི་དགེ་དདས། །བདག་དདུམཐའཡས་མརིག་པ། །མི་མཐུན་ཤེས་དབྱ་ཅིསའདོམས་ཤོག །དོནལ་མོས་པའིམཐའ་གཉི་སམེདཔ་དཀོག །འས། 
 དུའདུའཀཞེ དེསཏེནདོའིདོགསལ་བཞེས་བུབ། སློབདཔོནནིབླལསམཛདཔོགས་ས།། །རྒྱག་དི་མཁན་བློང།༣ཛདད། བདེཀི་ལྟ་ཚུ་བའཕགས་བཤེས་བབིས་བསྒུརབའོ། ༄༅༅། །ུ་གརགད བཅི 
@ཾ ར་ས ུང་ནུབཉྱི་ལྕདཐབཤགསབའི་འབྲེལང།  འཕགས་བའདམ་དཔལལྱྱགའཚལལ། །བཅོྟ་མ་འདུས།ུཉབ་བས་བཞའཆ་བའོ། །བདེགཤེགས་གངཞིགམིརྟོག་ཐུགསུདཏོགཚེདཟམསཅ་དམྱའེན། །ཐུགསརེཅེན་པོས 


། | ཞམངདཔའིགཏམྱགའཚལནས། །བུདདུབསེམསདཔའི་རདབདག་བྱེདབངྐདུབལྡུངབ་ཤགསུའི། །སེམསཉནཊུནལ་ཝའི་སྲུ་དངནནངག་གིས་བཤདྱག །རྣམ་པཐམསཿ་དམཁུནཔའི་སངསྦྱརསབཅོསའནའདས་སྲུ་གསུམ་དངལྡནབའི་སདསྐརྒྱས 
ཤཱཿཐུབ་པསསམས་ཅནྲཐམསཿ དྱ་དོན་དུདམ་ འཆོགམདབོགསབསཔདམད་གནདནི་སདོས།གསུད་སགྱ་། དེའིནངནསམདའི་སྡེཞེསབབརའདི་ འགྱུརལ། བཅུ་གཉིསལོཡང་བླས པྲསྡེསདགསུམསྟེ། དེལས | 







¥ 
















གཅོརནི་ཐེག་བཆེནཔོའིའདུལ་བཡིནཏེ། གཞིདདཡན་ལག་གཉིསཀསོནཔའྱིིརདོ། དྲེལསྡོན དྱིབུབསེམསཔལྭ་ཱམོ་ཞ་སོགས་པལས་དཔཔོ་པསྟོལསྦས་པོའི་ཁབོདོམས་ལྱདུནཔསཚོདམའི་ 
གུ འདད ས་ག ཧེ ༦༣༤ སིས་ི ཅིཡམཐྱི་ཡཞ་གྱཿ་ཨུངོ། །ཡངནརལ་བོའི་ཁབཏྲི་བམ་ཟེ་ཁམས་པ་སྦེས ཤེས་པས 
ཞྭ་པ་ཧན་པསཏམགོའོསོ་ཝ ནསལལནས་བཤདདེ། ཞོས སསཔའསོགསཔཞིངཤེས་བར། །ེདགགངཞེན། དགོས་པའི 
གདིད མས་ན །རྡདབྱེནནི་གཞུངདྲེདགགོ། །དགོས་བནྭལུ་དབདེདག་པ་ྱབེདཔའོ། པར ་ དེསསངསརུས་ཉིདའཐོབ་པའོ། དས མ་ར སྙན་བཀོ།| 
དོནནི་ཕུཔོ གསུམམམ། བདུན་དག་པའམ། ཡདན་སྟེབས་བཞྲི་བོན་ཡིནནོ། ཀཀ ་ །མྨན་དགནིམངོན་པཿརྟོགསཔཔྟེ། - ་ བདསཆདཔར་ ཏཿགྱོད་ 
འསྭ་བདི་པོའདིས་ཟུབའམལལ་སོགས་པར་ཡན་ལགྲལཝ་ ་སལ་གཏུགས་ཤིངབ་ཤགས་པསདགཔའིམཆཚནམའྱབུངཿིབདུག་པརའགུརརོ། །བརཡསནབུནདུགདྨུ་བགཅགཏཱའ། །ཐམསནི ་ྱ་ ཡག གིདོགས་པའྡནི་ཧོསའི་ 
གསམཞེསྱནངག་ག་དོནམཞནོ། །འོན་འདེན་བདག་གིསཐོས་པལ་སོགས་པདང་པོདང་ཐལམེ་པས་བཀའམའི་ཞཤན། དེའིམ་ཡིནའི། འཁྲོས གྲངས ཚས པཔ 





རྨ 










སྟ 
གཅིག་གི 

















པའཤིམ་ཡྲིན་ ཚ པད ཟམ 
ནོ དེ་ཡབཉྫུངཔདཊ། སཱོམ་འོད། དྷཱ 
དིག ོི དྲོ རྩེ 55 ྲྲ+|ི|ིཾིཾི རོ ཏུ 


བྲ ད་དང་བ (ཕུགའཚལ རརེི དོན་དའོད་བེརྱཡིས 
འི བཤགས པཾ ིི་ མུ རེ 
༤༤ ཆིས རརར ` 
འེ བ 
ཤོད རར ཚི དྱ འི་སངས །དེལ་བཤགསཔའིཐབས་དོས་ལ། དཔོ ཡོ གག་ི། 





















༩༧, དྲ་བ བ་ས སུཿས་པལམངོདབྱ་ུཊྱིསློམགཞིནབྱདཔབཤསཔརླས། རྒའི ལ་བདག 


འིནདནས་འཇིགས་བྱིད་ཆེན་པོཞེསཧ5བ་ལྟ་བུའོ། གཞད དུཀྱ་ཟདདདགེབ་བཤེས་གཏེནནིདདགལ་བཞའུགས་པའོ། །ཕམནི་ཕནའདགསཔ་ 









ཨཿ རིས 


{€ མ་བས ཅོ་ཅུ་ལ་ཡིགས། ཡ་ ་ 7 །གངལཞེན། རས་ཆ །གངཤིསཤེཾད། འཞདའིིསཏབས་མུའསབའིཛཐོགསཔ ད 
སོ ཨུ ཡངལུང 
༡ ག་པད གག གག གཞིར །གགིའྟཿི། སྙ ཤག ཏདགསནད གཏོངཔའོ། །འདིརཕྱགའཚལབཞིསུསདངབགད་ཡིདཀྱིས།ཏེདལྟུརསེཊཔརའགྲོའཞེསཔའོ། དེ་ཡིན་ན ཕུ 





ནི་བཉྟནཕདཔཡནམ། །དེ་ 

དེ་མདྱབངཆུབསེམསདཔ་འདང་ཉུན་ཐོས་དངར་ས་སྱྲ་དུསཏེའདིརྦཿཆུབ་སིམས་དཔའི་དགེ་འད་ོརའི་ཝྲ་ པའི་དགེ་འ པར་པོད 

ས་ལ རྣཔའིྟོབཱྱི་སྣོནསསྡིགཕའཆགས་པནི། བ་ག ྫསྫ་ ་ འའའ གི་སད་་ 
= སས་སས་སས དཔ་ཞུ་པ། སྙུན ཞི་དང། ཕྱོབསདང། མཆོནསདད། ཆོས་གོས་འཐོགས བད / 









།ཁཿམངཔཔོད་བཅས་པ་ བབ སབྱཙམསྭ་ཏྱཡོགས་བླརརཡ་ཕབཞིནདུབཞུགསཔ་ལ་དམིགས་ཏེ། ལུསམདཔོར་ མཔས་ཞབསལ་ གའ་ལྱ་་ 
སྨ ུཾ}ཾིཾ}ིེོེོིེོ་ 
¡བ་ཤ གོས་པྷ་ནམསནི་བསསལ་ མས་ས དེ །དེལ་དངབཡི་མངེད་ཀྱི་བདག་པོ་དབསན་བཞུགས་པའི་སྭ་སྤྱ་རསདེའི་ ་ནིདབཞིནགཞིགས་བཞེ། ཞེས་གསུ་པ།ེ། སྤྲའི་ཏོབས་འཨད་བརྡིན། 
འབའ་བ ་ལ་ 

རི སར སམ ཆུ་དར ་ུ་དོཅངདེསདོག ག་ལ 

དིད་པསྭསོ་གསུམ་གྱིས་གཧབའོ། །འདི་ཡདདས་སུ་གདན་ལ། སེབ 














ཆ སྲིག ÷ྩ ་ ི་ྲ་ི ཤུ ས་ཀ རེ་འ རི ཁྲམ རྩེ གཞེས 
ལྭ ས་སུ ། ཏནནོ། །དེལསམལྟརཕྱག་འཚོལ་བའོ། ། །།༥ངབཅུཿནགཉིསཔཞི། །དབལ་སྦྱིན་ཞེསུབྱསཔསྲོགས་པསྟེ། དེལདེའི་ཡང། ༡༨༢3 
` རཿ ⁄ ་་ི་ ར༄་ ཛིལ + ་ སན 






















པ་་ བ་པའོ། འི 
ས་ཡ ། 






7 


སྲས 





།།ཡདབའུཚནེགསུམ། སེད་པ་དངགལ་པའི་ཞིད ལ་ 
ཡམེདཔཉྟཾ ངང  ་ ་ རར 












365 སེ ཅཅ ་ ཡས་པའིས་སྦྱརམམེཏོགདཔལ་བྱུགསདའིལོཏནིསཚནལསོགམཔྱར་ཞིངནཇོས་པད། ཡེ་ཤེས་མེོགལཱརྒྷཱས་པའོ། །དཔའའི་ལསཏེ། དེབཞིནདསན་མུམཐོ་གོསཔ་ 
ཡོོ་ོ ཨུཔའིའདཟེདྡནས་པརའོལ་པསུམ་འབརམ་ཏེནཔདཀར་པོབདདའོདུདབཔནས་པའོ། །དེབཞིན་གཤེགས། དྲད རི ཁི 
ཡིན ལཾ ˆ པིགའའོགལའདེ ལི ༣ ༢༽ །འོདཟེནནྷིནུསཔྙཉཱི། ྲད་ །ྣམཔདདོལཔནི་པསྐཏྟེ། སོགས་པས ང་གོ ཨི 
སིིིཾིེཾེིཾེྭེྣྭེཾྭྲྲ་ ས་ག མང་པོ པན གྱི དལ ོང 
སེ ོང ཞིཡོན་ཏནནོ། རྣམ་ཕཱན་རོམ་པ་ལསོགས་ནི་ལུསས། །སྷོཊབནོརུཡོདཔའིནི །བདཔལ་དམུརོདཀརབའི་མད་སཅནྱ་ གྭ ུནིན་པོཆེགཏིས་ཅནནོདལ་ ཡེཤེསཏེ། པོན དཔད ི་མགོསརམ 
ཏ༣ཿནཔོདཔལ། ལུན འདུན་ས ོ །རནདཔས་ཏས ནོ ཁྲ ཤོས་གསལ་ དཔྲ་ཤཔའིཞི་ཞདའཔའི་དཔའ་ འཛོབ །དེལདྡཱནབཞི། ལེ ཡི་ཤེསཆྲེཔོ་མི་བཇེདཔའི་གྲནུ་སདཔན་པདང། 
འའོ་མདོད། རྣམ་པེརཐདཔབསནཨིསསྱིཁབ་པའི་ཡྐོཉོཏནནོ། །ཡསིདཔའའོ། །ནུབ་བུད མཚནམམེདཔའིཞཝགཿགསཏསཔགགཔས་གགོདུའ་།ིམངསདཔ་པ །དལམ 


བྷ» 







±: ཆི 














'བདུདདང་ཏོནརོངས ཐམས་ཅད་འཇོམས 
རཾ ཆོ ་ དྲིན ྐ ` རར 


རི པའདཔལ་དཀར་པས་གནན་ ༣ པས་གནན་ 
ལ་འ ད་ལོ དཔ ཡས གག རགག་བའོ། ཨས ཡོ 


སྒྲི 


367 ༼”་ 






@ 
: 


†ཾ 


།དེལ་ིནཆེདིཡོནཏནནོ། །པདནིཡེ་ཤེསཏིདམདུངལབའོ། རྣས་པརགནོན་པྟེསན་བཞིནནོ། །བྱངཔློགསའིན་པོའེའིཞིན། 
༢” ་འན་ོ བྲོབས ”རྡེའིགདནཔདྨདཏམེདགེདངིན་ = དྲི ནི 






ཕཱ་ཡངདགཔརྡོགས་པའིསདསྒྱརསདིནཔོརེཔདའིག་ནལའབཏ 


རང བོ མ་ས  བ་ 


།ནཾསཱམལྟུར་ཤེསཔརདུའོ། །དེལའིདཔོཆེཔདྨ་ཉེདསཞཱིག རི ི་ོ སབ (ལསགདནའ རག །ལ་ལ་ལསི་ཟབཞེས་པཡོདད་དེནི་ལསས་ཤེསཔདྱ་སྟེ། འདིི་ཐམས་ཅདལ་ཤིས་པདབའོ། ། །ནིདབ་ཤཾ 
ཏནཉེའི་རྐྱལ་པོལ པེད ་ ལིས འལ ི་ ་ དྲད ཧཿ ངོས་པལ་ 
ར་ 


-ི།གདནསཔ་སྟེ་བཟམསཁབཤུགས་པརོུ། །དེ་ལུརཡག་འཚལ་བའཤདཊ 


བབཤབསྟཏེ དྲ ལཔ་གདབ་ 


སས ཏེ་ཞིསབལེ་སོགས་པགསུངས་སོ། ཏག སྟག་མོ 


གཉིསསལ་ བླསལགཔལིབོའྲ་བལགོས་ ཏེགུས་པས་འདིདག་བཛོད བཞས ÷ །དེལ་དོ་གནི་སོ་ལྡཔོ་དྭད གགོ། །ི་གུལྱལ་ོས་པལྟེ། གྟེད།ང་པོགསཔའདདགྲསད་བཛོརས་པའོ། །ཤུར 


འད་ས་ས་ིིི་་ས །དེ་བཞིན་གཤེགསུཔ་ །ལསོགསཔཞི། ལོ །དིཧེད་ཅི་གཞི་བགྲདབ་ལསའིས་པའིདྲ་ 


སསོ། །འཚཾབཞི་ཐུགས་རེའི ་་་ས། གིག་ོ་འོ། !¡ 





དཱ 








( དྲྲི དཡི་དགེབབཅུལ་ 
དས དས གོ སེེ 
གཏད་ཞེས་ ཉནའོས་གྱང་ | 








ཁོ་བ་ཟོའ བའོ] 
37ཿ¡ _ པཾ །ཁན་གཅིགནི་དཔོས་བོཆུདབསྟེཆེན་པོ་ཡད་ཤེས་པརྱ༡འོ། །ཚུལའིམསནིརུལྲཁྲིམས་དངསཐུན་པ་སྟེ། སྡོམཔའིཚུལཁྲིམན་ལ་སོགས་པའོ། །རྣམཔར་ ཞིའཤེ་བའི་རྩ་བའོ། །བཟོདོཔ་དྭཿམཐུན་བཞེ་ཚངས་སྔོདདེ་སྔག་པ་དང་བྲལ་ 
ད རིགས་བ ྲིམསནིརུལཁྲིམས་དངམཐུན་པ་སྟེ། སྡོམཔའིཚྲུལཁྲིམས་ལ་སྭོགས་པའོ། །རྣམཔརདཀའབབསྐྱེདཔསརནཾིདགེབའི་ དཾ དོཔད་ཡཐུན་བཞེཚངས་སྤོདད་སྔག་པ་དང་བྲ 


རམ ཁྱ སེམས་བ དདགལ་རེ་གཅིགཉགནས་བཞི་ལམ་པོནཅི་མཁོག་པའོ། བླཱམེདཔའིཡེཤེསཿི་ཤེགར་ ནི་གཉིས་སུམེདཔའི་ཆོས་ཉིདཏོགས་པ་སྟེ་ཕེཤེ 
གསསུའྱགུརལ། ལ་བི། གཉིསཀའོ། །དུགཔནི་ཅིགཤོས་ཏེཐམས་ཅདྱ༡དགཉིས་སུའདུས་སོ། །དུགཔོ་དེདགཐམས་ཧདཚུལ་ངི་ལྟ་བཞེན། གཏིགྱར་བསས་པལསོགས་པྱེ། དགེད་སོ་སོ་བདད། དཔོན པོགཅི་གླནུ་བུས་ཏེའླཟུམས 

།བནི་འདིས་པའུབུས་པའོ། །ཕྱི་རིདཔར ཡཿ ཞ། བླནམདབ་ལསོགས་པའིན་ཨུརྒྱས་སུའོ། ལིག མེ 

།པ་གཉིས་པོད་ཡིན་ལ། དེདདགི་དོདམནེཾ་བྱངརུབ་སེམས་དཔའོ། །བྲནནབྱད་ཆུབ་རམས་དཔའརྒམཾས་ཤིན་ལ། དེའི་དྲམནྣཾདཔསུརྒྱ།ྐ།ཏེདེའི 


[བཞིནི་བསོདནམས་ཀྱིཿ 


[བནི་འདྲེསཔདབྱས་པགོ། །མྱིིདཔདྱུབས་པི་བསྡོམས་ད 





བྭེ་རང་བཞྲིནམེདཔ་རརོ། །གདདསོའི 


གཞནམེདཔ 


ནཱ་བཟྱ་བེདཔསེ། བདག་གིས་བཅོནོའྱགས་ཆེན་པོས་སེེམས 





བསྔོ་བཞི་ཤེས་ 
ེ་ 


ོ་ 
རཿ ་ ༡༨ 















།དསྣིཾགདྲ་བཤགསུཔའོ། །དེནཨྱིནསྡོམ་ ས་བརཏརདམཅའ་འོ། རར ཁ་ དཔའྱི་དྲནུགུབྱསོཊལ། དེལ་ཡིསགནས་བབབའི་ཕིརྡའིགཔབཤགས་པདད། བསྐུལཞིངགཉོལ་བདང། 
གེའོ་བྲབད། སུ ` དག་གི བཤདཔརྦབ་ ལྟ ཅོ དོ གནཆ་ོ། སྲས མལུགྐསུམངསོ། 
དགེའྭདནལ་སྦྱབསསུ་ཆེའོ། ཡེ ཤེན་དྲཝལིན་པསནས་ུ། ། །དྲི་གསམཏ། ། ་ སྔུལཔའིསྙུ འིལ གནས་བཞིའིདདུནཔའོ། །སུཐསཅུམཇི་གིཏོནཔོ་ཨ་པའ་སོགས་པའི་འཆོང 
ཨུ །ས་སོབ་བདོ། ཡིད །གྲུཔའོའོ ཏ་ཐ ༨་བསདྲ་འདམསེསདང་ ནོ འ༥མ་དཔབཞིད། „ འདྲསྭབུལགཞས་པ་ཞིའོ། །ར་ཨཱད།©སལ་དགཉི་གདུར་གཞས་པདད། ཚོགས 
@ཾ དང ར་ར ཤས དུ ཐེད ˆ ྲས་ [མུག ཅཅ དགང་ པིད བཔལྱག་ཚལ་ོ། ྲ ཟ 
པརྱ༔་བའིདོནཐམས།་ ངྭ ཌྣུམསུ་ཇེ 
ས་ས ± ++ ལག ཨུས ིུམདཔདུད། མཇོ སོ སང 
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7 ་ 
ཁྲི རཿ ་ ཛ་ྲིཛྲིྲིསཿ ཡོནཏནའབུང་ པད ཏི རྩེབ 
༢ པདུད། རེ་བ བཿ ཡི འདི ་ དུབ 









ནྲ 





ཟོ 
རའ ཌཾ། 





ཚོརབདད། ཆོས་བཞིའིདཕམཏྟེ། ཞིཿ ` རྨོན 
སོགས གླུ ་ རཿ ཏུ 





 0ད་ ལཿ སུ སའ གས ཐྲི གནོན ནུ ངུ 





ཨཕདང། གཞན 

།ཱ ཌོ། །དེདགཉིདཡསྱིལམ་ 
¥ དད 
རར ལས་འ 


པརའགྱུརངོ། །བརྒྱལ 
སུད ངམདཔོརབཟའ 
















༄༅། །དདང་། ཡུངབ་ཐོབདའམིའྱསརདོ། འགྲ་བའི་ཆོ་ུཚིགས་གུན་དུམི་འབརབ་བའྱའརཿ་ཞེགགསུས པདང་། ཡང་ལྷུགས་འཞིཆོས་སྒུངཔ་བཏུབཔ་ལས་འབུ་བ་ཡིནནོ། །འོནཔནིཆོས་ཐོན་པལམི་དགའབས་གིནན། །དབངའཔྲོམཚ་བཞིཚུལ།འིམས་ 
འཆལ་པལསའུའུརརོ། ཟི པནིདབེནདླ་མཡིགན་བརོད་པོ། རི གས ཆོ་འ་བཏབཔ་ལས་འ་པ སིན ཨ་ཤུ་རེ ཕེ པོཞེས་གསུངས་པའོ། [བམས 
@ མའི་བུ་གངཔོའངི་གཉེནབདྲི་མའི་དོན་ལམདོན་པརཞེན་བས་ཕལཆེརངནསོདདྱ་ཉེ་སེ དེདགྲ་འམས་ཅདྱཀུནཕ་ལཆེརབདེབརགཤེགས་པའི་གསུངབལ་ཨའྱདུངའའི་དོགབདྲཆུབཏུསེནསབསྩེད་བདད། སེམསཿནྱདོནབ་བདུད། བསབའིདངོས་པོ་བཞིསབས་བརྩབ་བདད་། སྤྱིནང་ལ་ 
ཟུ བ་སཁྦ་རུད་ཤུ་ངས་པདོ་། ཞབས་ལ་འ འབིངབོ་ན། ལོག་པའདོ་མདོན་པ་།འགོང་དའོན་གདནའྒ་ཆོང། །གའང་བྱ་པའོགད་བོད་པོ གཉིས རོགས་དང་མ་འའོ། །སཤ་ཅི་འག་ཆུ་ 
3 ནས་དད་པལ་གདད་་བྐད། དེས་དེ དརདར་ཝ་འཇིགས་བཅེདགྲིནསེ། ཀཤེན། ཉེབ་ཅནདྱཆུང་བད།བསང་ཇ་གར དང དྲང་པོ གིས་འཇིགསབད། ཨུལསབའུའ་བྲད། བསའརིགས་པ་གསུམ་ོཞེས་པདད། ཡདདདེངམནུན།ཏོན 













པཞེན། སེམ པཱ 
།ཅནདལ་བའི་ནས་མུམནག་ཡདཔར་སེའ། །སོགབཅདཔསཔ་གིའ་ཕོམ་ཅནདྱ འོ །ཇེནེད་པས་ཐིགནགྱགས་འགའྦོ། །འདོདཔ་ཡོགཔརག་ཡེན་པས་ཟབསཅི་ཁདཔ་འབུཏའབརབལ་འཐུག་བ་དད། ལུགས་ྱི་བི་རབཉཆབ་ཏལ་བདླ་སྦྱིའོ། །ཆཔའཐུ་ཞ་ 
རྱོས་ངིལྕགསུཆཔའཐུས་པའི་སེམསཿནདམྱལབར་ལྐྱེའོ། །དགེའདུན་གི་ཤད་ཐྲོག་བརུས་པས་ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ཡུམ་འབར་བ་ཐབང་སྐྱེའོ། །རྒྱུམ་དང་ཤཐྲོས་པས་ལྔན་ཉིན་གྱིས་གངཔའིད་ཀྱལ་བརཕྱེའོ། །བྲམཧས་ཏེདཀུགས་བས་ལྕགས་ཆྱི་ཐངག ཤོལཁྱིསའུཾརྨོབའིདཔྱལབ།སྩེཌཾ། | 




















པར་སྐྱེ་འཞིསགསུངས་སོ། །འདི་སྐད་ 

མཉན གས་ཞེས ༣ 

༥༥༥༨ རི་ག 2ྣསྣ 
བཱ (དདྲིམའད་ སུ ལུ 

གསུ སས ་ མོ་བའིཕྱིའཐུགས་གཏོདཔསྟེ། དགི + ི་ | ཀད ་ ± ཅྱི 

ཡི ཛེ ཡནདོནདུ། „ར་དབགཡས་ཅདཔ་བ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེ་ ། ༡ ག་ཚ ནད་དད་མིདད། དགོད དམྱལབལགོགསཔའི་ 

ྦྱིནཔནུདདུཕྱིནཔའིསམས་ཅནརྣསསི་ཇཱོཿ བིླ་གནསམྱཉིས་བ་བསའཁམགཅིག 'སུལབསྟེ། ཆེའདྱིནཔསྟ་ིསྡོས། པར རྦ དེད། བརྡངཔོས་སྦྱིན་པའོ། །ཕྱིན་པའཛུལཁྲིམས་བསུང 


སྙན་པ་བརྗོད་པས་ལྕེ་རགཏུའབྱིན་ ན་བའིདམྱལ་པར་སྐྱེའོ། །བརྫུན་མངུས་པས་ལྕེལ་ལྕགསྱིགཟེརབྱིས་འདེབས་བའིསེམས་ཅནད་རྱལ་པར་སྐྱེའོ། །སྲོགབཅདནསལོག་པའི་ ལམཆོད་སྦྱིནབྱསཔས་ལྕགསཀྱིགཏུནྱིས་བརྡུད་པའི་དམྱ 
ཧུགདཐག་གཉིསནིམགཏོགས་ཏེ། 0 ཤས གཉིས་པོདན་འདོདཆེབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དགྲབམགཝདངསར། བོམ ཤས་མར། སུནདུ་ཆྒུརབ། དཔང་དུ་གུངཔ། ཚདམར་གྱུརཔ། 
གསབས བཤགསདའོ་ །རྣཊ་པ་བྲམཨཿཝཿ པདད། མ་ 











༄༅། །འའིསྦིསསྭྱབཏབས་སོ་པའནོཏཐནབསན་གནས་ཀིའོ། གེབ དགེ་ཚུལ་ལམ། མ་མམ དགི་ོ་ིགླས་བཟམགཿད། ྱིདབང་དུ་བྱསན། ཚངས་པནཧོད་པལ་གནས་བའིདགི་འཔོས་མོ། །དེ་འངཿོམ་ཝཱནའི 
པང དད ་ །མི་ཕལ་བ་ འགྱུཿཐོབ་པར་འགྱུ་རའོ། །ཚུལ།ྲིཕས་དཔལྡནབའིཿ ཅི རི ིོོ་ 
@ ཡངད་འཞིནགཞེགས་པདུ། ཕནད། ནདཔནབསལ་བསར་ ཅར ་ འཕགས་པརབཏའི་བམ་པའ་ དའཛིཞེསྱ་བ་བཟེག་ཆན་པོའནདོལས། བུདདུབནེམསདཔའདགོད་དྐོལས། 
༢༢༣ ཡད ་་ རར ཚ་ཚ སྲ | ད་དོ ངའགང་སིནབདེདུྲིམས་བླསམ་པལསྱདབིོ། | 
ཚགས་པ ལག ་ ༣༣༢༦༦༣༢༢།༤༧༩༧ ཧ་ས་ བལ ྲ སས་ལ རོ སས ‡ སཱ 3 
ཐམསཿད་དགཔ་འཚུརཏེ། །གུམ་པས་ཐལ་སྦྱདཕྱག་འཛལནས། །ལུན་མསདེཧཀྱི་ཡིའདིདག། །དེ་ཡེམངགགཞུག་བསླྲབ་པད། ༤ །དུ་§ཱ༔གསུམལྷ་གཞནརྣམས། ། བྲོགསཙའའཞི་གང་ས་བྐ། རླ བྱུ 




















རཅིེེཤཀཉཙཾེགགིིིླླླླླླླླིླིླིཾ4¶ ་ 

ནམམཆེས་པདུད། གོམའི་བཔགོ་མྨབནམེདཔ་འབདགཔར་ཛོགས་པའྱནད འསུ་བླབར་བྱིལཞས་བནི། བསྡོབ་ཡོསསུདགེབའོ། །མངོགཉིདྱཅིས་གཞནམ་ལྟབུམེདལ། ༤: 5༡:5༥ 

གངསས། དཉེདདེམཐཕུག་བའོ། །མུངནཁསའདས་པའི་གོངམསྟེ། འཕགས་བཤན་ཐོས་དངཔ་ཤྱྱརས་སོ། །དེནམསཧི་ོདེཐེགཔཆེནཔོའྱི་བདབཔོ། བ་ནུབསེམག་དཔའི་དར་སྟེ ཁ་རོག ཆལ་ ལྡག ༤༥ །ཡདདགབའི་ ། 
ཐོས་དང །ཕོགསམཚནས་ཕོགས་བད 


2 ཡོནཏན་ཐམཅད་ཕོགསཔའིོསྱི་སུའི་བྱངརུབ་པསྟེ། ཤེས་བརྗོདལསའདསཔས། སྩོསབཐུསཅད་ཏེབརཞིབདོ་སོར་གིགའིག། ཨ་པའི་ུལཆུཔའོ། །འཕགས་པའོད་པེདེདགན་བའིནདོཔས། གཟུགསམེདའ་སོདཔའོས ཤགས་འན་ 
། རར སྲི ་བས8་་། ` 
འཐཔཔ་། །ཡོནཏནད་ཤི་ཤེས་རབདག །ནིནྱརྱཧམཆོའད། བདོད དགདིུ་པརཤེན། །སེིརབདེགརམདརུར། །བུངནུབསེམནདཔའཉུ་ག བློད མའཔདགགིས་ལྱ་བསགས། །ཞ་གསུངས་སོ། །དཉུར་དས་པའིས་སྒསས་བཅོས་ཞཞའདས 

ཁུ སྨ རོ ་པའེསཿཨརས་ན་ན་རསནམས་ཏར་འོས་སུབསདསང་བདེཏར་དག་ཤིསཁ་འཕིུབརར་ིན། |སྡིག་པའམསཅད་ 


རྣམཉྱིན་འོངཨ་སུ་བསོས་པདང། ཇི་ལྟརམབྱོན་པའིདཔས་རྒྱས་བཅོམོལྡནའདག་རྣམ འའགྱུར་བདང། ཇིལྟརདལྟརབཞུགས་པའིཊ་ཡརྒྱས་བཅོམལྡནའ 
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389 [ „| ༄༅། །འསོགས་པའི་ཕྱིརནོ། །ཡངདགཔངརམ། མཉམཔརཀུནདུམལུས་བའིཧིནསདསརྒྱས་པས་ཡངདག་པར་རྫོགས་པནསངསྱརྱས་པའདིདག་གིས་སྔངསད་ གུ་ཆེ་་གཉིས་བརྗོད་དོ། །གཞནང་ཡོནཏན་དཡདབལྟའོ། །ཤཱཿཐཱ་པ་ 

|སྐདྷྐདཅེསྭའོ །མངཔ་ོགསཔྲ ཞན ཤ་ མདོང ྲ {8{8ན་་ླྲ་ བཞིནགཞམས་ ་སྤིྲ་ས་ུ 
དག་མི དབ་གདངྱ་། ཡོནཏྐཊསཐའཡས་པན ཐྦསས་ཧདའི་མཚ་ནབཇོད་ཁདདེའི་དུ་མཚནགནས་པའི་ཕི་རརཔདགའེཉེསཔར་ུརདདོགསཔསསྱི་བའོ། །གསོལ་བགདབཔཞིདེདགལསོགས།ཞེསབདལ་སོགས་པྟཏེ། བཅོམལན་དདསནིཏེསཔྷས་ 
བཅོམ་པའམ། དཔལ་ལགོགསཔའི་ཕོནཏཏན་དཔ་པརོ། ཇིེཤམ་ཕུས་པའོ། །བའུགམཔདངའ་ཚོབ་དངགཞེས་པ རམཔ་བདིནདུངོས་ཅིསལ་སོགསཔགསུཊྱིསོ། །བདག་འདགོང པནྡིཐུགས་གཏདཔ་གསོལ་པའོ། །བདགགིསགསོལབཛུལདངམནནཔ་ཡིནི། སས 
ཆུསམས་གེལ་བཤིསཔའབའི་ོས།ཉད་རྟེས་པནམ་དུ་ཡདན ཁིགལ་མི ག་བའི་དད། དལ་ཞསསསཿནྷནམས་ལའོརབའྲ་ཐགབྲསལ་ཡངཔའདིདག་ལས་ིའྱིོལ་བརི་མཛདཅེན། ཨེནས་ནྷནམས་དདཔ་ཤིཉེསཔཏྟ། པི་ཉ་ཱུའིདིལའརགའི་ 
མིདདཔཝནཔའ་འི་ཡོགསཔམ་གཅདྱ་པས་པ་བེདཔ་ཉདྱསདདམས་ལོངདགགིས་མི་མཐོང་བཞིནནོ། །དེསནདཀོན་མཆོགཏལལ་ལས་ད། དྭམས་ལོངགིསནིཉིམིམཐོང་ཡང། །དེམེདམ་ཤིནའཇེས་རེན་ཀན་དུའཆར། །ཡིགདངལུན་པས་ཤརབར་ཤིསགུཿནས། །གནོ། 
བ་ཤི་ལསལ་འཇུག །ཅེསཐལ་སོགས་པདོན་འདྱིརས་པར་བསྟནཏོ། །ཡུལ་དེདགགངལ་བཤགསཔ་བབསྤིབ་པའི་དོས་བོནི་བདག་གིསབུསབལསོགསཔ་སྟེ། བདགགིསཧྱི་དང་པོའོ། །སྤྱི་བའདིདངཇབརྡོགམདངཐམམམ་ཆིསཔནྲིས་པའྱི་ས།འཁོརབནའ་ཁོད་ 
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སྐུནཇད་ཀྱངསྣོམ་པཞི་གཞེནབོསུ་ཀུཉནས་བཟུང། 





གཉེད དུཧད་བའིཔྟོབས་དད། སོར་རུདཔའི་སྟོབས་ 
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སཌབ་མམཔ8པཔངངཐམརར༠༠༦༢༦པསནམ་མརམ་མཅནམ་ས།མ། ཆའུམསཆམསམ༩ཆསཐནུན་གསངྐམ་སཉས་ཞམསམས་ཅཚས་ནམཆམས་ཆམསམམམ་འོརམཆཆ་མ་མམནམར་རམ་ར་ནརམརརརམརརརརནས་འམརམ།མམསབས།ཆམནམམམམམ་ཡམ་མསམཉསསས་མསས་པསསལ་པསས་མང་པརད།།མ་ནམས་འཆརགརས་མར་ར་ཤམ་པ༦༡སམ།ཆམཔར་འརསའཆརནམམམམ་མརའའརའཆརཇརཔརའཇར་བམངའ་འཇརརམས་འཇས་འམའ་འངའ་ཐཉན་ནནས།ཅནང་འཅསམ་ཆཚསམ་ཆལ༧སཅམ་ཅས་།མས་མརས་ཅམསཆབསཔམསམསས་རམསས 
སཅི་ཕུངམའོདབམེདཔའི་ནུལ་གིསཆོསྣ་ནམསའང་གཞིན་སོངཔཉིངངི་ལྟབ་ཡུལ་དུབྱེནཅིདསྒུམ་ལྟུའི་དོནཤམམཁའདངམཉམ་བརྒྱུདབའབྲས་བུས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐྲམསཉད་ལགཞཐིལདུསྨུརྡུརགཞགཔབཞིནདསྒྲིབ་པའིདྲིམ་སྤས པལས་མངོནསུམུའགུར་ད། །དེས 
རཿ མདས་ཤེསའིམིཔནི། །མུཿཔའིཉེན་སྟོངཔཉིད།།རྐྱརདཐམསཅདམུནའདོད་ས། ཅིརང་མེད །ཅེསཐམས་ཅདམཏྱེནཔའི་ཡེ་ ་ དེསྟརསྦིནཔ་དངཛུལ།ཁྲིམས་དང་བསྟོམསཔ་ལས་ 
„ །བྷུབདེའམས་དབསྡོདརའོ། །པི་ྟརབསྔོ་ཞེན ་ གཅིགཉུབསྡུས་ཤིདཞེསྱབལ་སྭོགསཔརྟེ། དེམས་ཿདབློསཤོགསགཅིག5བུསྲཏེ། གཞནལསཡུལདུབླུདབརྣམསུསོ། །དེལགཅིགཏུབསྡུས་པནི་འངིངོོའིྒནསོ།།བཟླུམསཔའི་བའི་སྒོནསནོ། །བསྡོམས 
_£ ཨུཨ་བྭཧཤསསོ། །ཟནསམངེསཔལསོགས་པ་གསུམནིཉནབོས་དང་དསས་ུས་དང། བངྡདུབསེས་དཔའཔསའདཔརདུའཐགས་པསྟེ སྨས །གངདབསོ་བཤྲིགནམེདཔཞེསདལ་སོགས་པ་སྟེ་གནས་སྐབས་དེང་ངོ། །ཐབས་གདགིསབསྔོབཞི་བིརྟར་ཞེསབབལ 
ཨཿནྱེ 






སོགས་པ་སྟེ། འདས་པ་ལསོགས་པའིབསྔོབངི།བསསོ། །དེཔངསངསྦྱརས་དཅོམ་ལནའདསིས་དགེ་བའི་ར་བརྣམས ཡངདག་པརམེདཔ་ཤེས་བཞིནདུམདྷུནདུ་བནས་དགེ་བའྱ་རབདེདགདད། སོ་བངྱའཾདཔའི་སེམཨདང། གད་དྲུགཔོ་བརྩ་བབའྲི་བསེདཔའིདནབྱཀངདོནདམ 
ཨ་མས ག་པར་ དྲ ཝིདཔའནངབཛདདབཞིནདབདགགིསཀབྲསགའམ། དྭལྟ་དུའི་བབསདདགགྲིས (ཡད། ནྱས་བཅི་ལན་འདསིསགིདའའ་བྲ་་དབི བདག་འ 


རྩ་བ་འདི་ཡདདཔསོའོཤེས་ཚུལ་དྷེལདབསབའབབཞི་སངསརསྱིས་པོངས་སུགནངབཐབས་དང་བཏས་པའི་བསོ་བ་ཡྲིན། །དེ་ལྟརསྡེག་པབཤགསཔདང་། དགེབབསྡོབགསུངསནས། བུངརུབཆེན་པོཐྲོབ་པའེཐབསབཐུས་ཏེ་རོདཔནྡི་སྡིགཔ་ཐམས་ཅད་ིསེ་སོར་བཤགསསོཞསཔྱང་ 
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བྱགའཚལ་བདད་ཏྱབསསུ་གུང་དནིྟེནཙི་ཏོབས་ཏེ། སྡིག་པབཤགས་པའི་ཕུངཔོར་འབས་སོ། །དེདགསེམས་ཐགཔནས་ཏིན་ནགསུམམཚུནལནགསུམདུ་དུནམི་འཆད་པརྩབསན། བུདྱརུབསེམསདཔའདེའི་ལས་ིལམྱིདིབ་པ་མས་བདནས་འདོད་པའི་འབས་དུམངོནདའབུརབས་འདི 
ལབོནཔདྱབའོ། །སཱོབདཔོནནིབའི་ལུས་ཀང། ཉིནདངམཚནམོལནགསུམ་དུ། །ཕུངཔོ་གསུམ་པ་གདོན་བྱ་ཞིང། །ངུལདདུད་རུབསེམས་བརྟེནཔས། །ལྙུངངའི་ལྷགམདེས་ཞིབྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཇི་ལྟརབུཿནུ་བསྲེམསདཔའིཡསཀྱིའླིབཔྣམསའདིས་སྦྲངདའྱབ་བཞིན་དུགཞན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ལྩུངབརྣམཨཆོས་དངམཐུནཔའ་སོརཆུདཔདབུསནས་ལསཞྱིསྦིབབ་ལྷགཝརྣམས་འདིས་སྱདབ་འུབ་ཁོནའོ། །གཞནདགཡསཅྱིསྒྲིདཔ་ཟདཔར་འདོད་པ་སུ་ཡདཿུའདག་གིསྱཀངའདེལ་བཛོའཔརྱའོ། དགེས་ནཁས་ིཟིབས་ཤས་དད་ྱཔོ། །ས་སྦྱརས་བཅོམལནའདས 
ཉེས་པམ་ཕུས་པྱཝ་སནས་ཕུདིདམ་ནོར་བརྟཏོགས་པའིསེ ཤེས་ཅནབར་བཟེནཔོ་གཞན་སྣག་བྲསལདད་དལ་དར་བཞེདཔའི་བདགཉིདཆེནཔོ་ཡིནཔས་འདིལ་ཡིདགཞིས་དུངདྱ་ཀདམེདདེ་བརྫུན་གསུངབཡིསྲེདཔའི་ཕྱིརརོ། །སྤོད་ཡུལམ་ཡིནའདེདཆེནལ། །རངདང་གཞན་བྱིདོན་གྱི་ོར། [བདག 
གིས་འབད་བྱསིསནོངས་པལ། །སྤེདོནཁསརཱམསབཟོདཔརམདོད། །ཞདྱི་བས་པལས་དགདནམསནི། །དམཆེགནྡངེསྤའོབགང་ཡིན། །དེས་ནེའཁོ་དབམལུས་པའི། །མངིགའཐིདསཔོ་དབི༨༩ྱྱིན་ཤོག །ལས་ཅྱི་ཞིབབནམ་པརྦསོང་བའི་ངོགབཤད་བཞེས་བདདོདདཔོན་དི་པཀར་དིན། 
མཛདཔྔ་རོགསསོ། །།པཉི་ཏདིད་དང། ལོ་ཙབདགྲོ་ཚལ་ཁིམསྦར་འབས་བྱསུར་བའོ།། ༈ ༄༅། །རྱུགརདད། སྐུན་ིས་དུནས། བོདྣམདད། སུངཔོ་གསུམ་པའི་སྲུབ་ཐསཤེས་བུབ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔུལ་ལྔའགའཚལལ། །འགོབའིནི་ཤེས་གྱང་ 
ལ་བ །ཐུབཔི་ཟླ་ཕབཏུད་ནས། །སྡིགཔ་ཐནསཿད་ཤའབྲུབའི། །ཆོག་ཡདདག་བསྟེནཔརྱ། །དུས་ཡུལཀུནསློདབྱེདཔདད། །ངབོརྣ་མཱཧཱཾནབཨམུསཔས། །དུག་འཁྲུཔཔལྟ་བུརཡེདབྱུདདེས། །འབདནངསཔརདགའགྱུརའོ། །ཟླསྟོཾདསྐུརམབབྲད་བའིཝ། རྔ 
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ཙཾ བོདསདདཱ། འཐགས་པདཀོནམཆོགབེགསབཅེནཔོཆོསཀྱིསྲགངས་ལྕེའུ་ཐོདཕག་བྱར་པལསའོད་སུངས་ཀྱིལེའྱཅཆེརའགྲེལ། འཇུམདཔལགཞོནནུར་ཧུརཔལྱ་ུགའཚལལོ། །འཇིགཏེནམ་ཀོནཔོསགབསལམརོ་དལབ། །ཐུགསྦརེཆདཔྲལནལ་ཕུགའཛལཏེ། །ཡདདགེདོན 















རབཤད། །ྒྱུགདང་པོ་འབདད།།ཉླིཟཐོངདདུམེ་འབ་དད། །མ་ཧེའི་ཞག་ཐུབ་བདད། །དགེ་འདནམཐོདདཔའོནའིཤད། །གུངྱོ་བུམཆོག་ིབདད།།མེངསེ།ཁདབཟབས་སྟེདའཛོགས་དང། །ཆོསནྭིནྭིགྲབལྟཏུགས། །དེདགམཛནའརིན་བཇོདཔ་དད། །ཆོས་འད 
བཀྲུགས་པཞིད་ཉྱིས་ཀྱད་། །ལྕུངཐའགྱོདལས་འབྱུདབདད། །ཏིདདེའཛིནསོགསའཐོབ་པརའགྱུར། །ཤན་བོས་ཐེགཔསདེལྟརམིན། །དེདགེས་འགོ་བམལུསཔ། །དེས་ཤེས་སྡིགཔ་བྲསས་ཏེ། །སྤིབགཉིས་དགཔའི་ཡེ་ཤེསཀི། །ཐྲོདནས་འགྲོབའིདོནབྱད་དོག །ཕུངཔོགསུམཔའི་སླུབ 
„ །ཐབསླསབདཔོན་ཞྷིང བསམངདཔཛོགས་སྤོ།། །ྱུཀརྱི་མཁནཔཆེནཔ་དིཔི་ཀརྙིཛོན་དད། ལྷོཌ་བདགྲེཚུལ།ཁཱིམསྱར་ལ་བསབསུ་མཔའོ།། ༄༅༅། །རྱུགརསྐུདདུ། གརྱམདཱ་ཧུཀཿཧྷྨཔརུཔའིབཱཤཏསཏསྲིཀ་བཔཔ་རཔྟ'ིྲི ! 


ྱིཧན་ྱིས་མཛེས་བས་པ། དཀོན་མཆོག་བགས་པའིབཤདཔབཇོད་པརྱབ། གྣསཔ། ཁོདདཀོན་མཆོགབྱེགསཔ་འཆད་འདོདདགེས་ཟེརན། །ཆོས་ཀྷི་ད་གངས་འདིདཀོཞལ་ཆོག་བཅེགས་བཞེས་བཏགས་བཅི། དགོས་པདེཉིདངེབ་ཤདདགོས་སོ། །སསཔ། ཐེགཔཆེན་པོའི་ཆོས། 


ལལ 


དཀོནམཿཆོགགིརམཔྲཐནས་ཅདབཝུསཔའི་ཕིརརོ། །ཐེགཔཆེནཔོའི་ཆོསདཀོནམཆོགལ་ཆོས་དཀོནམཆོག་གྲི་ནམ་པདི་སེདཔ་དེབསུས་པན། དཀོནམཆོགབེགས་པཞེས་བྱའོ། །བརྩེགས་པཞི་སྲུངས་པདང། ཕུདཔོདད། བཅེར་བཞེས3བདད། ་དོན་ཐདདཔམ་ཡིནནོ། །དེལ་བཅོམ་ ད 


།དྲིསྱ་བདཆུབསེ་མ་དཔའ་ནམས་ལས་བར་མསནས་ཐེགཔཆན་པོདནམ་པའཅུདག་གིས་ཆོས་གསུནཉེ། བྷི་་བཱཿུབམས་དེཔའ་སྤུབ་པནལོགཔ་རཞུགསཔརའགྱུརབའོགཔརསྒྲུདཔའིརྣན་པདང། ཇིཏྟདབུངཆུབཨེམས་དཔའ་སླུདཔ་ཡངདག་པརཤུགན་པརའགྱུར་ང་ཡངད་གཔར་ 








༄༅། སྒྲུབཔའྲིརཱམ་པདད། ཡངདགཔརྒཾསབཔའིལེགས་པའི་ནམ་པདད། ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདདགཔརྨསབཔལ་གནས་ད། ཆོས་སྩོདཔ། མཉནཔརོདཔ། དགེབ་སྔོདཔ། ཆོས་ལགནས་པའི་ཚུལ་བྱི་རུམ་པདང། ཧུངྱ་རུབསེམསདཔའལ་གཞོདཔར 
།ྭ་པ་དདཔ་སདདགཔརབེདཔའི་ཕིརདཔེའི་ནམ་པདང། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡདདགཔརསྦུདཔལ་གནས་པའིབསླུབ་པའིརྣམ་པདད། ཉན་ཐོསྱི་བསྡུབཔདད། བུངཆུབསེམས་དཔའིབསླབ་པའི་ཁུདཔརྱྱིརྣམཔ་དང། བུངུབསཱམས་དཔའི་བསུབ་པལ་ཤིནཏུབསབས་པའི་དུད 
སེནཝདབའིའཇག་ཏནཔ་འཇིགཏེནལས་འདགཔའིེཞེསྱ་ས་གཞནྱིདོན་ཧབའིནམ་བདང། བུརྡནུབསེམས་པའྲིསཆད་ཡགདམས་དགདེལཞནཐོས་ིབླམབ་པའྲ་དམ་པདང། 'དགྱེངོདམེགས་པར་བསངས་པ ནས་པདང། དུགསོངམབས་པརབླསབས་པེ། 
དང བརྡའི་སྨམཔལ་གནས་པའི་ནམ་པདད། དོནདམཔའི་སྣོམཔལགྲནས་བའྱི་རམ་པདྲད། དེབཞིནགཤེགསཔསའལབའེཐབསྦྲིརམ་པདད། ལེམབོདགྱུར་སུས་པའྲི་ལུམ་པ་དང། ཤུཆུབསེམསདཔའིསྡེ་སདགདམས་དགའམོས་པའི་ལེགས་པའྲིནམཔསྟེ། བཅོམ 
འྱིསྱ་བཏནུབསིམས་དཔའནམས་ལས་བརམམྦནས་ཐེག་པཆེནཔྲོརམ་བབཅནུདུག་པོ་འདིདགགིསཆོས་བསྟུནཏེ། རྣམཔ་འདིདག་ཐམས་ཅདྱ་བདརྟོསིནམ་གཱས་འདིལ་སདདོ། །དེབསན་ཐེགཔཆེན་པོལས་གསུངས་པའི་ཆོས་དཀོནམཆོག་གླིམཔ་ཐམས་ཿདབསས རཀ 
`÷ ༩ ཱིརནཐེག་པཆེནཔོལས་གསུངས་པའིརུམ་པ་དེདགཐམཨདཊདྩོས་འདིརབསུས། སྨསབ། པསེྲེཾྲིྲིྲིྲིྲྲ ` 


ཨཞེསྭ་ཧའོ། །སྣས་པ། ཇིཿ སུ ་པའི་གཞི་ 
གས ག་པོ །ཆོས་བཞིབོདགནི་ཤེས་༢བཆེནཔོརའྱགུརབ་འོཞེས་དབནས་བཅྩམས་ཏེ། དཀརཔོའི་ཕོགསའི་ཆོས་སུ་བསྡས་པ་ཤིབ་ཕག་བྱཅད་པོ་དགནི། ཡདདགཔརླསུབཔའིནམཔརབསུབརརིག་པར་བྱའོ། བཞི་པོ་འདིདགནི 
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400 བུདརྙབ་སེམསུ་དཔའིགཏེརཆེནཔོ་ཏེདཔའཞེསྱ་བནས་བརམསཏེ། བཞི་བྲཕག་བཞི་བོདགའི་ཡདདགཔརསྲབབའིའེགསཔའླི།མཔརབསབའའྱིག་བརྩསི། དྷིལརབཤྲིལགཏི་ཤུ་པོདདྲགགིསནིགནནས་ཏོན་མོངས་པདད། རྣམ་པདབངབདང། ལེགས་པརབསུ་བར་ཡོངས། 
སུ་བསུནབ་ཡིནནོ། །འོདསུདས་བདྨནུབ་སེམསད་པའི་མིངཿཡིས་བདནུབ་སེམསདཔའ་ཞེས་སྲིབསཞེས་བབནས་བཙུམས།ེ། ཆོས་སུམདམབཉིས་བོདག་ིཚུལ།བིམསྱིརམ་པ་བགཞགཔརིག་པརྩ་བའོ། །འོདསསཁོདལ་དཔེ་བ་དབསྟུནཏཞེསྦ་བ་བཞས་བརམསྙཏེ། དཔེ་བྱན 

ད དགུ་བདུགནི། དཔེའི་རྣམཔརབླསཔར་རིག་པརྲ་བུའོ། །འོདྲསཔས་དེབསནྱབདནུབསེམས་དཔའདཀོནམཆོག་བཅེགས་བརེནཔོའི ོསྤ་ཀི་ནམ་གངས།འདིལསོབ་པརའདོདཔསཞེསབབནས་བརམསཏེ། ཡངདགཔ་སྨྲུབ་པལགནས་པའིགསྲུབ་བའིརྣུམ་པརཔམྱ་བར་ག་པརྱའཾ། །འདསྲུངས་ 
ཚིར དཔེ་ཞནམལཁའཕ་གབཞོ།་སཆི་བངགིསྱབཞསར། ཞནབོསཀི་བླསབཔ་དདྱ་བངཆུབསེམསདཔའི་བསབཔའི་ཁདཔརྱའིརྣམ་པརབསྡུ་བརརིགབརྱཔའོ། །དྲེནས་བཅོམལན་འདུསིས་ཡངཚོདཔལན་པ་འོདསུ་སཆེན་པོལ་བཀའ་སྩལ་བཞེས་བྱབཞས་འཛུལས 

ཏེ འྲིགཏནཔདཔའ་ིགཏེན་ལས་འདསཔའིེ སིས་གཞན་ྱི་དོན་བབའྲིརམ་པརབས་བརརིག་པརྦའོ། །འོདཕུས་ནདད་ཡོངས་སུཚོལ་ཅིབ།།ཕཱི་རལདུས་རུགཅིགཅེསབ་བནས་བརྩམས་ཏེ། བྱདཆུབསེམས་དཔའིསྣེྣོདཀྱི་གདམསདགདེལཉནདྲོས་ཀྱི་བསྡབཔའི་རྣམ་པའབསུ 
༣༣་ིག་པརའོ། །འོདསཔས་དགྱེ་སོདདགེསོདཞེས་བབའོདསུངས་ཇིཿམཿསནི། དགེ་མུནིབཞིཔོ་འདི་དགགོཞེསྦྱ་པལ་དགྱེསོདགོངམ་གསུམ་པནིདགེ་སོདལེགས་བརམ་བླསབས་པའྱིནམཔ་བབྣས་པརརིག་པརྦ་འོ། །བཞིང་ནིདགེ་སུངལེགས་བརབསུངས་པའྲིནམཔརབསབད་རིག་པད་ 
ཉཤསྱ་བབྱ་།འིམས་དབཝནཔའདང་བཞིབོདགཞི་བདའིནོམཔ་བགནས་པའྲནམ་པརབྱསབརེགཔརྩ་བའོ། །འོདངས་ཆུལའིམ་སུལལམསཞེསྱབབནི་གངལ་བདག་མེདཔ་ད། བདག་གི | 






ཊཱ །འོདསཔས་བཞི་པོའདེདགནིདདརུལ་དན་བཏན་ཚུལཁི་མསདངྲལནཔའདབམ་ཡིན་ 







4༠1] ། „¡| ༄༅། ། །བམེདཔདྲེས་བབནས་བར་མསྭཏེ། དོནདམ་པའི་སྣོན་པལ་གནསཔའིན་པརབསྡུ་བརརིགཔརབྱའོ། །དནས་བཅོན་ལནའདས་ལ་ཚོདདལན་པའོདསངསཆེན་ངོས་འདྲིག་དཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམལཱནའདས་དགྲེསོདབསམ་གཏནཐོབབལབྱརུ་པོའདི 
ཤཱཱཾ།པའི་དགཏྭ་སས་བའི་ནམཔར་བ་བརདིག་པརྦ་བའོ། །དེནས་བཅོན་ལྡན་འདསལ་ཆོདབྲལནཔ་འོདསུདསཆེནཔོསའདྣིདདཅེས་གསོལ་ཏེ། བཅོམལཤའདས་དེཙ་སདུདཀོནསཚོག་བཙོགན་པའི་ཆོསཀྱི་་ 
ཿ མཚ་ཧཏཾཞེསྭ་བུབནས་བརམས་ཏེ། བརབ སོ འི ཧེ། ཐེག་པ 


༤ 


མཱ པེ དགབརྱབའོ། །བཅོནལན་འདསྱ ཧཿ རརར 
བདོདས་བཅེདཔའི་རིརསནས་འཇོདཔའརིཊ་བརྩབའོ། །བོནཆོསྤྱ་དསྦྲ་གཔས་འདིའིྱིཕ་ྒྱརལ་པོའིཁབ་ཏུབ་ཤདྱའིགཞན་དགྱཏུམ་བཤདཇེན། སུཔ། ཆོནྤ་ིནམྲགས་དདིརོས་ཀྱི་ཆལཔོའི་གནས་སུ་བསྟན་བའིཕྱརཏ 
ཅེསྱ་བཟ་བཛོདབདེ་བཞིན་དུ་ཆོསི་ནམྲ་གངམ་འདིརོསྱི་ཧལ་པོའི་གནསསྱུ་ཆུརཔ་བསནཔའྲི་ཕིརྒཧལ་པོའི་ཁབཉིདདུབ་དདོ། །འོནཿིའིཕིརྦབ་དོདྱའི་ཕུངཔའིརིལ་བཤད་ཀྱི་ཡུལ་གཞནདུས་ཡིནཞེན། སྔས་པ། 








༡༠2 ་ ཧཱ དི་ཝུརཞེན། བདགད་གཞན་ཅ་ོུབཔའི་དབདད་བས་འྲིརིརའོ། །དགེོབྱརསོངདདྲྒ་དབསིམས་དཔའ།སོངཔགད་དུག་ཅེས་དབལ། སླས་པ། དེལྱ་བརྡ་དགེསསདཔའི་ཆེདཊིིབསུན་པའདྱབྲདསེམསདཔའ་སོམཔ 
|! 









ནིརིགསཧཉབོག་ཉིདགེའདན་སྒོས་པཅིདགོས། སྦས་པ ཉནའོསྦའི་དགེའདྲན་པོས་པིཧནྲདོན།ཐེག་པཆེནཔོལེ་ཆོས་ཟདྲ་མསྱ་ཀིཐེ་ཚོས་བསུལ་བདང། མངེས་པྲནམས་ཞིདཆེསཔརྱད་བདད། ནཱམ་པརདགཔརསསབདག་ཡངྱ་རལྱབེདཔསངབའི་པིརྟཏེ། ཉནཐོས་གད་ 


དགཉོནམོས་པཐས་ཿདྭསངས་པས་འདིལྟཧེ། ཉོནམོངས་པའི་སྦིདཔསུརསཔི་ ཞནཔལྔ་ནམཔརདག་པའི་ཡུནལགྱཏྱབཐའདི་ས་དུབདདོནམནས་བདགལངྱརལབྱསེདཔའི་མངོནཔའིདྱརལ་དེདོརདའིཔཱརྟཏ། བུད་རླུངསེམསུད་པའརྣམསལས་བརྩམདནས་ཉོནམོས 
ེ ཨཱ ཤེསའླིསིབཔ་ཨངབའྱི་དུར་ཨུཿཔཆོསྭཧིཿསཾ་གཔས་འདིལས་བསྟནཔའྲིིར་ཉིན་མོངས་པ་དདྲ་ཤེསངའི་སྙིདཔ་སྲས་པདཔེལས་འདྲས་པའིཉནོན།དང་བདས་སྤྱུ་རྩན་ཐམསདལས་བྲེ་བཏུའཕགས་པའའབསུསོན་ཏོ།།ཉནཐོས་རྣུམད། པསྡ་བྲངརྡུབསྲེམསདཔའའདི་ 
དུག 


ཊུ 


ིསྟརཅའྱིཧིརམདབར་ཆུབསམདམའོཨ་པའྱིསེདདག་ིདོགསཔ་བསའ་བའྱིིརརོ། །སཔསྦརས་ཅིཞིདའདདཔནསའདསཔཤེ་སུདཔ་ྲདཔྱ་ནོསསོ།།ཆྱེ་བགིགདིས་ཐོགསཔ་ཤུགཿསཔནིགཏམ་འདིའི་སོདདྲགུརཔ་འོཞས་བའའི་ད་གགོ། །གདགི་ཚོས་བྦྱརསཀིཞིད 
ཏགན་ྱམབཅོས་ཕུན་དདུསདག་ཆོསསོནདཞདསྱ་རས་ཅི་ཞངཐདད་དགནས་བརན་བསེསདཔའ་ནུམས་སྦརམིནིའདང་་ཅིདགོ་ཞེན། སྤས་པ། གེམསཅནཡོདཨསྙཱཕིཔདྲབཞིདགོསཔ་ཏ། སངྦྱརསཀིཞིདའདིན འོདཔའིསེམས་ཅནནམསབད 
།རུབསེམསདཔའདེདགགིས་སོན་འོངས་སུ 





རྨདཔ་དབུས་པན། སྐལ་བམཉམཔགད་ཡིན་པ་དེདག་ཏིདལསནཔའདེ་མས་པདད། ས་ཧྤྱ་རསཀི་ཞིདགཞན་དགན་སདསདསརསཞུགས་པརབསྟནཔའི་ཕྱིར་དོ། །བསྟནཔཅིདགོས་ཤེན། སྤུས་པ། དེདངམཚུངས་པའཕྱདང། 








༢༠ ༩ ༄། ཞུསསསུ་ྦྱརིང་དགམ་འྱས་ལས་དོང་སདཔད། སངཧམསངདདབའོདཔདད། །བེའམཿནགཞནདགྱ་མསྱརནའབཔྲོདབྱདཔའི་རི། བཅའ་འད་ཤུ་བ་དཀིགསོནལོ་འིནཔརཛདཔསེར 
ཀླུ དེདདྷསའབའདབསས་སྦྱརསྦྱ་སིཞིང་གཞ དགནས་བཅོམལནའདས་ལལའའྱི་པུ་ལྷགསསོ། |སྦྲསཔ། ཅིའི གསབས སྩས ཤཱ་སེསསདཔའམང་པནིདདུགགླི་སུབཔརག་ གསབའིའི་ན༨ོ། །ཡཱུསཔ། ཅིའིཕྲིཿཉནཐོད་ཀྱི 
ཙཱི གེའཞི་གོདདནོས།། སྣུམ་པ། དྲེདིན་བིས་བླབསནས་བསནཔ་ཅོམཔའྱིིརརོ། །སསཔ། ཅིའྱཕིསདརཱསྱི་ཞིདཐདདཔནས་འ་པདད། འདིལསྟེ། བུནམེདཔ་ཡདག་པརཚོགན་པའྱི་དངཆུབྱ་ཡིབགཅིག་གིས་ཐོགས་པཞེས་སྨོས། སྣམཔ། སུ་ཨྦརསཉི་ཤིདདདཔཞས 
འདུས་པད། སྩྱེབགཅིག་གིན་ཐོགས་བཤེས་སྣོས་ིཆོསསཉནཔ་དོཤདསི་གཉེརའདང་། ལེལོ་དང་རལྱ་སིདབང་གིསའིའོདབདེའི་གཞེན་པའིཕིཊཱེ། བདག་ཉིདཆེསཉནཔདོནདྲུགེརབས། གཞནདངགཞནདགནསལུགསཀི། གཞན་ིཞེས་མུ་འབདབམ་ཡིནཔདད། འཇིག་རྟེན 
ྩཾ།ཌཿསྭ་ཐག་དོགཞནདགནས་ཁུབ་ཉུགས་པདད་ ས་སྦྱརསི་ཆོས་ལ་དབདབསུ་དབཐོབཔདགྲ་འཔན་གསན་གཞུནྭསོས5དཅིདཀོསཀི། ཅིའྱིསིསའདོདབརསྟི་དབསམཔཧ། དེ་ཝརདེའིགཉེན་པའྱིངད།དྲམ། བཡོལན་འདྲིན་རོདཔོ་དྲོག་པསཆེ་ནཔོལ་དཀའ་ཕུལ་པཞེས 
འིམ ་འདུམཆེན་ བསབཅང་ཏརས། སས་མ སྨུམཔ། འོདྭསུཔསཆེནཔོལ་བཀའ་སུལཔཞི་བསུནཔའིནུསཔདྡདོདཔའྱིིདཏ། མཏོགས་པད་མཆོསཔདྲྱ འཐེག་པཆེན་པོའི་ཡིདཆེས་པདྱབའི་ཉིརཔོ། །དེལ་ 
ལོག་པརླགབཔབསས་པསྡ་རབསྟནཔ་གཞིཔ་ཕག་བྱར་དཔོདགི་གོད་ནས་གོདདམངོན་པའླསབཔས་གོརིམས་མུརིགཔའྱའདེ། བཞི་པདདཔའི་ཡེ་ཤེསི་ཚོགས་ཡོངས་སུཉམས་དངའྱགུརབའྱི་ཡིརལོགཔརསྒྲུབཔའོ། །གཉིས་དནེ་ཡེ་ཤེསྱཀི་ཚོགས་ཡོདསསུ་ཉམསཔྲདན་པ་ཏམསཔའི 


















རྔ གྲཞེདཔདི་མཐོདཔ་ལས་ཡོ་ས་སཱཉམས་པཏིད་ིམཏེ། ཟག་བཞེདཔ 


སྭན་བཏབནམི་འྱགུརདོ། །མྱ་བང་པསནིཆོའདིཉིདལ་ཤེས 
འགྱུརརོ། །གདབགཆོསའདོདཔནསས་ལཆོསའི་ 
སྐའབལས་ཞོངས་ཨཱཉམས་དརའྱའུངངོ། །དདག་སྟོདཿིདགཞནསྤོད་པཞཔྲིན་ 















#༠༡། ༄༅། །ི་ལོཀྱརཿངོནཔ༣ཞེནཔས་ལོག་པའཧནཏོ། །ཕྱིནི་ལོགདཱམདོན་པརཞེན་ཏེལོགཔརསྟོན་པསཚེ་རས་གཞནདཤིནའིལོ་གཏུའྱ་གུརོ། །ཕྱིནཿི་ོང་ ཅུངཔསཤེསརབའས་ཡོངསསུཉསསཔརའྱགངརོ། །སྨུསཔ། གདགྱི་ཨན་ལོབསཨུཏམསཔར་གུད། 

ཤུས་པ། དུས་གཉིསཏེ། ཆེའདདད། ཚའབསགཞནདའོ། །དམཔ། གདགིཚོརབས་གཞུནའོ། [སུས་པ། གདགིཚེསན་པ་ལ་སོགས་པཡོས་སུཉམས་བཔའ་གཔའྱུསེརྣུས་ལ་སགསཔའི་ཆོས་རྣམསཀདོདནཅིའྱི་ཕི་་ཞེས་རབལས་ཡོངས་སུ་ཉམསཔ་དའྱགུརདའྱིརུ་ 
¥ ཏིདབསྟནྱི] སྦྱིདཔལསོགས་པསོངས་མུཤམསཔརགྱུརབམ་ཡིན། སྣཕཔ། གཅོབོའི་ཕྱིནཏེཤེསརཏཅྱིདོཔཉིདི་ང་ཆུབ་བོ། །དེལསགཞན་པའི་ཕརོས་ཏྱིན་བྷནསཱནི་ཤེན་རདལ་གནས་སོ། །ཤེས་རབལ་ལོགདརའུ་གསཔའྱི་བརྲདུདནེ་མསདཔའ་ནྱིང་ཆུབདང་ 
༅ཾ བྱུདནུབཕོབ་བདྱེད་པའིཧོས་རྣམསའ་ལོག་བརའུགསཔ་ཡིནཤོ། །ཤེསརངལ་སདདགཔངཞུགསནབྲང་ཆྒུབ་དང་བུངརུབ་ཐོབཔདབུདཔའི་ཆོསརྣམསལ་ཡུདད་གཔརཞུགསཔའེནཧོ། །དང་སརྒ་ཤེསའབལས་ཡོདསསུཉསས་པའགྱུརབའིརྒཉིད་བསྟནཅི། སྣྱིདཔལགོགསཔ་ལུས། 
£ ཡོངས་སུཉམསུཔའ་གྱུརབའིརྒྱདིཡ་ཡིནནོ། །ཡིཔམ་པའསོགས་པ་ཤེས་འབཡོདསསཏམས་པརའརབའྱིརཚིགཔནི་པོའདེདག་གིས་ཉན་པལསོགསཔའི་ཆོས་བཞིཡོངསསུ་ཉོནཏེ མི་གུས་པསནིམི་ཉནཔ་རཡོངས་སྐུ་རནཏོ། །ཆོནལསེདྨདབིདཅིདྲམོབདཔོནརོས་འཆབ་པསུནིམི ་ 

ཧོནོ། །རོས་ཉིརཆདྱ་པད་པསཉནཔལ་སླིདཔའོ། །མདོན་པའིྱ'ལྱིའྱིཕིནཊིའོགམདོནབརཤིནཔས་སྟན་པའོ། །སེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་དྲོསཨཱཉམས་པར་འྱགུ་རབའིནི་ཉན་པལ་སོགསཔའི་ཆོས་བཞིཔོའདིདགལབཏནནསརའདི་འཆརབས་གཞནན་ཡཤེསད་ཡིསཤནཔའིཆོས་བཞི 
ཕོགཞནདགའབྱུངབརའགྱུརཏེ། བཞི་གདཞེན། བྱདབརཡིའགྱུར་བདད་། རྐྱེནདངམི་ལྡནཔ་དད། གཏི་རུགཔ་རའགྲུད་བསྟེ། དམོདནམསམཞིན་པསྩེདཔ་དང་། ཕྱིི་འོག་གོ། །ཞིཉནཔའབཉེནནས་ཚེའབསའདིལ8ཏདད་ཤི་འགྱུར་དོ། |མི་སྟོན་པ་ལབརྟེནནས་ཚེདབསགཞན།ཉེན 












༠ ། ཌོ ། །ར་ཏཔྱ་པདན་པས་ཉནསལྷ་མཔ་ལླགཔབིདཔའོ།།དིརམིོགན། མིའཿདཔདཔ།མིའ་ཙོལ་དོད། ས་པ ཆོསདོུགཉརའགཞུནདགགིགད།ཏེ། ཆོས་སོ ཤགཅིའ་ནས་ཆོས་ལསེརབེདཔས་ིདངདདོ། །ཆོསམའགཞནལམོ 
།འཚོལ། དིས་ཐུད་སུབསས་འབྱེནཔའོ། །དིལྭ་རརཏའཆབརྡེན། ཉན་པའིབསགས་པམ་ཡནཔ་པརོདཔཉ། ཆསའདན་བབལུ་ུདན་ཤེས་བཞནཔས་ཆོས་འདྱིའོདཀིས་ཤེས་པདམིནུསསོཞེསཉན་པལམི་སྙན་པབདོདཔསཆོས་བསནཔ་བཅུའཆབཔ་དེདདོ། །དྷེལརཆོས་ི་བར་ 
ཧཱོ།ཆདབེདཔས་མི་ཁོམ་པརྱསེསྟེ། ཚོགས་ཡོདསསྤུངོགས་པའཞྲི་དདོ། །མངོནཔའེངྱརལ་ཅྱིས་བདག་བསྟོདཅིད་གཞན་སྤོདཔ་ཡིནཞེས5་པའིིགདེདག་གིདོན་གད་ཡིནཞེན། མདོནཔའི་བལཞེསབདདེནིབསྙནཔའིཿེགགོ། །ཇི་རུདནམདོཤཔའིད་རྒྱལ་ཡིནཞེན། གད་བདགལ། 
འསྭོདཔདད་གཞནས་ྩོདཔ་ཡེནནོ། །བདག་ལ་བསྟོདཔ་ཇིསྙགུ་འིནཞེན། ལོ་གབདརྟོགས་པད། བསྒོམས་པ་དདུ། བཤུད་བདུ་གལལེགས་པརྟྟོགས་པདད། བསྙོརསྐ་པདང། བཤདཔརམངོནཔརཞེན་པའོ། །གཞནལ་སྡོདཔདིལྟབུ་ཡིནཞཱེནྡ། གཞན་དག་གྲིསལེགསྲ་པར 
^ རྟགྲསུ་པདང། _ བཧློསས་པདངབཤདཔ་དགལ་ལོགཔརཉོགསཔ་དང། བསྤོམ་པ་དདུབ་ཤདཔ་མདོནཔ་འཞེནཔ་སྟེ། མདོནོཔའིདྲ་རུལ་བེ་ཉེས་སདཁནནདོནཔ་ོགསཔ་བྱྣ་ཆུབཔ་དབེད་པའི་ཤེསརབདང་ཆོས་སདོན་པརྡ་དོགས་པའི་མཐར་ཐུག་པརའྲགོབས་བྲས་པའི་ཤེས་རབཞི་ 
འཐོདཔོ། །མདོད་བསུསནགཔལས་ཡོདས་སྐུཿམསཔདང། དྷི་ཉདདཔགུདགྱིདདང། ཆོསཔི་ནུད་ཅིག་གིས་པོངས་སུཌམསཔརའྱགུར་བའེ་ཡོསས་སྲུ་བསྟནཏོ། །གངལས་འོངསམུཏམས་ཤན། ཤེན་རཊ་འགསོ། །ི་སབཤེསབ་བནྲིནས་པ་གདཤིས་དྲོས་སུཉམས་པརའྱཞུདབསྟེ། སྭད་ 
བཤདཔིན།ོ། །གདགྱི་ཨཱནཞེན། ཆེའདི་དཚོ་བས་གཞནནོ། །ཆོས་ིསེདཅིགགིས་ཤེན། མི་གྲུས་པལ་སོགསཔའི་ཆོས་བཞི་དགགིསསོ། །ཤེས་དབ་ལས་གོདསསུསས་པདབེད་པེནཞུནཔའྱི་པོགསསྱུགརཔའིམི་གུསཔ་ལསོགསཔ་ཆོས་འཞི་པོའདིདག །གཉེནདོདཆོས་བཞི་གེུ། 










ཐཿ༔ ༡༧ ༄༠། 


ཅཅ ཧོན་བཞིཤེསཿཿྱི་རྒྱ་ཡིནཔ་དང། -ཤེས་རབྱ་ཀུདཐམསུཿདམའྱེནཔ་འབོབ་པའི་བརྱིརྒྱ་ཡིནཔའིཕྱེའའོ། |གྲུས་པ་དཔལྡནནབློསཔ་དདས་སུཚོལལོ། བདག་ག 
¡ „) ལ་ཤཤུཔ་པའདོདཔས་དིལུརཔོས་པའི་ོས་དམས་འདིན།ོ། །གངཐོས་པའིདདེསབཞིནདུཿསབའཞྲསབཔ་དིངཔོརབེདཔ་ཡིནནོ། །སབཔ་སིངཔོརབེདཔས་དེའི་དགས་པའྲིརེས་སུའྲབདབ་ི་ཤེན་རབྱསའོ། །སབདངབྡཇོདཔ་འཆེ་གདམཔཔ་དིནཔམ་ཡིནཞེདྱངདལསབའི་ཚ་ད་ 


།པཿ་ཛིནཕམ་ཡིན། བརོདཔའི་ཆིག་དམཔརའཛིནཔས་ཧིནཔནིས་པདཿདརོད་པའི་ཚི་གདམ་པརའདིན་པམ་ཡིན་པཧེ། ཐོསདཆོག་པེར་དདན་པར་ཡིན། འཆདབདནཆོག་པ་འདིན་པ་མ་འིནནཞེསྱ་བ་བའྲིབཅིགགོ། །༨དནམིདགོས་པདངདོནམེདཔའི་ཆིགད༣༨འྱབདཔམ་ཡིནཞེ 
[བྱ ཐའེཛཚོགགོ། །འདིདག་གིགོའིནས་ནི་ཆོན་ལའི་གུས་པསམསརྔས་སུམཐནཔའི་རོསམིྱུབྟེ ཆོསུལསེརྟསབེདཔསགདབགཆོས་འདོདཔནམསལནོས་ཀྱིབརཆདྲུདདོ།།ེ་ཤེས་བབྱིུ་ནམབགཏུམ་རོདལས་ཡོསསུཏམསཏེ། ཤེསཔ་འཆའ་བསནདོན་པའི་ནུལཿན ཡིནོ། དཀའཔོའི 
“ཕ རོབསནེདལནའོགཔྟེ། ཆེས་ལྭགུན་པ་བ་བཅས་པས་མོ།རྗེས་སུམཐཤཔའིཆོནའའག་ །ོས་ཉི་རིས་གུམཞུན་པའི་ཧོན་འཞུགས་པསཆོས་འགེརྣས་བྱེདབདངབལ་ཏེ། དྷི་རྡ་ཐོསདའི་ཆསནྣམསགཞན་དགའ་རྒཆེར་ཡངདགཔརརབཏཉུཧྭོནཏྲོ། །ཆོས་སྟོན་པདའདོདཔའི་ཕྱེརམདདཐོས་པ་ཡོབསུ 


༨ ༽ ¥; 


། ཆོལལོ། །ཐང་དའོསནས་བདག་དདགཞན་དགལ་པནགདད་སཔའྱརུསུདཔ་སིངཔརྦདདཔ་ཡིནི། སྣབདདབཇོདཔའི་ཚིག་དམ་པར་འཛིནང་མ་འཞནོ། །ཤེས་པའྲི་དངནུབི་སེགསྤི་ཉ་བའོ། །དུརཆུབྱཀིསེམསནིཐམསཧདམའེན་པའི་ཊ་བསེ། བྱདཆུབའྱིསེཨསུམི་བརྗེད་པའབྱབའ 









༨༨ 


 ནདྱ་བདྱརུ་བྱའི་སེནས་ལས་འནས་པདང། སིཉཀས་པའྱིདའིཆོསསོན་པ་འྱི་ཡིར། བཙོར་ལཱནའདས་ཏྱི་འོདསུངཉྱབྱརྒནུ་བསེམས་དཔའ་ཆོག་བཞིད་བན་པའྱིབངུབྱི་སེམས་ཉམས་པདའགུརདཞེསགསུངསསོ། །སྤསཔ། ཅིའི་ཕིརཉམསཔའྱརུབཞིཉིདདེའིམདཔི་ཉུད། སྨྲསད།ཉམས 







412 








པྷསབདཞིའིིརཔོ། །དཔསནདརབསཀསས་པིནཔབཞིས། མདྡརོདཔས་ཏམསཔད། བངྨདབཅིསེམགལསོནདུབའྱི་ཕིརལོགཔར་བྗདོདཔས་ཉམསཔ་དང། དདག་པརླ་བདསཔའི་དངའིསེམསཉནས་བདང། རོག་ཉིདཅིསཐོབ་དའི་སེམསཉམསདསི། ཞུམས 
པའིོས་པའདུབཞིའྱིརཉམས་པབཞིཏིདད། གེདིམས་གཞིནདངེགཔརབའོ། །སོབདཔོནདྱབམ་དནགནས་ལྷསདསབ་བཞི། བུས་སུསལདདུག་གི་ཡདདགཔངི་ུབ་ཞིན་ུས་སའི། བར་ི་ཚིགགིན་བསའྲིི་ླབསན་ནས་འབ་ཡིནནོ། །དུལ་ློབད ནི་ད 
བདཤེབརོན་པ་ཡིནཏེ། གཏཉེས་པའདིལྟདབངོཞེསྨ་གིཞིཔའདནྱིབབམ་ཡིན་པཞེས་ཉེས་པ་ལས་འདྱིནཔའྲིབབས་ཏོལ། འདིརཙས་ཤིགཅེས་སྟོན་པ་རོ། །བམནིབནང་རའདོདཔ་ཏིདདོ། སྱིནཞག་ཞེགསཅུཏོགསགནད དཔ །དེདག་གེས་ཧདབྱར་་ 
འྱིླ་གིད་བན་བད་གགི་འདས་པར་ཚུར་པ་དཛནའི་ཚིགགི་སུམགྲོ་མོས་པརྱ་དདདེ། དེས་འྲསྦྱི་ི་བཔ་ཆེནཔོ་སོགསསོ།།ལསྭཀི་ཐིབཔཆེབའྱིརམབྔརོདཔསྭ་བརྒདུྱཉིསེསས་ལུསཉམས་པ་འིགཔརྲབའོ། །མགྲོ་ནསཔཔདསྦནུསསུ་ཟིན་ཁད། བཛཛུནལ་གོམཔའིཉིས་པའྱི་སྦིདཔ། 
ཏུད། བནུད་ཧཱིསམས་ལསཉམས་པརྱ་གུརཔས། འདྲིན དང་བའོ། །གཞན་འགོདཔམེད་པལ་འྱོདཔདབདཔ་ཞེབྱ་བ་བནེ་ཚངས་བཞནངས་པརྱ་ནོདཔརྣ་མསའཡོད་བམེདཔའི་གནས་ལྱིཞི་ལོགསདཔའི་ཕིརཏེ། ཚངས་པ་ཚུངསབརསོདཔ་གངདག་པའི་བསཔཔལཉོབརྲགནད་པ 
རྣསསླདའི་ཚོགྷནསསལམགྲོ་ནོདས་པྩའེདཔས། འདྙིལདཚངས་པས་ནུ་སཔརྱ་དོདཔལྷལུགཔའིབསམཔས་ཡི་ནཔལ་ཐུགས་པའྱིིྒན་དགཡི་བླམབདའི་རིགནནསལམགྲོན་སཔ་དེ། ལ་ྱའིདིབཔམི་འབདཔ་སོགས་སོ། །དབསབ་རུཊྱིསེམསལྱ་ོནབའྱཱིཔཡོག 
ཕདབདོདཔསྱབཿནདྱའིདེནག་འཨ་ཏམས་པརའྱ་རོ། །མནྷོ་དོངས་པ་ཏཿས་སུ་བིནངཉས་པའི་སྦིབས་དྲེབངརུབཀོསེ་མས་ལས་ཉམསཔདའབབུརཏེ། འདནྱིརུ་གཉེས་པའོ། །ཐེགཔ་ཆེནཔོལ་ཡང་དགཔརཞུགས་པའི་ེམས་ཅནན་མསལ་བསགས་པམ་ཡིནཔ་དང། མི་སྙནཔདང། 


3 


སུམ་ཆོགས 
༢བའི 





།ར །དེྟུརཔྦོར་བདེའིདགེ་བའི་ཆོས་དོངསསུ་ཟདཔ་དང་། འཕེལ་བའྱིདའིཆོས་སྟོནཏོ། །ལ་སེ་དད་མཅིམ་འོས་ས་ཆུང་ 












ཧཱ །རྩ་བཞསའཇོམསཔསྭ་ཡོངསསུ་ཐྦད་་རའུཀུ་བའིརྒནཱིངྱནུབནེཞད། 
སྟེ། བུཿཆུབསེམསུ་དཔའ་རྣམསལཞེས་བརསྟཔནིཁྲོདའོ། །བྱཿརུབསེམསདཔའ་ལ།ློབ་ཏིདཀྱིཕྱི་རབུདཆུདསྲེམས་དཔའལ་སྒུརབ་འདེབསཔ་སྟེ། འཁྲུལ་པའི གཞོངས དམག སཔ ད་ མང 
གླེདབསལས་ཏྱིསྲི གུ མྭསྷཉ་བའྷཱས་འུད་ཐུས་ ཐ་ ོ། །རྒྱདབྲའིདས་བས་ཡོངས་སུབདབརགུརབའྱི་རུདིམ་ཐོས་བདད། མདིནཔའིནདྲོསནམས་སྤོངབསྭ། མེ་བོས་བཞེསའངེན 
རའོ །མའིནབ་ཞེས་བའོ་པའི་ལསདཊུམབིནཔ་ས།ངེས་བའིདྲམདོསནམས་ཐཞང། འདི་སུང་གོསཞས་བཅོམ་ལའའ་ཨུ་ཊིམདེགསསཞགུ་བས། ཆེནཔ་སནཔཆོསཏིད་ལསདགོངསཏགྲ་པསཔའི་དོནདེ་བཞེན ་ 
གཤེགསཔའི་གོངས་པུལས པཱ བོའརསྣཾནམསྦརཿབསིངཔའི་ཡོམོུཐདཔསོ་སྲསུ་བདཔ་འྱགརངོ། །དེལགབླདོགནེདཀརདོའྱི་ོགས་སུའིགཔདྱབསྟེ། འོདས་སྱ་བརནུདསེམ་མ་དཔའཆེས 
དཤིདྲ་ཤན།ཡོསིའདབའི་ཆོས་ཅནདུའགུར།། ཁུདཔརདཊདེོ། །བཞིགདཤེན། འདྲིཀྟསེ། འདྱིཉརབར་ཆུབ་སེམསདཔའིསསོདཔ་རོལིནབླདགདཔལནཔ་ཡོངས་སུངོལབཡག་བཅུམསནས། ལེགསཔདདོས་པཚོལྱ་བིཉསབརདོས་པམིནཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའོ། ། 

ལེ གིནཞེསྱབ་བལ། འབྲི་གཉེནྱརཿཔནཔའི་བདོདཔའི་དབདདྲ་བས་ནམསའིཉནཔནིཉེས་པདབོས་བས་ཡིཞཔའོ། །སེམསཿནཐམས་ 
















4¦9 





ཡསཆོགབར་འཛིནཏོ། །ཚུལའཆོས་པལསྒོག པའི་ཉེས་པ་ཡོདསསུ་བཏངབའྱི་ཕིར་ཐོགཔས་འཇོབ་ཐམས་ཅདཡོངསསུལ་སསོ། །མི་སཱིད་པའི་རང་བཞིཞཅནདུ་ཏྱུད་པའིིརའཕགས་པའི་ཕི སུལདགའོ། །དལ་ཡདདག་པརཞུགས་བརངང་གྱི་བུ་བདམཔ་རའདིནཔཉེས་བྱའུནབ་ཡང 
རྣི བྱངཆུབསེམས་དཔའིསྡེ་སྣདཔ་རོཡཉཱཕྱིནཔ་དྲུག་ཚོལ་བའབཿཞབ་དེའི་བྲོས། ཆོས་གདད་གསིཏོགས་པདེལ་དེ་བཞིཞག་ཤེགས་བཏིདཀིས་མདོནསྱུག་དུ་གཟིགས་དའིརིརམདོནུམ་མོནས 
མིསྒོདདོ། །ཅིའིཕྱིརཞེན། གདྱ་ར་ཅྱི་ཏདུ་བམཐའ་སསཔ་དག། ཞོས་པྲདདདཔ་ལ་བསྟསའསཆོསབསྟཞཔའྲིིརརོ། །མ་ ཡ་ཡ་ཡ དྲི་ལགོངསྲསུ་ཟདཔརའྱུརབདང་། གདཀིདུས་དང། དགེ དང་ད 


དེབསནཏ། གདདག་ཡོངསྲསུ་བདདརལཛུཔཞེན། དགེདའི་རོས་རམས་སོ། །དིལརཡོངས་སུ་ཟདཔ་རའྱགུརཤེན། འ་ཡོ (༠0 ོདབཚོལ་བའསོགས་པའི་རིན་ཅིས་སོ། །གདགྲི་དུས་ཤིན། ཚོའདིདདཚ་རབས་གཞནནའོ། | 
ཧིཿ 


@ཾ 


ལར 


གྲས 








༄༅། 
, ཏིནབླ་དཱག་བཙལ་བའྱིཕིར་འཇིགཏེནྱཧདཔན་པའི་བརོདཔཚོལ་བའི་རྨུལས་བཟློག་ 






ན། ཆོན་པཞི་བོདགགིས་སོ། །དཀརཔོའྱི་ཕོགས་ལ་ནདདགབའྱི་ཕྨོགས་ 





།ཅདལརརྒྱལམེདཔའིཕེརཁྱིདདའྲུབའི་སེམས་ཡེནའེས་བུབལ་ངྱརལྱ་སིས་ཟིན་པ་ནམསནེའདི་གཏེནྱརང་པནཔའི་བྡོདཔ་ངོལ་བརའཧུརཏེ། འཐོབབ་དབབཀུནལིའྱི་དུ་ྱཀུརཔ་འདིག་ཏེྱ་རདཔན་པའི་བརོདཔོལ་བཡོངསསུབཏདབདང་། བྱདཏནུབདེམས་དཔའི། 
།པསོནཏོ། །ཆོས་ཀི་ཐོབཔས་ཆོགཔརའཛིན་ཏེ། ལག་པའཚོལ་བམཉཅད་ོངསསུསས་ི རི སུབ་པ ས་སམ་དཔའི་ེ་དོད་ 


6, 


ཁདདབསེཔདཁྱསར། དིཏརྱལེདརའཕྱུར། གདགྲི་སུནྦཾ་ཐར་ྱད། 








ཆོས་ཇིསེདཅིགཤིས་སྐྱེབདའཁུརཞེས་གློག་ས་ཡོངས་སུ་བསྟནཏོ། ོས་བཞི་པོའདིདག་གིགོ་རིམསྭནི་མདོནཔའི་ང་སལ་གྱིས་ 






















(ལོ། །བཙལདབབྱའིམ་གངདགནའཐོདཔརབེདཔཔིའྲིམདེདགལ་ལྟའོ། བོབ དགར ལཆགས་བསྲུཕག་དད་ལརྣའ ོགསའིཊཞས་ིཞིམདེརགཏོགས པའྱི་བདདབསེནསཔའ 
ཕའོ་མྤཿིནཔ་དྲུག་གཾཊ་བསྡུསཔ་ཡདདགབརཉནཔ་ལ་བརྩོནཔའིབྱང་ཆུབསེམས་དཔ ཛིསྭུཐུནཔའཇིས་ས་ཕནའཐོབ 





^ 


།ོ། །འཐོབོལདད་་ལལབས་འདི་གཉེནྱརདཔནཔའི་བདོདབརོལ་ གདད ིཝ་ 
་ [དང ིྦ་ྲ་ ཉྱིིརདམཔའི་ཆོསསོོ། ¥ ༢ བྱངཆུབསེམསྲདཔའལ་ ཏེར སེམསཔམདཔསཉཤེས་བླ་ད་བ མིད འདོ 
ཊ། །བྱདརུབསམས་དཔའལ་གནདཔརསྲན་ བྱུཿཔདངམཕྱུཉབལསུགཞནལ་མེླེདདོ། །ཐའཔའ་ 







ཏཾ ཞིདུརཔའདབསསོ། །དེ་ ཏྲ རྱ 
གཞུག་གོ དེལ མ་ད ལོག་པས་འཚོབདེདགྭསཔས ཤིངའཕགསཔ་ འ ཞེས་བྱ་བ ལཱ 
༧ ` །དགརཔའིཆོསཡོངསསུ་བདཔརའྱགརབའྱིརུའིོས་ནནན་ལུངས་བདང། དནདཔའརོ སོ་ཨཱ།སཔརའི་ལནའྱིནི་ོར ལ་སད འི ་ོམགམནགདསུནསེནསདཔའི་མ་སིའོབཡིདམིཏམ་པརུན་དབྱྲ་བརྱ 
བདག བྱངྱཆུབསམས་དཔའིཿཡིདམཏམཔ་ཀླནཛའབ་བལདདགཔར་རིནད་གཟུགཔའིདོནད་ཡོན་བོདད། ཞོནཔོམ་ཡིནཔའི་སེམསདེདཔ་ཉེབ་རབནཔའིཕཱར། དངོག་ལྡན་འདྲ་ཊིན་འོདས་སབཞིཔོའདདགོནཔོརསནསབསྦེདད་སྟེ། དེདགབུངཆུད་ཞེམས་དབས་འོངསསུ 
སུཤའཞེསརཟརགསུཿས་པའོ། །སྣསཔ། ཅྱི བཤིད མིད སྒམཔ། ལ་ནོར ར་ཞེས པོ། །པོྒཱསཔབཞིའི་བདྡ་ཐསཔ ཡིནནོ །'བརྣཔབཞིའི་ཤདན་མཞས་སནཔདགེནས་བེདཔ་རདིགཔདྱང་སྟ། ཐེབ 
ཅེནོལ་གོ་བདང་འོ་སུའིད།བེདཔ་ལ ལོ་བདད། བསོདནནསའི་ཚོགསལ་ཡོ་བདད། ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ལལདཞོ། །དེལ་ཐེགཔཆེནཔོལ་ོངའྱི་དུའིསངསརྱསི་རོསརྣམསལསོམ་ཉིདང། ཡིདགཉིས་དང། ཐེ་ཆོན་ཟབསྟེ། ཉོནཔལ་ཡིདམི་ཆེག་ནབླསབབལམིགུས་དའྱི་པ༨ 
























༄༅། །ཨཿྱརས་ཀི་ོསམས་ལསོནཏེབབའ་སོགསཔ་ཉེབདབ་ཟུདནས་ཐཾགཔ་ཆེནཔོ་ལྱ་བདདགསོདཔ་འཞུགས་པ་ཤིནཏེ། དེལ་ས་སྦྱརས་ཀྱཆོསརསས་དོདཔའ་ནེསོམ་ཉི་བའོ། །ཆེབ་ཉེདལནི་ཡིདགཉིས་བའོ། །ཡེ་ཤེས་འཐོབཔའཞིེཚོན་ཟའོ། །ཡོངས་སྐུ་ཉིནཔདབེདཔ 
ཕོ རྤ པན ནམས་རངདཔ། རྒྱགས་པ་དང། འཆད་པདང། །འོབདད། གནོདཔའསིནས་པའོ། །ལའགགསས་ི་ྲ་ོགགས་ཅ་དས་པམ་སམས མས་མ སླིར དྲྭམལདད། རགསུ་པདད། ཅཅ 
དང་། གནོདཔསམམས་པའླི་སནམས་དང། སློབམནམས་དང། གེ་བྷསུན་དང། གཞོདཔའྱེནཔ་ནས་པདད།  གནོདངའིེདཔྷ་རམུས་ལགོརིནས་བཞིནདིག་བརྩ་བའོ། །བསྙོད་ནམ༔ྱིཚོགས་ལ་ཡོཔའརྒུནི། གཞནགྱིས་འབྲོབཔརྣམས་ལཕྲགདོགདང་དེརཔྣ་བྱེདཔའོ། །དེལ་གཞའྭ 
གྱིའཐོབ་དམ་ཤོ་ཞམ་སེནན་གྱི་ཁྱད་པརའཁྲུགས་པཞྲིྲགདོགགོ། །དེལ་རཱུན་བཞིས་བཔུའོ། །ཕྲགདོགདང་སྲེཔྣདཉིད་ལས་སེནསསོངཉེ། བསོདཉགས་ཧིཆོགས་རམསའྭ་བུང དུ་གསོདཔར་འདུག་པཞི་བསོདནས་ལག་དོདན་སུཉམསད་དའསུརའོ། ༣༥ ་ 
སྡེམསདཿའྣམབས་ལ་བསགསཔམ་ཞིན་འདུག མི་སུནཔ་དང། བྗོདཔམིནཔའྱིས་རོགསསབཅདཔ་འབིན་པའོ། །བསགས་པམུ་ཡིནཔ་ལགོགསདའི་དོནྲི་མརབ་ཤདཔ་ཡེནནོ། །བུངུབའི་སས་དཔའན་སས་ལ་ྲམགས་པ་ཡིནཔ་བཅོདཔསཐག་པཛནཔོ་སོངབ་དིགཔརྱ་བའོ། །ཐིག 
དཱ གོངས །དེལསྭབླཟློགཔི་དཀརཔོའི་ཕྱགསསུ་རིགཔན་བུའོ། །ཡོནཔོའིགཏེན་པོངདྲངཔོའིམཚན་ཉིད་བསྟནཏེ། འོད་སྲུངས་བཞི་ 
ཉེས་པྱ་བུད་བཞི་འཆབ་ཅེསྱང་བའསོགསཔ་གོ། །དེལ་ཉེས་དྲ་བུངདཡིདཿ་བཅེས་བབནིདསྟན་བའི་ིགགོ། །རྣན་པདའདེད་ཅེ་བྱབདེ་དངོན་པོའོདས་སུ་འརྡོད་པའོ། །འཆགས་པཞེས་བྱདནིཉེབ 







བཞེན་པོསུ་སནསབདུབ་སེལ་།་དཔའ་ཡེཤེསྦའིཆོགསནཔསའ་ུདྲད་གསོདཔརའཇུགཔ་གངས་དེནའི་ཚོགས༔ དབོགས སུང 
པོ་དདགནྱིབ་རུབ་མས་དཔ་འདུངབྲོདདབའི་མཚནཉིདའིནཏེ། བཞིག་ཞེན། 








| 


དྲེནཔའི་བསམ་པསལོས། 
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འདེམས་དཔབྱནོདརཞེབའབཤེསགཉནནམས་ཅིསངོས་ིེས་ུམཔའིརོསསུཔ ཇེས་སུབསབས་ཤབསདནིུན ལོགྲདངོགས་པུས་གདམསདགུ་ོག་པའ་པ་འིནོ། །དཔ་འི།པལོགརྒཔའེདཔཞི་གོས་ཅོདཔལདསདོདག།དདཞ། 
ཏདམུརོིྟཿང་ཤེས་ཅིདད་དབུགན5ཉད་ཤེསུརྣམས་དང་ཡོངསསྭུདཧོདཔི་འདྲབ་ཡིནཏེ། དེབཞིན་དྲུབདུབ་སེནསདཔའདྲདདྱཀངྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའཿང་ཤེས་ཅིནདྡད་ོནནཚུལ་བི་མས་ལསོན་ཡོདཔས་དད་པསྤིནཔཟབ་ལའབོ་དདེ། དུདྲ་དུབསེམ་སདཔའེ་དཤེས་དང 
སྐཡབ་ཡཊཏུམ་པའདྲིག་པརྱ་བའོ། །བྱངཆྲུབསྲམདཔའདུཡ་བཅད་ཤེསཔ་རྣམསྲལཡི་གུསཔཞི་ཀློགས་ལདཕུརྒོདཔ་ཞིསྣུགབསྔལ་གྱིུསྟེ། དཔེརནརྟདམུརྒོད་ེདམུརྒོད་དུསུད་བས བ་འ །དེབཤིནདུབྱངཆུབཞེསས་དཔའ 
རཾ པིཝཱ་བཧེཊསཔལུ་གནས་པ ཡུངྱ་བརྡ་སེས་དབའ་དལ་བཅད་ཤེས་པུམས་དཔའ་གོགས་ནསགབསུལ་དདགནསལ། བུཿུབསེ་སས་དཔའདུལ་བད་ཤེསཔ་ནམཿདདྲས་ནོ་ཀིསགབྲསལབར་གནུས་སོ། །དེལ་དུབ་བཞིདཔདཔོསོས་པའེདགཏུའཕགས་ 
དྱ དཔ །དཀས་བླགོཞི་ཀརའིཕོགསུ་རིགཔརྱབེ།འདོསམ་ཞིཔ་འདདགའིབུངདུབསིལསདཔའ༠དེས་པའོ། །བཞི་བོགདེདཞུསྱབསོགས་པའོ། །ལགས་པདྲས་པཏུཏདནཏཅིདདིིརབུགི། ཡི་གའྱ་ིའབུངབམ་ཡིན་པ་ 
ཐབྱིསོནགདགས་པདད། བཀརད དྷོ་མད་བནྡལ་བལེགས་པར་ཉབསརོསཏུནཔ་ཡིནནོེས་བབའི་བཚིག་གོ། །བངནུདསེལསདཔའདེ་ལརྒྨསཔཔཞིདགེཔའིབཤེས་གཟེན་ཆོས་འཛིནཔ་ལུསི་སླུབའོ། །རེསཏ་བསྟུནབ་པམཐུནུབར་འདེན་ཅིང་བཀའ་བློ་བདེབ་ལ་ལེགས་པདདེའུཔའི་ 
ཞྭ དཅིཔ། བླམལཉནཔའྱཧུདཔ་ཡིནཞེསྱབ་བཅིག་དེདག་གི་དོན་ཅིཞན། དེལ་ཇེསསུ་བསུནབལམཐུད་པརའཛིནཔ་ཞེསྱབབཞི་དནཔའིཐཆགགོ། །བཀའ་བློ་བདེཞེས་བྱབཞིཚེགའདོདཔའི་ཕྱིརརོ། །ལེགས་པའྱེདཔའིས་བྱེདཊེསབྱབཞིདུས་ཐྲསསཿདདུཉེས་པཡེད་པའི 




















༡༧། ༄། །ྩུ་ཞིསས།ལས་ རྨབ ནཾ དྲུ 
ན་ག 7 ི་ོ 





པག ་ དཱ ་ རང  ྱ8&ཆ་:,.ཆནརྗ 


4 ༨ཞནཿ 
ྦ རེ ང་ ཁྱབལ། ཆོས 
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པལིགྲསཔའེལ་ན མས་ལ ས་འདོགས 
ན་མེ དམཔདཔ ད་ན་ག འདང་བ འཕྱར། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས་འོདསདས་ 
ངས་སོ ང་ད རརར ་  གནིས་པའི་གོགས་པོདནཔ་དད། བསྟུན་ སོ ༥ ཿཾ ལས 
གས སབས བུདརུབསེམས་དཔའིམོས་པརློག་པའབྱདདེ། པཔ མ་ནག པོ ག་ན གྱོ །སྭཿཨརྱསཀྱི་ཐྲེག་བཅནདོནདུངཤིངཤྱཔཤུངབཞི་ 
གཔ་ད ཤརགནས་པལསམོསཔ་རག་པདྱབེདདེ། དྲག གས་པོདནབརརིགཔ་བུའོ། (འཇིགེན རྱནརདཔན་པའི་བྗདདོཔ་སྣ་ཚོགསྱི་ཐོབསཔ་་ 
ཧི པ་ལས་ཞོས་བླ་ཐོག་པརྱེདདེ། ༣༠༦ ༨ ༦ པོདན་པར་རིག་པརྩའོ། །གངལབསྙནཔསའིགརྟེན ྱིངཐིདཔད་པར་འྱགར་ཅིོས་ཞས་དཔནི སྡུད་པནི” སྲས ཨུཉམསཔགྱུར[ . 
པའི་དབདདྲབསཏེ། དགེབའི་ོས་ཡོངསཨཱ་ཉམས་པའྱིདའིདཔ་པོའིདསནཆོི་ཅིགོགས་པོངན་པརཡིགཔརྱངའོ། །དེའིགཉེན་དཀརཔོའི་ཕོགས་ཨུ་རིག་པདྱབསེ། འདྱོས་སཆོས་བཞི་པོའ་ ི་ནིས་ད་ེ་བཞཤསཉན །གཞི་བོགདཞེནགེས་རཆེརཀྲས་ས། 
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འོ །དབྱ་ུབ་ཡིལ།ནཔའི་ིརསོྱཆབསས་དཔའ་དགེབའི་བཤེས་གཏེདདེས། བནིཐིགཔཆེན་པོ་ལསཉམསཔརའགུརཔའི་གཉེནཔོའིཕིརླདོང་བཞི་དགེ ིབཤེསགཞེནདནམཔརཞགཔརཔིགཔརའོ། དད དེ་ུབེམནདཔའ་འ 

ཤལ་བརྟེནནས་བདག་གིས་བསོདནམས་མདདྱངས་ཏེ། དཔག་བསམ གས། དུམིཉམསསོ། །ཐོས་པའིཞེས 
2 ནོན་སྤུབ་བྱཿཆུང མདགཔའཞས་གཏེནས ནགསི ཨསག་གའས་ཞུག བན ཟ་བ མ་ཞི པའོ འིས 

 ་ །དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཧདོནཔའིཕིནཿབྱཏཱལ སད ་ འིདེབའི་བཤེས། །ཡ་ལརབཿཤམས་བརའྱགུརབའི་གཉེན་པོརརགྱུང་འབྱུངབ་ཡངདག་པརའཛིནདུ 

ས་སན ཧུ ཉི དགཉབམསས༠ ཏན ན་ཆ ་ བ་ང པུད ༩ ཨ་ཁ ་ གའི་་དགི་ཨི 

སུབ་པ ཡོདབའྲི་བྲེ་བག་ཐོབ པ་ལ ཟདཟི༨་གད་དདེནིས་སྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ལས། ཁ་འ ཁྱ་ྟ་་་ ར 

བས་ན །པར་བཞེདནས་སངསྤརས་ཉིས་དོན་ཇི་ཉྭབབཞིནདུ་བཏྲརཱབ་ ཆིན 
















དྭུབས་ནསབནུབསེནསདཔའི་གཟུགས ༈་གི་གའ་ཅུ།ི འད་གས 







འདོས་ས་བཞི་པོའཾདིདགནི་བདདུབ་སེམས་ དབའིགཟུགས་བརྙནནོཞསྤུ་ཧཆེརགསུངསསོ། །སྣསཔ། ཅི' 
`): ིཉ}ྣྣ་ས་་་ 
ཏ། དནངསྟ་བབཤན་དྷཱས། སི པཿ དཔམ་ཡིནཞསྱ་ བདླིས་འདོད་པའི། པབའ་རྱརཀུཏཿ རེ 
24 བདུག་དདེབར་འདོདྱཀྱིསེམས་ཅནྱིསགབྲསལ་སེལ་བརའདོདཔམ་ གས ྱད་ རར གིས དྲ ལྷ ལོའ ཛའ ས་དང ངེ 









ིནེསྱ་བབནི། གངག་ཡོགདང་ཡོངསུ་དཔ་དད། བདདབདབའལབའིསམསཿིསྦ་བངྙནབ་སེམས་དཔའིའབོརདངའདགཿདདོནངིཔབཞིན་དུམ་ཡིནཏེ། དོན 
འའམ། འཁོརད་འདུགུངཔཧྟེ། བདགམརུངབའེདད། དི དེའི་གཉནཔ་ུམས་དཔའ་ལ་དགའིའོ ཁྲིག ཊི ཆུང་མ སའཡངདག་ པས 1 ༦ །དེལ་སྦྱོཔ 
ཏིདལ། མོམ་པསའཐོའཔདདདཀུརསྟིའདོདཔ་མཡིནནོ། །ལསྦཀི་ནམ་པརླསིནཔ་ལ་ཡིདཆེས་པསཆོས་དོནདུགཉེརཏེ། ཆོསྱྱི་དུབསོདནམསམངདསོགས་པའི་ཕྱིརདོ། །བདགམེདཔ་ལབཟོདཔས། བརོདཔའྱིས་ ་ །སྙིདརྗེབསབྱད་ནུ 








ངཆུབསེམསདཔའ་རྣམས་ 
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 ཆམཔརླནབཡམི་དའ་ཆོསདང། ཡེ་འ 







ཀར ནོར 38 འཅིས། 





ཨད ང་གས བས བས ལསང ༢༨༨༨ ད་ར 

སམ ༥ བཟོདཔའིཕརའ །བདགཿ བཟོད་པའི ས་ལ དཔའ། ཨས་ དུའདཉས་བའགནསཉཾ མམོངོསཔྷ་ནམསྨན་མཔརབསལ་བའྱི་འི ན་ཧིཉེས་ཕ མའྲགུགསཔ་ཡིནནོ། །ལན 

ག་འཛ ྲ ༤ དད ི་ ིགཏད་ད་འོ་འདྲིལ་ ཡི་གའའིགས་དོག་ 
ཡབ མཞསགའལ་འཛིའིམ་པཡེ་ཡང ཅུཞིདགའའྱིཿ བམདོཔརྦས་ ཧཾ ཡིརེཆེབསནི་བསམ་གཏནྱཧིཕཱོིན་པའི་ཚོགསཏེ། ཧིངྫཆནཔནིཅ་ངའི་བསམགཏནདགྲིོགས་བའྱིི་དོ། །སང་ཉིདལ་མོས་པསརེ་ེ། 

སོ། །བདནུབཊིདེ་ལས་ཡོསཨིུག། དོ རྣ ་ སྦྱོརབའཁོརབརསོ་ངསྟེ། འིམས་ཧྱིབ་ མགྱེན 


(ཡོགཔརའཇུགགོ། ལབས ེན་བདོད། ལསྦའིརྣམ་པརྦསཱནཔ་ལཡིདཆེས་པདང། སྦ་ས མི་གཏོངབའི་རླུ་ཡིནཔའི་ཕིམཆོས་འདིདགནི་བདེན་པའིགནས་སུབལྟའོ། །བདེན་པ ཡང་བདྡརུ་བསེམས་དབའནམས་ྱིས་ 
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3 


དདེ། །བྣུསཔ། ཧྱེཅི་ཤེས་ཕིསའྭེདནམསའཇིག་གས། སྣསཔ། མ་ཡིནོ། །ཅིའིཕྱིར་ཞེན། 
£ ཧུསཔ་གནོག ཡདནཔའརན་ཡདོང མོས པམསྡན་མབངེ [གུ མ་ཤ 









ཟིདབསམམཔཉིདྲབ། སེམས་ྱཡི་ནམཔར་གཞགཔའི་ཅོསོདམསལ་ལཱནྱླགབནནབ 
སེམས་ནི 







དོདདཔྱོདཔའོ ལེ ཏོས ཡངདག་བྨནབྲཅིན་ལགབ་ཞིནདབཏངསོལསསོ། མརོད་བ 
སྒ ཏ.སྒྱུབཔཤིདོནདཔྱོདཔའོ། །ཆིགལུགམརྣམནི་སེམས་ཉནལ ཕཱན་པ་སྒྲབཔའཞུགས་ དྡེ 
།§ུབརྟགསནསའདཱྱེནརྣམས་རྱཔ༨ཡཤནམདཿ 


འུ (ོ། །ཆོས་དངབདའིང་ིད་པཞི་ཧཱནཔར་སྣདའོ། །སྲེངརྗེས། 
༨འིཕྱིརདྲོཞ་མཐུན་པའོ། །དེ་བསནྱང་ཆུང་སེེམདཔའི་རོགས་དྤམསཱ་ཅད་ཤོངསསུ་བསྡུས་བགའཞྲེཞེགླ:འོ། ོཤཔཏིདཀྱིདོན་བརྫོདད སྐས ས་རས 
ཉད་དང ད་ག ་འད་ཡ་ཞང་ 
་ ུམཔརཤེས་པདང། ལྷནཅེགྱསེས་པའི་ཤེས་ཕབ་དཟོདབ་ནུདངནསབཟུངེ། རིགསིསའིདུསའྱི་བརྡདཆེནཔོ་དདུ། འབྲིངདད། ཕོརབཏའེདཔའདིམ་ཅིནྡ་ནམཔ་པབ་ཞི་གནས་བགའ་མེདཔའི་ཤེས་་ 
ཅནཱཱ་སའགུག་ག།།དེས་དོནདམདཞོངབའིརདགཅོདཔའིརམཚནམའི་ོདྱཕིཔརཊ སཔྱ་ཏནམདཔ་སདོདམ་པའི་སུ་ཡིནཔ་ཟགཔནདཔའི་ཤག་བིན་མཆནམ་མདཔིདྲིསམོངངོ། །ཇོནཅིད་ིསམཇབས་སོན་འདཔ་ལའདུགཉེ། རྐ 
མཛནདཝེབསནིས་ཡིནནོ། །ངགཿནིཅིས་ཁམཡིནནི ྣམཔརཤེས་བདད་ྲེབགསདཔའྱའིརཆོས་ིསཁོདདེམཚངས་པསའརིགེནིརཱམཔརཤེསཔསདབསཔའི་རིལ་མབྱ་ོལདོནམེདཔ་ྱོུུརཔོ། །གལཉྲེནམཔ་དགེསཔལཤེསརའཅས་ཟེརནནི 
ཟིརུཉེ། ར་གིམཿཤཤིདའདེནཔའིཕྱིརའོ། །དེནའདིལྟསའགུམཏ། ཤེས་བབཉི་མཛནཉིདཀྱིཕིརཤེས་པནྲིནམཔ་ཞིནཏེ། ཤེས་བ༡ིསནིརང་གིམཚནཏིདམིཏགཔལསོགས་པར་དང་ཤེསསོ། །རྣམ་པརེསཔནིདདས་པོ་སོསརྡནམཔ་དིག་པའིམཆཚནཉིདདོ། །རྣམཔར 


35 ༨ 


ཤེས་པའི་ པརཤེག་པ་དྲབྲེགམེདཔ་ཡིན།ཞྲིན། དེ་རིགསཏ། ཅིའྲིརིའཞེན། རང་གི་མཚནཏིདའཛིན་པའྲིིརདོ། །གལཏེ་རབྱང་ཤེས་པའི་མཆནཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིད། ཤེས་ནི ཡིནཏེ། དེས་པངགིམུཚནཏིདའཛིན 
ངེཾི་ སཔ ཤེག་བདུ ་ ཟུ ཟླ སིི རི ལི ནསཔ བཀའ འིཧྩོནངུཿགྱུརདོ ག་ར །སཱ་པའིརྗསཨུའཇུགཿེསཟརཊ་ ་ ཟར་ 
ཤྩཾ། འཁུང ྱྩོི་ དཔ ོད་ཡུལ་ལོ། རྫ ་ ིཏབཔལགོགས་པས་འཛི།།ཤིསབའནདཔངའིའཛདདོ། ། གག འྱིོ། རཾ 
མྱུ་ཞུཔས་གཟགགཏིདཔི་ཏུག་བཏིད་ཡིན་ནོ། རི དཡན་ནེགསྱག་འཛནར བམས སྐང །ཤདདགར་དབཤེས་བཅིསམའ གང དེའིརབཞིནདགུར་ཏེ དམ་པ 
དེ་རང་གི ༣ དནོདམཔསངཤེས་འིབྱསདབཤེད། སུ ་ ྱའིསྟོངཿིདལཡོས་པས་ལསའིནཱམ་པལ་ཡིདཆེས་དལགྲདདད། དེ གིགཔྱིདས་པའ་ཞིངསསགས་ 
ྲད་ རོ ད་ས ནི་ད པལ མ་ད གཡོཝིདཔ་འིགནས། ཉིནའདེལི་མཁ་པཞིའདཔདནམས་གས་ཆེདལ་གཡོང་ཆེདན་ 
ད་ཤོས་བ་ས།འབལ་གཔནེུ།གསར། །ཀུནདུ་ཏིསུག་པས་ཡསཉྱིནཱམ་པརིནབལ་ཡདསིཆེས་པས་མུངདོ། བསའ ས་པའོ གངདྱ་བབགནས་པར་བམཙསའེ། མདོན་པའིངྱར་ཅནསོངབཉིདདྭལ་འིདྷ་རམ་ཡིཿཞེས 





















| 
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དདཿ ཨཨམུ་ཤེ་ 
རྣམས་སོགསཏེ། རླ ལ་འ ར་ ་ 
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ངས་ད དཔས 


སྭ་འོབཔ་ 
གག བཞབ ཤླ་་ ིཔསཝ་ཇབ་བད་ཞག་བབལ་འཁ་བའི བྐབཡིག། སྩྲསཔ། ཡད 3; 2 ཧཱུ 


གེབ ོང གང་ས་པ དུ ཝཔ་ 
ནག་པོལསརག་བབཆུ་ཤདེངི་ལྟརྱངཆུབ་སེམས་དབའི་བསམ་པྱངནའ་སའཨ་དང་། 





༣༦ མདྲོངབའི 


།ཐོདབས་ལབོརབལ་བསམཔ་བྱསོདབའྱི་བདྨ་རུབསེམས་དཔའཞིསེམས་ཅན་ལ་ལུ་བས་འཁོརབརསོང་བའི་ འྱན་བཅོསའོ། །སྷུན་པ། 
མིའདྲའཿ༢འོརབནསྦོར་བརོམ་ཕངའཆུར། གཱཔ། གཞནྣལ་ཕནབའིབསམཔ་ཤིཊཏུང་སྙོམ་བའིྱིནཏེ། ཤཆུ་བསེམཊ། 









རྨ 










༡༦ ༧༧ ཆ་ཀྲན༅༥+༥༨རྣན༥༨ཾྣ2 ཀཀ ཾཾཾཐཚེྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ༈"((7༼|༼1{དི པར ་ 

འསམ་དཱསེམས་ཏ། ོས་་་པོོཾ་་ ངང ས་སོ རར 
ཤི ཨི་ཅུད། འུད དཔེནནནམ་མཁའ ཨབ: ༦ དཞེསྱ་བུབྱརཆེརགསུངས་པྟ་དུའོ། པལ །རྩ་བའདུདུབཤདདགསས། །སྣཨཔ། ཉན་ ` ་ 
ཅན་གི་བསུམ་པའི་ཞིངད༔ སྲ པྱུརཔྷ་ནམས་ལ་ཐོསཔདང་ བཞས པོན ཞས འིག བསམ་པ དཟགཔམེད་ ར་བའིས་དནོ་བྱཏགཞག་པའི 
7 ༣ པག སུ པས་ཞོངས་སྭུཉིནཔ་རབདཔའོ། །དོནདུག་ ུགཉེར་བའྱི ཆབསེམས་དུ དཔའསྟི་ སསསསག་བྱདནཆོགནདིབསས་ནཅདབོསིརའི  ་ 
= §;ར ་ སྨྲས པཾ སཱིཞེསམད་གག་ ལ་འ སསྲཔ་ོོྲོཔོིས 
འོ། །རྣམཔརསྙིནཔ་ལ་ཡངམིརཞེས་བངནིདནསཔྱསཚོགམསསིནཔནིནས་པརན་ ཛིག །ནམཔཔནཔའིིནདིནཔཅ་ དན་པ ེད་དསཅམོ 


























པ༽ སེམཊཉན་ཡོངམསྭ་ཉིནཔརུཧལ་རྟདའཱིནཔསྣ་ནམཔརྩ།ིཉབལམི་རེནཉིདདུབྟནཔམ་ཡིནནས། ཅིའྱིའིརམངྡན་མཔར་དཱནཔལ་མིའེ་བའི་ཞེས་ཟོད་ པརསརོདོ། སྦས་པ། སེམསཉན་ཡོངསསྭ་སེནཔརབེདཔ་ལལཱདའི་སྱིན་པལ་ཡངྡརམཔ་པིནགལ་ 
ས་པ་པ རོ ཞུ ཁ་ཡ 2 དཀགས ནུས ག་པད ས་ལ བཞྡེའ ངུ སད ་ 
ཤགསྭྱཿཆེབའོསས་པསེམསཅནལམདོན་པརཕོགས་པའིིུདཔ་ཡདབསམངས་དོད་དམ་པར༔ མས་དག རྨགདད། ཊའི གས་ཞི ཞས་པརྱནསབཞི་ར་ིསད་ཞར གྲས་སསོ། །དེནིའདེ།དྲད། ཅེ རི 
དིའི 





| 5! ། (འནིབདག་གི་བདེ་བ་པྭ་ལབས་སྤིན པལསོགས་པའི་ཆོསན (མསརངགྱིརདལྷནུམ་པར་ སོ །ཅིའིྱིཿཞེན། སྱུའབས་རལསིསསེ། ག །ཞནིདནཉིདདུདགེ་བའི་ཐ་བནྣམས་སངས་རྱས་གྲབ སྲུམབཔརྱཞའིཧིརཡོངསསུདསྔོ་དོཞེ འགེས 
སྙམ་དུདེ་མསཏེ། གལ་ཏྲེསེདནནཐམསཱཿདམའིནཔ་བསབསཏེ། མནན་པ ཞི ཞིར 
དབ་་ག / རྩ་གུརཔགང་ཡིཞཔད དགདང། ཐྲམས་ཉདམཁྱེནཔདངའབྲེལཔའབྲསཐུུ་རཡ། སྣོབས་ལསོགསཔགངཡེཞུྲམཏཿདགཞ ་ 
(པདདེའི་ ྒནྣལ་ཕརྡཔ་དབུའ 





དམིའརེཕསྲིདདོ། ། 







རམས ཉིདདེ་མགི་སེམསལའབྲསདྲུགུདམོདྱའི། འེནངབདགགིསཐམསཿདམཁྱེནཔཞིགཞནིདོན་ཉེདདེ། .ཐབས་དེགཞནལ་ཕནཔརནུས་ 
ཁནནཔརརོགསཔར་བོ།།དེསནདན་སདང། ལ་སས་སས བ་ནོ་དམ་ས་ཅསཅམསིཚགསཉི་ནད འོས་པ 












ཚུ 
ཤོ 
@ 
ཐ { 
རྫ 








༈། ༄༅། །པབའེཿབའི་ཆོས་ཐམསཅད་ཡདདགཔརསདཔའིདྫོནའགགསྱིནནིཐོགཔདང། སེམསཔའྡིརེསུའསོབའོ། །བུངརུའནམསདཔའིའསོད།མཿ་ཉི་ཚོགསདཔག༔སེདཔ་བཞིན། བཞིགདཞེན། ཞེས ཿནིནེམཉཿནནམཱསགནས་བཞི་ལསྔནམ་པརགནོདཔའི་ 
དཔ་དྭུདསདསབནིཔའོ། །བཞི་བོགཔདགལས་ཤེནསོམཉིདཔའིདགཉིས་དང། ཐེཚོམདད། དནསོངདངངནའགོ་ལོགཔར་ལྕུདབདང་། ཐྡེགཔཆུངདུལམོསཔདང། བྭ་ནཱ་ལགཞོདཔ་༢ཝེམས་ཤིད་བོའའབལསསོ། །དེལ་ཟཟིངམེདཔའིསེམསྱ སོ ཞི 
དཱ ཐེཆོས་ལས་དཤློགགོ། ཡཡ་འོི་་ ཡ་ལ །སེམས་ཅནཐམས་ཅདལྱབངནུབིསེམཱཧོནལསནིའེགཔརུངད་འམོས་པལས་བཟློག་གོ། །ཉམརུ་དབརྣ་མསྲལབོདཔས་ ནཔསནིབསྟནཔལགནདཔརསེམས་ཤིད།ཁོད་ 
དྲོངལས་བཟློགསྟེ། ཉམདུངབརྣམསརྗེསཨུམ་སུང་འསབརྟནཔལཁོཿརྲོངའོ།།འཇམུཿབྱངདུ་བསེམས་དཔའྡིའིང། མས ཏྲུ ཤས ྱ་་ས། ཌྷ 
གཏོགས་པདཐབསབནཔའྱིའརོ། །ཆས་སོདཔཤིཏནཔོསཔ་འགོགས་པ་ལསསོ། །དངཅུབསེམསདུཔའིོད་ྱས་ ་ །སོམས་དར་ྦདཔཿནེདག ཞུ དས མནད འྱནབསེསདཔའདང ཡད །དགེ་ོཿསརེུདཆུའཊེམན། 
ཡའྱི་ཉོཿཔགཏོདསཔརནཏེ། £ ལྭ ་ ཐབས་སྟོནཏོ། །དེ་ལབྱུངངུདསེམསདཔའིཆོས་སྟོདཔནྲི་ཁུདཔརརྣམ་པལྕསཉནཐེཧོལ་ཞོདསཔ་ལསཁྱད་པའདུ་ 
འཕགསཔདཧོཧཏེ། སེམས་ཅན བསམ་པནགཔའྱྲི་བང་ནུབ་སེམསཱ་དཔའབདགདངའདབསེསསཿནཐམསཿདལ་ཕན་པདངབདེབརབསམཔ་ཞིནཏེ། ཉན་ཐོས་ལསོགས་པནིམ་ཡིནནོ། །སྱོམབའི་ཁྱདཔནརྣམཔ་བཞི་སྟེ། 


ཐམས་ཅདལ་བནབ་དངབདབའི་དསམ་བཞེས་བབནིབསམཔའི་ཁདང་དོཏ། 





ཨན་པསན་ 
ཙྱ་ཟསྱབཿནབེམ།དཔའ་ཞེསསྱི་བཏཞེསབཔནཾང་གཔཔཔི་རབཏདབེབ་བྟནཔའྱི་ིཿནདྲའི་མཚམསོརོོ།ཆསོ་ོད་པལསོགསཔ་དོགཔསཞིཁདཔ་ད།ཁུདཔཔིད་དད། 









ཤེས་པལམིསོ་ ཅེསྱབབ་ལ། བྱངནུབཞེམས་ པའྲམསནི་བ་ ཐོསལ་སོགས 
ཁན ཧྩོ ལས ` འག་ གཅག 
ས་པར་ག 


ས་ཙ གས 


དབདན།དྷནཱསཡི་འདོརབ་ཞིདབ་ 
འར ཏེ 
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ཧནུདཔའྱིབམས་པཞེསྱབ་བཞིགདམས་དག་འདོནསཔའྡིོལོཔལགནནོནོོ་བམགནས་པཞོ་འིོཤན་གདཔསགའོསཔ 


5 སྒོགས་པ་འོདས་སུ་སོ་ཞིང། དགེབའིབཤེསགཉེནལ་བཏེནཔ། རྨ 


¦ 





ོུནཏནདང་ཉེསཔལམི་ཏགཔརགདམས་དགདོནདགཞེ་ 


།དན་ཕྲུསཔ་དང། གདགིས་ཤེན། ཡིདལབེདཔདང། གདདག་གིས་ཤེན། གོགས་བོདག་གིས་ཏེ། འདྲིཌི་རོམལགནས་པའི་རངཞིནནོ། །འབསའུནྲིནམཔགཉིསཏེ། སེམསྣ་ནམཔ་རདག་དདང 









གདས་དགའདོནསཔའི་གན་གོཔའོ། །འདྲི་སུདདབུ་ཏོན་ 


གཔ་དངབྱཿལནཔའི་ཡདལ་བེདཔ་ལས་ཤིནའདསག།ཡིག་པཅེན་དོད་བལནཔ་ཡིདལ་བེད་སུན་སུམཚོགསཔའོ། །ལྡིགཔའི 
དེམཞཔདགདཔ་ཤོགསཔ། གོགསསམཚོགས་པའོ། །རོས་ལགནས་འགད་ཡིནཤད། ཞིགནས་དཔཉགམ་པོ་ལསནམཔརག་དབཡེད 
'ཉཱི། འཇིགརྟེནཔ་དང་། འཇིགརྟེནལསའདཕ་རའིགཔ་རཧུའོ། །ཚངསཔའིགནས་པ་ ཿཔདང། མདོནཔརཤེསཔ་ལསྣནམཔརརྙནཔས༽འཇིག་ཏེ སན་ངག ཨེ་སབ པི ×` 
ཊཧཾ། འདིགནཔདད། འཇིགཏེནལས་འདནཔརཔིགཔཔ མནོ ། མདོ།འགེས་པ་ས་ ་ ཧནནསབསདསིཚགསཆེན་བོད། སླ་གོམསཔའ་འས་ྱོཔས་ཇིགེ 
།ཤེས་རབནམ་བརདག་པརརིག་པ་བྱའོ། །ཡེཤེསྱིིམའྲབདཔནེ་འདིགཏན་པའི་ཤེསཔསཚོགཔ་ ཇནཏེ། འི སར པའཤེསབཔསནབཛོལ་ཞིན་ྩོར འིག མས་དག་འའེགསས་པརདག་བརརིགཔ་བའོ། །སེནསན་ཡོངམསྲུསའཔར་ ལི 


དི སྣནས་གདམས་དག་འོགས་སུ་འཛིན་བའོ། །བཅཱི་སདདུབསཏེ། དགོནཔ་ལ་གནས་པ་ལམདོན་བརདགའཞེས་བབྲའིལུས་ཀྲིས་མིའ་ཞིདབབ།དབིནཔ།གནས་པེ། ཆི་གདེགསུམ་ཅིསནིསརའོནཏེ། གསུམབོ་གདདགཀིས་དབཞིནརོནཅེས་འཇིགཏནསི། 
‡; ན་འ དྒི་སིགང་ པ་ག བྲ ཁ་གདན སྲ ཅ་ ་་ བྲ ། 
སཧུདནི་བྱཏདབནཔ་ལབོད་པའདོརབའིསེམ་སཿནད་ཡི་འཛུགསལ། ། 


་ 

















། །ྲིདཔཞིའིགརྣམཔ་བཞིས༥ོསཱསུ་ྟོནཏེ། སྦུབཔ་དངའོགཔརསྨྲུབཔལ་གནས་པའིསེམས་ཅནརྣམསྱི་མིགཏོདབཞེས་ྱབཞིའབྲུགཔ་པཡིའགྱུརའའ་བཟོདཔའིཉེསཔ་སངསཞསའཁུགཔལངིའི་སམ་པའོ། །གཅིགཏཆདཔརབཞེསྱབབཞི་གཟུབརའོོ་པའི་ཚིག 
སྟེ གདགཞནདུཿསྟནྣྭལ།, ཡངགཞནལལྕབམ་ཡིནན། །བདེནཔ་ལདཛུནཔཿའདིནཞེསབྱབཤིམཛའདྲད། གུསཔདཧུབརྗེས་སུ དབསྡ་དིསུདཱས་པ་དབཞིན་བེདཔའོ། །བྱུངརུབཀྱི་སམས་ཧཱོནུའགྲོ་ཞེསུ་བྲིཐད་ིདམེདཔའིདེཡསཀྱིས་བྱང་རྲུབ་འཐོའཕའིདབདདུབྱད་པགོ། །དེསྟར༥ 
ཞཔའ་སུབཕའི༥ྱེདཔའྱིབཿདུབསེམསདཔའི་ོནཏྱ་ཁདཔ་དབདོདཔའི་ཕིརདཔ་བཉནཕདདོ། །འོདྲས་སའད་ལཱ།དཔེདནས་རན་པོའདིགམསཅན་ཐམ་ས་ཀི་འཆོབ་ཡི་ནཏེ། འྭགརབསེདིྱའི་ྱབབཡེདཔདབཞིན་དུ། འོདཔསཔངནུ་དསེམསདཔའམེམསདཔདྱསེདཔ་འདྱབཿམུཊ། 
འིཞིངཔིའིཿཝའེདརདམེམནཅནཔམསཿདྱི་འཆོབ་ཡིཊྟེ། འྱགམབམེདཿིྱིྱམེདདཞེས་ུབདེསེབགཞག་པདདཔསནྱིབནུབསེཡསདཔ་འསེམསཿནནསསིོཔརའབུཿབའདོན་ལས་བྱརམསནུས་སེབའི་གཏོག་ཡདདོུདབླནསཔླསངོགསིགནས་སོུནཏོ། །འགུརབམེད་ 
ིཧུཏམེདཅེས་བཏལ། གནདཔའྱའེདཔལནིའྱགུརཔ་མེདདོ། །ཕནའདོགས་པའཞྱིྱབ་དམེདདེ། ཁོངྲལོ་དདངངེསསུ་ཆགས་པས་སེམས་མིནཔའོ། །འོདསུ་ཨུའདི་ཉེདཔེརནཆུའི་ཁམས་ུ་དད། ཤིད་གེལ་དདང། སྣུནདང། ནགས་ཚའ་བསསཿདའ་ཁུངཔརྦད་པདེདཞིནདུ། འོད 
།བདྲནེནསདཔའ་བསམཔ་དགཔ་ཡདནེམནུ་ཅན་ཐམས་ཅདལྱ་བཟས་པགྱའཔརགནསཤསསེམས་ཅནཐམ་སཅདྱིདཀརཔོའི་ོས་བམསདྱབརྱེདད། །འདོསཔསའདིུསེ། དཔེརནམིའི་ཁམསལཏོགཐམས་ཅད་ཡོངསས་དེནཔརབེདཔདེབ་ཞིནད། འོདསཔ་བུངནུབསེཕས་ 
དཔའི་ཤེག།བྱ་བདདཀ་པཔོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞོངསསུཉིནཔའབྱེདདོ། ཨ་ཨ ཞགས་པ འོདྲསཔཿཿནུབསིསསདཔའི་ཐབསལ་མཁསཕཡདསངསྦྱརསཀྱིརོསཐམས་ཅདྭནམ་པརྨསད་པཞེསབ་ཐདཔེ་གཉིས་པ 
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ཊ༈ གནུམ་པདད། བཞི་བདགགིསནི་གདོན་འི་ཟབརཡེགས་པའི་དོན་བཅམསཏེསེམ་སནནམསཀྱིདགེ་བའི་ཅ་བབླསན་བདང་། ཡོདསྭསཱ་ཉིནཔརྱ་འེདཔ་དད། མཐུ་ུགཔརའགོབའྱི་དཀིདད་ཧོནཏོ། །འོད་ཕུབ།འདིལསེ། དཔེརནཟབའིདྲཀིལའཁོརཡརྱིངོལ་མེ་ཞིདགད 
གུས་པ ཞི་གསེར ཀ་བད སོ་མ མི དོ དེ དཱ དཔ་ཤཏས་དབེལ་འབར དའེ 

གཅིག་བཏུངབས་ཞམས་ཅནཐརསཅདལསངའརྱའེཏཔ་དབཞིདདུ། འདྲས ཧ་ནུདསེམས་དབའི་ཤེག་འའི་འོདའེ་བགཅིགདཏདདས་ཞེནས་ཞ་ཐམ།ཿདལ་ཡེ་ཤེས་ཊདབའེདདོཞསབའདཔདུ་གཔཊནི་འདུགདཔགཞན་ ཤའི ཡཨགཉིསཀའི་དོ་དྲབ་པའྱིརཉིད 
ཆི དོསསྟི། དཔེ་ུ་དེགས་ཅེ་ཆུལཔོསཔབགག་ཤསགཔ་འོའཐམསཿདམིའཇགས་སིགཔརའོའདེབཞིནད། འདོས་་བྡནབསེམདཔ་འན་བཅིནསདངབླསའཔདང་། མུངསཔའི་དནཏནདཔ།། བདབ་སུལ།བལ་གནས་།དགདནས་གརའཔོ་འུམས་ཅད། 

[རཇིགསཕླི།གཡངའབོ་བལཤེསྱབདདེ་འདུན་བསནིའཁོར་བདངཧུངནལ་གའདས་པསསྙིསགཔའི་ཕི་དེགཉིགལའི་གནསཔར་ ཆུ །འོདསུཔ།འདིལསྟེ། དཔེརནབལྭ་ཅྱིདཔཆེ ཤིནཏུདུལབ་བུར་ཐམས་ཅདའེརབསསིསྩོའདེཞིནད། འདྭས་སྦཿངནུཔསམས་དཔའཨམས་ཤནཏདཱཔ་ 
བ་ཡདཉེམས་ཅནཐམས་ཅདྱི་དོདམིར་ཕང་པོལའི་བཔེརབས་ཡོདསསུྱི་སོའ་ཞེསབའདཔབྱདད་བསནིལ་འོ་རབན་ཁྲཿས་ཡོངས་ཨུའི་ཏོབརོན།ཏོ། །འད་ཕུངསའདལ་སེ། དཔེརནཔདྨོརྦུལས་ལྕེསུ་ཀྱདཆུས་མི་གོས་པདེ་ཞིནདུ] འོདསྲུདས་བྱཏརྨུབསེམསདཔའའྲིགརྟེན་རྱིཞདཏསྤཿ། 
ཀྱང་འཇིགཏེནི ཆོས་ཉིས་མི་གོས་སོིསྱབ་འདང་དྲག་པསནིའབོརབནཀུཞནསཏོན་མོངས་པ་མེདཔདརྟོན་ཏོ། །འོདསུཔས་འདིལསེ། དཔེརནཤིང་ཡལག་བཅད་ཀདར་ད་ཉནསན་པཱར་ཡདསྐེ་དདེ་བཞིནདུ། འོདསྲངས་བུཿནུབ་སེམས་དཔའཐབསལ་མཁས་པཡ་ཧོནམོངས་པ་བཅད་ཀྱང་ 































ོའ་བའླམྱག་པབདེབཞིནྲ འོདབ་གདུངནབསེས་ 
སའི ་ རར 
གའ་སྣཡོགཔ་པའེམས་ནབམ། 


5 8» གདས ་གསེའདི པདེ་བཞིནངུའོད་ 


ག་ན་པ རན ་ 
པལཁྱདཔརའཐགས་པ་ འིཉོན་སོཔསཔཉེས་པ་མསི་འགུརཔདང་། 
ཁ་འ པརམདང། ༨༨༨ ། 


མ་ལུས འདྲོས ཡེ དཔེན 

























རོགཔཞེས་པབའ་སོགསབགྲསུངས་སོ། །ཉནཐོསདངངཔསསྙ་ནུསཊིཐེགཔཿན་སློབཏགསཏེ། སུངཔོ་དགལ་སོགས་པལགད་གིགཔརའདིན་པདད། བདུག་མེདཔཔའིན་པདེའོགཞེན་པོ༥གངགཟུགསལསིཏགདརཡདགོསོདོསི་ཏོགཅེསབབལསོགས། 
སོ །ཇི་ཏཱགཔརའཛིན་བཞིབདགསེདཔརའདིནཔའྲི སིད འཛེ པ་བ དགའ་དཔར་མནབ་པརབཀག་ གསངས གཞ་ནནམང་རྟོན་བསྲབ མིན་ཏེ འདྲོས་སསེམས་ཡདདགཔ་ཞེསྱབབཞི་མཐའ་གཅིགགོཞེས་ 
ཆབ ཁ་ནི ིདོནནམཔདོག་ོ ནི དགམ དགཔ བརབཉནཔིིརགདང།བདགམེདཔམ་ ཞོད དན་པ །ཡང་གཔམ་དནཔཞིག་ཏབབད། བདྲྱིནམཔ་དོགཔོ། ས་ས་ས 
།ལསྐ་པངནཔ་རྭྡདབེདཔའི་གནསསོ། །ནེམསམེདཅེསབཤི་ལསམ་ཤཔ་པ་བེདཔ་ཉེདདོ། །ཡིདམེདཅེསྱབ་བཞི་གདསིམསལསབདབདེས་ཡོངས་སུདདོས་པའོ། །ནམཔ་དའེས་པསེ༽རེསྱབབནིདའྲིནམ་བརྩསན་པའོ། །དཀེབདངམིདགེབའིོསན་མསནི་གཏིསུ་ གཉི 
མུནདཿཿཏཏུ་རྡནཔ་ཧྟེ། དཞིདའབྲསུ་ཡིདཛུའེའོདབདད། དེའགདོག་པའིདནྱི་ཁནམ་ཐོབ་དངདཅས་བདགད། ཁནམཐོབལེདཔ་དགགོ། །བནས་ཐེབམེདཔ་ནནའཇིགཏེན་པ་དད། འཇིགཏེནལས་འདུས་པདགགོ། ཅ་བ ་་་་ར་་ 
ེ་སའདགཔའི་བགབསེདཔདག་གོ། །ཟག་པམེདཔཞི་དས་བུམདཔའཊསཨ་ས་སསོ། །དེདགའགནགཔོའྱོགསནིགནནས་ཏདམོ་ས་པའ། །དཀརཔའྱི་ཕོགསནམཔརྩ་བའོ། །དེབསསེམས་ཡངདགཔ་དང། སེལཊ་ལ་དདག་པམ་ཡིན་གཞེསྱ་ངབའིམ་ཐའ 
གཉིསགང་ཡིནཔདེདདགངཡངདེདདརབྱརུ་ཝནཔའིཆོས་དགེ་བ་དདམིདགེབླརམསནས་ཀུནནསཉོནསོངས་བདང་རྣམཔརྱབང་པཞསབའི་བརྩ་ཅིས་མཐའགཉིས་གདཡིན་པདངསམེལེནཅིངདའི་བོདམླིསབདེན་དྲོས་ནདྲམའི་ལམསྟེ། ཆོསནམས་ཡདདག་བརདོ་སོརཏོགཔ་ཞེས 
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༧ ཏུ །གོ །དེལྟུརཞུ་ཀུནདུ་བརྟགས་པའི་རང་བཞིནནེ 


པཔརྭསྭོན་ཏོ། སངམ ཅིའུ 





.>¬2-`༽ 


སདཔཉིད་ཡོདཔ་ཡདམ་དིནནོ། །ོདསྐུུ་གུབ་པའི་དང་བཞིནམེད་པ་ཡདུམ་སིནནོ། །སྟོདཔིདའི་ ཁོན མཁུ ཏི། ོཙདཔ་ལཔ་བགགསདིོས ག་ད 
ཝཱ །སོདཔཞིདཀྱིྱི་རའབྲང་བརྱཞེས3བནིདནཁྱིཧིཿ | 


ྱསཆར་གསུལཏ། དྲ་ལ་སའྱིབའིབཞད་ཐབའ་ཅདྲ་བཞིད དྷ ོ་ །ཞང་ 


ར་ལ འ་ ཏུ སིི སྟ གདནགལིཞས་བའན་དག བལ་པོ དའི པལག བ་པ་ན ཀིིི་ གདུན 


ཙཾ དབ་ཉིདལ་དིགསྐུའེསབབཅི་སོནཞེན། ཀུནདུགཏྟགས་པསྟོདཔ་ཉིད་༡ ཀྱི་ནདྲཞིནལ་དམྲིགས་པག་སྙོདཔཏ ཁིའི དེརའུསན་ས་ཞིགདབགྱར་འདིན་པསཏ མནུཿ་བའྱིཉིར ིས་ཅུ 
རཾ པག ས་སུ ཟེ་ ཐའོ ལཿ ཀ་ས ་ དྲ ་ བྱུན དེ 7 


མ་ ྟབརཿགྱུཿཔའདསྲུ པའིཕྱིར། འོད་སུས་ །གཐགལལབའ་གཱནས་ 
རས ྨ ུུན་ིདསཔླུ་ོད། ལྟོ་ཨོ ཁ་ 
དིའབུརབམེདཔལ་འཛིན་པཡོངས་སུ་སོང་བའྲིའིརཏེ། སོུངབཏིད་པུ་།འདེོང་དིདདེཊ 





སས ངས་ད ཤིག 
སྟོདཔཉིད་ཞེས་བྱབཀུཞདུགསུཔ །ལནདོན་པར་ཞེནཔའམ། ཐནས་ ཐགཅད་བཟག་ཅདཟིདབ རཱ གུག 
གྱ་ག་གིགཞིདཔདོད་གནཔ་ཉ། ེའིདེའའྱར་བམེདཔ་ལ་འཛིན་པའོ། །གཟུགས་ལོག་པདེདགའི རྫ 













ཆཾཌཱོ། ཟུབཉྟིཧཾཡིད 
གཉིསཀི་དབེས་བསུནཏེ། ཤིག 





ཡཾ 
རོགས 
པཱ 


༨ 











ིའད་བསཕདཔོརམསཿིི་ཏཱག་པཉིདདམིགསསོཞེས་དདུག་མེདབའི་དང་འཞིན་གོངས་མུ་བོད་པས་དཔོས་པོ་ལ་གན་བའི་གདབགལདདགསདཔ་ཏོནཏོ། །ཇི་ཝ་ཇོས་སྟོད་པཉིདདུཏོནཿེན། རྣམའགཅིགགིསཡིདམིགས་པར་ཡོདས་སུསྟོ།ཏེ། མིརྟག་པའ་ཡངཡིརྟགཅེས་གསུག་ 
པའྱིཧེརརོ། །དེལསིདམིཤས་པ དེནི བོད་་ེདཔའིདཔོནབོལ་མི་ོགགསསོ་ཏགས་པྱའིས་པས། གཞས གངུགསབདདའ་འདུ དེ་བས་ན ཐུད གཞིགཡིདཔའིབ པ་དགག དེ་ལྟའཆོས་སྟོངཔ་ 
ཨུན།། །ཇིལྟུརཆོསལ་བདགམེདཔར་ཏོནཌེཞུ། རྣམཔགཅིགགིས་དཡིགསཔརའོངས་སུ་སོནཏོ། །དེལ་དམིགས་ཨཡིད་པའདིནེདངོས་པོདཞི་ལ་གདདསིགས་པ་སྟེ། འབ་ ེ་ཤེསྱད་པུལདདག་གིསསོརགས་རགཔགཞུན་ཅིས་རོདམདཔོ། །དིརམ་ད་ཇུག 
£ གིསྱིསབས་འོངས་སུ་རུགས་འདྲི་སྟདྱའིདོབ་ཉིདདགདངཔི་འྲདབའདྲམིགསཏེ། རྣམ་བདུགགཔཞེན། འོདསུཔསརྟུགསེས་བྱབ་དཞི་མཐའགཅིགགོ། །མིརྟག་ཅེས་བྱབདེནི་མཐའགཉིས་སོ། །འོདསུངས་མཐའདེགཉིསིདྲབ །གུད་ཞིནཔ་དེནིདྲཔ་དུའེདཔ། བནདཱམེདཔ། ཏྟེནོལ 
སྒེག དགོགས ཁོས་འི་འ་་་་་ག་ག་་་ི་་་ོགིསགའོ་་ི ཞེས ཤི་དདད་འི་འཞེས་དིཏོགཔས་བཏུགཔའལྱིནས།འིིརདོ།། 
ཤཱཔེད་བཞེསྱབདདེཏིདགཞནདགལ་བཏུནཔ་འིཞུས་བའྱིིར། །ཏེནམ་སིཊཤེས་བུཤེ་དབངཔོ་གཟུགསཿ༠ནྡྷནམུསྦི་ཐོད་ཡུལའགྲ་ཤིན་ཏའདག་པའྱིཕིརདབདཔོ་གཟུགས་ཅན་ཚམསདེལམི་གནསསོ། །དདབཞེདཔ་ཞེསྱ་བབནིཡཛནམའི་རང་བཞིགམ།གིན་བའྱིིརོ།།ྣམ་ 
པདི་དཔལེདཔཞེསྱ་བི་ཡིདཊིནནཔདཤེས་པའི་ཡུལམ་འིནཔའི་ཕིརོ། །གཏས་བཞེད་པཞིསྱ་བའཞིིནསོངས་པའི་གནན་སུསརྱརཔའིཕརརི། །དེཀུའྱིས་པས་ཡོདས་ུ་ྟགས་བ་ྟད་ཐཤཅྱིརང་བཞིནདངའི་ཐུཤཔའིརྣས་པུགཞིསའཕགསངའི་སེཤེསསུད་ཡིག་ས 



















བཾ །ཊི་རྟག་བརའདིནཔརློ་འདོགས་པའིསི་རྟག 
ལམ་ྷཤུགན་བདག་པ་བགཔརསོའདོནས། 
གསུངསཊའིིརདོ། 





༢27 ཟས ༤. ཤླ༢ཤེལ་ལིབ་ང 
ཏོ། །གཞྐནདག་ཡདདགཔའའཛིནདུ་འྲད་གཔའི་ཚུལ་གིསམི་བརྔོད་དོ།ག། 
ལཿ །གོརིམས་བཞིནནོ།།ཁྱ་ཧུདཔོ་འདིདགནྱིབབགརུ་སའདོགསཔའོ།དཔདཔོ་ 


¥ ཌ་ 
ཤོ 


བརྩོགས 


སྙཱནཔའིདངོས བེ ཕེབའི་རེནགྱིས་ 





རྩ 
རྒ 














ཚའ 


།པརིེནཿེསྭ་ུབ་པ་སོགས་པཚིག་བདུཊའོདགགིསསོ། །བྱངཆུདགེ་མས་དཔའསེནས་ནལ་དྙིདབྱར བས་སྦོངབཉིདྱཀིས་ཆོས་རྣམས་སྟོངཔརའི་བྱེདདེ། ཏོན་མོདབཔ མགནིལེ་སཱོདངཞེས་བྱབའི་ཐིགགོ། །དེ་བཞིནདུསོཞཔའྱེད་སོནཔཞེདཔའཀྱིའྱེད། 
[ྙཆོནམ་མེདཔས་མཚོནམཡེདཔརཔིེད། དབན ད་རིམ མདངས་དང སྐད དིང མས་པོ འདསས་དནས། དགའདང། འབྱི དེམ ོད 
ཤྩོག (དེལྟུརུགས་པ་ངིཊྟ་ཧུམོངས་པདད། སྡུགབསྔལགཏིསྱིསནེལསམ་དདཔ་།དངེདུ། རྣམཔགའིགགིས་ཏེ། རོས་ཏིདོང་བཞེས་བནས། ཆེསཏིདངཔཧིདསེདཅེྱབའིདྲཚིགནམད་ད་བོད་གཤིས་སོ། །འི་ཟའནདའྱི་ོགསིཇོསྨ་ནམས་མ 

དྲ་ཤད་ཡདདག་པངི་ལྟ་བཞིན་དུངབཅཏཏོགས་པའོ། །དལ་ཡདདགཔངི་ལྟ་བའཞིནད བྱཿ་ཏོགས་པ་འདི་ཆོསལ་འདགམེདཔལསོརབལ་སི་མྭའུན་པའྱི་ཤོགས་མུགརཔའི་ཆོས་དེདགཉིདརདབཞིནྱ་གིན་ཧོན་མོངས་བཅནམ་ཡིནུཔ་དང་། སྲུགབྲསལམེདཔ་པཡདདག་པརྡངེས་སུམདོ། 
ཤཱ དྷལདནདེཉུརཤུགསླཏོཞཾོདསཔདང་། སྣུག་དསུལ་གཉིསྱིན་སེམསམ་བིནཔའསྟཧ། །ཇི་རཁྱདཔརསྟོནཅེན། རྣམ་པ་བཞིཔོདགགིསརེ། མྭོངབའིབག་འདེམ་སུ་སྟོནཔདང་། དེདགཐག་དེདབོནསདམ་འྲིབླབག་གོངས་སྐསོན་པ་དང། སོདབྲ་ནམ་པརའགུལ་པའི 
ེབག་ཡསུབདང། ནེམསྣམ་པངསླབ་བའྱི་བཟག་གདས་མུཐོན་བས་སོ།།ད ཐོང དགད སུངས་གངཟགྲརམ་པར་གཞག་པའི་ཅིརོདཔིད་ཡིནཞསྱངབེ། གདནགེདཔརརའོདབཙམ་སོངབཌིདམ་ཡནནཞིནའབའྲཝརགས།། ` 


༢ 
ར་འ ངེ, ༨ ༩ ¬ ལྭ དཀ ༤~ ༤. ༨ སྨ 
གདཐགལབདགམེདཔ་གནསའི། ཆོས་ལ་བདགསེདཔམ་མཐོཔཔདང། འདྱ་དིདཱཛཱརབགརུཿཔ་ལོངོས་མུཊ་བྟགས་པ་དང་། འཁོརབ་གཏོགསཔ་བདགསེདབདཤེསཔའིའདིནཔ་གཏུད་ཀྱི་དང་བཞིནདང་བྲལ་བསྟོངཔཏིདཀྱིས་བསྔུས་པ་འདས་པ་དང་། མའོདོན་པ་དད། དཔྟརབྱིས 

























བྱབཞི་ནོངསསུ་འརྟགན་པ་ཐྭསྭདཏཤྱིཆོསུཀྲིད་གལམདོན་པའཞེན་པར་འཛིན་ཕསསྟང་ ] 
ས་ག །ེ་སན་བཞུལགས་མ སོ 








= 
-: 








བ་རི ས་ས ལདངགནས་ཏེ། དདཔ་གསོརནིཿུདབའཞིནནོ། {ཊ [ཝགད་ིལ་སཔགིཁིསམཔརའཇིགདྱི་ུགཞི་གེ། ༩ འདདསུངསའདིལ་སེདེ་དན་སྐྱེས་ཐུནདབ ་ནཔདེས་ིནཞས་ུ་ 
ངོ ཏོ །དའདའསྟེདཔ ནད ཞལ་གསཔ་ནམབས་བ བདྱ་ཉོདབསནདྡནསསལིའབྱུངབ་དང། དདཔལན་པའྱི་རུལསྱབདབའྱིིརསའི་ཚོདབན་མཔགཞིས་མྱོདབ་ ནགདཟགལདགཞྲེདཿ པསྟ་བལ་ ཏཁྱཔདགཱཧུབམ་སྡུདསཔས 
ཡཿངས་ཡིང་དགྱར གོམས ད་ཁ བག ུསནུནཔར་ཇིགངསའབྱུ།མས་པར མོ །བྱདཆུའསེསསུདཔའཞིདེཏས་ཞིནཏ། འདྲིནིཐགངཔོདམའབའྲི་ྲེའགགོ། ེསོངནམཔབ་པབ དགའི ཤུད 
ཨུམ་ྙཾདཔླསལའཞིགམས་ཁས་འིགས་གཅྱརརར་གྱསག།པའོ། །དཔེརྐ དནཔཞིགཔ་ཞིམཔ་ཅ སགས པ་འི ོད་པ །སྤོ་བཏུགསནས་དེས་འདི་གསསྦུགཉྟེ། ནམམཔའ་འདིགོལ་ཞེནཟེར་བདེ་བཞིན་དུགང 
ཟུག་ལབདགལིདཔལགནས་ལཆོས་ལབདགསེདཔིདྱང་མདོན་བརཞེནནསསྦགསྟེ། དམ་ཀོད་མདཔ་དཔོ་པའཞདཔསསནགསནས་པྲས་འགོགག་པར། དདོགའ་སློབ་བཏགདས་ དྲ་་འ་གའིོདཔ་བཟ ཉིདལཆགས་པར 

ཡོསུཚོལ་ལོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའནི་ེ་ལམ་ཡིནཏེ། འདིནི་ཐོདབནམབརའཁུལཔའྱིའི་བགགོ། །དེལསེམསནམཔརལབུསབའྲ་ྲབག་དྲིནིདདིལྟའི དཔ་ུགུ་ཡམདུུ ཅ་གནའ འགའ་རེས གུང་མོ (དེ 
གྱི་བཞམཔབྱྱན་བགངས་བདགརེད། གས་པས བཞིང་བཅཉོག སྱ བའྲནརག་གརས་དཅགསགས་། ཅི་ལོགཏྟེ། བྱཆུབནེམས་དཔའཞིདེལྟམ་ཡིནནོ། །འདིནིསེལསརྣམ་པ་ འཁཞུལ་པའི་ྲེབགསེ། ། དེཉྟནརྣམཔ 














འི་འ སྱ་པམཁགདདང། ཤོང་ཉིསཅིདཔདཿགཞིསབག་སོ།།དེདང་ོཞིིཔའ་ོོཉོ་པ་ོངནུ་བཏི། གདུག བདགེདཔའིལེཤེསའད་དཿཛནཔལོན།ལབདགཞདཔའིཞེཤསཅིནསོ་ ། 
གོག །དབསཧུངོམ དག་ད ལེཤེདི་འཛནཔ ོ་ོག་ཞྱའའོ། དེ་གི རདགདབལ་བད་མདཔའི་་ཤེིོམ་བདགཞད། དེེགསྱི་དཏ། རིར མིའི་ཚ ད་པབཞིདཏ།དི་ར་ནལ་ཐུལབས ། 
„ སྤུམམ་ནསོ།པ་བཞིནདུརྣལའབྲར་ཕྩོདཔའིཆོམ་ལའདགམེདཔའིསེཤས3ྱིསགདཟགལད་དགུརེདཔའི་ཡུཤེས་ཐོས་སོ། །བསྟད་ཅན་བིརདབཞིནདངྲབལ་བསསོདཔའོ། །དེ་ཡོདསསུ་ཏོགད་དངབལ་བསགསོག་གོ། །སཱདཔ་བབའིནཿནད་ཡིནཔས་གཞོབཔོ། །ཟདཅིག་པཟིན 
#ཾ གསིང་ཞདྲ །སོསརཉོགཔཤེབབྷའོ། །དཔེགཉིསཔའདྟེས། ཕདདགཔར་བབྲྟགས་པརསོ་ཨསན།ོ དེལ་འདི་རསེ། ཡདདགཔའདྱ། དོགས་པའདྲགསུངདཔ་འཇིནཔཡས་ཡོ་སསཏོག་བརུལ་བཞིན་ིདལཡེདཔ་གཏིས་ཅིམཇེས་སུའགོ་་ལས། སོས 
ར་ཤིནནིག་པདན་པའ་ེ་ཤེས་རེབགུང་ཡིནཔའོ། །དེལ་གཟུངལ་༣ོགཔནིགདབགལ་བདག་སེདཔའི་ཡེ་ཤེསསོ། །འདིནཔལ། གཔནརོས་ཡ་བདགམེདཔདྩཙ་དབའི་ལེ་ཤེསས། །གླནབགཏནདང། གྱར་ཤིངགཀསགཤིས་ལུབའི་ཚུག་བཞིན་ིདབེནཔདེགཉིས་ཅིཡིདམབེད་ 
པའྲིརེསཨུའྭགོདལས། སོ་སོར་གིས་རིག་པདེསཔའི་ཡེཤེསྱལེ་བཞི་ཡངདགཔངིལ་བབཞིནདུརབྱའུཏོག་པཞེས་བུའོ། །ཤིདགཞིགཏྱིདཔེ་འདསནིུཉིདདསོནཏོ། །ཇིལྟར་ཤིངགཉིས་གུབསཔ་ལསམེའྱུ་ནས་ཤིདདེགཉིས་ཚིག་དེས་པདེ་བཞིན་དྲུགངཐགཡ་བདགཞེདཔ་དང། ཆོས 
ལགདཊམེདཔའི་སེ་ཞེས་སོརབའྱི་རུལསའབུང་བརོས་ལབདགམེདཔའེེ་ཞེསཨོཝོ་འདགིས་རིགཔ་དེམཔའི་སེཤེས་སྐྱེསཔས་བྩོརབའི་ཡེ་ཤེས་གཉིསཔ་ཡོངས་མུབཏགསཔའི་ང་བཞིནགང་ཡིནཔདེལ་ཡངདགཔངི་ལྟབབཞིནདུས་མོརརྟོགཔརོག་པདངའདེ། དྷེལརདགཉིས 
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463 









༄༅། །རདོན་།ི་ཉརརོངཔིདའི་མཐརྡཐབཇིལྟརྟོནཿིཞ། རྣོམཔ་གཅིག་གེསཏེ། དེ་ཡངཆོསལ་དདག་མེད་པའི་ཕེཤེསཇིལ་དཞིནདདཀདདབསྡུཏེ། འོདསཔས་འདི་ལྟ།ེ། དཔེརན་མདསྡེ་ཕུངནྭན་བུནནག་ཐམས་ཅདམེདཔརའྱགུརང་ 
ཞེསྱབ་བའིདཔེའདྲིགསོ། ལ་ད རོ་མ ད་ང བཧཱད་ཅ དགས་པ འོ་སོ 
ཐུགཔ་ཉོནཏོ། །ཇྲིལྟརསྟོངཔཉིདདེའིམཐུཔྟོནཅེནརྣམ་པགཅེགདིས་ཏེ། ལསད༨ཤུནམོདསཔསྦངདའིགཉེནཔོ་ དགྭསུ་བརྙནཔན་དོ། །འོད་སུངས་འདྟེལ་སྟེ། དཔེ་རླའྲིསསམ། ཁདཔ་འཕ། ཁདྲཔནའོ་བྱར་ཧཱོཔའདག་པརལེནའགའཡངམནམེས་ཡུས་པ་ཞེསབ་ཊའིདེ 
འདྲུསསོ། །དེ་ཕྭོངབས་ཡོངནསུ་བསཱནཔའདེནེ་ཡེཤེསྭིསདབམེས་དའྲི་དདཅིགདྲ་ཐོག་མམེདཔའིདུསཞས་ཞུགས་པའི་ལསདད་ནོནམོངསཔ་སོངབསྟེ། དཾྟརནསྟོདབཉིདཏྱིམཏུརོན་འོ། །དེ་ལྟུརཛུལ་བཞིནལཞུགསུཔ་ནིད་དུམྨའི་ལམདུཞུགསཔཡིནནོ། །གལཉེདེཏྟར་ 
ཏོནཤོདས་བྱུཿདུཐོངནཤིཅིའྱིཕིབྱད་དུབསེམསདཔ་འཡུན་ དྭུལབོརཞེད། འབས་བྱུཐོབ་པའྱི་བདཔརཏེ། དཔེ་གཉིས་ཁྱིས་སྟོན ། འདིལྟ་སྟེ། དཔའནནམསཁའལསས་བོནནམསཡི་འྭུད་པོཞེསྱ་ཟབདད། ལུདཀླིསགདཔའིསལས་སབོནྣ།མསུལཝུང་འཞེསྦ་འིད་ 
བཱ ཡུནའིད་ོརལཁོར་ད།།དེ་ལ་འཛསཨབསཀི་མུདན་ལས་འདུས་པ 


3 །སྱངཇུཔ་འེ་མ་དབའབསུམཔཉྱདནལས་འདམ་ཀྱུད་ ཨེམས་ཉནལ་ལབསསདསྦྱརསཀྱི་ཆོས་ཐོདཔྱབའའི་ཕཱིདའབོ་ནབ་ཡོདས་སུགཟུདའསདགེ་བའིར་བྣ་ནས་ཡོདསསུབསྔོསྟེ། 
༈བུཧཱེ། དེལ་གནསནསཔསརྒྱསཀྱི་ཆོས་རྣམསམིའཁྲུངགི བདགནམཔགྲསཔའེཿ མསཞས་དཔའནགཞོན་སོ།འའསུངཅིས།སེསས་ཅོས་།ན་ད་མིག་ རིས་ད ུབ་གགས་དཔའདངསཅས་ | 
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ནིནམམ་བའྟརྟ 
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[རབ་ད བསེམས་དཔའི་བླ་པྲདབ་ཡི་ཡོདན། 


པའྱི་དུན་དུ་གུརཏ། དོའེམཐརིནནས་ཟགཔཞེདཔའི་དྲི་ྲས་ལ་གནས་ 





དཾ ༣ 


བལུངྡ་རཱསརམས་ཡུདདག་པརདསཊ་ལོ། །འཛུདདོ། །ཐདསཏེབརོདོ། ། 


ཞི་བཤིལོ །ཧནཐས་ཅིྲམབདང། དུབསེམཉདཔའིླམབཔའིའདཔ་ཤིན་དབྱརགུཞཅིསདགཔ་དབའོ། །སའའན་ོསདང། ཡ་ནར་འི་ལྱིདཔོདང། ཟད 
ཏུ ཞིབཤུཅིགྲབགོདབའོ། །དེལསུལ་བའིནཐོནནི་སེམས་ཉནརྣམསའདུལ་བའྲི་པརྱབཿརུབཞེས་དཔའ་འམ། གཞགས ད་ས །དེཝམདཔའིདྱ་རལཅནྱཾ་ཧིཧནཐོས་ཞི་གདཟ་གལའདུགམེདབའི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དད། ཆོས་ལ་བདགཔེདས 
(ལོགཡ༣ྦ པདོནཔ་དཞེན་པའི་ཕ་ཤེསཉིས་ཡཔདགཔའཛིནཔ་གདསིནཔའོ། །དེལྱ༤ྒརུགྱ་སུར་བཞི་ཐོག་སཞེདཔནས་སྙིང་ཇའི་ཕིགས་ཤིན། ཇུ་ངབ་ཡིནེ་ཏེ། དེབཤིནག་ 


ཏོ །དརྒྱདེསན། 


: ¬. 


ཨད པཞནཊ་བཅ སྱ ཕོ་གཟནདདས་པོན།དང་འདཤེས་བས་སོན་དྲ 
དོ བསེ | བངདུ་ཆེནཔོསཔའབསབགང་ཡིནབསེ།དེདུྱཱབཆེནོམདོནབརྒན་བ་། ཞིབལམ།་ 
བནདགའབའི་ཉེར། དྷེསོ་དབདེལ་འཇུགའཤིན།ཤེནཔ་ཡིནཏེ།དེལྭནིསེལ་ཨདངཔོགསེད་བའི་སབསཅུས་རེགསམ་ཡིནཉེ། དེལ་ཞིབ་གཅིགྱབཀོདཔའཐོགསཏིདནས་སངརའིརིགས་ིན།ནུ་དབ་དང། སམོས་ཅན་དནོལ་འབྱདབཅིས་བུག་པདང པཿ 


ཁར 


།ལལཅུས་ 


(ཐིགས་པའྱིཕིརྩཛན་ལཊ་འདུས་ པལ་གནས་པའི་བསམ་པཉིདདའལུརབསེ། བྱཿྦུབཆེནཔོ་མངོནདརསྨྲབཔའི་སྐལ་བམེདཔའོ། །འདིལྟསྟེདཔེཤཱརྒལ་དོའཱིཧྩེབའི་གནས་འདབལས་མས་པགཉིས་ཤིགའདབརརལཔོའི་བདེབལཡོངས་སུུཧོདདེ། དེ་ལགཅིགཧྱི་ཧལ་པོའིགཅུག 


(གདང་། ར༨འབོདང། དྭ 


འི་གནས་ལལཁས་ལ།ཅིག་ཤོན་ནིདལུམ་དེནན། དེགཉིས་སནལགདེས་ཁདབ་དྲུགར་པཡིནྱའི། རྒྱལ་ 


པའིདདེབའིལོབ་སྤོདཀྱསཞིམ་ཡིནོ། 


།དེབཞིན་དུ་ཟགཔནེདཔའི་དྲབི་ས་ལྱ་པདཆནུབསེམས་དཔའ་དང་། ཞིབགཅིགྱདབོད་པའི་ཞན་ཇོས 








པདང། སེཤེས་ཡད་དགཔརྒསབ་པདད། རྗེསཨུའྲགོདདང། རིགས་དང་རིགས་ཞུནདྲུའདིན་པ་དད། 
ཤེདཔེ འའ མཱསལིའགུང་པེས་བབདད། འདོག་དགོནཔ་རྣོམ མདགནར། 
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༄༅ པའམིའཨུརཔོ། །ནོརཔདཔོའིའིདཔེསནིསཝུའིཁཱཿཔརོནཏེ། བུཿརཱ་བིལ་སདཔས་མླ་འརམ་ིན་ཡངཝདང་པོནསཉེབརབབུང་པའི་མཐུདངའེ་ཤེས་ཉིགཤནོས་དད། རདགངསྤརས་ཐསས་ཅད་ཟིལ་ཕིས་གནོནཏོ། །གངམ་ཅནྱསི་དཔེསའི 
སེ ཀྐ ༣༥༣༠ གེ བོས །༥ཨཨཐུབུདསེནས་ཅདནའུསཅིནད་ཞིདརབིདཔས་དིནནོ། བཛ ད་ནས་ད གཞནྱའིདོནལྔ་འགསཔའི་པིརོ། །སྐུརམའིདཔེསནི་ཉིན་གནཊྲི་བདཔད། 

ཏེ། ཧདདོན་མཐྱཡིནཱ་ཀཿ་སེམ་ སི དིས་ིསི་འྱེནམྱརང་ུསེམས་དབའ་ོདམངས་བཞབདྱགཔ་ལདདའཿས་པའའི བྱིཕྱིནགནསསུཟུརཔད་ཏྟའཧུནགནསསུ་ཚུརབམའིནནོཟཇོས་པའིདཔེས་ནྲི་ངདཔའཿནྲ་ནལསལསཔ་ཏུདཔར་ 
ཙི ུཞདང་སྟོདཏེ། ཤནཐོས་དདེདཞིནགཤེདས་པྲམཉྭ་ཏགཔརཁཿཔརཤཔགསའྱབདབདྲདདེདགསདཧཱནཱདསེལ་སདཔའཆེས་བདཔའདུའཕགསཏེ། དེ་དན་དདགའཐོབ་པོ། སྱ མདེལན་ཆེས་བད་པར་ཡགསཔའའིག་རྦ། དེདགགིནནི་དི་ཉྟར་པྱཏ་ནྲུ་ 
ཤཱ ཉི་འབྲསའུགུའདུང། ཇིཉཱདེམན་ཅན་འོ་སྭསྨུདཞ་པརམཛོདཔ་ནསནན་པརགོལ་དདེལེུལས་ཅན་ཡོ་སྭུ་དིནཔའམ་དོདཔ་དདནདསརསའི་འོགཀདོངསསུདནཔརསཛདདེའོ། །འདི་ཉྟེ་དཔེ་རྲན། སྦྲད་དདང་འཚོདཔལ་དོམ་ཚང་ཧྱིབོརྱཚུར་པདེ་སརཟབམཡིན 
ཏ༥ དྲིཡདེལྟ་འི།པར་པྱའོ། །འདྲིལསེདཔེར། ལུདདབ་སཔའི་འདིགེནྱགིས་འཆིདྲ་ིའོརཡི་ 


`> 


དྲ འཆིདྲ་དོ དྲ ་ ཤཱནཤོསའིནགཅིག་ནཱསཔ་འདགཔའི་ལགི་ཆུ་ཡ་དུག་བའྟགངན་ལ། སེར 
ཕོདསུ་གཟུངཡདྱནུཿཆེནཔའི་འ.བསུ་མདོནཔཿམྱི་མུབཔོ། །བུཿནུ་དསེསསདཔའ་ཞིདེལས་དྲབོགཔ བྱུང་གི། ཉན 


9༦ 


2༢ 


བོ" 





མདོན་པརླ་མུདབའོ། །ནོརའིུནཔོར་དྷརཿིདོར་བུས་བའི་དཔེསཞི་སེབལ་བཏེནཔའི་ཁུད་པརཏོནཏོ། །བང་དུའཀེནས་དཔའལབཏེནན།ཉན་ཐོསའ 















།ཐཡསོགས་པའའི་གཔརྱཧསེ། འདོདཆགས་ལགཉེན་པོལི་ཐྫག་པ། ཞེཝཱངལྱ་བམས་པ། གཏིནུག་ལཏེནཅིངའབེལ་བརའབུདཔཤེས་གསུངསཔའི་ཕིརརོ། 3 ་་ན་ ེདལོགསུཔ་སྟེ། དེལུབཡམ། 

ཡ་། སཱོམསཕ༥འཔུག་པའི་རོ་ཕོད་ཐདང ད། སྐྱེའའདོདབ་དང་། ཐརཔ་ ཡི ེས་མས་ནནམཔཔའེའི་མང་ས་རའོ། མ་བའི པརཞེནཔའི་དབང་དྱུངཿ སནྭསཱཏྟོཔཔཏི་ ཧོ་ང་ ༦ 
ཤྫོཾཕྱིའདོ། །ཧོམས་པདའ། ིེད་ | རྟོག་བདད། རྣོམ་པརརྟོགཔདང། ད དམིགས་པའི འ་མཛད ག་བརམ་པདོགཔ་ཐམ།ཅཁེས་ཉམཔརའདུགའི་ ཉོད 
ཧྭ སར་་ རྨ །འདོདབའིཁམསདངགཟུགསྤའི་ཁམས་དད། སཱངཿའིཕྱིནསྣོན་པམེདཔས་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིའནོ། །ཐརཔམ་ཡིན་པ་ལ་ཐརཔར་རླད་ཤེས་པའི་དབདད་བསནསའིནཅི་འོགཔ ལ་བ་ ] །ཕྱིརྙི་ཡོགཐུལ།ཅད་ པའི 









པབཞིཞིསགསུཕ་པའི འིར» ལ་དགོས ལ་འདས ཁཐརཔའིའདུ་ཤེསའབུང་ལྟི། ༈ ཕྱིནཅི་ལོགཞུནདུབྱུངཔ་ཡལབད་འདོར་ཤའེ་ྱིར་ཐམའི་དབདདུྱསརསྱིནཅི་ལོག མ་པ་བཞི་པོའདུས་པ་ ག་ས 
བརྩ་པའོ། །ཐཿནེསོསོའིསྦཱའོནམབ་ཐུགཉེ། འདི ལྷལྟབདེའི་གཉེན་པོར་དན་པ་ཆེབ་ར་གཞགབ་ནམགསོ། །ཉོནམོངསཔ་དབུའདེས་ སག ི་ོ 
དགེབའྱི་ཡོགས་དཔི་ལྡནཔ་དེའི་གཉེན་པོར་དབངཔོནམས་དང། སྟོབསྣ་མཐུསོ། གས་གཞཡོས གཉེན་པོའྩབ་ནུབི ཡྡན་ལགླནམསསོ། །དོནཚ་རདང། བྲ་ཤིན་ལསོགས་པརྙལ་བདོའི་གཉེན་པོརལམ་བྱི་ཡན་ཡགྲནམསསོ། །ཇིཏརལསཊི་རེས་ 






གནི ཆོག 


་ 


དཀ 
སཿ 
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བྷ།ཞདདངབཤད་གཉིསྤིསསོ། །ཚོགསྱིལམཤིནུ་འོངས་ཨུའ་ལྷ་ལ ཏོག་བ་དདབཅས་པའི་སེམས་ཆིས་ཡོད་ཨུ༧ོལ་བསུའདི་གཉེནལས་འདྲས་པའི་ཡམ་འཙལ་བདྱ་བཀོ། །རྟོག་པདེ་ཡད་གདབགལདགམེདང་ལསབརུམཏེ། རྣམཔགཉིས 
། །ྫ་དགནདནབཅུམ་གཞམཔཤ ༽ དད སས 
ཤཱི'སྣནཔངཿདཔདང་། ཧཱེནཔམེདབདང། དད་ལེདཔར་ཡོངས་སུ་རོམ་བཏིནིདའབེལ་བརླའ་བུད་བདད། གདབུགལ་དདགམེདཔར་བྱ།ཏོགས་པརསོནཏེ། ནདདངཔིའི་སྐྱེམཆེད་རྣནསྲ་དད། དེལག སཤིདདནེ་གན་འྗིནམཔརཤེས་ུམསཁཉུན སས་བ 
ཙི འེམཿསི་ཤེསསཔཕྱེརརོ། །དྱ་དྡཿེདཔལསོགས་པའི་མནིད་ཡོདས་སུ་ུབཔའི་དངའགསིདམི་གསཔའི་ཆོསལ་བདག་ཞེདཔའརྱ། ཏོགས་པརཏོནཏོ། །ཡོངས་སྲུ་བབའའི་པང་བཞིནདེསིམསཉིདདོདདཞིས་མེདཔ་༣འཛིན་པ་སངས་བའྱིལི་ས་བྲརནའནས་ཅདཅིས6ད 
ཡུ གིགསྐའུཿྱཿཔགས་མའི། ཞུནྱིས་ཐུང་པའགཟིནས་པམ་ཡིནཏེ། ོན།ྱིིེདནསཔར་ཡོསམ་ན་པའའིསསཆས་དམསཅདཅས་དུནགསུམ་ུ་འངམགའི་གསེས་གསུལས་ཐ། དལུཀནབཏགན་པའི་རངབཞིནམེད་ཀུར་གུནདཏགས 
པིའི དབནྡིན་ཤོདཔར་ོངས་མུ་བརགས་པའྱིི་སེགསའིདབད་དྲུ་སནས། ཞོག་པརྒ་ཆུངབའི་འདུ་ཤིས་ལས་ཆོསནམས་བུངབམ་གཏོགས་བར་གངསངསྤྱ་ཅས་ཐམས་ཅདྲའིས་ཁངམ་གཟིགསཡི་གཟིགསགཟིགས་པརའི་གྱུར་བདེའྱ་རུརིའཞེའཞེས་བྱབ 
གྲུ་་སོ། །ཆོསྤདསའདི་སམསདངའེམས་ལསྤའདབཞེགྱའརབཞེདདོ། །གཀཉེལོགཔར་ལདབའིའདད་ཞེས་ཙཾྱདབདེད། ཇི་ཉམ་འབོའིནའ་ཆིར་ཕོདད། སྩེབརའགུར་སྟམཔལ་སྱུམ་དང་མཚུངས་པ་རདབཏསྐུད་པོ། །ཨེནགགཅིག་པོཞིག་འཁོརའརོསྟམཔཞ 















ཐུབ 










༢83 [ ༧ ༄༅། _ །ིགསཀོཞིསྱ་བབ་འདྱམ་བའྲི།ནོ། །རིགསདེའནི་ལས་ཁུདཞེད། ལསནདོནཔརུའད་ཤིདཔ་ཡདལ་དདོ། །རིགས་དེལསལུཿྱུལསྦེདཔ་མེདདོ། །དགགི་ལསམ་ཡིན། ཞིདྱའེམ་འིནཞེསབའཞི་མོའཚོགགསུམ་བོདགགིསནེ་ལགད་དེབབ 
ཏུདགགཔ་འབྱེརདོ། །བྱབདདབསླབ་དདདདེའིཕྱོརབའི་དབད་དུ་བྱས་ཞས། རིགསདེལ་ཐམདང་འདྲིདདུངམུཆོག༔ཌཱན་པར་གཞུགཔ་ཡངམེདདེཞེསབབསསྦེམས་ཅན་གྱིད་འེབརབཏུ་དགགཔའབྲེདདེ། བུདནུབསེམསདཔའྱིམ་ན་ལསའདས་པའི་དབངདུ་བསནས། རིགས 
དེཧོམ་པའོཞེསྱ་བ་གནུངས་ཏེ། བདག་དདགཞནལ་ཕདཔར་འཇུགཔསམསུཔས་དེའི་ཁནཔནསོནཏོ། །རགསདེི་བདཔརཡདཔའོཞེསབྲིབུདྨནབྱའིཤུགསཊི་ཆོས་ཐམ།ཅུདཆུདཔ་ཤེདཔས་བུདྲ་ནུགསམཨདཔའྭན་མཔ་དདགཔནམམ་དད། དྱེ་བདཔ་དམེདཔར་ 

ཏི རིམསདནིདཟེནའ།།ཤས ིདདགགྱིདཐདདཔམདཔ་སཏཾ། །ཕིགསདེནམུ་ནུལསའུདས་པདུངམཐུན་པའཞེསབ་འཞིགཞན་ྱི་དུདལའསདེའིའདཔ ཧོན ེགནིནམདཔའཤསབིཔའསོལབཅུ་ཆཡདགིགགསོ་ལི་། 
ཊི པརདགཔྷ་ནམས་ལནསོརངེས་པསེདཔ་སྟོན་ཏོ། །རིགསྭདེནིལཉཞ་པམེདཔའོཞེསྱར་བནིལསིདེམདནལ་སའདས་པ་དད། འཁོཿབའི་ཞོནཏཊདད། ཉེསུཔལརྣམཤརམིརྟོགཔསམ༡མ་ཤཉིད་སྟོནཏོ ་ 





པོ 





རཿ 





ཟོ 


ཏ །རྲགསདནདའ་བཟེདདོཞས་བཟནིདིང་ཆུམཔརདགདྷ་ནམས་ལནསོ། ར། |ད།སྐདཀཡཉཞ་ ཤུའི ༽། འཁཔའ་ཤྒོནཏདད། 
ཡིནཔའིམཤམ་པལསའབུདབཞེས་བབལ་བདེནཔའི་དོན་ཧེས་སངདགཔནིསདན་ལསའདས་པའོ། །འཇཔའིདྲོན་གིས་ཡད་དགུངམ་ཡིནཔནིའཁར་བའའིག ྱའའོ། །རེགས་དེནིདོནདྲམ་པའི་བདེན་པ་ཡིན་པས་བདེན་པའོཞུསླ་བབུ་གདམས་དག་དསའས་ཡིནཔསགཞནསསེགས༦ན་ 
རྣམསདངབུནམོདཔམ་ཡིནཔ་ྟོནསྐོ །ཐིགནདེནིའི་ཟད་པའོཞེས་བྱཿནི་ཕུངཔོ་ལགནམལུས་པརྱསངནཾ་ཡསའདས་ཀྱང་།མཐཿཧཚེ་དོནབྱརུནམི་གཅོད་པནསྟོནཏློདེད་མས་སྱེས་ ཞེསྱབབཞེལས༨དཏོནསོངསཔའི་དབང་གིསམི་སྦྱའའབོརཔ་འཐོབ་པའིདབདགསད་སྟོན་པའི་ཕྱིརདོ། ། 

















གསདྡེནི་ཉྟག་པའོཞེསྱཔདནིམུངྡན་ཕས་འདུས་པདང་འཁོར་བའིདུསན་ཡདགཞནམ་ཡིནཔརསྟོནཧེ། དེའི་ཕིར་བདེབ་དང། དགེ་བདད། བདགསེདཔ་ཞེསའབའོ། །རིགསདྡེནིས་པནདག་པའོཤེསྱ་བབའི་ཤེས་བརྣམ་པརདགཔར་སྟོནཏེ། རྣམཔར་སྦྱདབརབྱཞིད་བསུམཔ 
ིསསིགཔའགསཅིས་བས་པད སསང གོ རེ་དང། སེ་དང བདང གྲ སས ་ ནུབ་སེར 
བྱསྟེ། དེས་དགེ་བའྱིཔའཐམསཅད་ཡདདགཔ་དཀསསཔདབའོ། །དགེ་བའི་རྩབཟམས་ཅད་ཡདདགཔ་རུབྱསསནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏདདོ། །ཡེཤེསྭཀྱིསནོགདསྡུད་པདེསཞེས་ཏྱཊནི་འཇིགེནདང། འདིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིས་གཞནིདོནབེདཔནཉོན་ 
/ཚཾ།] ཕྱོགསཔིརཊངཱཞསབལ་ཡོགསགཡེན།སེནམཿནའདུས་བའྲིའིལསསཕོདདེ།ུལིསའི་སའདིགེན་ིམསཤའིགཏཿི་བ་གད།ིགཱེིབ་དདསསུཔ་གཞསདུའཔོ་བདང། ལེད་འཕོ་བས། དེགིགངསེབཡོད།།ུའཛིན 

ཕདད། གཞནའསརོལ་བསྟེ། སེསཿནཱགདཤུདཆུབསེཏྐསདཔའགངགིས་འདུལདདའགྱུར་པདེའེ་གྱཾད་ཛོལབའོ། །སེནསནརྣམསཱལ་ཡདདག་པར་གསོབར( །།ཨ་དདཀཔ་སྟགང བསསེཡསཱཿནྡནམས་གསོའཞེནྭ་བཐནིཏོན་མོས།པའིའབྱུད་བོལགསོབྱས། ཤོནམོདས་པའི་ 
འབུད་པོའིགདོན་གྱིས་ིནཔའིསེམསཅནྷནོམསགསོབའྱི་བརྒུབསེམསདཔའནིབླསབཔྣརམཔགཅུམ་ཧྲིསྣལ་པརདགཔའིལམ་སྟོནཔས་སྨན་པདླནམེདཔ་ཡིནཏེ། ལྕནཔའིརྒལ་པོའཚྲབྱནལ་སོགས་པ་སནིལྷ་ཀམ་གནས་དདང་དགྱོདཔལ་གེནས་པགསོད་དསིནུས་སོ། །ཡང༢ 
དདགཔའི་གསོབཞེས་བནིདེཁོནཉིདཉིས་གསོབའི་ཡདདག་པའེགསོབ་སེ། ཡདདགདད་དེཁོ་ཤཞིདནིདོནབདདཔ་མ་ཡིནནོ། །དེའེནའེ་གསོ་པདེ་ཡངའདིགཏོནལསའདསཔའི་ལམཅི་བགལཉལཁུནད།དེམས་པའྱེཕིརརོ། །དེལ་འདིགཏེནཔའི་ཡེ་ཤེསནྲིནམཔ 
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༢༠ 





ཆེརའདོདཿགསདང། ཞེས་དད། གཏིནག་ཧོདདོ། །ང་བདབནས་ 


[གསདང། ད 


འཕལ 
ཤཱི།།པ་དད་། མའདུསུ་པདགགིས་ཐར༥མཡིའ་  ་ 
ེ}ིེིཿ ས༨འིདཔོཉིིབདཔའས་ ོགབམཚནམམེདཔསྟེ། ནཔ་ཏྟོགཔད། དམིགསཔ་ཡིདལྱའེདཔ་ཐམསཿ༽མམཛནམེདཔསགསོ་སྐས་གས་སདའྱིསོ། །འངསིདཔ་ལདོནཔའྲིན་ ནེདཔཧེ། 2 འའ བཁ,.2 

དག ི་སམསན་རྣམཏོགས་ཡྟན་བན་སམ་གས་རི་ ཅི་འ །ཐཞ༣མ་ཡིནཔལཐར་པཿམདོནཔཞེདཞྱིིནིཡོགསེ དཔནང་མངའིགག་ཏདི་ཏགགོིས་3ུཟིན་ཅིང་གྲན་གཟདས་ཅནཅམཁོག་འདི 





༄༅། །གཉིསཏེ། ཆེཡོདདང། (ཐིད །དེལཆེལོ། ཤིརཱསེལབའིགཉེན་པོའོ། །འྲི་ཤི ུམཔརགནནཔི་གཉེནའོ། །དེལ་འདདག འིག །ཧབགད་ཤེན། གྭ འདིའདོདཆགསའའི་ བགཔགསོདོསིནི་ོགཐལས་ཅདྲསདཔའྱིའི་ .'་ཁོ ོང 
, པད་ཞིེསབའའི་འདགདི་ཀུནནསཧོན་མོངསཔཆེལོདདདུར་པལ ི་གཉེནཔོའོ། དྲུན་ཉེབའགྲཤགད་འྲིན། །འཕགསཔའིལམ་ལུནལགབྱརུདཔའི་བརདགནི་སུནནོན་མོདསཔའིངནམ་པདགནོནཔའི་གཉིནཔོའོ། །དེའཀྲུ་ 
)།དོང་གས་མསོགཞཔྲ་ྱསརྱུད །བླདོགཔནི་འདིའདརིག་པའྱཔའོ། འྱིོ་དགརདཞང་གས་གིས་ནཞངྱིདལ་ནྲཞུནཏོདས་པད བན་ལནྣམ་པའམནནནས་ཡྩོདཔརྣམཔདསྩོདདོ། །དེལླདོདཔའི་ནདེདནིའིམཔནམི་ཕལ 


དུནསཏོན་མོངན་པཆེའོད་ནངོནདུ་གུརནི་ཨུལལ་ 


ཆེར་ལའལགནས།ེ། དགནབཞངིདི་ དཔོད དོད གོཿསིདཔ་ལྷའོད ཞརམཔའྟ་ཏོགཔད་། ཕྱིཅི་ོགརྣ པིད 
| དེལ་སོདཔནནཔརྱཀོངའའི་གཉ ིགཉེནཔོནིའདོདཆགསལཡི་སཱགཔདང། ཞིསྡཔཿབྱམསུཔ་དང། གཉིམགའུཏེནི་འབེལཔདའབདབ པད ལྟདདཀོང་ཐམ།ད།ོ་ དིད ། ཚུའབཞིཿ 










=> ༣༦༦ ༣ ཤེ 


།ལསའདས་ཞི་བསཞེན་གསུངས་པའྱིཕིརདོ། །གུནནསཏེནམོངཊ་པའདིང་གདཞེན། རྔམངགིགཏཔོལ་བཅིནས་གནནས་ཉོད་བོངས་པཆེཡོང་རབབནལ་བཞི་ཡུལ་ལའདོད་ཆགས་དང་ ཞྲེས་འདད། གཏིསུག་གིས་གནནསཏེནའོངས་པའའྱའུརའགནསཔསྟེ། མདོན 
པའི་སུལྷ་ནལའདོདཆགསལཨོགས་པའི་ཉེས་བའུནདུའི་འྱའཏཞེསབ་དའི་ཐཚིགགོ། །དེསདབའྱི་རེརདུན་པཉོ་བརགཞགཔ་ལ་ཞོགསཔྱ་པདྭུ་བསེམས་དཔའཆོསྣ་རམས་བླགོམམོ། །དེལདདཔཉེབར་གཞགཔ་བསྒོམས་པསྡའི་ཡདདགཔའི་དམིགས་པལ་འདོད་རྔགས་པ 
སེམསཉམ་པའམབཞག་རཔོ་བཡངྱཔོམ་པདེསབད་གྲཤཔ་ཉིདའགཞགཔདགོམམོ། །ཞེས་བདག༔འིའཛིནཏོ། །ཡུས་དང། སེམས་དང ཆོས་ལགནསཔལདན་པཀེ་བའབཞུགཔདའི་བོདགགིསགསོསྟེ། དེལུསལལུཿ་ཀྱིརིསཨུཉྟབལ་གཞས་ཀྱང། ལུཊ་ཀྱི་ལྟ་བས 
དགུནུ་ལྟབརནི་ཡུང། ཚོདབྷ།མནའ་ཚོ་བའྡ་ཇེསསྟུལ་བལ་གནས་ཀྱད། ཚོནདའེརེསསུལ་བསབདགཏལྟཔའཡི་ལྕད། སིམསལ་སེནས་ཏྲིརེས་སུལྟ་བལ་གནསདཀེམསཉྱི་རྡེས་ཨུ་ལྟ་བསྲུཊདགལྟབ་འེ་ལྱུད། ཆོསླ་ནུམསྤ་ཀདརོས་ཅིརེས་གུལྔ་བལ་གནས་ཀྱད ˆ 
ིུ་་བདརཏུབརིཡུརཤེསགསུངས་པགདནཔའོ།།དྷེ་རནཔ་ཉེབར་གཞགཔྲ་ནམུྱའིདམི་གནཔ་ལགེནཏུགན་པས་འདུདགདའི་ནོདབ་སཉིན་འདངགཔ་ོ་རྟཏེ། ཡདད་པར་ོང་དཞསནིི་གབའི་ོས་ནསས་པོངབདད། དགེ་བའི་ཆོས 
ཅད་ཡོདན་སྦུ་རོགསཔརའྱཧུརབའོཞིསགསུདས་པགད་ཡིན་པའོ། །དེནས་ཛུའཕུལྱའི་སྐདཔརྣམས་ཏྱིས་གནས་པ་ཤོངསསུའཛིན་ཏེ། གནས་པའོདས་སུ་བཟུདནས ལུསདངཨེཞསལམྩྱེསཔ་དད་འུདསེད་ཀྱི་འདུཤེསསུའིའ་པོལ་འཛིནཔ་ལ་རྟོག་པསད་དཇུརྣམཔ་དའབྱེདཔ་ནི་ 


: ལིངཱགཔལྟཏུགཔའའུདུ་ཤེསཔལའུད་བེདཐནས་ཅདཔྟེ་དག་པདད། སུགབསལལའདེབརཀྱད་ཤེས་།ལའདུ་བེད་མས་ཅདྲསགའསལ་བདང། བདག་ནེདཔ་ལ་གདགུའྱད་ཤིས་པལ་ཆོས་བསསཿདལ་བདག་ཞེད་པདང། མིསགཔལ་སྣགཔརའདུ་ཤེསཔལ་ 
མྱུད 
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ཤེསྱའིསྒན་ཞོངས་སུབཙལདད། དགེབའི་ར་བྲའམཱས་ཿདྱ་ཀདཡ་དདག་པའབ ་བརྩ་བའྩོསསདུབརྟགཔརབུའོ། དེལརབརྟགཉནས་འཇིགསྐན ས་ས་ས: ༢ ག་པ་འ ཡང་དག 
བས་སེམས མང ལགཔ ལ་རས མམ ེཆ་ ྨྣགདཞེན། ` ཞྭ གུགགིས་ཞུན ནསབསྐོར་བའིཀུནནས་ཉོན་ ཧོ མ་གཤལ་གངན་ཞས་ོ་པཅམ་བགས།ལུའི །འབོརྩོདཔ ཁི 
×: གཤན ཟཱྤཔརགནོནྣཔགཉེནཔོདཇྱར་ཧ དེ་ཤོདན་ གྱུམལ་པཁ། གདའདིརྱཾནབི་ཡེཤེས་ ཞེས ཅིདའབེལ་བད་ (ལཔནའབྲུདབལམཁས་པའོ། (གས་བ  ་ཅདདཔ་ད། གསོབམེདཔདང། གངཐགཾམྲེད་ ཆོ༣མསལ 
¬ - རར དཔཉིདམི་ཤིགས་པའི་ཆོས། མལ བཞེས ོད ༤༥༨`༅ མ་པས ནག་པ 
ིདམི་ཤེས་པདང། རདདིཿཆནཉིདདག གུ་ནནསཏོམོངསཔའིམཚནོདདང། རྣམ་པརྩབདབའིམཚནཉདམིཤེསཔའི་གཉེན་ མནངས ཉལ་གཤི་པའ :ས་མདའོ། ེལཨེམསྱིིནཛཉིདོ་པགཅུམ 
།གཔདྦ་ཧཾ། ། དེའདེལྟ་ །དདས་པོ་འྲཚའའོ། །འདོདཆགས་པརའགྱུརབའམ། ཞེསྡདབརའ ཨུབའུམ། གཉེསུགཔརཿགུརབའིནེམས་གངཡིན། ཧི ཅིཾའདཨ་པའམ། མའོས་ཕའུམ། དྟདབྱདབའུམ། | དེལསེམས་འདམ་པ་གདཡིན་པདྲའི་ཟདཔའོ། །མྭའོངོསཔ ཁྲ 
བངཤིནཔདེདིམྱིནཔའོ། །དརྦ་བུདཤི་གནས་པསྐེདདོསྣམ་སོ་ཞེསབབལ་འདག་པདད། མའོདསཔའི་སེམསཏེནིདའེལབརའབུདདལབཀོལ་ཏེ། བྱེདཔམེདཔརརྟོགཔདད། དྟརབྱིལསྐདིགཔཉྭཾ། བྱེདཔམེདཔརཏྟོགཔ་དང། འདོདཆཾགསལསོགསཔལ་རིཉྱེན་ 
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་ དིན་གྱིས 


མསནིསངསྦྱརསཐམ་ 












490 { _ མོསཔདཉེབའཏོམོངས་པླའོབུརྨནམསིསཏེབརཉོན་མོངས་པའོཞེསྱ་བབཤིནམམཁའིཏབའི་ཉོནམོངསཔསོནུར་ཟིས་འགའཡིདགེབ་ལའོ། །འོད་སུངསསེསསི 


༨མརྨུངས་ཏེ། སུལཐམསཱཿདལ་འདོདཔའོཞེསབཞིརེསའགའཡུལལའོ། །འོདསུངསསེམསཧྲི་ཝ 
ས་ ༣༣ེམོམཁན་དངམ་ཛུངས་སྐོའེསུབབཞི་རེགའགའལསམདོནཔརའདྱ་པེདཔའོ། རར ` 'ུ འོ 


ི་གནས་པའོཞེསྱ་བབཞི་རེས་འགའ་ཡུལརྣནུས་ལྦཏྟེ། _ འདོདཆགསདཔཞེསངལ་སོགསཔ་ 
པདྨརུབའོ། །འོདྲསདས་སེམས་གཉིས་པ པའྱིིམསེལཞིགཅིགསུ་རུ་བ། གཉེཡསུམེདཔའོཞེསཿདིདི་དའ་དོཆགསདངབཅས་པརའ་རལ། ནི ི.་ 
།8བལསོགས་པའོ། །དོདྲསུངསེམས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཏུདལདཔབྱེདཔའི་ཕི་ནྲ་རལཔོ་དདུས་ནུངསཤེསབབདི་འདེབའའྱགརབའི་ཆོསརྣམས་ལ་དབང་ཐོབསྟེ་རྒུབའོ། །འདོས་སའ་མས སུག་བསལཐམས་ཅད དའི་ལིམཛའབདངམནུ་སཞེསྦཔའཞི་བདེབ་སཱཔསཞཱས ྐ 
བདགལ་སྡགབྲསལཱཿདབསེདཔའོ། །འདྲོསཔས་སེམསཞིིརཱག་པལྟརགཔརའདུ་ཤེསཔའྱིིམའྲིའིཡད་སཱ་ཨ་སོ། འདྲོགས མཐནི་མུགབསལལཔདེབརའད་ཐེསཔའྱིའིརཉའི་མེཚ་ལཔདང་མཚུངས་སོ།འདྲོས་་སེམསནིབདགཆེདཔ་ལ་བདག་འ་ཤེས་པའྱི་ཡིར 
ད་ང །འོ་སསེགསཧོཡག་བས་གཡང་བྒ་ཤིས་ འིང བ་ཡང དོ་ལྲ་ཞེས་འའདེ དག་གྲུནམོཔ་འགས་དགྱང་། འུལ་གྲང་དི་བའིད་ི།ཅིནཆརོབ་གེས་། །འོོ་ཟངས་སིམཐ་གཞོད་འང་འོན་མམར 

ལཐདཔས་ཚུདས་ནོ་ཞས9ཿདིབདགལ་སྡུག་བསྡ་བསྐྱེདཔས་དོསིྱདབའོ།འོསུངཨསེམསདིཏྟཏཀྲནཊཚོལབའིཕྱིདགནོད་སྱིནམདངས་འཕྲོགསཔདཿཛུ་དེ་གཞེས་ངནིདགེཔ་སྱོད་བདེ་དརབརབའི་སྐབས་ཚོལ་བའོ། །འོདསུ་ཡའེ་སདིརྟགཏཱགསཔྟ | | 
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: འཛ ཁཱ ལཱ ས་གཞན སོ 

རླ དད གེས་་བནི་ཡང་དདབརའྱགརའ་འིླད་བདའུདབརའད་ལས ཤིན སུཔའོ། །གངསེམསྦུ་ཁངམེད། སྐེམས་ལསྱ་བུངབའིརོས་ནམསཀདམེདཔ་དེལ་ལསཀང 

རཾ བ་ 

༅ བརྟནཔའིའུབྱོརཔ་དངུདྒུད་བལས་ཤིཿཏཱའདསཔའོ། [གདའ བདེཔ་ཡངམེད། སྱུག་བསལ་ཡདནད་པདེནིདཕགས་པས་ཊིརིགས་ཏེ། འཕགས་པྲསསྭའི་རིགས་གང་ པདེལནིལསཀངམེད། ལས་མདོནཔརའདྭ་དེདཔ་ཡངམདཔའོ། །རིགསདལནིལུསྱའི་ལ 

ཤྩ བྱིདཔ་མེདདེ། ཕགགི་མེ་ཡིན། ཡིད་མ ཡིནདོཞིས་བ་བནི་བདེབདངསུག་བསྔལྱ་སི་གནས་དང་། ལུདདུམ་བྟསཱནཔ་ཐམས་ཧདྱའི་ཡུནདུགཡོ་བནམསལ་སྟེ། དེལལསྱ་ཀདམེདཿེས3བནིབླསབལས་ཤིནྭཏཧུ་འདས་པའོ། །ལས་མདོནཔརའནུ་ཉེདཔ་ཡདམེདཆེསབབ 

ནིཧོནཔ་ལམ་ཤིནཏ་འདྲས ་པ་ལསྣརསྦདེདཔ་སམེདདོཞེསདབནིརེས་སུ་སྨོར་བལས་ཤིནཏའདས་པའོ། །རིགསདེལྦམ་ ཡུ མད་དོཞས་བ་བཞིདའི་གནས་ཞུས་སྤཚོགསལམུ་ཤིནའདུས་པའོ། 
ད འའ སོས་པའོཞསྱབབནམ་ 


























པརམདག་པའིདུསན་མཚོནམ་ཐམས་ཅདལ་མཚུངས་པརྡར། 














ནམཁའ ཟོ ཁེ འོ ཧྭ 
ཀུ དད ་ གློགོསོསགགློ་ག་ 
ར་མི་འ ལ་བ་དག རྐིགས་དེནིད་ ཆུ དབའི ཡིབས ཀ་བལ རྱངི་ བའི ྲ་ 
་ ཌེ ‡ ་་ 






རྣམ་པརདག་པཡསཱ་ཡོངཝ་སུཉམས་པཱའིའགྱུར་ གསི 
ས་ཡོ རར ་ རར ཡི་དགས 11 རྨ རྩར ཀྲ 








༧༠༤ ། ༡ ༄༅། །ཁཱྱིདགུའདཔའོཞོས་ཤི་ོགགིག་ས་ིླབའི་མཞིགའདམཔ། དཱིདསནམཔ་ པའོ། །རིགས་དིའབྱཏ་མཔརདགཔའོཞེས ˆ 
ར་་ལ་ི་ གད ྲདྲ555དོ¥$་ ཱགཨ་ གས ་ྦ ༤༤ ད་པ།དེལས་༢ས། གས 
དགདསསཔརདཔགོ་ ཆི མུ གས་འདཉེད་དང་། འཇི ལ་ཁ ེནིྡགརགཞག་ པས་ས ༥ 
༤ ི་འ ་གིས་ི་ ་དདུནནུ་ཡ པག པ་བ བཿ ལླཱུ་ནབམསསོ། སག་ནས །འཕེའ་བལྟ དནིསེམས་སོ། །གཟུགས་དང་། སྒདང། དྲིདད། རོད 
རར ཞིཡུལྱིསའཇིཿ སླག ཡུལབྱིས། གས རྩ ་ རྣ་པ་བཞིས 


རི ར་འ སུལ སེ གའརརྟོནཏོ། ཅུད དཔུལ པའི། ་་ ་ 
ཞུངདསྟེ། སྒར བི གནས་ ཏ།།ེདསན་གཅིག་ཐུགཉིསུམདཔར་ཕུས་རཊ་ཏདཔནཔ་རའཇག་ཉྟེ། ཆགས་པར 
1 རས ནས་ས རར ིནིླ]/]/]@ོཆ)` ] དེལ་གཟུནས་དང། སྨད།། དྲིདད། རོདག རེདབྱརྣམས་ཡ 


ྱབླི་པདགཔསདམ་འོན ཤམསཱཔའིའགྱུཌཕལས་ཞིནཏུའད། དས་པ དེཉིདྱཀི་རམཔ 

















ཅིམབུངབཞི་ཤེས་ཤིངབོདོདམྱིདུད་ོ ] གྲོདཁྱེརདད། གྲོདརྡུལ་དང། གུལའ་འོདདྲ། རྒྱལ་ོའི་དོདཝོའདགདསོངདནས་ཡདགཟུགས 


དཔྣམ་དཔིདད་དོད་པེག་འནསི 

རད ཐོ བི རི པའི་ཞོན་ ས་བུད། །དདུགདེནས་ 
།གནས་དང། ༢༠༦ 

2 པྱ ྣཀ་ ་ སག ་། ཆོ་ཁ་འ 

བཞིདརདང། ནགཔའིཡོགསགཉིགརའཔརྡག་པརྩ། དེལྟརཱྱོདབའབརྙོནང ་ིང་འམུ 

དཞིངསཏུནིགགསའབ་ནིནཔདད།བཏ་ཧོནྦཱིི་ཧོནནབསབྷནསིཉཞ་ 

} མདོངད་དང། ` 


སཱ བའོན། མཛས ། 
སོས 
བཱ ཞུམ བུ 
སྨ 





ཀྱིས་གཡཱནསྩོབའའགྱུརའོཞེས་ཀྱབཿ 
འའའ 
འོ ཛར བམ་ཡི་ 
ཧི །དབསྭནཏའ་དཱལ། 

དདང། སྐྱེནཿ སིམས 


ད་མན བཅིས་བསྟ་དགེསཔས་བད་པའ་དནཔརགས་པའྱ་ཨན་ལངའདིགཉེག་སའནའ་ 


` 


495 


ལེ 





རོ ཉིཧུཚཿ ོ། །འློས་པཞེདའིན་ནལདགོགོ་དད། བམེཁ་ཅིག་གཟུགསདང། སྣ་དོང། དྲིདང། དོ རག་རསག ཉི དེདགདེནགཅིགདུག 
པརྩ་གུར་པའི་གཞུགས་དང།  ་ དིད འདོད། སི་སི ཁ་་ ` ་ མུ ་ ར་ གས སདང། ཧེད 

གི ÷ རི འོ 
བས་ག འི 


རའ འབུ་པི་ཤས།བོད་ 
༩ཆི་འཱས་པ་ 
ཏི སིམས་ཉནདམུཔ་དདང། ཧོལ་སོད་ 
བཧྐམ་དདྷདསེརསམངར།གཅངམསརོ་ 











དཱ ` ན་གོས 


ལི 


གཤིནརྡེའིཊ་ རྟེན་དཔམ་ཡིནནོ། ལའ ཤཿ 
སས པལའགུརསོ། །དལར 


[ རྡེག3ཇྦསཱརཟིནེག། མཚོདབུསཀྱདསྤད༥ངཿཛ་སིའདུསྟེ། འདེལག་ཤེདའམ། = རིགས་བ མཚདཐུས་བགང་ 


འསྙེགས་བ་དང:མཚུངཊ པས 









ཚོ 
་ 
དུན སྲིས སསོ་ཉགཅེས་བབནི་འདྷི་།རྐདགོནབ་སོངན། ཿགསད་དཔ་ྱུགས་ 












ཡིན 
ཤའ གངག་ སྨརམ་གཤེ། ཁཱོས་རདསྒར་ 
















4༠9༠ ༡། ༅ཧ། །ལྭཨོགས་པའབརླསྙནདེདག་ལ་བཏང་ཧོ རོ གདད དི འདུདཔེགྱ་བར་མསལསཅིསྭྱབརབ་ཤེསཏེ། དེད་དགགིས་གསེན་གོབཡིཊསུརའོ། །དེདགལསྲ་གོལབ་ 
{ / འའིཕོགསྟནཔད་གཞིའཔོའདོནཡངབཉུནབཔའྱརད དེ ྲུ་་པ་མ་དགའདཔར དན །དེ་ཏུ་ ས་དངནི་ དད ྷ་ འོད་འ འ་རའི་དཱལ་ཡོད་པམཁས་བསྡདདགངདཔ་གང་ 
རཾ ཌུ སས། །དེཿནྱ་ཡས་ྱལག་རནེལདུརབདྷེལའམེམསརྦྱཧའམ་སོཞས་བདེའིའས་དོསམཁཿ་པའདདེསནྱི 
༦ །སཿདཔས་ལུགཔའིསམས་ཅའླབཔལ་སོརབའོ། དྲོམ ད༽འནགམའིནྲཡསསོག་གིདབངོཏམསཔར་འྱག་བདདེབིནད་ུབརམོད་བམས་འིན་ནབདགྱ་འའ་ཛིདཔནྲིོས་ིསོགགི་དབངཔོ། ་ འ་ 

¢ དཔེེས་ཐུ་གངདབགདྡདཅིདསབདེདངེ ཤེས་པ གས་སོ ྱིོཤསབྱསུ་ཅས་པཟེདགའི་གངགའ་བདགེ་གད ཆོག དགའེདཔསའགའའི་ ༢༠ྭ་ཀིླསབདལྱཧོརཔའོ། 

ནངཀིཿཆགས་སེམས་དད་འེདབདེབའདུམབལལགཔའིནི མསྭའིབླསཔ་བལྭ་རའརགྲས་ཨནིའྱིའི་རམདོའདིལསལག་པའྲི་ནུལའི་སའིསཔཔ་ྱ་མོབཔོད་སྨའ། ཆགས་སེནསདབགིདམ་བདེབཞིཧིས་པའུབུངབརྩའེདཔའི་རིའཏི། ཉེད་བཞི་ག དང། ཞྲེ 
།ལ་བབུང་པོ། །དེབསཞ་ཅགན་པདངཞིདི་བདེབཞདམབ། ཞག་འཛུལཞཁིམས་ལབ་།བལ་ཕྩོརབརབ་ཤདདོ། (ཇི་ལྟར མགསསེརསདན། སི རིཨི་དེབསཞེས་བུབ་ར་འཐུར་ཞེན། ནམ་པགཏིསཝིིརཧི།རི་ཉངཔིསེར་བདང། ཇྷི་བྱསལ་བཡིནནོ། 
རབར་།་།་ཞའ་།༥ །ཤ་་པའ་འ ༦ ལང 





།སཾ་ཿིཤ། དཔེ་ཤ་དིལ་དགེ་ཆོ་དད། བམཟཁ་ཅིག་ཀུནནསཀོན་ོ་པའྱི་་གྲོས་སུའི་ཤེས་འསུགཟུགསལསོགས་བསུལཅོས་འཇིགསནས་གྲོན་བའི་གནས་ཟྣམསསགནསཏེ། ༢༨གིནེནས་ཚུལབཞིནམ་ཞིན་པ་ཡིདལའདཔལསྱ་བདབའིཆགས་སྤེསསདད། ཡིདམི་དབ། ངྒེ 
ཟི་དགནས་སབནསན་རམ་ཞེབས་ཞས སག ཧི སཁ་ནོ་གས་པདངྡརེསཨུའབེལཔ་ཡིནཏེ། ཌིདའསདགདཔབཟིགསའའྲའད་ི་་་ ཚུག ད་འ ནམངོནསུམུ་བེདདེ། དྷེལནམབྲསལ་བ 
ཏི །དལས་བཤློགཔནིསེཡ་བདངབསུལབ་འེནནོ། །ཅིའིཕྱིན། ནགཔོའི་ཕོགས་ལཆགས་སེམས་བསྩལ་དབསྟནཧྱི། གནོདསེམསནི་ཡིན་དཀརཔོའི་ཕོགསལ་ཡངགནོདསེམསབྱསལབབསྟནཡྱི། ཆགས་སེནསནིམ་ཡེན། སྩསཔ། གཉིག་ཡངའདདཔའི་བམས་ཀྱིཡི་ 


ཕཊ གཞནམབསལབས་གཞུན་ཡངམདསྩལ་བསྟརགཞན་བསྩམབསགཞན་འངའསྣྱལ་བརབལྷུའོ། །གལཏདགོནབ་ོན་པཡས་འཆིབ་འིདུས་ཤྱས་པའུགྱུརནཞེསྱང་ཞིདལྟའམི་སེལ་བསྭདྡོམཔའགནཿ9ྱདལྷག་པའི་ཚུལཁྲིམསལམཁོག་པར་ཞུགས་པ་ཡིནནོ། །ལྡོམཔའཡི་ 
| གནསཔལྟགའ་འཇྱུར། འདིལྟཉེདཔེནྟཏལཝ་ལོགཔརྱ་བའྱིསབཔཞེསུའོ། གཔ མེནས་ཧིླསབབལ་ནོརཔའིཞལའུརབོདཔ་ཡད། དྲདགི་ིསཨརོིོ+ྣ+ྣ༈ྣ༈ྣ{,¦ྣ 'ྩཡ༔ཀྣཀགྣག 


` 


འྱུརའདེ་ཞིནདུ་འཇིག་ཚོགསལ་ལྟ་བ་ཡང་གདཟགལ་དདགཡེདཔལསབཿམསྐལུག་པའི་ཤེས་རབལ་སྦྲོརྲ་བའི་སྒོགགི་དབངཊ མསཔ་ེདདོ། །དཔེརནསྦྱ་བུགངདང་གདད་འཅིངས་པདེ་དངདེ་ལསགོལབུདྱབབཡིནཏེ། དེབཞིནདུ་ཆོསལབདག་མེདཔ་ལསབ་མསྭཱཏེ། ལྷགཔའི 
¡ _ཤེས་རསྩྱོརབས་མོ། །གདདངགདདུ་ཞེསབའནིདའོ་ཉིད་དད་བེཟགལ་ལོབསསཏོགཔནས་ལས་འི་མད་དོལབདབབབ་ཡིནནོ། །བླསབཔ་འདིགསུམབསྤོམཔ་བསླུབ་པ་དངི་མཐུནའའིཆོས་བརྒྱདདེ། དེལ་སློད་པདང་འིམཐུནཔའིདོནྱེདཕལ་ཆགསཔརེ། འོངམ་ད" | 










ཿཿཿ¡ །ི༣བ༥དའོཊནསྱབདའནའྱི་ིནཏེ། དམབའིཆོས་འོདསུ་སོངབསའི་འོལ་ཅིཉིསཔ་ལས་སོསོརརོག། ཚུལའྲིམསལསནས་ཤུ་དད་པས་ིནཔ་ཡོངསསུམྦོདཔསནིངདགིཉེསཔའཆབ་སྟེ། འདོསུདསའདིགཞིག་ནི་བྱབངབའིནའོ། །གཉིས་གདནེན། བའོལ་གི་ 
ཉེསབལོསོ་དོགཔདག རས ནུད གདུང་བའྱིངུ་ཡིཏེ། སི པེ སཔའབ་། འི་ས གཞིས གས་གཞི ཟར་ འ་ 
སྲས ་ །གཉིསགཔཞེན། ཧཱོདཔདངབཿས་བསུུབྤྲིགའཆང་དདང། ཚུལཁྲིརས(དལྡནབ་འོནཏནདཔུལྡནཔའས་བསྐེན་བཀུརཧུཿབདག་གིའབེདཔའཞེ་གསུངསཔ་གཔཡིནཔའོ། | 
ཙཿ ངསྱས་གང་བཡད་བོགནུས་འྱུ་བནབ་གསོརསྲི་ཆུབགཉིསིནདྱཱི་ལིནཏེ། ཧོག་པདང་བཅསཔསྨ་ིགའཇད་བསནདོན་པའི་དར་ལ་ཡིས་མསལ་ེམ་པརྙཏོག །བསྙེན་བཀུརབའ་དག་གིནེདཔས་ནྲིངིག་བཅེནཔོལ་གདདགབསྱུགསཔའི་སེམས་ཅནྭནམསྦིའོས 
པདླཊགི། འློསས་དིགིཞི་རཱཀདའའིནབ་གསོརམི་ུ་བའི །གཉིས་གཤེན། མདོནཔའིབྱརལ་བིསསེམསལངས་པརཏོགཔདད། བགེ བར་ཁས འན་འནསི་ཐོཊོག་པའནི་ཞབསངའིངབད །ེལས 

བླཟོག ཤདཀརཔོའྱི་ཕོགས་ནུ་རིགཔན་པའོ། །གདཐགདེགཉིན་ལ་དདཔོནལྟ་བལསྩོདཔ། གཞིས་པཞིསེདཔརའི་གཔར་བའོ།།དྲོས་པས་དགེ་མོངདགསོདཞེསབའའོདསཔསཅི་ཙུམ་བིསནདགེསོདདགེ་སྤོ་བཞེས་བཞེན། འདོསུདས་བཞི་པོའདིདགནིདགེསོཔ་ཞེས་བབནཚས 
༈འསྦྱམཞེན། ཇིཉྟརབསྦདཔདང་མི་མཐུནཔའི་ཆོས་ཉི་དེདགལ་བརྟེནཿའམ། - སུདསཔལས་གང་བག་གིེས་པའམ། གདཟག་གིོན་ཏནབསྦྲབསཞསརྣལའབྱོརིཡིདལ་བྱེད་པའི་བགེགས་ནུའཆུར་བདང། མིའགྱུརདཀུནདུབསྟཞཧོ། །དེལ་གད་ཐགགི་ཉེས་པནིགང་ 


སནཔའིདྱ་ུལལས་མསགདཔེགིས་བི།འདྩོསསའདིི་དཔེ་མེསཅུལ 
པཿ གས འཐ | 





རྒྱས་བུན་བ་ 
རརལ་ རྲ་ 


508 










དཛུའདནབཅན་དུརླིགསོནབ་རབལའོཞོས་བབརའོ་འོནིགསུམཔའིའོ། །འློས་ས་ལོཏི། དཔེདྲནངོདདཔོནབྱིུ་ཤིན།བུསབས་ཉེ། རམཔརྱབུགས་ལདདསེནོསོའོགསནས་གོསདཀར་པོབགོས་ཏེ། ཙནདནསམཆོག་གིསབླགས་པའིམགོལཙམ་པཀའིསེཏོགགི་ ། 
མགམ མ་ནི་ལ པའ ཁལ དྲ །ོ།ཞ་ོ་གནརཔུལནབཅནམ་འདིམས་ 
„¡ (ཝྡནབཀདབ་ཡིནཏེ། བཞིགདགེནེསབལ་ཞོགསཔའོ། །དདཔོནི་ཡདདག་བརྡ་དས་པའི་ཚུལའིམསཏེ། འོདགཔསའདིལདགེམོངཛུལཞིསདདལནབ་ཡིནཏེ། སགོའ་ཐརམའིདོ་མཔས་བསྡམས་ཤང་གནས། ཆོགདདཔོདསུའཞུནསུམ་རོགས་པཁྐས་ངབླནམསལ་འཇིགས་པར་ 
ཙཿ རཱ བདདདུབརླབངས་ཏེ་བླསཔ་པའིགནསྒནནའ་དྲོད། ལུནདང་གདང་གྲིདའིལས་ཡོདས་ཞུད་གབདངལ་ནཔ་གནས་པསའཚོབ་ཤོངས་སྲདགྲབདདེབདགྱར་བཡནཏེ། འེང དདསདནིདང་ཚུལདྲནཔཿནལིམས་དཔྲ་ན་འདབའིཊནོཞས་གསུད་སཔའི་ཡིམམདདགཔརླབངས 
ཡའུྲ་བིནསསོ། །གཉིས་བདི་འདོསས་གཞན་ལཔ་ད མདགྡེོཔཁའིགའརཔབའཇིནཞིཔ་དལབལཞུགསཔ་འྭུལབའིཚུལ་ལགནས་པིན་ཡུད། འཇིག་ཚོག་སལ་ལུབལསམབྱ་དོདཔ་ཡིནནེ། དེནི་བཅ་འདནབཅནྲ་གྲིམས་དཔྱའ་ནཔ་གཞིས་པའཤེས་གསུངསཔའིརྦབ 
ུལ་བམསསོ། །གསུམཔནི་འོདམུད།གཞུནཡདའདི་འདགསོད་བཅིགབམས་བལགནས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅནལདཔིགས་འི་བམས་པ་དངྡལནཡདའདྲ་བདབམསཿདལ་སྐུས་བཞེདཔ་ཐོསན་སག་པ་ཀུན་དུར་བཅུསྨྲགཔདའགྱུར་བདེའིའོད་སྡདཀདདཚླུའངཉ་དའཚུལ་ཁྲིམསདང 

ཞ༦ཞ༣༠༢ཧ། བུམས་བལ་གསདས་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་དངུདན་བའདོམས་པའི་ཕིརརི་མཐུནཔའི་ཕོགས་འདོམས་པའི་ཚུལལིམསསོ། [བཞིཔནི་འོད་མུངསགཞན༥པ་དིལ་དེསློད་ཁཅིག་སྦྱདས་པའི་ཡོནཏནབཅུ་གཉིས་ཡངདགཁྲངས་ཁང་ཡིགས། 



















༄༅། [པར༈བ་ཡྲིཧ། དར་ཇིདཔ་དད།པི་དིནཔཞནས་བདེནི་མོལདནབཅནདུལའིམས་དངལ་ནབ་བཞིཔའོ། །འདོསུདནབའིཔོ་འདིདགཞེངནདུལ་དདབཅནཚུལ་ཁྲིམ་དངལྡན་པའདྲ་བ་ཡིནཱནཞེས་བྱབ་ནིསྦྱཔས་བའི་ཞོན་ཏན་བདྲུགཉིས་ཡདདག་བར་བྲདསབས 
ཕྱོདབྱདས་པའིནུལ་འིམས་ལོ། །དེལགོདམ་གཉིསིལ་བའི་ཉེས་དས་དདནལདནཔའིགཏེན་པ་འདོམས་པདད། དདརུལདནཔཔྱི་རདང་ཕནཔས་ངང་ནུལ་དནཔཅནདརིག་པརྦཔའི། །དེ་ཡདདདགྱ་དབ་ཡིནཞེསྱབབདད། འདིག་ཚོགསལལུབལསམ་གོད་པ་ཡིན་བཞེས 
གཡུཊངའིིམགོངཉས་འཞིནནའི་གདརྱབའོ། །འགོམགཉིས་ཤིདདྲནུལདན་པདདདདཔས་ིནཔའི་ཕིརཉ།དགཞིསིགཅེག་ལསཆོས་ཐམས་ཅདནདའ་བསྟན་།གབ་པྱོགདདེསྣ་དགསངསཔའི་ཕིརཱ་ནལསའདས་པའས་གྲས།དདྲདའ་དནཔ་འདོམས་བའི་གཉེནཔོའི་ཅོམ་བའོ། 

༣ ་ == ལོ འོོ དེའི་གཉེནཔོར་ཡངདགཔའིདྲོནྱ་སིུ་ལཁྲིམས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ ད་ཡུདསངབསརབཐཱབདད། ལམྱ་བཾསབྱཿཕབའོ། །དེནིཚུལའྲིམསདད་པནིནདགེསྐེ 













༥ གཉེམམཞིདཆིགཔ་བརྡཝ་སྟཞེསགསུངབའྱིསིརཔོ།ནདོན་པའངྱརལཿནི་བདན་གོལ་ོདདབདག་ལདམགསནས ` ` ༽:ཡ:9-་1 
མནདིཉྱྱིརོལྱ་གིམ་ཡིནེ། འོདཟུསརུལའིམས་ཛུལཁིམས་ཞེས་བབནི། ་གངལ་བདགམ་ཅིངབདགགིབམེདཔའེཞེས་བབ་གསུངས་པའོ། །གཞིས་བསེ༢བཞེདཔནིཏནམོངས་པཅནབི་ལསསོ། །མྱི་བ་བཞེདཔའི་དགེ་བའི་ལུསསོ། །བྱེད་པལེདཔཞིལུསལ་སོགསཔ 
གདགིསཤོནམངསཔཿནཅལནམྲིའདཔའོ།།བེདབཤདཔནིགཔཀིསདགེབིལསེདཔའོ།།རུབམཡནཔ་སྤྱིདབམའནཔཞས་དངནིབསིིརྒལས་བཅམས་བྷ།། ཞེཤོཊ་པཿནདང། ཏེནམོདས་པཿནར་ཡན་པའོ། །སཿཿ དབམེ་དཔརཔོདཔམ་ཡནཔ་། 
ཞེསྱབ་ཤཞི་ཡོངས་སུ་ཅྫོད་པལསབརམས་བསྟེ། ཉོནམོདསབ་ཅནདངཉོན་མོངས་པཅནམཡིནཔའོ། །མིངེདབ་གྲགམེད་པ་ཞེསབབདི་སུ་ཤོལ་གསམལུས་བའི་བུངན་འས་འདུནཔའོ། །མཆནམ་མིདཔམཆནམམེདཔམ་ཡིན་པཞེསྱབནིཡཆོནམ་མེདབལ་གནས་བདིམཚན 






ཝཾ 












-----------------~--~---~-- ༢༠༠༤ 
༠1༠ | །ས་ཡསུཿདགིཔལམིབུདབདང། མཛནམཔེདཔའིདཔིས་ཡིདལ་ཐེདཔའིཕིརཔོ། །རབ།གིབརཿཞིབམ་ཡིནཔཞེསྤདབའིལི་སྦོབཔལུགནས་བནཔཿཔློ་གམདངབཅསཔ་དཔོནསོངོས་བླནམས་སོ། ¡ཊིམེ ག་གེ 


༤༨༨ ༨ ༦ ༤༣༥ > ` ༨ ¬ ༨ རད སྤལ ལེང་་ཞེས་པ་འིཿ འི 
མཏྟཾགྣནམ་བདམ་ཏོག་ཅསྱབདན་བདགནཚུལབྲིམསདཔ་ པབདགགཆུལཁྲིམཊཿ འདྷིལབུའོསྟམནུདེའིདབ་ཉིདདད། ཤྱེབགལམིརོགཔའིིརངོ། །དདའཕགསཔརྣམསྱི མཱཨཟགབམེདབསྲིལནཔ་ཁལས་གསུམ་བདདབལ་བརེནབམསཿདམིད་པཞེསྲབ་བདེ་འདི་ ཕའ 
སོ་བའ་ག་བཞདརྣལནབ་དདབས བགྲེ འྱ་མི་་ོགོ། ༣ིདདམསསཅུམཔའིསས་ཡིན་དད་། ༼སསམ་འྱིནམསནའ་ངོདགནསཅིསེ། །བླབབད་ཞིམ་ཐུན་བདད། སྦྱར།པའིངོས་འཨབཿནས་ཏེ།དགེ་སཔལེགས་ 

༢༨༨-༤----༢༧༠༠༤༠༤--༨༤༨༢༠༠-༡༢ˆ-ˆ-------¬--------------------~~---------~---~-----------------~----------------------  - ~-- -------~-- ----------.- ----~~-------------------------------------------~- 


511 









༠༠༤༠༨~--- ྱ----- ~~~ མང་མམས་མསསའམམསགུ༡སས་འམསྐམཁས་མ་འགངཔ།༦པ༤༨༠༤༧༤༨༤༡པ༤༣༨༤༨༩༤༨༧༡༢༢༩༩༨-༡༡༤༤༩༠༡༢༤༤༤༤༧༡-༤༤༡༤༩༤༧༤༨༦༤༤༨༢༨༤-༤༤༦པས༧༠༠༧༤༤ ༤༢༧༤ ༤༤༤༤༤༨༡༨༠༠༤༨༨༨༢༤༤༤༤༤༧༽༥༤༢༥༥༥༤༥༠༢༤༠༨༦༥༤༤༠༦༤༨༤༧༠༡༠༤༤༨༨༤༡༧༡ 
༡༩༩ ༄༅། [ཕཿམ་པསྲབས༨དང། དགྲེསོཔའེགསཔརབསབསཔརམཔརགཞག་པའདིནི་གཞདདུམཚམས་སྦྱོར་བའོ། །དགེཧོཔལེགསཔརམབསྐུབསུཕགད་ཞེན། དེདག་ སུམདཱའཾགཔའུ | དོགདདཏགསིདབེབས་འིདགེསོ་ཤིདགེསྦོངཞིདད་ ཡིའཆོས 

ཏི། ཆ་དདཿགསའདྲུཡང་ཆོགདངའཛོངདངའོངསསུ་སྤོདཔདདརྩོན་པདད། ཚུལཁྲིམསདད། ལྟུབདངབསམཔཡི་ྲ་བའོ། གསམ་བསུསཔས་ཤེན། དེས དདཏུགསཀིིསོ། །དེལ་ཁདོག་གིདྱའིབསཅིདགིསྱོདགདཞེན། འདག 
རདཊཅིག་ཁགོདཏགསིདའིཡས་དཔལནུཔཔའ་གུརཏེ། ཆོས་གོས་སརམཚྱེེསབྱའོ། །སྦྱོརབབགོས་པསནི་ཿུད་འདྲབརསྟནཏེ། རཉྱིདང་བནིམགེཐེགསཏེལག་ྦྱུདབཟེད་ཐོགསཤེག།8བསྟེ། མགོའྲེགསང་དདལགཞུདབཟེད་ཁྲགསཔ་སཞི་རགསའདྲའོ དེ 
ལུསཅིལས་ཤོསྱསམདག་བསྤོད། གི་མརོད་མདག ིདྱི་ལས་ཡོསུས་དགཔ་སྤོདེས 8 བནི་ལུས་དད་དག ཡིདྱ་འི་ལམ་ཡོངས་ནུ་མདུགཔ་ཀུནངུདོདཔསཆེག་མི་བདབར་རིག་པརབའོ། །འཚོབཡོསསུམདགཔཿ ིའཆོབ་ཕོབ།སུམདག་པས་འཚོབ 
ནིའླབའོ། །འདོདེཤཅནཞེས་བ་བཞི་འཛོདཆེནབེདཔས་ཡོ་སུ་ྩོདཔའི་འདབའོ། །ལེ་ལོནཞེས་བུདིལེལྱའེདཔས་བཅོཔམི་འདབའོ། །དང་ནུཔདནཔཅནཞེསབབིང་ཚུ་པདནཔསཚུལ་ཁྲིམསལི་འདབའོ། །སྡིགཔའི་ོཊཿནཞེསྱའི་ྡིགཔའི་ཆོན་ཅན་བས་ལྟུབམི་འྲ 
བའོ། །མཐུལབམསསཔམྱ་དད་ལཞེ།3ཿའིམཱཔབསསས་པམྱ་བུངབསབསམཔའི་འད་བའོ། གཉིས་པཆོག་བསུདཞིདྲནུལའཇོས་དའིདགེདོདཞི་ོདདལ་གཞོལབརརིགཔརྱཏྟྱེ། ལྟག་པའི་ཚུལབྲིམསཀྱི་རྟགསའདྲ། ལྷགཔའིཕེཡུསདད། ལྟེགཔའི་ཞེས་ཤྱི་རྟགས་འདྲསད 
བསྒྲབཔའི་བསམཔཡི་འདྲརྟེ། དེལཆོགའསྲང་ཞིདཛུལའཆོས་པའི་དགེསྦྱོགདཞེན། འདི་དགེ་སྦྱད་ཁཅེ་གཆོག་ངྱོདཨུ་དང། སྩོནཔ་ཕུན་ཨུམཆོགསཞེསྱའོ། །ཆོགདངའཆོབདང་སྤོདཔ་ཕུན་ཡུམཚོགས་ལསལུགཔའི་རུལཁྲིམཇ་ཀི་རྟགསའདྲངའོ། |སྩོདལམ་འཞིར་ཊེས 






















ཛ་ ་ཟབའཔགསུཔའིའིནསབཞི་དོདགའ ངང ཞིནད་བེརཔནས།ི་ བྲ ཤེས བཤིཌག་ནིཔཉུ་ཐུས 
ལྷུགཔའི་ཤཾསརཿཊྱིརྟགསདཱགོ།ེའི་རྱོདལམདེ་དག་ཁྱངཇུ་བའཇོས་པདད། གཙུམབྱིན་ཡོངས་སུབརྟགས་པཡིན་ཏེ། སེམས་འོདསསུདགཔརབྱབའིྲིརམ་ཡིན། དུཿབདམའིཕིརམ་ཡིན། ཏིབརཞི་བླབབའྲི་ལིདོམ་ཡིནལདམིགས་བརྙསབཡིནཏྲ། ངམའངནཔ་དད། ངུར 
6. 


འཛིནཔལགནཊ་པསྟོདབ་ིདམིདམིགསུ་པའི་ཆོདརྣམལ་གཡངམཔའཤེས་པ་ཡིན། སྟོདཔཉིདཔཱབའིདཀེ་ྦོདརྣམསལདགྲ་རའདུ་ཤེས་པ་ཡིནཤེསུངདིདྱུལ་འཇོས་པ་་སོགས་པསྭུལྷག་པའི་ཤེས་རབ་སྒུབཔའི་བསམཔམིའདྲབའོ། །གསུམ་བབརྗོདཔའིསྒོཚོགསསུ་ 


ཁིར ངེ ངོ ཚོག ཆེ་ལ འོ འོ ༧༤༡༤༠༠༧༦༨༥༤༤༧༢༤༤༠༠༠༢༠༤༥ མ་ཁ འཁ འའ ་འང་དོ་་ ལ་ འག འདོ་ ཧི་ང་པ དང་རོ ལལ 
ཅ1ཿ | །བཞིན་ནུཊདཟས་དངསྒོམདནཔ་ཐབའཕགསཔའི་རིགས་ཞིོདགུ་གིས་ཆོགཔར་འདིན། [ཁྱི་མནགནས་པདང། ༨ཧ་དུདབླན་མས་དངི་འདཉེ་ཞེས དྲི་ཤེསབའི་ནད་བེན་ནས། ཡིད འིབྱའིསལྷ་གཔའིསེསསྤའིཊཊསའཊའོ།ཆོགདྲ་བུངཞི་ཞེས། 


_ཾཿ དགྲེ རོདནྷི་གལགཞཐབརརིག་བདྱབསྟ། ཞི་བྷདའིཡནལགའད། ལག་མཐོདགི་འནལགའྲད། དི་གཉིགཔ ་པའི་ཡནལགཞད། དེགཉིགའི་ཆོགས་ཡན་ཐགའདུ་ཡདབས་མང་ཡིདཔའོ། །དེལ ཇོད་བླས་ངོགསསཔཿདཔའིདབྱེཆོངགདཤེན། ངིལཱརབདགནུའ་ཟིམས་ 

།པལཔཔགཞཞསཤེས་པརྱ་ུ་མགོར་ཏགསགསུར་བི བཟུད་ཤེསྱང་། དཔྱས ་རན་ཛ་་ཞིག་ེནའགཡདབ་ོ སར 
དལ། ཏོས་པཞི་ཟགཔཞེདཔའི་ཞེསརབ་བྱསེདཔས་ཐོས་པཞིལུག་མཐོང་གི་ལལགའདྲབའོ། །ཇིལྟརབདག་དགོན་པ་བརགཞནགྱིས་ཤིས་བརའ་གྱུརསྟམཧཱཨ་སརོ་བརུགནཤས་ཐོསཔ་འདིནཞེསབལ། དགྲོན་པནགནསརནིབོམ པའྱིརལིནཔས་དགེནཔ་ གགཉིགབསྩོམ་བའི་གྲན་ 
„ཞགའའོ། །ཅོསོབཏཀསན།འདོདཔུངཞིང་ཆག ཤན་བདདརབྱདབེན་བརའ་ུར།ཞེས3བལ། འདོདངཅུངཔའ་སོགས་པཤིདིི་ངོགསུ་ུརཔའི་ིརའདོཔཞུདཔའསོབསབསཞིདེགཉིགའི་ཆོགསཅིཡནལད་འདའེ། །དེཿནདགཞནའཞེབརབསནབའྱི་ཧརཡེན། ། 
















~~~ ༤༤----༩༤- 






ཕཤེསིསཆོསིདེབཞིནཉིདཔང་བཞིན་གིསཞུནནསཏོན་མོངས་བམེདཔར་རྭོགསབའོ། །དེདབཞིནག་ཤེགསཔལཆོསོ་ཏིདཿ་ལིསན། གཟུགསྐྱི་དུལ་སོགཊཅིདགོས་ཇོས་ཁའདོ་བགས་དང་བལ་བརཡཡིལན་སྦྱབའིཆོགགིས་འཝནས་བརོད་པ་ཉོས་གུདགོས། 
འབགསཔའྱམ་ཡམང་གད་་འའི་འ་ྲྲ་ ༢༢ རཿ ། གཟུགས ར་མས ཡི གག་འབམ་ཞི། བྲརཔད་ཡདམིདམིགསཔཅི་བ། 
|པའུདམཡིན་ཞེས་བ་འདེལ་དཀོན་མཆོགགསུམལ་ཅོགསཔ་ཐརཔའི་མཐའ་ནནསརཿའཛདའདོཔོཉིདངེ། དམི་གསསམེདཔསའདྲིནི་རབྱཏོགས་པ་ཕུན་ཨུམ་ཇོགས་པརྱའོ། །ཆོསཐམས་ཅད་པ་བཞྲྱིས་ཡོངསསྤདྲན་བསའདགཔ་རངིགནས་ཀུནི་ལབོར་ཞེས་བངཞེཀོནཡོ་པ་ཐུསས 
ནདཔ ། ས་ཨ དསའདའཞེ་བཿཞིདེཞིནདཆདཔཆེདིའིགསཔཟེདཔའི། དཞིལཐར་ན་བཅནྲ་ཚོགས་པངགཔ་ེ།འདནི་བདཔའླབཔའགྡམོཞས་བོ།།ུ་་པདདགཔབབ་ེ་གི་བོ་ 

བརྩའའི། ཡིདགྲིས་ནོདཔར་འྕུབརྙྱི་བའ།།ཞེསབ་དིནི་བཞི་དགེ་སོདཔེགསཔར་བླསབས་པ་ཡིནཧེ། འོདྲནཔས་བཞི་པོའདིདགནིདགྱེ་ཡོདཞེསབཌོ། །འདྲོསདམ་འདིལ་སྟེདཔརནེསུདྲགལཔོའི་ དུ ྡ་བོབདོནམིངདགནན་དོ་དངམངདཞམསམས། སྩིས 
དེམིདདདད་ཚམ་པ་ཡིནནམ། གམོལཔདཅོམ་ལུནའདས་དཞིསིའཆམཆོ།།དཅོསལན་དསཅིས་བཀའཕལ་པ། འདྲས་ཤདེབནིནདདགེ དང་མཔེཞེས་ངབ་གངདག་དྱེ་ོདབསབའིའནཏནདངཔི་ཝནཔ་དདགི པ་བཅས སས་ནས 
ནདགྱེ་པོདལེགས་པརམ་བླ།བསཔའོ། །དེལ་ཡངྡནམཔ་གསུམ་བྱིསམདེགི་དོནའི་རབབཞིན་དུམ་ཡིནཔརརེག་པརྱ་བ་སྟེ། བསམ་པལོགཔངྒའུགསལ་སྩོངབསུནསཊ་ཚོགས་པདང། བཅམ་བསུནསུལཆོགསཔལསྦྱོརབཡོགཔར་ཞུདསདང། བསམ་བའོགཔརའཁུགས་ལ་ཕྱོར་ 





518 






ལདགླེསོད་བཅིག་འདུལ་བའདིན་པཞེས་བ་བ་འན། དུ་ཚུལ་དནཔཅན་ཚུལི སདབལནཔ་འདུབ་གཉིས་པའོ་ཞེསླ་ད་བལ་སོགས་པའེབརདག་གོ། །ཉེས་་དེགཉིགརྣུམཔའམཱདས་ཞེས་8ྱདནིའཐུལ་བའཛོན་པ་ཉེས་པལསའབྱིནདའམ།བག་པ་དང། འཇིགཚོགསའལྟ་བའི་གུནནས 


བསྐོའབརྣམ་པར་སྔངས་དའོ། །དེ་ལྟམོདཏིའོནཁྱང་འིགརྟེན་པའི་རྣན་པའདག་པན་ཐོབབསའཇིག་ཆོགསལསྟབའིལྷནཅིགསྦྱེས་པརྣ་ན་པརམམནཱདཏོ། །གསུམ་ི་ཆོས་འདི་ལཐུགསཔལྟེ། ' གཞན་ཡདའདེ་ཡད་གེསློད་ཁཅིགབྱམས གཔ ནད 
པའི་ཚུལྲའིམསསོ། ། ཊཱུ 


` ཇན་ཚུལཁྲིམས་དང་ཌྣནཔའདབགསུམ་བའོནེསབྱབའེབརདགྟེ། འདིག་རྟེན་པའིརྣམ་པའདགཔའི་སྣོམཔདྡེདནས་འདེག་ཚོགསོལ་ལྟད་ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་པརྣམ་པར་མནནགྱངགཏནནསམཧཱིནཔནཆོསལབདགསེདཔམའེགཔ་སྟེ། འདིགསུབས་གནདང 





ཏོ འའ £~ ཇཾ ༢:༠2 „°༽, ༣ པན་ 
གཤནབའིཞེས་བམས་ཅདྨནམ་པརྡའུས་པེ། གཞན་ཡ་དོ་་དྲེསབཅིགམཔ་པའི་ཡོདཏན་བཅུ་གཞིམ་ཡདདགཔའླབདསྱཀ་དམིགསཔཔྟབ་ཡྲིདཏེ། དརའཛིན་པདཔཔཤི་འདིན་པལ་གནས་བཞེསབབནས། བདྲིབོའདིདགིདངཚུལདན་པ་ཚོལའིམསདངལན་པ་འདུབ་ཡིནནོ་ 


གས་ར ༦ ཀཀན༥ཊ༥ཊ༥ཊ༥ཀ༥ཀ༥༨ཀ༽༨༥ཀ ྣྣཀྣཾ།ཀ གསི 
ཆས ཡསུག་ཞྡེན། སྣོམཔའ་གནས་པ་དདཔོལའིབདགྱར་འཛེན་པདད། བདགགིརདྲའིགསཔསྟེ། དེའི་གཉེན་པོབའོད་སུདས་ཚུལཁིམསཞེསྱབབྲའི་གད་ལ་བདག་གིཆེདཔདེསླབབགསུདག་ 


2 


བསམཔབཛིནདུཧེདབལཐོརབདང།དེ 


ལེ 


དམིགས་པདེདགུརབོབའིམཿནདདབག་པམེད་པའིཚུ་ལའིམས་ུ་རེག་པརྱ་དའོ། །སྡོག་ 
།པདདཔལད་༽༽ ཅུ ངད ° ཟ་འ ལསཞཱབྱ་པཱ་གད་པ་བདགགའ དཱ །ཉས་བསདཔ་དང། དམྱདཔའདའ་གཏིན་པདྱ་བབམདཔར་ུདམད་པ་ཞེས་གསུངསས། | 
ྩོདདའི་གཞེནཔོདིདཔམེདཔྱ་བེདཔམིདཔཔ་ཕིནཔཞེན་བབགསུསསོ།ཐེསབཤིནདདབདདེསིུབདའི་གཞན་པོྱདུམེད་ཆུ་བཞེད་པམ་ཡིནཔ་ཞེས་བབགསུཔསསོ། །དྲནཔ་ཉམས་བརདུསྩོདབདད། དེས་བཏལི་སྣོད་པདྡའི་གཉེན 

















ཧཱ 


དེཙམ་བིསནནུལ་བིམས་གནས་ཞེས་བྗདོདཔ་ཡིན། །ཞེས་བབིནུལཁིམས་ཞེསླབབའི་ངོག་གི་རུལ་འིམསངབ་ཡིན་པདསྟོའ་ཏོ། །མོ་སོ་ཿངཔདོབ་པྨརོམ་སེམསའེདཔམེད།།དབནི་དིདདེ་ཆགསཔསསིའགུརཏེ། །དེའི་གདདའཕནསཔའི་འམྡམསཇོའ་བེདཔ། །དེནིནུལབྲི། 
ནྣམཔརདག་པའེཿཿནམཀོ། །ཞེསྱ་བའི་ཚོགསསུབཿད་པ་འཇུན་པརི་འཇིགརྟེནཔའི་རྣམ་པ་རདགཔ་ལ་སབརྩམས་པརབཏྟའོ། །ཨོརྡོན་ཁརཔ་སྨོབ་པདྨོམ་སེནས་བྟེད་པམེད། (དེབནི་འདི་དེ་ལཆགས་པར་དིའཁུརཏེ། །ཞེས3ྱབསནི་ཚུའ་ཁྲིམས་ཙ་ཐཁྱིགའེདན་པརའི་འཛིན་པདད། ཆོག 
པརསི་འིནཔསྙོནཏོ། དེཡི་གོངདུའཕགས་པའིལམརྣམསཆོལ ཟར་ (དེནཛུལ་འྲིམསྡ་རྣམཔརདགཔའིམཚནམ་འོ། །ཞེསབིཏིདཔའཛེནཙམྱིསཆོགཔ་ཡི་འཛིནཔས་འཇིགཏེནལས་འདུས་པའིལམཚོལ་བའི་ཕུརའོ། [ཚུལཁྲིམས་གཅོངོམ་ཡིནཏེངའཇེནདེཿཇ་དསམེད། །དེཡིགོང 
དགེམམབཤོམཔ་འོསན་ངོལ། །དལིགས་འཕེན་འགས་བྲམངིིསའིན་ཏེ། །ཚུཝའེ་བསདེིབདེ་བབག་ཤེགས་པགའབླ་བྲམགས། ཞེས ་འུབཆོགས་སུ་བཅདཔ་བྱརདཔནིའཇིགཉེནལས་འད་བའྲ་རམབརདགབ་ལས་བྱ མས་རའགཡང་རའོ།།དེལྱུརའེམས་ 
བཅོདྲོམཡིནབེསྱབབནེརུལ་བེསཙམ་བིསཆོག་བརཔི་འཛིནཔའི་ཕི་དདོ། །ཏིཔ་འོནདེརཆགས་ལེདཅསྲ་བདྲིཏདཔའནྱི་རོཔརིདདཔའིཕིརརོ། །དེཔི་གོདྡོདཤེས་རབདླནོམཔ་འོརསསུངོལ། །དཔིགས་པམེད་པའཕགས་པྲནམཉའིརིགས་ཕིནཏེ། དམིགསཔ་མེད་བས་བྱསས་པའི 
ལྷག་པའི་ཤེས་བཐདོཡཔའི་ིར་དོ། །བདེབརག་ཤེགསཔས་བབདྲསགས། །ཞེསྱབབའི་ཚགནིདེའི་ཕ་ོལ་ནརབཅུ་བསསགསཔ་ཞེདཔའྱིའིར་ོ། །འཇེ་གདའི་ཆོགསལ་ལྟལསྒམ་བརྡཔལབའི་འིད། །དེའདིངདདངཔྟི་སརདུལགར་བཟེད། །འངཔྱརས་སྩོད་ཞུལསྟོརཔཞིདལ་ལྡག 
པཤོཊ། །དེལིཚུལཁྲིམསདནྡེཉམ་པ་མེདཔའོ། །ཞེས་རུ་བཚིགས་སུ་བཅདཔདགུ་པཞེསློབ་བདངམི་སླབ་པདད། དློཐཔེ་ཡངམ་ཡིནའི་སློབ་བཡདམ་ཞིནཔརྡམ་པ་རདག་བལས་བརྩམས་པར་དིག་པའཀའོ། །དེལ། འདིག་པའིཚོགསའལྟ་སརྣམ་པའཀྲོལ་བའི་ཡིད། །ཅེསཧྱབཞེ་ ་ 








༄༅། །༈འིགཆོནསལ་ཚུབམབརབཏགསཔསུས་པའིདིརོབ་པྨརམཔརདགབསོནཏོ། །དེ་དེར་དདདདཔི་སྐམདྲུའགྱུརའམེད། །ཅེསབ 
བརས།ཞེྱཿདིོཔཉིདཤཱགཔར༣ོས་པའྱི་ིརྩསོབཔ་འདམ་ཡིནསིསོ་བམ་ཡིན་ནམ་པདགགྟི། བམེདཔའོ། །ཞེ 
ཨཔ དེ་ནས་ཞག ༨ ༨༥ ༠ལ། ༤ ༨ 
ན དད་དམ བོབནསཤེསརབ་ཤནཉ་ ཞསྭ་ཧྱཔན། 
 རྣམཔ་དགཔསརུལའྲིཡས་ཕུནསུམཚོགས། ཞེསླབབྐའིའཕགས་པདྱའེསཔའི་ཚུལཁྲིམསའབོབབན་ བྲ 








ཛོ ༡༨ ༨ 


༠༨༣ ` 


ལི 
དགེམོབྱརདབྱདནལནཔམེད སླལ 






















དནུས་བཅོསནའད་པདད་ཐ་པའོདྲསཔསཆེནོས་འདྲིསདཆས་གསོལ།ཏོ། །དངོས་ལནའདམདགྲེསོདབསན་གཏན་ོབྲལ་བྱར་པོའདིདགཆོས་བྟསནཔའདིལསིའདུགསེ། མཏོབསམ་མོསནས་སྣནལ་ས་ལངས་ཏལཆིས་སོ། །བཅོས་ལནའདས་ཁིབ་ཀའཕུལ་པ། འདྲོས་ཨ 
གྲམས བརདག་པཟག་ེདཔ་དལེྲེ།མཏོགསརའི་ཨསོ།།དན་ཆགས་ནབ དཔོད བ་ཐམས ནདནེསཔརད།འབའོ། །སཡྱརསབཅྣལབད།ཊིམབབབཆེབབིདགོསཔཞིཔར 
དཀའ །དགེ་བའྲིར་བམ་བསྡུན་པ་ཝིགཔའི་གོགས་པོས་འོདས་སུ་ཟིནཔ་དང། མདདཔ་མདབདགགིསམསཔརྦརིནུསསོཞེསྱབཔནྡའིགཔའྲི་གོགསཔོས་ཕོངས་སུ་འིནཔདང། མདདཔམདབས་དེགེ་བརྩེལ་བབླསན་པརའིགཔའབའོ། །དདགྲེལ་བྱརཔོའ་དདགནེདེ་བཞན་གཤེགས་པའོད 
རཱསུ་དབལགགནྡ་རེགས་ཅན་ཅ་ཏན་བོགུརཏེ། དེདགདེ་བཞིནགཤེགས་པའོདྲསདས་ལས་བདལ་བའི་བསམ་པསཆོས་བསྟུནཔ་གཅིགཐོས་སོ། །ཐོསནས་དདཔའི་སེམས་གཅིག་སེདད། དེའ་དི་ལརདབཞིན་གཤེགས་པདྲར་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡངོགས་པའིསརསྦྱ་རས་འོད 
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སྲུངསཉི་སའཔས་ཞིངསཱནཔདགསུཔསཔདོམཚརྟཏ།ཞེས་དེད་གདད་པའི་སེནས་གཅིགསེད་པསེམདེས་ཆིད་འི་དྲ།བསནས་སུམ་ཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལུནམ།ིནདདུཧེསསོ། །རྒྱུད་དིདཀེསའདིརངའིབསྟུནཔ་ལརདཏུ་བྱུང་རྟེ། འོདསྦུདསདགེསྨོད་ར་དཔུ་པོལྟབལ་ཆགས་པའདིད་གཆོས་བསྟན་དཐབ་ 
ལོའལནེ་དྲགཧཾ། མཏོགནམནོསསོ། །ཡདའདིདགནིབསྟནཔ་འདིག་ཡོདསསུ་སྦྱདབབྱས་ཏེ། ཧྲིས་དནའྲོལོགཔུངབབའགྲོབཡི་ྱགཿཤིདཔདཔའདིད།ཏིནས་ལོས་སྲུ་པཤལས་དཔོ ཀོད་པོན་རོ་༡ཏབདག་ཕོས་ཚོགས་སུབརང་པའ་དོནབསུནཔལས་བརམསཏ། གཞནདུནྣམ་ 
གུམགཞ་ཡིས་བརོདདོ། །ཆིགས་ཅུ་བཅདཔ་གོདམའིདོན་ཅོགསསུབཅདཔྱའི་ྱིམ་མདོནཔརྨདསེ། འདེན་པས་ཚོགསས་བཅད་མདོན་པརསངཔཞེསྱབཌོ། །དེལ་ཛིགས་སུབཅདར་དང་པོསནཉེས་པགཞིདད་བརས་པྲ་མདསཔའི་ཕིརྣལགཔའི་དུལཁིནསྱིབྲསདཔྲནས་པརདགཔད་ 



















སེསྭའི་ྲསདཔྨ་ནན་པརདགཔའ་འོངསསུབསྟན།། ཅུགསཔནི་བཞིའོ། །གནསཔནརྩོམདའའོ། །ནུལ་ཟིསསལནལསུནཔསེདདའཆིདབསེད། ཅེསྦྱབ་བཞི་ལསདུདཏོནས་་བགཞི་དདབཅསབསས་པསྟུ་གཔའི་ཤེན་བྲའི་བྲསཔཔྒ་ན་བར ཤིར་ཕི།པའི་དགཉིད་ 
ཤེ །ལ་ཞི་ཉཀཞེོ །ིུསམའུལཞད་ཉནདཤད། །ཅེསབབས་རྣམ་པརྙཾག་པའེཤདགཉདྲིདུལལོ། །ཉེས་པནེཏེནནོདས་པསྟེ། རོནསོཾསནེགཞིའོ། པྲག ྷཾས་མཁིང 
ེད༨ །ཅེསྱ་ཀཐགསུཾསཏྱེ། སྣགབཝལལོགཔདད་གོ་རིམས་བཞིནདུ་དྱུརོ། །སྣུག་བསྔམགསུམནེདཞསོངགི་སྡུག་བསྔལདང། ཤེས་པལ་ལླིབ་པའི་སྡུག་བསྲལ་དུང་། སྒྲུབ་ལཞོགསཔའུགབསུལའོ། །བསླུབབརྣམཱ་པཊདགཔལེགུས་པདང་གཉས་པའིི་ལངབོབ་སྟན་པལ། 


༡༧། ༄།། །ོསྭསོོ། །ཚུའཝམསཝའདྲེནེདད་ཡངམེད། །ཅེན་བ་པལ། དེ་ཡངངིལྟརཞེན། དྲིནེས་པའོ། ཅིཕའི་ཉིས་ཕི་གིའོ། །དོལ་བིས་ལནལྦརགསཔ་ནེད་དེབེན་པའེད། །ཆོགྱབ་ཤོྱོལོོབགཞོདདབཅས་བོོམཔོསའོག་འོ 


ོགདདྷམབརོགདངའ་ཞིངཞེསྲབ་བགསུཔ།ཏེ། ཕཱིོལསླརམཔ་དདག་པན་ཚནམནམཕར་དིགཔཙ་མདུའངེན་པསརྟོག་པ་དདྲབལ་བའོ། །རྣམཔརརིགའཅོ་མདེལ་ཡང་སིའཇནཔ་སྨརམཔརྟ་ཆོག་པདདབལབསྟེ། མིདམིགས་པནདའི་ཐསས་འོདོནསུ་བཅན་ཐོ་ །བླབརྒ་མ 
པརཤག་བཀེགསཔདངབཿསཔདེ་ཤོདཔརརིལྟརརིག་པདྱཀུཞེད། ༣ ` ཤཱིགཔའདོད་པའེཤེབར་སྤོདཔཞེདཔསཧོནནོ་ན་བཞེད་པའི་མདོལི་བཞིནཧོ། །མཉམབརཊ་ཞགཔའིདྲསནནིགས།བད་མསེསནསསྒ་་་བ། 
༽།དིུའི་སཝཤེསཿཊལ། རུ་སའིནས་ནིབགདབགསུམགོནསབ་ེདབསེ། འདིནི བཞེདདེ། བྲསཔག་རུ་ནན་པདག་པའིལགས་བདད་། ཟ་ས་དགས་འདོསསུསུན་པིཕིར་ཚིགས་སུབརདཔའི་དོནའྡིཚིགས་སུབཿ་དཔལྡནམ་ོར་ 
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¡༤༠༧༡ ས་ཏ་ས་ཏ འཇོས. གས་འཚ སསྦས་ྲོར་ཅ་སན་སོསསོསོས་ཁད་འ་ོམོསམ་ ལ་ 
།སྒྱུབཊའོ། །ཞིབཿཏཏུཏིབེབ་ཞཱིབའི་ཡེད། །ཅེས་བྱབ་ནིལུནྦཡ་ལྟུདདངབཅན་པམིནཏེ། གངལྟ་གིཐོབདདང་བཀུནཏེའནདོནཔའབརྩོན་པརའགྱུརདོ། |སློགལ་ཐ 
གྲག པ་ར ་ །ད་ུགཞག མཞིད། །ཅེས་བའལ། གང་འདོད ིནོནནུས་དན་པདྱསདཔ་ོདབརའྱ©ུརའོ། །དེའ་ཞིནདནཔ་དདཅོནཔའིཉེསདདང། མདོདཔརཤིདཅོནཔའཉིས་པདད། ཕློནཤས་ཚདནབ་ 
„ རཿ མེདདོ། །གེ་པདངརྣམ་པརརྟོགདདདབྲགུབག་ཡངདག་པ་བཞུགས་པ་ཞནནོ། །ཏོནརོདས་པལེདཔན་དདདགདདིརལ་ལ་གནས་པ་ཤིནནོ། །གདལུན་གལདདད་ངས་དགན་དི་ནག་དྲེྱི་ཕི་འོསྱ་ལེའདིགཉེནཉེཤརགཟུངསྟེ། འཇིག་དེཊཅི་ 
གསས །གདགལཕའཔཿསི་འཛིན་པདེནེནང་གིའདིགཏེནབའགཟུངསྟེ། འདྲིགཏནལལེ་གནསནོ། །གངཔདཔར་ལྩེ་བཐམསཿདསི་དོདཔདདིསིདཔ་ེདྲབམས་ཤདདསུ་ཤེས་པསཔདཔ་ཐོད་པའོ། །གདཡདདགཔརཞུགས་པདེབདགགི་བཞེདདོ། །ཡདངག་འི་ཚུ་ 
མདོར མམ །དེལཅིགདམེདཆེན། བདག་འུཤནནེདདཀའནདུའདདནཡེད། །ཅེན་བ་བདུད། འདུག ོསཨུ་ཞེནོ། །གཔའི་གག་གོསའིག་ེནདགལ་གནས་དམེདབདེའིམ་དོན་དན་བའོདང། ཚོ་དད་དསེ། ཧོ་འི་ཆུནཆེད 
༢ེམཆེད གིདནེད་ཞིསིཆགསསོ། །གངེཡ་ཡེདཔདནེནངོན་པའི་ 


མ་ཤཚུལའཇོས་ཞད། །དཔའ་ོམདཔོའ་བས་ཟགཔ་མདདོ། །ཞིདདངགཅུགསནས་འཞེར་གག་པཤེད། །ཅས་གནངི་དུངའོདཔ། ཕ་ཤོདང། དཔབནསེ་དབ། ད་མད་ཚུ་པོ་ཝཿ༧གས་པཞེཔསབོ། །དིནཏུམ་འགཞག་ཅེནནིདེཅིདསབ 


°` 


པུདཔལ་གཞས་པཞཉེསཔསེ། ཉེག་པགསུམ་ནེདདོ། 





དྲས་པར་བནལྱིབདཅེས་བ་བལ་གང་ཐངས་པའའཛིན 


བསུས་དམེདཔལའགྱུརོ། །ཚོའདའནངགྱིསེནཆེདདང། ཕིའིསེལ་ཆདྱད་བསྡས་པལུ་དོལ་དང། དའོལ་ལཆ་གསསོ། ༼གངྭཱ་དད་ཐོབད་དེག་བཅིདས་སོ། །གད་ 








བནྡིརམ་པརྟཏོག་པལ་གནས་ཞས། བསམ་གཏན་གྱིརོ་མྱོདད་ད 
ང་ས བན་ད 


ད 


| 
.---~ 









|༢༠༠༤༤༤༤༤༡༤༦༤༤༤༤༤༥༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༠ར༤༠༠༠༤༤༤༩ ༤༡༤༤ ༤༤" ༅"" དོོོ་ག་ིིོ་ས་་ ༅་པ་ས་ིགི་སཾི་ཡ]་གགར རག 2 ལཿ) འེ ཀྲ རེ 
527 = ཧཤ །དངཆགསཔ་ནེདབདེསོནཏོ། །ཤིནཏ་བའིསེ་མནཞེསབཞིངི་ལྟའདེ་ཚུལ་འཆོག་པུཞེདཔདད། ཟགཔ་ནེདཔདེསྟོནཏོ། །ཇི་ལྟ་དཀནཏདུལ་བའི་སེམན་གེས་བྱ་ཞེན། གདལ་བདགམེདབདགགི་འདིན་བཞེད། །ཅེ་བྱའོ། །དེལྟ་འབྱུདགསདེགོ་ ! 


ཞྲམ།གཙོ་བོདམ་ཞནསམཔལ། །འཇེགཔའི་ཚོགས་སལལསམ་པཔོལ་བའི་ཡིད། །ཅེས3བགསུསསྭོ། །ིའིརིསིདེའཛིནདེཿ་ཚགསཔཆེ་དངན། །འདིག་ཚོགཏུམ་ལྟ་བདེཉིད་ལྡག་པའིེ། །ཏིདདའདེནདཔྲིའདིནངདདངཡི་སྟམདུའགྱུར་བཞེད་བའོ། །དིལྟད 
 ག་དན་ོོམཔས། སྟམརཏོངཤདསུགཔརོན། ་ྙུ མགད་སསོ། ཐགསུལ་ལྟ' ཤུལཁྲམས་འདྲིགཞས་ནསཏདཔའདེཊྱདཐོག 7 བཿ 
ཞིནཏོམ། །ཤེས་གསུངཊཏེ། ངེསཔ་ཧཱོགསཔའིཕོགོསཊིས་གླསས་པའི་ཤེསརབྱའིསའཇི་གཏིག་ལསའདས་པའི་ཡེ་ཤསྣནམ་པར་དགུཔར། གྱུརོ། །༥ེ་ཤེསརམ་པའདགཔས་ཚུལ་འིམས་ཕུནསུམངོགནསོ། །དེལའ༢ོཛོགསུནུདཏེད་པདང་བོན་ནིབསྒུབ་པགསུམརྣམཔངདག་པགོ།།ལྷུག 


སུ་བཅད 








528 







བརགཞགཔ་བསོམ་དྲམ་བའགག་བདད། ཆོནཔ་ཡོཔ་སུ་འདིན་པའིརྩོམརབས་ཊ།བསངོ་རབྲདན་པཉིབའགཞག་པཔསོའོ་བླམ་བའདུག་པདང། མོ་རེགཔདཔའདྲ་བེདསཔས་པསཞེ་མསྲདན་བཤེབརག་ཞགབ་བསྩོམ་བླརམ་པརདགཔ་དང། དགེཔའ་རོས་མུསལ་དདངཔའི་ཞེས་བབལ 





སྐོགས་དཞྡནམ་པརཏོགཔསས་བདད། ཞོདཾནོས་པཅ་གིརོ་ས་པའི་ཕི་རངོས་དཔཏོབརགཐགབསོམ་པནམཔནདགཔ་དོ་སསུཏོནཏོ ིུ་ལངི་ོདབོམ་དང་པ་པབགས་།ོ་ །ར།ཞིབསནིགཏེས་པའོ། །ཞེབདཞིབའི་ཡའ། ཇྟོག་ྨ་དོས་པར 
སིདཔནྙ་ 


ཉཾགོདངབྲལཞིདཏནཡོཾསམེད། །ཅེས་བྱ་བསྡནི་གསུམཕའོ། [གཡོ་བད་ནིརློམསེམས་ཀུནདངརྣམབྲཔ་བ། །ཞེསྱབསནིབཞིཔའོ། །ལུསལམེལྟསྲོགལ་ཕངསཔརའཛི་ 


རྣམསསྭུ་མྩྱིབཤུནལ་འདོད་པསེད། །ཅེག་བྱ་བསྡིརྔ་འདྲུལགྱི་རྐདཔའེཏྟེད་ངེའཛྲིན་གྱིནྟགས 


ཏེ། དེསནབོབབདངཤཀུརསྟེའདོདཔལ་ཞིནདགེབའསྤྱོངབལི་བཅོན་མམ་སིན། ཡ་ཡྲིདཔལཆགསཔསཡིན། ཡངདགཔའཐུགས་༨ི་མོས་པཡསོགས་པའིཉེདདེའཛིནྣ་མུབཞིས་ཡདདགཔི་སྲོངབ་འཞིཡཕྱོང་བའི་ཕྱིརརོ། །ཡདདགཔའིཚུལལགནས་བཞེ་སྲེངབའིའདིུུད 


དཔྲལན་པའྱི་མརོ། །འཇིང་རིནལ་གོས་བཞིདདཔའི་བདཔོསསན་གས་བདན་པའི་གྐོགོགལ་མངོན་པརའི་ཆེས་པའེིརཔོ། །འཇིགཏྟེནདགན་གནས་པེད་པཞི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱདབདཔོཞད་ལྟར་བྱུདཔའི་ཡུལརྣམག་ཡའོ། སྣངབྲོབ་ཅེངབདགཤདརྡའིཡརམེད་པཞིདྲན་པདང་། ཏིང་འཛིན 


དུ 
ཁིམས 


ཤིསརབྱལདབངཔོཌསས་ཤིས་སོ། །བདགའདུ་ཤིན་མེདིད་གཞནདུའདུཤེསལེད། འདུ་ཤེས་འོངས་སུ་ཤེ་པས་ཞེསབབས་ནིི ཡདསདཔ་ཤད་རན་ཏོ། །གངའ་ནྡུ་རོལ་མེན་ཅེདཔརོལ་དབུསུ་ཀྱདམེད། །ཅེསབྱབནི་དདཔའི་སྟོབས་ཀྱིསམའོངས་པནདེསེ་འཇིགསཔཔ་དོདཔའེརུལ 
།ཆུ་ོལ་ཕརོལ་དག་འནྱངསཆགས་ཤིང། །ཞེསབྱའནེབརོནའཚུསྱི་ྟོབ།ྱིས་དལྟ་བྲུཿཔརཱམསའཨཆགསཔའེྱེན་དོ། [བཉི་པན་པཞེདཔཆགས་པའིད་ཤིདུནབདད། ཉིདེའཛིནཕྱི་རྲོབསསོ། །རུལ་འཆོན་དནེདིདཟགཔཤེདཔ་ཞེས་ཀྱབཞི་ཤེས་བཀྱེ་སྟོབཊ་ ` 






¦ 


















ཛུ ཅའ ༣ 2 །རྡནལག་འ འ ྲིདདཔ་ཡད 
དབྱབདནུདཀྱི་ནལགཐོགིྱིནརོ། (ཊའེསམསནྱཿྦྱསལྲག་གསཿསས་ཅིསོ། །སོསོདཐརལ་སོབབདོམསེམསཧེདཔ་སེད། དྲ དྱྲྱན')!་]་། །}ྨ\ 4 ར་ 
་ཚཾ།མཱི།།ཞསའཞིོསཉིདྱིནསསོངཐརདའི་བླསའབྱརནགཅདཔའིིདོ། །དེ་བདྲདའཕགས་པའི་ལྐནནསཚོལ་བེཔ། ། གབདྨཏགཔྷམས་ཁེས་འ དོ ཨགཙོ་ད་ཞིན་པིས་དགཔའེ་དག་དང། 
༤ །༣༡ིནཐའདང། འཚོབའགམྱའི་ཡནལ་གཟོགཔའྱིེརཏ། དེལགགཞནཔའི་ཚུལཁྲིམསའིནོམསེམས་མེདཔའིདིརདོ། །ཏིདདའངེནདེརཆགསསེདཅེསྱ་བབཞོདའི་འགོདཔཞེདཔ་ལནོགསཔའི་རིམ་ཕྱིས་སྐྱེད་པབསམགཏ ཕིརྩཾཉ་བཞེདབའོ། །དའིགོདདཞེན་འབདགོམ་པོ་ཨཱ་ 
སོལ་བེཡདདགཔའི་ངོལ་བནསོ། །འདིགཔའིཆོགས་ལྟལལསྨམཔརགོལ་བའི་འིད། །ཅེས3བརྒྱཆེདའབྱུར་འཞེ་ཤངདག་དའི་དན་པསསོ། །རྩུལཁྲིམསའིགནསནསཏིདང་འདིན་ཁཔའཐོབ། །ཅེསབནི་ཡདདག་པའི་ཉིདདེའཛིན།། །ཏིདདའ་དནནསནཐོ་ཐོན་ཤེས་འབ་ཤིན 
སྒོལ །ཞེས༔བནིཏུནཱསོརདྭ་ཉུགམ་ཡོངས་སྭཧོངཤའྱིནཔོ །ཤེས་དབའིསཞི་ེཤེསྨ་ནམ་པདདགཔ་འདོད། །ཅེྱབདི་བདབ་ཤེས་བདང་སི་སྩེ་བཤེས་བའོ། །དལྟ་ཇོགས་ཐྲུགཅད་དནངོན་པརཔུད་པ་འདིགབྱངརུདྱིོགསརྣམཔདདགྲཔ་དསྐོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཞྟནཏོ། །འསཉྱིལས 


སྒ ×» 


ཤད སཱསདཅད་དནངོནཔརྒྦད ཊསྣམཔ ༈སུསྟནཏོ། 
|] རྣཔ་དདག་བཞག་ཅསསྐནམ་འར་གཞན་པུའོ། །མིམཐུནཔའེོནསཝྲཔདང། གཉེནཔོརྣན་པརདགཔསྲོགོགཅོདཔའག་ཕྱན་ྡོག་པརྣནམཔརདགཔ་ཡོབ་སུགཧནཏོ། །དེལཞེ་མཐུནཔའཕོགས་ཕྲས་ཞི། སྲོགགཐནཔཞིབགཆགགདདདའགོན་པསད་ོ།གཉེན 


།ད་ 


⁄། ༄༅། ] །ཉིསསོ། །དེས་པ་ཏོགསཔའིཕོགསྣུསསྦ་ཤིས་ཟག་བཝེདཔའིཕིརག །ཞི་དདགཟུགསྨརམསལསཉིཆགས་པམེདཔའི་ཞིད། །ཅེསྲ་བཟསྐའྲེབུཿུངའི་ཡནལག་འཇིགརེན་ལསའདུས་བའིལམཐོབ་པའིཕིནདོ། །དེནིན། ྟ་ 
ཡད་དུ་ཕུགས་པའི་ལསྨསཚོལྱ་དཔ། །ཞེསབཐནི་ཡངདགབ་གཔཱསཱས་གཱས་ཡངདག་པའི་ལབརརྣམཔརའཇོག་པའི་ཕྱནདོ། ཚུལ ཨུ ྒ 
རཱ 


ཨེ 


530 














བྐོརྣམཔདདགཔ་གསུལ་སེ། དེལཉི་རཕོག་པལསཆོགསི་ཤེས་པྲནསཔཔདདགཔ་དག སྲིགཔེདཔྒནྣམཔའདག་པདང། རྣམཔརཉིནཔརངེམཔསོངན་ཞུམི་འདོན་པས་ུནདྱསོརོབས་བུན་པརྨདམཔརདགཔའོ། །མཐིནཔརལེནཔའི་ཏྐིནའཇིགས་པ་དང། ཁནས་ཐོབོདད། 

དྲས བད རྐུདདང། ས་ས་ས ་་་། བོས་བ ༥ ༤ ¡བཅིདབལསོགསཔའིགདོདཔ་སཱས་པདང་། ¡དེའུབུརཔའིད་དལ་ཝཱངས་བསསྱིནཔ་པལེནཔ་ 
ལསྱཾིརྭལོགཔརམ་ཕའདགཔདོངསསུ་བསྟན།། །བུདསེདཀྱིལུས་འམི་ལྟབནའབཏུ་བྱུབདང། རབཏུབྲུཿདེི་མྱད་ནལས་འཆེདབརའགྱུལཞེས་ཡོགཔརསྣབའི་གཞིསཱ་ཨ་པདང་། མི་སྣོནཔརཚདས་པརསྱཔ་སྤོདཔདང་། དབདབོདགཔའིསྒོཕྲུརབདང། སྩོདཡུལམ་ཡནད་ 
5 །སསྭཧོད་པདང། མི་ཐུགཔ་བསོ་གསུཔ་གཤནཔོབསོལ་པག་འདོདཔསལོན་པ་དགསེམཔལསྤ་ིལལོགབྣམཔརངག་པ་ཡོས་སུབསཱནཏོ། །ཟདའིངཤྱི་ཡིཿཉམ། འཇིགུཔའི་གཞིག་གིས་བཛུནདྲུབཟེརབདྲོས།པ་དང། དེའེགཉེན་པོདཐོན་པལ་སོགསཔའི་ཤེས་འབདང་ལྡན་བདང། 
གཞིད ཤེས་དདགདངགཞ༣ལགནོདཔརའྱགུརའབཇྱའཚོགས་བདྲེསཔསཔསབདུདདྲུགཔ་པས་ིར་ཕྡོགཔརྣམབདདགུ་པ་ཡོངས་སུ་ཉནཏོ། །རང་གི་ཉེག་པའོངོས་ཨུ་སུངདའི་ཕྱིད་ུལྱིརདཱགའབདུབའེཕྱིནཕྲན3ེདཔདགདལསསེདཔདང་། དེའི་ནདནསཕྱའི་ཕྩེནཅེདལ་ཆགས 

དང དེམེདཔསུགད་འདཱཊཔརཨིྱེདཔ་དང། ཤྱིསིརྣོནཔད༨། མིསཐུནཔནམེདགའཡིམཐུནབརམིམོས། ཡིལུཐུནདའའགྱུརབའི་ཆིགཞྲི་སྱབ་ཡིན། དེའབྲུདབའབྱེདཔརགས་པལསོགསཔཤོན་མོངས་པལསགོབདེའི་ཐས་ཕྲརིདལོག་བྣན་པའདགཔ་འོདསསུ་བསྟན།ོ།། 
མིབཟོདཔའེ་གཞི་མེདཔདང། བཟོདཔའིགཞི་ཞོདཔཚིགསུབཔལས་ཕྱིརལོགཔརཱམ་པར་དགཔ་འོངས་སུ་སྟནཏོ། །དེའ་སེ་བཟོདཔའི་གཞེནིཞི་དདགཟུགས་ཡཆགས་པེ་དདདོ། །བཟོདཔའི་གཞིན་སོསོརབཏགས་པའི་ཐོས་དང། སེམསའཆོས་ཤིངྫ་གཅེ་གབསྒོམས་པའི 

















༧ ༄༅། །ཏཱསྦའིསཏནོ། ཤོཨ།པཞེད པ་ད འ་ཚས་གཞ་པགས།དམཆོ་དགསྱུ་བཞོ་་ོ་ྒནཔ་དག་ོས། ཆགས་དང འོག 
¬ པཱརྦོདཔ་དང་པནཔདད། ཀབསནསཔད་ཞནོ། { །ཆགན་ནེམསམགནུམ་སངན་བསཆགས་ནེནས་ལན་ཕི་ལྐོག་བནམ་པརདག་་ཡོངསསུ་བསྟནཏེ། ཟགག་ནིནསནན་གཞི་ཐངཅིགནད། གཞུནིདཆེས་བརའི་གནན་དད། ར་ག 
ཤཱཾག ༣ འགས གེམ ་གནདཞེལམ་པུའོག དགཔ རནའིའགཆོད་ལྟཀས། དདགལ་གནོདཔ་ པུསསོ། །འནིབདགལ་གནོད་པྱ་ིདཔའོཞེས་གདོདམས་ཏུན་དུབ ཉི །དྲས་ཨཔའི་མཚནཉིདྷནི ཤྣིཿམཕ་ 
ར་སད ཤབ རྡཔརྐབདགའཛིནཔདང། བད སདཨྱཧསྭཏིས་མདོན་པརྡ་རོགས་བརདྱས་ངས་པའི་སྟོཔཏིད །མནོས་པའོ། །གཉེནཔོམ་པརདུགཔ་ལོག་ པའལྟབའ ཤཱཿལོག་པྷམཔ་དདྲགཔ་འོ་ཨསུ་བསྟན 
དག པོ་དིཚུལ $ །ིེེ་ དེནཔརྟྟོགས་དའི་ཕཱོགསུསུ་བསྡུམ་པའོ། དིག་རིགཉེནལསའདན་འས་དགདཔབསོ །དེརྟརཡསྱིསཱནྣ་མྭཕདདགཔའི་ྩུལཁྲིསན་ཡུན་ 
སུམ ཤཔདཧྱའོ། ཁུ 32 དཿ ཁང ་སོནོདབྲསས་པའིདོཞིདཔཔེནེནི་བདད་གཅོདབྒ་ནམ་པརྡསོདབས་ཛུལཞྲིསྣརམཔརདགཔའོ། །གཉིག་དགགའེདབདང། ཆློམསེམསཀུནཊ་། 
རྣམ་པ་དགབའོ། གཙམ དད ཏུནནཊཏཾནའོངས་ད 0 ཊསསུཤེསཔྷཔ་དག་པའོ། །ལཔགནིགཔསེདཔ་ནམཔརདགཔའོ། །དུགཔསཏངངའདིན་འོངས་སུདགཔརྣམཔདདག་པའོ། །བདུན་བས | 





















33 [„„ ༄༅། །།པུ་ལྐ་ྲིགིདཔ་དདལ་བདད། ཀུནནསཏོནསོངས་པྲསཔྣམཔདདགཔ་སྟེ། ཆོའདིད་ཚོ་དབས་གཞན་ཅིནེདཔ་སྲངས་པས། ལུམལལོ་ལསོགལ་པདས་དདའཇོནོ་བེད། །སོདབནམསསེབཀནལའདོད་བསེད། །ཅེསྱབདའོ། ཐེག་བཅེནཔོའི 

= = `ཏ ༥ ་ ལ་ས ཅི ར་ར ལའ ལི ༢ ༣,༨6༨ ` ༨ 

} རཱོསདུདོནལིནཅིནའོགོཔག།  ་ དདག་པའི་རྡུལལགནས་པཞེའོ། ཤིཔཞི་གགས་འདཤན་སནགའ་། བིཤྱིཔ།དདགེས་དོས།གགའའ།།སནགོགདཞསྱབའོ། །འདི་གཏིནིའྱུ 
ཤྩ ་པསས་སའདི།ནདག་འདགས་ཞེས་བའོ། །བདཔའདིདགིསདང་འཚོམ་ཟབའའདཞག་དསས་ས་དགདད་བཔཞེསབའོ།།ལུགདཔའ་མོདིའས་ོཔསསུཤནདག་དགགིབཞེདེསབའོ།།འདོད་ཆགདཞིམད། གཏིསགགིནོག 
ཙ ས་ས་ས [དདུགདདགཞུཿྱྭཤེས་སོདན་སེུན་དག་གདགྱའདུ་ཤེསསེདཅིདགཞིདུཿད་ །ལྡཔསྭནིུགཔཞེདཔརྣམ་པདདུག་པསྟེ། ཕུདཔོལྷགཞམལུསཏིརྱ་ནཡནའདག་པའི་དབྱིདས་དོདས་སུའཛིཞཔན། གངལ་ 
@ ཛཱུཾཡརཱད་ིདཕའོལདབསཀ་ཤེད། །ཅེསུའོ། །དེལན་དང། ཕྱིའིཉྱེནཇདདུ་གདུད། དེལུ་བྱུདབའི་རྣམཔད་ཤེས་པརྣ་མཉན་ཇུརོའདུད། དོད་དད། དབུས་ཞེན་བྱའོ། །ཕུདདོའི་ལྕགས་དངབཅསཔའི་ཕྱདནལན་འདས་པའིདབྱེ་སལ་བཏུ་གནག་དསྐཆ་གཞ་པ་སདྲ་པ་དད་ 
“° དཐའི་ཆིངབུལསཐར་པདད། དགེདསིཧྩོམཨཔས། ཆུ་དོལ་དགལནམསཀྱདཤི་ཆགས་ཤུང། །བཅིདུ་དདཆགསཞེད་ཛུལ་འཆོས་ཞེད། །ཅེས་པྟེ། དངོསཔོལཅགསཔ་ལ་ཨདན་དོས་པོས་བཅི་ས། པལསྤུནམཔ་དགོལ་ཙི། དངོག་དོལསླནསཔདགྲོལ་བཞེམ་དིནའོ། 
བཅིདས་པནི་གོལགཞེསྱྟེ། དཔེརནདགྲེསོདབེནཞིགལདགའ་བའི་འདོདཆགད་གདཔིན་བདོ།ཤིག །དེསདས་ཞསི་གདྲེས་ས་པརའགུར་དཞེན3བགསུངས་བལྟབུའོ། །ཚུལའཆོག་དེདཅེསབྱབནིའབྲོབཔདདབ་ཏུའསྕིལཆགས་ཕརེདཔནྱིརཡ་གྱི་དདོནཔོལ་ 

༤ --¬-----1----༨༨༨༨༨༨པ༨༨པ༨༨༨༨---པ༤༤༤༢༧༤༨༨༡༤༢༨༡༤༨༨༤༤༩༤༢པ༠༢༤-༨ཕ༩༨༧༤༤༨-༨༨༨༨༡༤༡༢༢༧༠༡༠༤༠༧༠ར༤པ༠༠ ༧༠༧༤ ༧༡༢༠༠༤༢༧༨༩༥༩༧༠༢༠༧ར༤རརར------------------------------- ¬ -----⁄ --.  -.", 












༧ [བརྱད་པཞྡ་སློབཔརྣམཔ་དདགཔསྟེ། ཚུལའྲིནསདར། ཏིངངའཛིནྱིས་ཆོག་པརསེའཛེནཔས། (ཌུ 


ཤི དེའིགོངད་ེས་བབོམཔ་འོདསསུ་ོལ། །དམིགས་པཞེདཔའཕགསཔས། ྲིམསགཅོོ་ནིནཏིང་འཛིན་ེངཆགསམད། །ཅགོ། །འདིགནུཔའིཤས་དབཙས་ེན་ཆོགཔ་པི་འྲན པའི་ 
པས་མི སསག ཀྲཀ༽༽ རི ཞིས །དྭུ་ ཐི + 















535 ¡ × ༄༅།  །ིདཔདེན་གནས་ཏེཤེས་དབདསོནསོ། །བརོམས་པས།ཏིདའཛིནྡམས་ཐོབཤས་ཤེས་དབ་ཤིནཏུབསྤོན། །ཞེསྱའོ། །ཤེས་བཟབ་མོང་སྤོམ་པལ་གནས།ཏེཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏོབ་ཐས། ཤེས་འབྱིསནི་ཡེ་ཤེསརྣས་པ༣དག་པ་འཐོབ། ། 
ཨའོ། །དེལཧུལ་ཁིནསཕུནཨུམཚོགསཔས། གས་ལ་བ ཁྲུ $ བ་ང་ ངུ་ བའིལམནམ་པཱ་འདགཔ་དད། མཐོངབའི་ལམྨ་ནམ་པརདག 
¡ ཤྩོ།པྲད བཤྒོམཔའེམརྣམཔའདགཔ་དད། མཐཱྱིནཔའིལམཌུ་མཔརདགདད། ལྡོམཔགསུམརྣམདརདགཔས། ཚིགསསུབཅདཔ་དིདག་གིས་ཡུསརྣམ་པའགཞག་པདབའོཞེས་སྤདཔོཞགཞནད་གཚོགསད་བཅདཔ་འདིདག་གིདོནདེམདདབོདདོ། །དེནས་བཅོམལྡཊ་དས 
„8 དྲ་བདག བདོས་ཤིག །འབའདོརགིས་གསོལཔ། བཅོན་ལནའདས་ཉིདྱ་བིས་འདིདག་ལ་བཤདན་འྲདམཐུན་པརམི་བྱིདན་བདགགིས་ལྟ་སྷོསཁདའེ་འཚོལཞྲེས་བྱབས། འདིལརབའོ་ (པུ 
| ཝཾ ནཱི། དེབཤིནགཤེགས་པནནསྭཀིས་འདུལབའིདོན་མཛད་པའི་ཞུས་བཤནཐོསྣ་མས་ལསབུདཔརདབ་ཇོདཔའིཕིན་དོ། །འདིམནཿདནེདནདངདོན་དམ་པའི་སྡོམཔནུམ་པརགཞུགཔརརིག་པརབའོ། དུ དུ ས་ིེགེ་་གསམ་བའ་ཡ་ དད 
ཤགས ཞེསབ་ཤདའདིནག་ཤེགས་བའི་འདུལའིཐབས་ོན།།།།རྣ་མཔགེཊྱིས་སྣུལཔ་དབཏབསྟན།ེ། རགསདཔནོས་པུ་དྲནབུནཔསེ། དེ་མོདདེདགདྲསསནས་གདམས་པའྲི་ཕིརོ། དེནདགེ་ོད་ྱརོདདགསུལཔའིདགེསོངགཉིས་པོལམ་གདས། 
དཔའི་ལམདེངདོདཉིནཔ་དཔའདྲིགདངས་སྨནསོ། །ཆོདཔ་ལྡནཔ་དགགཔའགྲོ། །དེགཉིས་ྱེས་སྨས་པ། འདོཿགནེདགོནཔའི་གནསནམསསུབསས་ཀནྱི་དདེབའའགདའ་གནས་དརབདར་དོདོ། །དེཿའིཕི་ཞེན། ཁ་བོཅགདིདཅོས་ལྷནའདསྱིས་ཆོན་གསྟནཔ་གང་ 




























ཤམཔའིཇོན་གསྣནཔདེལཡིའཇུགསྟེ། སེརོགཡེ་ོས་ཤིངླསྲགཀུནདུསྤག་ཏུནདུརབསྦྲགཔ་རབུརནསཁོ་བོ་ག་དགོན་པའི་གནསརྣམུསསུབསམགཏནྱིདདེབཝའེགཔརགནས་པརྣམས་ཀྱིསུགཞས་པདབྱའོ། །དགེསློདྔ་བཅྒུབོདག་གིསའདི་སྐདཅེས་སྣསོ། །ཛོདཔ་ལྡནཔ་དག 
ཁཿགཏུདཊཅོམལནའདསཀྱིསཆོསབཤདཔལཡིའཇུགསྟེ། མྭརྟོགམནོན་ཤིདསྐགཀུནདུ་སྨགཊུནདརབཏུསྦྲགཔར་གྱུརཏོ། དེའིཕྱིན་ཁོབོཅ་གཀུདདགོན་པའི་གནསྣནསསུབནམ་གཏན་གྱིདདེ་བལའེགཔར་གནན་པརྣམས་ཀྱིས་གནས་པརུའོ། །སྤུལཔ་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཆ 
„ །ད༥ྡནཔདགདེའིཕྱེརབདགཿགཡངདགཔརའགྲོབཤུའོ། །རདད་དནི་ཀའོ། །རྙོདཔ་ནེདཔདམ་པདཔེདཔ་ནིདགིྤོདགིརོས་སོ། །ཚེདངལྡན་དག་གདདེ་འོདས་སུཔྱདནལནའདན་པཞེས་བྱདགད། འོ་སྲུསདནལ་འདའབརའགུརབའི་ཆོས་དེགང། དེ་ལུམ་འདེ་ལ་བདགགམ་སེམས། 
ཛཾ ཤས ཀྩེ་བཔོའམ།, སྩེཊབུའས། གདུཐགགས། ཤེདསས་སྱེས་པའམ། ཤེདདའུས། གདོདསསཔ་དནལས་འདའ་བདའ་གུད། གད་དཔས་དོོས་ྤུསདནལས་འདུའ། དེད་གགི་སྨུསཔ། འདོདཆགས་པད། ཞེསུདཟད། གཏིམུགཟདཔས་ཡོདསུདན་ 

ཞུའོ །ལཱལ་པགཉིསཀྱིས་ལྷུན་པ། ཆེདང་རྡནཔ་དགའདོདཆགསདང། ཞེ་ལྡདདདུ། ཤཏེམུག་འོདཔས་ཡིནནམ། ཅིནདེདག་རདཔརྱ། དདགགེས་སྨྲུསཔ། དེདགགིནདན་དདམེད། ཕྱི་དོའཞསད་མེད། གཏིགཞེདཔལ་།ུདཕྲེ་དམིགས་ཏེ། དེདགའེ་འོདསསུ་མེ་བརྟགས་བལན 

ཀཔིསྦེའོཞིནབབཞིདེདགས་ནལ་སའདྲས་པ་ལསུལོགཔ་པའདོན་པནམདོནཔའིདྲདུལྱ་གིས་སྤྲུགཔ་ཡས་ཡོདསསམངན་ལཱས་འདས་པ་དབྱེ་དཔའི་སེནསཅནདེགདས་དམེདལ། འདོདཆགསུལ་ཞོགས་པ་ོདཔ་ལས་ཐདཔརའྱགུདདམ་ཡྲིཊེ། མ་སྐྱེམ་པདེདགཏིདྱའི་སྐྱེབཞེདཔ་ཚན་ལུ་ 
དནལས་དམ་པའོཞས་དོབས་བནཔས་པདདགཔདིབབཞིནདས་དནལ་ནའདས་པལ་དདེས་པའའུརབའོ།།སུལདགཉིས་ི།སྤུས་པ། ཆོདལྡནབདག་ེཔྟབཞནས།ཀར་ཕྡཏག་ཤིགསཁཔདདདིའིསེཆདནསན།་དདངད་ཞེན་བདདད། གོདསས་བཞིནཏུཕྱནའ། ཚད་ལྡན | ད 





537 














ཙཾ །དུཀལ་གཞེ་ཤམཐོལ་ཡཡིའངོཿཞེད་སོལླ་སམནལ ད 


ནསདེའིའོག་ཆོའདེལ་དདེབརགནས་བརྩ༔ བའི་ཐབས་འགོག་པའི་ཉོམསཔརའཇུག་པ་མངོནཔརསླབ་པསྟོནཏོ། 


༄༅། །དགཤནནིཏོག་རྣམ་པའམིརྟོགཔ་དའི་ནི་ཆགས་པརཡང་ཡིའྱགུར་ཞེས་བབཞིའདོདཆགསསྐྱེབཞེདཔའི་ཕྱེརའོ། །ཆགསཔ་དདབུལ་བརུཡངའིའུརཞེག8བཞིསྐྱེ་བསྲེདཔལའབྲལ་བམེད་བའི་ཕྱིརའོ། །ཆགས་པམེད་ཅེདཿགས་པའངཐལ་ 
བགངཔིནཔདྡིཞིབཞེས་ཿདང་ཐར་མནའ་བསའ་ད། སས ། །ཚོདཿལྡནཔདགརུལཁྲིམསརེསིའཁོརཞིངཕུངཤལེས་མི་འདའོ། །ཚེདངལྡན་པདགཏིངདེའཛིན་ད། ཤེས་འབདད། རྣམཔརགྲོལ་བདུད། རྣམ 
ལྦ ཞི སགིདདའོ། །ཆེདདལནཔ་དགཆོསདེད་གིས་དོངསཱསུཔྟདནལསའདས་པསྟོན་པནཆོས་དེདགཀྱད་རྟོདཔ། དབེནཔགཟུངདུམེདཔའོཞེས་སྨཔནི། སུ 
མོངསཔཉནམ་ཡིནཔའྱིཊིདདོ། །ཡོངཿསྤུམངནལསའིའདའ་བཞི། ༢དག་ཞིན་ཧིསཞོདས་སྱུར་དནལས་འདས་པའྱི་ཕིརཏི། དེདགལན་ཝོན་མཞི་འརྱགུར་པལསཞི་བརའགུརཔགཞུནམེདདོ། །ཆོདངལནཔ་དགདངཿ་བཅི་ཡ། 
/ཾ སྟོསམཔའིའདུཤེསསོངསཤིག །བདག་ཡོངསའུ། ཉནལས་འདུས་པརྩ འོསྐམཔའིའདུ་ཤེསྱིསྱམངནལས་འདུས་པལའདུཤེསསུམདིུག །འདོདང་གསའ་ཞོགས་པའིའདུ་ཤེསྱཅིསབདནལས་འདྲས་པལ ཆགསལོགོསཔའེདཞྡིས ° 
ལ་འདུས་པའིའདུ་ཤེསལ་ཡེདེས་སུ་ཤེས་པརམེདཅིག །འདོདཆགསལོགས་པམེདཔནྱེམདནལསའདས་པའོ། །དེནིདའི་འདུ་ཤེས་ཉྱིས་བཅིངསཔ་ཞིནནོཞེས་བུབཞི་མཆོནམསེདཔ་ལ་གནས་བའི་བརཆདྲདྱགརཔའྱི་ཡིརདོ། །ཟགཔ་ཟདཔྱ་བའི་ཐབས་བསྟན་ | 






(གྲནས་གདཐག( ྱའོ། མི་ལཁོང་བ་ནིཉོནོ 
རི མྱདནྭལཱསའདས 
'འཧཔའོཞསམྱོདན 


།ཚོདངལྡནཔ་དགའདུ་ཤེས་དད། ཚོ་བའགོག་པའི་ཤོནས་པརའཇུགཔལ་འུགཊ་ཤིག །ཚོདདྲལནབ་དགའདུཤེས་དདཚོ་རབའགོགཔའི་ཏོམོསཔའ་ཇུག 


538 





¥ 


པལས་གོདནབུབ་མེདདོཞེསའཆདདོ་ཞེས་གདགསུངས་ 


„ ཚསརྣམསལམཾསཔརྣམས་ཉྱིསཞེས་བྱ་འའི་ཐེགགོ། 
| % ཐྲབསདེ་རྣམཔ་གཉིས་སུབཏྟྟེ། 

རོ གདམས་དགྱརདྡ་རམཔ་དཞི་རརིག 
ཚདི་ལན་ཆོགབད་བགནསཔའིའབས་བསྟནཔའེ། །དེལཚདདལྔནཔདགགའདེ་ོངས་སུམྱདཞ་ལསའདས་པཞེས་གྭད་དོད་སསུ་ལྱད་ན། 
དད་ུནནསཱརྟཾནམཾདས་པ་གཉིསལ་སྲགཔའབྱུདདའིགནས་བསྟན་པས་པདགམེདཔ༨འགྱུར་ོསྟམསྟེ། སྦྲགཔས་ཀུནནསཏོནམྒོངས་པདའགྱུན། 







ཁི དཞསའཆདདོཞེས་གདག པའཕིནརོ། །ཨདནའདིནིདོནགཞན་ིནཏེ། དེལ་དགེ་བའྱི་ཚུ་བམབསྐྱེདཔདགགིས་ནོསཔརཞིནུསཞེསཀྱ་བཞི་བསོད་མསདད། ༢ ར་ 
ཆགགོ། །ཐཱིག་པའྲི་གོགས་པོས་འོདསསབིན་པ་དགགིས་པ་ཡིནནཞེས བཤྱིསིས་བུདམ་པྲསསོསསུམ་དེན་པའྱ་ིརབམརུང་པརའགུར་བླནསསའུསསོཞསའའྲི་འཛིགགོ། །མདདཔམདདདགགིསྐམ་ཡིནནཞེསབབནཡེ་ཤེསི 
།ཨིའཇུགཿཾསྭབདནིབསྣནཔའིཐཅགགོ། །མིརོག་ཅེསྱབབིརོས་གནས་པའི་ཡེ་ཤིསས་ཇྟོགས་པའི་ 


སྩུལ་ཕྭདགགིས་མདོནཔའིད་རྒྱལནགྱི་བདགཉིད་དང་འདྲབ་དདྲ། མོས་པ་འཾདྲགསརིབུཀའལསེམསཏེབའགཞག་པའིྱི་རའདྲབ་བསྟན་པདུད། གད འི་ཐ 
གུནནསཞོནམོདཊ་པའི་གཞི་ཡོདསསུ་ཝདབ་དབསྟནཔདད། རྣམཔདབྱངབལ་སྐྲགཔའིགཞི་ཕོཊས་ཨུ་ཝད་འ་བཏུནཔདད། 


པན་བྭ་སྟེ། རྣམ་པདབྱུདབདད། ཀུནན།ཏོནནོདས་པགཉེས་ཡསྦྲག་པརའབྱུདབའི་གནས་དསྟནཔདད། 








ནཔྣམཱས་སོཞེསབབའཐ 


པའྱིིར་ཤིནཛལ་དཱང་ ཐྲེ 
སདདམི་ཝན་པས་ཟདམོའི་ 


ཡེཤེསཀི་ཆོགསུད་མིལ་ 


` 


ཕྱཾནདོ། །མིཿོསཞེགབུ་བཤིདེཁྒོན་ཤེས་པསངེསཔམེདཔའི་ཕིརརོ། །དེབཞིནགཤེགས་པསའདུཡབའི་ 


གཏམསདགདེཔས་པརའབུདབཉན་ཡིན་པས་ཡ་ཤགཔནྡ་མ་པརདག པཱའི་ཐབསཏེབརབསྟནཔའོ།། 


ལསའདས་པནའགུརབའི་ཆོསདེཡང། „གདུལུསལ་བདགགསཞེསྱ་བབཞི་བདུག ལྟབདགགཔའྱིཕི་ྣནས་རྱཀདབ 
ཏེ། འདྲནིནམཔདདཔོའོ། །སྔུལ་པ་གཉིཀ་ཁྱིན་ལྷུམཔ། དེ་ཆོདངལྡནཔདགདེལྟ་བསནམཏོགརྣམཔརམོགཤིགཅེས 












མོགཏཱགནས་པརྩ་བའྲིཐབསབསྟནཔ་འཇིགབྱྟེ།ཚོདདལ་ཞཔ་དགའདུ་ཤེས་ཆོདབའགོག་པའི་སོམས པར་ལོ །ཆོདལནཔདགའདུ་ཤེས་དང་ཚོརབའགོགཔལསོམསཔཞུགས་ཤདེའིགོངནབབམེད་དོཞེས་གངསྦསསོ།། 
གཞིདེགཉིས་ཡོསསུུངས་པ་ཡདཀུན་ནསཉོནམོདསཔའི་གཞི་གོདསསུསདས་བདང། རྣམཔརབྱ་ བལྭ་སྦག་པའི་གཞི་འོ།སསུ་སྲངས་ཏི། འདྲེནྲི་པཞིར་རེགཔརྱསྟེ། འདི་ལྲནཆད་ནེདེབཞིནགཤེགས་པས་འདུལ་བཞི་ཐབསསུ་རགཔརའོ། འདིན 


།ཚོདདལྡནཔདགཁྱེདཏྱེསྟོནཔགདཡིརྒཞེསདྲིམདདང། སྨྲསཔ། ཀཀ གཉིསཔ 
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ཅིས་ཞོདཔའྱིཕིའགཉིས་སུཞེདདོ། །གཉིསསུ་མེདཔདེལ། གཉིནསུམདོན་པརཞེནད་ཀུནནསཞོན་སོངས་པའོ། །གཏིག་སུརེདཔ་བཞེནཔ་མེདདནྲི་རམ་པརྩབངབའོ། །དེ་ལྟརནདྲེ་གཉིས་སུམེདཔའིཚནིདདེ། དེ་དཞིན་གཤེགས་པྣམསྱི 
ལྡེམཔོངགཐམས་ཅདལའདཇུག་པར་རེགཔ༨བྱའོ། །དེལཉྟོན་པཕུནསུམཆོགསདརྣམ་པལྔ་དད། དེནདེའི་གདམས་གགིས་བཏགས་པཱསའབསབུཐུན་སུམཚོགས་པ་ལདང་། འདྲས་བུའིལེགཀཔ་ སྭཔརམ་པྭ་ལ་ལགནསནགལྡེམངོདགཏུ་སྨས་པད 
རིག་འ །སནཔའིཕུནསུམཚོགསཔརྣ་མཕལྡ་གདཞེན། གུད་ཧིཕྱིདཏོནཔ་དང། རོན་པགྭངཡིན་པདང། གདཛྟོནཔ་དང་། ཅི་ལྟུརསྟོན་པདང། གདའ་སྟོན་པ་ལྟེ། དེའིཕུནུམཆགས་པའིཕྱིརཏྟནབཕུན་སུམཆོགས་པརརིག་པད་བྱའོ། 


། 

ྣ ྱིྷོནཅྷི་ཀ མྱ་དནལས་དསཔདམདོན་སུནདྲུ་བབའྱིིནཧྟོན་པསེ། དེནསཆེདཔ་ཝན་དརབའ་བོརཅིས་དགེསོདདེདགལ་འདྲི་དདངེསསས་སོ། །ཆེདངུ་ཝཱན་པདག་གརདོངདད་གངནས་ལྷགས། དེདགགིསསྦྲས་བ། གཙུན་པའཐའབྲོདོགདདུ་ཞདའགྲོད 
༧ སྟས བོབས ོང ི་ོ ྦམཿདཔགའགགས་བཡ་ལྷག་དདདེའེདབིངས་གདདགེསབཔ་འགོགས་པའི་ལོོགཔྲམསིན་མདོས་དད། ཆོསྣན་མནགོབཞེདཔའྲིཡིདདོ། །འཆདཔ་ 
། གཔ་ད དེའྲབཛནཏིདའཡེནཔའྲི་ཨཱས་པ ཚཱདདལནཔདྲག་ཊིདྱའི་ཉདཔ་གཔསིནསས་པ། གདམཔེསཉི་བརོངན་སུལུདན་ལས་འདས་དའེཞེདབྱ་དགད་ཀིན་པ་སྟེ། ཆོཀྱིསུ་སྙེབམེ་ཅིདའཇིགཔཞེདཔ་ལས་དསམཉནགདེསྐད་ཅེད་ལྦུསསོ། །ཅི་སྟོན་པ 


༤ 


དིསསཔ། ཁྱེདིསངིསྟ་ཆོས་གྟན་དྲནཔ། དཅིདབའི་ཕིར་དངས་རིན། ཐད་པིིབ༥མ་དིན། ཞེས་སྣབགཔ་ཞིདཔ་སྟེ། བེ་ཡད་ཐཱལ་དངོའཤིད་ཉྱས་མེད་པདང། དྒོན་འོད་ནུདཔད་པབའི་ཕི་དོ།ཇི་ལདྟོཔརྣམ་བགངགིན།སྟོནངིསྦསདབྱེདངིལྟར་པཏ་ྟོན། སྤྲནཔ། འའིག་པ | | 








༢༠། ༄༅། 


[ སྲ 
ཡིནཔསྟེ། ཕུང་ ༢ 
ྩྷཾ། ཡོསསུརྱཾལཨའ༨འ། སྩེས་པ། . ཤམདེ་ 


བྱབས་པསྲབབྱངསཏེ། དཔའཛིན་ 
ལཾ འཕགས་བསམམ་པོས་རོགསཔ་ེདཔྐོ། ག་པའི ཁྱེ་ིདཅདསསས། སྤས་པ།  དམའདིན་པདད། རད པའོ། _ །3ྱབབྱས་པསབྱབདྲསྐཏེ། པྲད 


ླཱ ཡི ཏྱ 
བདག་མེདཔར་པྟ།ཏོགག་པལས་བཅུམས་ཏེདེསདསམ་སོ། །ནང་གིདྲགལསནམཔརརལ་བི། སཱས་པ། ཁྲེདཀིནཏོན་མོངས་པཐད་དམ། སྦས་པ བག ོ་ོ་བུབགངས་པད། ཉོ ཏོནསོདས་པའི་དྲགརམཞནིནངགི 










སྐསཔ། དངཔོའིབ 
འི 


༤. 


| །པེའི་མག་སལ་འསདལ་བརྩའཔླལསཔ། ༡ེིདའཁའེ་བསམ་བལཏུམ། ལས་པ ཆདཔམེདད། གཔའེདའི་ིརིག་བབགཔདིན་པསེ། འཁོའ་བཝས་ནའ་བཞིརོསལ་བདགམེ 
དགཔོལནཕོསསུང་ཏམས་པཞི། སྨྱས་པྲ། . ཁྱིདཔྩེནཔའིསུརཞུད་སསམ། ¿སྨཾས་པ། འཛིནཔཐམས་ཅདལསནམ་པརྲའོལབའྱིཡིརདོཞེསབདགད་ིནབསྟེ། སྩི འིར རྣ 
ར་ཁྱིན་སུལཔཞེ་དེབ་ཞིནགཤེགསཔའསས་ཞིན།ཞེན་དེབཤིནགཤེགས་པལ་བརྟེན་པ་ནི། སྨྲས་པ། ཚེདཔྡན་པདག་གརདོང། སྤྲནཔ། དེབཤིནགཤེགསཔའི་སྲུལ་པ་གེདབཞུདཔརའཞེསྱབགངཡིནཔསྟེ། 


^~ ----༡----~-----~---3 ---༤༤༨༡༡༤༤༨༨༨༨༤༨༤༨༤༨-༡-༡--༡༢༠༩༤༧༤༤༧༩༨༡------~-------༨༨༥༨༤༨ˆ-----------༨-~--༧༠༤༤༡ 











འིར 3: 









ཞཔཞནབཞིདགཤེགས་པལ་བཏོདའི་ེདཔའིམཔའོ། །ལྡ་བསཱཊཆོསདངམཐུནཔསཆིབསྟོབའིཉེས་པའོ། རི བའ 
༥ །བརྒྱདྲཔ ལ་ལོ སག་ པའ 


པྲལཤདཏ།ཀགཔསག་། རུག་པྷ་ྟིོག་པཱའྱད་ཐཡདན་པཉས་པའིཉེས། 
པསྟེ། དེ་ ི་ཨ་གཉིསི་ཤགིཉེས་པའོ། ཏུ 
རའ ` ས་ས ོཾ།འཆིགབ་ཡིལུ་ 





ཟ 





552 









ཛཾ 


3: 


¦. 


(འོ །དེལ་ཡིདྱིཙུལཉེསཔལསུདག་པདརིགཔརབསྟེ། འདྲིལྟདཞི་པོདགནེརའདིའི་དནལསབརལས་པའོ། །ལཔ་ 
དང་གཞེཔསནིལིགཔའཆབཔའིཞེས་པའོ། །ལྔཔདདླདགཔནན་འདོད་པའི་ཉེས་པའོ། །བདུན་པ་དད། བྱ་དདཔནའྲིདདཔཤམསཔའིཤེས་པའོ། །དྲགུཔདདབུཔསའི་ 
ལ་རོས་པའིལེ་གན་པདཔགཿམཱེད། གཕཨམེདཔ་པན་དེའིནམཔརའབྱེདཔའི་བསྟན་པརྣམ་པརའདྲེནཔལ་ཞོསདའི་ལེགསཔཆེསདཔགཏུསེདིགྲཞྲེདཔརདགཔརབཱའ རཱ 
གཤེགས་པམཐོདབས་དགེད་འཆེབདད། བདེབརའྱརིབདང་དདེའགྲོའིའཆེ་བའི་ཉི་ཚོ། །ལསགསུསནམ་པའདགཔ་ལ། ཞུསིལས་ཞོནསུ་གུཔའས་གཅིདགིསཀེས་དྱི་རུམེདཔིིར་བཏ་གའའཡགནས་པོ་ཏོ། །གཉིས་མནིནོརོའས་ཞོཔ་ཤེན་པའི་ཕྱི 


ཉིཆཾགགཉོམཆུདབན་ཡིན་པདང། ཚེགརྒྱུནཆདཔམ་ཞིནཔདད། 


[ལྔཕ༥ནིཆོའཐསགཞནལས་བཅམས་པའོ 
པུའོ །འཇེཔའིདྱུསཉིརླསདཔདོནཆེན་པོའསོནཔ། སྒོད་དཧྱ་ཆོནཀྱི་དགདོསྣན་པགནིྱིམ་ོདདོ། །དེ་བཞིན 
བདེབརའ ཆིབ ཤོས ནུད ོ ཌ། ཡནཔཤསཔའྱིཕཿ་དནཔཉམས་པམེད་པརང་ 
ཱོ། །གསམཔདངའཞི་པནནིནརལགསིགཀོ་འྱིར་གནདད་གནོདཔེདཔའོ།།་བདད་དུགཔདདབདནཔནནསིན་ནདན་སུགསལ་སོགས་པཞེདཔནའཇིགསཔ་མེདཔའོ། ནད པུས 
བསིད།ནའབུག་ཞིནདུརའིའདྲབཏདགའདོརབའོ། །དགགིལས་ཡོསསུདགཔ་བྱངདཔོདག་གེས་ ངུ 3 གས་པ ཞཔ་ཏུ། ཚག ལཱ ུཡུབ་པྲན་ 
ཕྡིནཔ་དད། ཆོག་དང་ནདའི་ཆོགནཏོ། །དགུ་བདངབའུ་པསའདུལའཆོས་པའཆེགསྟེ། བདེའ་དྲོརའགྲོདདད། སབནྱསདང། བྱང་ཆུབསེམས་དཔ་འདང་ཕྲདཔའི་དབད་དུ་བྱས་པའོ། །ཡིདཀྱིལསཡོདའསུ་དགཔ་རྣམས་ཡཐ་།སྐྱོདཔ་དང། གླེདབདད། ོནཔའིདབད་ 
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༢། 


༨༣ 


༈ །ཞེསྭཕ་ལྔ་གདཞེན། དདཔོདངགཉིསཔསནིནིཟོད་པའི་ཉེས་པའོ། །གསུམ་པ 
སྔོནྣལམྱིཉེསཔསྟེ།, དེ་དགནིཞེས་པལྔའོ། །བུདདུབེམནདཔའ༣ིྣོདཀྱི་གདམས་དགེ 


ཆོགདྷའོམ་བམ་ཡིནཔ༨ང། ཆེགླ་ཝུབ་དན་ཡིན་བདད། ཚིགའའུག་པམ་དྲིད་པདང། 






སས བཾ ༨འདོདཔ དཔ 





| 


